^**'* A D TUROVA ■î №^mVYk KYV plante medicinale URSS ; aplicatii IN SI I^IZ^-^v^-N A D Turova Plantele medicinale ale URSS și utilizarea lor EDIȚIA A DOUA, REVIZUITĂ MOSCOVA "MEDICAMENT" Scanați AAW UDC ( ) ( ) Cartea rezumă experiența în domeniul cercetării farmacologice a plantelor medicinale și utilizarea acestora în ultimele - decenii Atenția principală este acordată plantelor medicinale noi identificate în ultimii - ani Plantele medicinale cunoscute sunt tratate mai pe scurt Cartea conține peste de preparate medicinale și forme de dozare Sunt oferite și informații scurte despre plante, distribuția lor și utilizarea unora dintre ele în medicina străină Publicația este destinată practicienilor, farmaciștilor și farmacologilor - T - — ( )— © Editura „Medicina”, Moscova, PREFAȚĂ LA PRIMA EDIȚIE Prima ediție a cărții s-a vândut rapid Încă de la prima ediție, studiile clinice ale unor medicamente au fost finalizate și s-au obținut noi date despre acestea În plus, au fost propuse o serie de noi medicamente terapeutice, despre care este necesar să se furnizeze informații cel puțin succinte De exemplu, recent au fost introduse în practica medicală un număr mare de glicozide cardiace individuale, care diferă ca activitate, toxicitate, durata de acțiune, rata de eliberare etc Structura cărții a rămas în mare parte aceeași A doua ediție este ilustrată cu desene color Noua ediție a cărții este concepută ca un instrument de referință pentru medici, farmacologi și farmaciști Comentariile și sugestiile cititorilor vor fi acceptate cu recunoștință de către autor PREFAȚĂ LA EDIȚIA A DOUA Cartea „Plantele medicinale ale URSS și aplicarea lor” este un scurt rezumat al experienței în farmacologie și utilizarea plantelor medicinale în practica medicală Cartea conține o descriere botanică a plantelor cu numele lor în rusă și latină, precum și conținutul de substanțe chimice din ele Sunt indicate principalele domenii de distribuție a plantelor medicinale, momentul colectării acestora, cele mai importante caracteristici ale materiilor prime Informații preluate din Farmacopeea de Stat a URSS, precum și din surse oficiale publicate de Comitetul de Farmacopee și din literatura științifică Datele privind proprietățile farmacologice ale unor substanțe individuale din plante, precum și formele de dozare galenice ale acestora - infuzii, decocturi, tincturi, extracte sunt prezentate mai detaliat Sunt oferite informații de bază despre eficacitatea terapeutică a medicamentelor pe bază de plante și recomandări pentru utilizarea lor în practica medicală Sunt indicate medicamentele folosite în medicină și sunt date rețete care indică dozele terapeutice medii pentru adulți, iar uneori pentru copii Pe lângă aceasta, există prescripții pentru o serie de medicamente importate aprobate pentru utilizare în URSS În multe cazuri, este indicată utilizarea plantelor medicinale în medicina populară Datele despre plantele medicinale sunt date în carte capitol cu capitol, ținând cont de efectul predominant al acestor plante asupra sistemelor și organelor individuale ale corpului Cartea reflectă într-o oarecare măsură stadiul cercetării științifice în domeniul plantelor medicinale în aspectul lor istoric Este caracteristic că plantele medicinale vechi, folosite de mult timp, care au trecut prin toate publicațiile domestice ny farmacopei, rămân puțin studiate în termeni chimici și farmacologici, deși sunt încă utilizate în medicină În același timp, un număr semnificativ de plante noi au fost găsite și introduse în practica medicală Același lucru se poate spune despre metodele de studiu Alături de cele mai noi metode, care utilizează tehnologia electronică, se folosesc metode vechi, de lungă durată, pentru studiul plantelor medicinale Lumea plantelor medicinale este încă departe de a fi studiată, iar explorarea ei intensivă se desfășoară în prezent Numărul total de specii de plante medicinale care cresc în URSS este enorm Potrivit diverșilor autori, ajunge la - În prezent se folosesc însă doar aproximativ de plante Principalele studii farmacologice și clinice ale noilor plante medicinale, care au servit drept bază pentru introducerea lor în practica medicală, au fost efectuate după Marea Revoluție Socialistă din Octombrie, care a făcut posibilă dezvoltarea tuturor ramurilor științei, inclusiv a științei plantelor medicinale Cu toate acestea, aceste studii sunt departe de a fi finalizate În viitor, sarcina este de a extinde cercetarea chimică și farmacologică a plantelor medicinale în toate modurile posibile pentru a lua tot ce este valoros de la ele și a le pune în slujba medicinei Multe dintre cele mai bune medicamente sintetice moderne (antibiotice, antimalarice, sedative, hormonale etc ) sunt sintetizate pe baza de substante naturale Studiile cuprinzătoare efectuate de farmacologi, chimiști, botanici și crescători de plante au făcut posibilă identificarea de noi plante valoroase din punct de vedere medicinal și utilizarea lor în practica medicală nu numai sub formă de preparate din plante, ci și sub formă de substanțe individuale izolate din plante Acestea includ alcaloizi, glicozide cardiace, saponine, terpene, flavone, furocumarine, polizaharide, acizi organici etc Până în prezent, a fost creată o nouă ramură a industriei medicale care produce preparate medicinale din materii prime medicinale din plante Cartea este ilustrată cu tabele; prezintă şi formulele structurale ale celor mai importante substanţe medicinale O mare parte în studiul plantelor medicinale, în plus față de VILR, a fost luată de VNIHFI, Institutul Farmaceutic Harkov, Institutul Farmaceutic Tbilisi, Institutul de Chimie a Substanțelor Vegetale al Academiei de Științe a RSS Uzbekistan, Departamentele de Farmacologie din Khabarovsk, Institutele medicale din Tomsk, Omsk, Smolensk etc Autorul își exprimă recunoștința pentru ajutorul acordat în lucrarea cărții personalului de laborator A I Leskov, T V Selavri, doctor în științe chimice prof G K Nikonov, candidat la științe biologice E S Leskova, E N Sapozhnikova Autorul speră că cartea va fi utilă medicilor, farmacologilor, farmaciștilor și botanicilor și va accepta cu recunoștință toate comentariile și sugestiile cititorilor Doctor în Științe Medicale Profesor A D Turova PLANTE MEDICINALE CARE CONTIN SUBSTANȚE CARE STIMULĂ SISTEMUL NERVOS CENTRAL SECURINEGA SUFFRUTICOSA (PALL) REHD Arbust răspândit cu numeroase ramuri drepte subțiri, până la , - m înălțime, familia Euphorbia (Euphorbiaceae) Frunzele sunt alterne, intregi, glabre, scurt-petiolate, eliptice sau oval-lanceolate, de culoare verde deschis, lungi , - si late de , - , cm Florile sunt dicotiledonate, discrete, verzi sau galben-verzui, sunt dispuse florile masculine în ciorchini, femelă - singură Fructul este o capsulă tricelulară cu semințe Semințele sunt netede, de aproximativ mm lungime, înflorește în iunie-iulie, rodește în septembrie-octombrie Securinega crește pe versanți stâncoși uscati, margini de pădure, adesea singur, mai rar în grupuri mici În sălbăticie, se găsește în teritoriile Primorsky și Khabarovsk și în regiunea Amur Din cauza stocurilor sălbatice limitate, se cultivă pe teritoriul RSS Ucrainene și Moldovenești, în Caucazul de Nord și în regiunea Moscovei Planta conține alcaloizi: în frunze - , - , %, în vârfurile tulpinilor - până la , %; printre acestea se numără securina (C H O N), al cărei conținut variază de la , la , % Este foarte solubil în etanol, cloroform, mai dificil - în acetonă, eteri etilici și de petrol, greu solubil în apă; formează săruri: nitrat (p t - °), clorhidrat (p t - °), sulfat (p t °), picrat (p t °) Tulpinile securinegilor conțin taninuri, amidon și diverși aminoacizi (V I Muravyova, A I Bankovsky) În tulpinile semi-arbustului securinegi, vyra crescuți la Tomsk, s-au găsit taninuri, amidon, aminoacizi (arginina, lutamina, alanină, prolină, acid y-aminobutiric, tirozină, valină, leucină) Cea mai mare cantitate de aminoacizi ( ) se observă în perioada de creștere intensivă a plantelor Securi este folosit în medicină azotat de nina Securinin Proprietăți farmacologice Extractul din frunze de securinega : în alcool de °, injectat într-o venă în doză de ml/kg, are un efect stimulator asupra inimii pisicii in situ și provoacă excitație motrică la animalele neanesteziate Aceste efecte se datorează alcaloidului securinine, care a fost studiat mai detaliat (A D Turova, Ya A Aleshkina) Securinina sub formă de nitrat (nitrat), injectată subcutanat în doză de , - mg, a provocat excitație motrică la broaște, tensiunea membranelor interdigitale, creșterea respirației, creșterea reflexelor motorii și reflexul de croai Atingerea suprafeței pielii a provocat un atac de convulsii tetanice la broaște, labele anterioare ale masculilor s-au încrucișat convulsiv, respirația oprită Inițial, spasmele au fost de scurtă durată În intervalele ( - minute) dintre convulsii, tonusul muscular s-a slăbit, tensiunea membranelor interdigitale a scăzut și cinci Pic Securinega ramificată (semi-arbust) suflare Apoi atacurile au devenit mai dese, s-a dezvoltat tetanosul Ulterior, starea animalelor a revenit treptat la normal sau au murit cu simptome de paralizie a sistemului nervos central O analiză a mecanismului de acțiune al securininei a arătat că aceasta provoacă convulsii de origine centrală, predominant spinală, care sunt de natură reflexă, asemănătoare celor cu introducerea stricninei Introducerea securininei în vena urechii în doză de , mg/kg la iepuri a provocat excitație: creșterea activității motorii, lovirea cu labele din față, scrâșnirea dinților, tremurul membrelor anterioare Respirația a devenit accelerată, saliva a fost secretată intens Excitația a durat - de minute, iar apoi starea animalelor a revenit la original Odată cu creșterea dozei de securinin la , mg/kg, s-au dezvoltat imediat convulsii, o poziție laterală, opistoton și dificultăți de respirație Starea convulsivă a persistat timp de - de minute În a -a zi, nu au existat abateri vizibile de la normă la animale Securinina este mai puțin activă și mai puțin toxică decât stricnina Când a fost administrată în doză de , mg/kg, securina a determinat o creștere a excitabilității reflexe, creșterea respirației; simptome similare au fost observate cu introducerea stricninei la o doză mult mai mică - , mg / kg Convulsii tetanice la șoareci s-au dezvoltat odată cu introducerea securininei la o doză de , mg/kg și a stricninei la o doză de , mg/kg Doza letală de stricnină este de , mg/kg, securinina este de , mg/kg În tabel prezintă rezultatele unui studiu comparativ al securininei și stricninei la pisici Din datele de mai sus rezultă că securinin in ceea ce priveste actiunea de stimulare, este mult mai slaba decat stricnina Cu toate acestea, amploarea acțiunii terapeutice a securininei este mult mai mare decât cea a stricninei La pisicile decapitate conform lui Sherrington, securina, injectată în vena femurală la o doză de , mg/kg, a provocat contracții convulsive ale grupelor musculare individuale Cea mai pronunțată a fost creșterea tonusului mușchilor membrelor posterioare, reflexul cozii a fost intensificat, ceea ce a indicat excitarea măduvei spinării, în special a regiunii lombare Odată cu creșterea dozei la , mg/kg, s-au observat crize ale grupurilor de mușchi individuale după - minute, iar tetanosul s-a dezvoltat după minute Convulsiile au recidivat la fiecare - minute În intervalele dintre convulsii, tonusul muscular a scăzut oarecum Activitatea cardiacă nu a slăbit, ritmul cardiac a rămas corect Ulterior, contracțiile musculare au devenit din ce în ce mai puțin vizibile, iar după oră - oră de minute au dispărut și animalul nu a răspuns la stimulii externi Activitatea inimii a fost destul de satisfăcătoare Moartea a venit din paralizia sistemului nervos central Din aceste experimente se poate concluziona că convulsiile induse de securină la pisici, atât ca caracter cât și mecanism, sunt similare cu convulsiile care apar după administrarea stricninei În comparație cu stricnina, securinina are un efect mai mare asupra secțiunilor inferioare ale aparatului segmentar al măduvei spinării În experimente pe șoareci, s-a constatat că securina reduce durata anesteziei cauzate de medin După cum arată studiile electroencefalografice, securina mărește elementul Tabelul Acțiunea comparativă a securininei și stricninei (introducerea în vena coapsei) Nitrat de stricnină (doză în mg/kg) Simptome Azotat de securinină (doză în mg/kg) Simptome Reflexe crescute Anxietate, respirație rapidă , Reflexe crescute Anxietate, respirație rapidă , Convulsii , La fel , Convulsii și moarte , Convulsii , Același , » » , , , , Convulsii și moarte La fel activitate critică a cortexului cerebral la iepuri, determinând activarea electroencefalogramei Efectul excitator al securinei asupra cortexului cerebral a fost confirmat și în experimente pe șobolani folosind metoda reflexelor condiționate (I Ya Babakhodzhaev) La o doză de – mg/kg, securina a evocat o severitate mai mare a reflexelor condiționate și o scurtare a perioadei de latentă a reflexului Această acțiune este mai pronunțată atunci când sunt utilizați stimuli slabi Dozele toxice de securinină ( - mg/kg) au condus la dezvoltarea unei faze paradoxale, precum și a unui narcotic, sau a mormântului, conform lui I P Pavlov, ceea ce a indicat apariția unei inhibiții protectoare, sau transcendente, în celulele nervoase a animalelor otrăvite În paralel cu studierea efectului securinei asupra sistemului nervos central, efectul său asupra respirației celulare (în aparatul Warburg) a fost studiat la șobolani albi în experimente acute și cronice S-a dovedit că, cu o singură administrare de securinină la animale în doză de mg/kg, cantitatea de oxigen absorbită de țesuturile creierului a crescut în medie cu , %, măduva spinării cu %, ficatul cu % , rinichii cu %, mușchii scheletici cu % Cu injecții repetate de securină în aceeași doză, cantitatea de oxigen absorbită a crescut: de țesuturile creierului - cu %, măduva spinării - cu %, ficatul - cu %, rinichii - cu %, mușchii scheletici - cu % Astfel, securina, stimulând sistemul nervos central, crește în același timp absorbția oxigenului de către țesuturile nervoase și alte țesuturi Studiul efectului nitratului de securinin asupra aparatului neuromuscular a arătat că în doze de , ; și mg la g greutate corporală la șobolani determină o scădere a pragului de excitabilitate și o creștere semnificativă a amplitudinii contracțiilor musculare La concentrații de – – – g/ml, securina nu a avut efect asupra mușchiului drept abdominal izolat al broaștei și asupra segmentului izolat al intestinului cobaiului, iar la concentrații de – – – g/ml, nu a avut efect asupra vaselor urechii izolate de iepure La pisici sub anestezie mediană, securinina în doză de – mg/kg, administrată intravenos, a crescut tensiunea arterială cu – %, a crescut amplitudinea undei de puls, a accelerat și a adâncit respirația In doza de - mg/kg, cu exceptia aceste fenomene, medicamentul a provocat și convulsii; la o doză de , - , mg/kg - a crescut amplitudinea contracțiilor inimii pisicilor in situ; când doza a fost crescută la - mg/kg, securina a inhibat activitatea inimii, scăzând amplitudinea contracțiilor cardiace Odată cu introducerea securininei în vena unui iepure la o doză de , mg/kg, a crescut tensiunea dinților ECG ai complexului atrial și ventricular O creștere mai distinctă a dinților a indicat o creștere a proceselor metabolice în mușchiul inimii Odată cu administrarea subcutanată de securinină în doză de , mg/kg, diureza a crescut la șobolani Astfel, securinina are un efect stimulant asupra sistemului nervos central si in special asupra maduvei spinarii Securina stimulează respirația, crește tensiunea arterială, crește contracțiile inimii și crește tonusul muscular Când este administrat în doze mari, are un efect convulsiv caracteristic similar cu cel al stricninei Aplicație în medicină Securinin a fost testat în clinica terapeutică I MOLMI în condiții hipotonice de către A Yu Ivanova-Neznamova și V A Galkin Stările hipotonice se caracterizează prin scăderea tensiunii arteriale, oboseală, tendință la amețeli, extremități reci și scăderea apetitului Aceste fenomene apar în infecții cronice, boli de inimă decompensate, hipotiroidism etc Au fost sub observație pacienți cu efecte reziduale după pneumonie lobară, cu bronhopneumonie prelungită, pleurezie exudativă, abces pulmonar, insuficiență cardiovasculară, alcoolism cronic, ulcer gastric și duodenal Presiunea arterială a fluctuat în intervalul / - / mm Hg Artă Securinin a fost injectat subcutanat în ml de soluție , % timp de - zile Presiunea arterială (sistolică și diastolică) a crescut în medie cu - mm Hg Art , iar creșterea, de regulă, s-a produs la - de minute după injectarea cu securinin și a rămas la acest nivel de la una la câteva ore După utilizarea prelungită a securininei ( - zile), creșterea tensiunii arteriale a fost mai persistentă și a persistat timp de - zile după întreruperea medicamentului Odată cu creșterea tensiunii arteriale, majoritatea pacienților au prezentat o îmbunătățire a stării de bine, un val de vigoare și, în unele cazuri, o creștere a libidoului Securinin la dozele indicate nu a provocat efecte secundare De mare interes sunt studiile privind efectul securinei asupra funcției cortexului suprarenal, realizate de L D Tishchenko Au fost sub observație pacienți, dintre care cu psoriazis - , cu eczeme - și cu neurodermatită - pacienți Autorul a apreciat funcția cortexului suprarenal după conținutul de -cetosteroizi și glucocorticoizi din urina zilnică, determinată la internarea pacienților în spital După cum au arătat datele, la bărbați cantitatea de -cetosteroizi a fost de - mg pe zi și de glucocorticoizi de - , mg pe zi; la femei - - și, respectiv, , - , mg pe zi Odată cu scăderea nivelului acestor hormoni ai cortexului suprarenal, pacienților li s-a prescris securinină la o diluție de : , - picături de ori pe zi, cu - minute înainte de masă Studiile repetate ale hormonilor cortexului suprarenal în urina pacienților au fost efectuate în a - -a, - -a, - -a zi după începerea utilizării securininei și în continuare după - luni La toți pacienții observați, funcția cortexului suprarenal înainte de tratamentul cu securinină a fost redusă Utilizarea securininei deja în a -a zi a provocat o ușoară creștere a eliberării de hormoni, urmată de o aproximare la normă Îmbunătățirea bunăstării generale a pacienților Odată cu aceasta, au dispărut iritabilitatea, insomnia, letargia, pierderea forței, slăbiciunea musculară, durerile de cap, apetitul s-a îmbunătățit, a apărut veselia și starea de spirit s-a îmbunătățit În paralel, severitatea procesului inflamator a scăzut Exacerbările procesului cutanat la pacienții cărora li s-a administrat securinină au apărut mult mai puțin frecvent decât la pacienții cărora li s-a administrat tratament desensibilizant convențional și medicament local La pacienții cu funcție redusă a cortexului suprarenal care nu au primit securinină, nivelurile inițiale ale hormonilor suprarenalii fie au rămas încă scăzute, fie au scăzut și mai mult În paralel, a existat un curs persistent de boli de piele, au apărut adesea exacerbări Există observații cu privire la efectul pozitiv al securininului în diferite tipuri de motoare ny tulburări: pareză și paralizie după poliomielită, în perioada de recuperare a bolii; cu pareză și paralizie cauzată de o scădere a excitabilității aparatului neuroreflex; cu paralizie flască care se dezvoltă după boli infecțioase; cu impotență sexuală pe baza tulburărilor neurogenice funcționale (G R Buravtseva) Contraindicațiile de utilizare sunt hipertensiunea arterială, angina pectorală, cardioscleroza, astmul bronșic, boala Graves, nefrita și hepatita acută și cronică, epilepsia, tetania În poliomielita acută, utilizarea securinei este contraindicată în prezența durerii și a sindroamelor meningeale, a tendinței de a forma contracturi și a tulburărilor respiratorii Cu o supradoză de medicament, există o tensiune dureroasă a occipitalului, facial și a altor grupe musculare, dificultăți de înghițire și respirație, în cazuri mai severe, apar crampe generale ale mușchilor scheletici În caz de otrăvire, tratamentul este același ca și în cazul otrăvirii cu stricnina Pregătiri Solutii de nitrat de securinina (So u io Securinini nitratis) Pentru utilizare parenterală, este disponibil în fiole de ml soluție , %; pentru administrare orală - în flacoane de sticlă portocalie de ml soluție , % Tablete de nitrat de securinin (Tabulettae Securinini nitratis) (A) Tableta conține , g azotat de securinină Tabletele sunt albe sau albe cu o nuanță crem sau roz, inodore Gustul este amar Produs în sticle de sticlă portocalie de sau de bucăți A se păstra într-un loc uscat, răcoros și întunecat În interior se desemnează o soluție , % de - picături pe recepție de - ori pe zi sau comprimat ( , g) de - ori pe zi Cel mai bun efect se observă atunci când este administrat sub piele Introduceți ml de soluție , % Cursul tratamentului este de - de zile Rp : Sol Securinini nitratis , % , DS picături de ori pe zi Rp : Securinini nitratis , D td N în tab S comprimat de ori pe zi Rp : Sol Securinini nitratis , % , D td N in amperi S ml dată pe zi subcutanat nouă Pic Chilibukha (nucă emetică) LITERATURĂ Babakhodzhaev I Ya La farmacologia alcaloidului securinine Pharmacol și Toksikol , , Anexa , p - Buravtseva G R Utilizarea clinică a securininei în poliomielita acută În: Medicamente din plante M , , p Ivanova-Neznamova, A Yu , Galkin V A Efectul securininei asupra tensiunii arteriale în condiții hipotensive În: Medicamente din plante M , , p - Nikolsky VN Experiență în utilizarea securininei în boli ale sistemului nervos În: Medicamente din plante M , , p - Tishchenko L D Despre efectul stimulator al securininei asupra funcției cortexului suprarenal la pacienții cu boli de piele În: Medicamente din plante M , Turova A D Utilizarea terapeutică a securininei Klin, medical, , nr , p Turova A D , Aleshkina Ya A , Nikolskaya B S Expediția VILAR în regiunea Ussuri, în cartea: Medicamente de origine vegetală M , Turova A D , Aleshkina Ya A Sekurinin ca un nou remediu Miere Prom , , nr I CHILIBUKHA, STRYCHNOS NUX-VOMICA L Arbore tropical veșnic verde de până la m înălțime, familia Loganiaceae (Loganiaceae) Patria sa este India, Sri Lanka, Birmania, Indochina, Indonezia și Australia Semințele de Chilibukha conțin - % alcaloizi Principalele sunt stricnina (C H O N ), al cărei conținut reprezintă aproximativ % din compoziția totală de alcaloizi, brucină (C H O N ), vomicină, pseudostricnina (C IH O N ), a-colubrină (C H O N ); -co-lubrină (C H O N ), struksină (C H O ^) Pe lângă alcaloizi, semințele emetice conțin acid clorogenic, loganină (C H OI ), cicloarsenal triterpenoid (C oH ) și stigmasterol În medicină, se folosește sarea de nitrat - nitrat de stricnină, precum și preparate din plante Proprietăți farmacologice Stricnina excită sistemul nervos central Cea mai mare sensibilitate posedă măduva spinării, aparatul său segmentar, despre care se crede că se bazează pe facilitarea transmiterii impulsurilor în sinapsele interne (V V Zakusov) și slăbirea reacțiilor inhibitoare în sistemul nervos central În același timp, crește excitabilitatea reflexă a măduvei spinării, ca urmare a creșterii tonusului mușchilor scheletici și a mușchilor netezi ai organelor interne, iar trofismul acestora se îmbunătățește Stricnina excită, de asemenea, centrii medulei oblongate, în special centrul respirației și centrul vasomotor, centrul nervului vag; ca urmare, respirația devine mai frecventă, tensiunea arterială crește și ritmul cardiac încetinește Cu toate acestea, excitația centrilor medulei oblongate provine din doze relativ mari de stricnină, astfel încât toate efectele de mai sus sunt relevate numai atunci când se iau doze relativ mari de stricnină și sunt deosebit de pronunțate în condiții de deprimare a medulei oblongate Stricnina stimulează simțurile, în special, crește acuitatea vizuală și extinde câmpul vizual, accentuează simțul mirosului, gustului, auzul și sensibilitatea tactilă Aceste efecte sunt asociate cu o creștere a excitabilității regiunilor corticale ale analizoarelor În doze toxice, determină o iradiere largă a excitației prin măduva spinării, perturbă relațiile reciproce și duce la o contracție generalizată a întregului mușchi scheletici - apar opistoton, convulsii tetanice, care persistă și după decapitarea animalului Datorită contracției tetanice a mușchilor respiratori, stopul respirator poate apărea în stadiul de inhalare și se poate dezvolta asfixie Aplicație în medicină Stricnina este utilizată în practica medicală pentru tratarea consecințelor paraliziei motorii și a parezei în perioada de recuperare, cu simptome de slăbiciune musculară generală, oboseală, atonie intestinală, slăbiciune sexuală, unele forme de enurezis și boli caracterizate prin scăderea proceselor metabolice Mai puțin folosit ca amărăciune pentru a îmbunătăți apetitul Pregătiri Nitrat de stricnină (stricnini nitras) (A) Cea mai mare doză unică în interior și sub piele este de , g, cea mai mare doză zilnică în interior și sub piele este de , g unsprezece Soluție de nitrat de stricnină (Solutio Strychnini nitratis) (A) Eliberat sub formă de soluție , % în fiole Tinctură de chilibukha (Tinctura Strychni) sau tinctură emetică (Tinctira nucis vomicae) (B) Cea mai mare doză unică este de , ml ( picături), cea mai mare doză zilnică este de , ml ( picături) A se păstra în sticle bine astupe Extract uscat de chilibuha (Extractum Strychni siccum), extract emetic de nuci (Extractum nucis vomicae siccum) Cea mai mare doză unică este de , g, cea mai mare doză zilnică este de , g Rp : Sol Stricnini nitratis , % , D td N in amperi S ml sub piele de - ori pe zi Rp : Strychnini nitratis , Extr et pulv rad Liquiritiac qs ut f pil N treizeci DS pastila de - ori pe zi Rep : Extr Stricnini , Extr et pulv rad Liquiritiae qs utf pil nr DS pastila de ori pe zi Rp : T-rae Strychni DS - picături de - ori pe zi Rp : T-rae Strychni T-rae Valeriannae MDS - picături pe doză de - ori pe zi ECHINOPS DE LA MORDOVĂ LA COMUN RITRO L O plantă erbacee perenă, cu rădăcină cărnoasă, cu rădăcină pivotantă, ușor ramificată, din familia Asteraceae (Compositae) Tulpini solitare sau putine, de - cm inaltime, simple sau usor ramificate in varf, rotunjite, paianjen-tomentoase Frunzele sunt alterne, profund koperistorassechennye, până la cm lungime, verde închis deasupra, alb-pâslă dedesubt Florile sunt tubulare, albăstrui, sub formă de coșuri cu o singură floare, adunate în inflorescențe sferice mari cu diametrul de , - , cm Fructul este o achenă cilindrică de mm lungime cu un smoc în formă de cupă Înflorește în mai-iunie, dă roade în iunie-iulie Fructele se recoltează toamna Crește pe versanții pietroși și aflorimente ale zonei de stepă din partea europeană a URSS, în Ciscaucasia, partea de sud a Siberiei de Vest și parțial în Asia Centrală Fructele conțin alcaloid a-echinopsină (C H ON) - până la , % (p t - °), care ușor solubil în alcool etilic, cloroform, piridină și apă clocotită; Ș-echinopsină (p t °), echinopsină și ulei gras - aproximativ - % Echinopsina se găsește, de asemenea, în capul mingii de la bot Proprietăți farmacologice Echinopsina este similară ca acțiune fiziologică cu stricnina și brucina În laboratorul de farmacologie VILAR AD Turova, BS Nikolskaya și EA Trutneva au studiat sărurile de nitrat și sulfat ale alcaloidului - azotat de echinopsină și sulfat de echinopsină Atunci când medicamentul a fost administrat broaștelor în sacul limfatic la o doză de mg, aceștia au experimentat excitare, în unele cazuri tensiunea membranelor picioarelor posterioare, a apărut un reflex de croc și o reacție crescută la iritația dureroasă Odată cu introducerea a - mg, aceleași fenomene au fost mai pronunțate Aplicarea iritației dureroase a provocat atacuri unice de convulsii tonice, timpul de reflex de poziție a fost scurtat; o zi mai târziu, unele dintre broaște au murit Odată cu introducerea a mg de echinopsină ( - mg/kg), toate fenomenele de mai sus s-au intensificat și majoritatea broaștelor au murit La șoarecii albi, administrarea subcutanată a echinopsinei ( , până la mg/kg) a dus la o excitare generală La o doză de ; ; și mg/ - g/mg, iar odata cu cresterea concentratiei se intensifica Spre deosebire de pututrin, sferofizina nu crește tensiunea arterială I F Shvarev a studiat efectul sferofizinei, salsolinei și papaverinei asupra arterei Pic Spherophyza solonetzic hipertensiune arterială la iepuri sănătoși și la iepuri cu ateroscleroză experimentală cauzată de hrănirea zilnică cu , g/kg de colesterol timp de - % din luni Prezența modificărilor aterosclerotice în organele animalelor a fost determinată la autopsie Pe fiecare animal dintr-un experiment acut fără anestezie sau sub anestezie cu uretan, preparatele numite au fost studiate pe rând S-a dovedit că la iepurii sănătoși, fără anestezie, în doze egale, sferofizina scade tensiunea arterială cel mai puternic, apoi papaverina, iar salsolina nu afectează tensiunea arterială sau o crește ușor La iepurii cu ateroscleroză (fără anestezie), papaverina are un efect hipotensiv mai pronunțat; sferofizina ceva mai puțin activă; Salsolinul are un efect hipotensiv slab Durata de acțiune a sferofizinei și a papaverinei a fost aproape aceeași La iepurii cu ateroscleroză experimentală, activitatea hipotensivă a studierii substanțelor a fost mai mare decât la animalele normale Aplicație în medicină Sferofizina este utilizată ca agent antihipertensiv în formele inițiale de hipertensiune arterială, în principal în stadiul I; în stadiul II al bolii, medicamentul este mai puțin eficient Sferofizinul este utilizat în practica obstetrică și ginecologică după naștere în cazurile de sângerare uterină cu atonie a uterului ki, precum și cu slăbiciunea activității muncii Ca remediu uterin, este mult mai slab decât alte medicamente, dar poate fi prescris în cazurile în care medicamentele care cresc tensiunea arterială, în special pituitrina, sunt contraindicate pentru o femeie în travaliu, de exemplu, cu hipertensiune arterială, ateroscleroză etc Pregătiri Benzoat de sferofizină (Sphacrophysini benzoas) (B) Cea mai mare doză unică pentru adulți este de , g, doza zilnică este de , g Disponibil sub formă de pulbere, în tablete de , g și în fiole de ml de soluție % pentru injecții subcutanate sau intramusculare Rp : Sol Sphaerophysini benzoatis % , D td N in amperi S ml sub piele de - ori pe zi Rp : Sphaerophysini benzoatis , Zahari , M f pulv D td N S pulbere de - ori pe zi LITERATURĂ Dozortseva PM Cu privire la problema relației dintre structura chimică și efectul asupra ganglionilor autonomi ai sferofizinei și N-izoamilcadaverinei Pharmacol i Toksikol , , v , c , p Shvarev IF Influența sferofizinei, salsolinei și papaverinei asupra tensiunii arteriale în ateroscleroza experimentală Pharmacol i Toksikol , , nr , p PLANTE MEDICINALE CARE CONȚIN SUBSTANȚE ASEMNALE CURARELOR Larkspur HIGH DELPHINIUM ELATUM L Plantă erbacee perenă de - cm înălțime, familia ranunculus (Ranuncula-ceae) Tulpinile sunt goale, de obicei glabre sau pubescente la partea de jos, cu peri rari, uniform cu frunze Frunzele sunt alterne, pe pețioli lungi, rotunjite la contur, împrăștiate cu - degete Florile sunt de culoare albastru închis, în formă de pinten, adunate într-o perie Fructul este format din foliole Semințele sunt maro strălucitoare, cu nervuri/aripi înguste Înflorește în iulie - august Crește în Siberia, în partea de est a Tien Shan și în partea europeană a URSS Rădăcinile conțin aproximativ % alcaloizi, semințe - %, iarbă - , % Elatina, condelfina, metillicaconitina, eldenina au fost găsite în iarbă În medicină, se utilizează kondelfin Alte tipuri de larkspur conțin și alcaloizi activi farmacologic Acestea includ: reticulul larkspur (D dictiocarpum DC), care conține alcaloidul delsemin; larkspur încâlcit (D confusum M Por ), care conține alcaloidul condelfin, și larkspur semibarbă (D semibarbatum Bienert), care conține alcaloidul melictin Proprietăți farmacologice Elatina se referă la substanțe asemănătoare curarelor Are un efect inhibitor asupra conducerii excitației în sinapsele neuromusculare și, ca urmare, provoacă relaxarea mușchilor scheletici Elatina este bine absorbită și puțin descompusă în tractul gastrointestinal, deci este eficientă atunci când este administrată pe cale orală Nu are niciun efect semnificativ asupra sistemul vascular atunci când este administrat în doze utilizate pentru relaxarea mușchilor În doze mari, scade moderat tensiunea arterială și, ca și alte medicamente curare, oprește mușchii intercostali și diafragma, ceea ce duce la încetarea mișcărilor respiratorii independente (P M Dozortseva) Elatina a fost folosită pentru boli însoțite de o creștere patologică a tonusului muscular din cauza leziunilor sistemului piramidal; cu tulburări vasculare, traumatice și de altă natură ale creierului cu simptome de hipertensiune musculară, cu hiperkinezie de diverse etiologii În prezent, elatina este exclusă din nomenclatorul medicamentelor din cauza stocurilor limitate de materii prime din care este izolată și în legătură cu dezvoltarea unor medicamente similare - condelfină și mellictina, obținute din alte tipuri de larkspur - mată și semibarbă Condelfinul, ca și Elatina, are proprietăți asemănătoare curarei, scade tonusul muscular, iar în doze mari provoacă imobilizarea completă Mușchii respiratori sunt mai rezistenți la acțiunea medicamentului, este ultimul paralizat Doza minimă de imobilizare pentru animalele cu sânge cald atunci când este administrată intravenos este de - mg/kg Medicamentul este bine absorbit din tractul gastrointestinal, prin urmare, are un efect asemănător curarelui atunci când este administrat oral Antagonistul condelfinei este prozerina și alte medicamente anticolinesterazice Melliktina este similară ca natură și mecanism de acțiune cu condelfina Aplicație în medicină Condelfina și melictina sunt utilizate în clinica bolilor nervoase cu tonus muscular scheletic crescut patologic și alte tulburări ale funcției motorii: hiperkinezie, rigiditate, contracturi rezultate din boli sau leziuni ale sistemului nervos (parkinsonism, scleroză multiplă, paralizie traumatică spastică etc ), Tratament combinat, dacă este indicat, cu alte metode de tratament și exerciții terapeutice Condelfina poate fi utilizată pentru a reduce convulsiile în tetanos Pregătiri Condelfin (Condelfi num) (A) Alocați în interior, crescând treptat doza: prima zi , g dată pe zi, a -a zi - , g de ori pe zi, a -a zi - , g dată pe zi, a -a zi - , g de ori pe zi, a -a zi și ulterior - , g de ori pe zi Cursul tratamentului este de - zile Utilizarea de doze mai mici în primele zile de tratament este necesară pentru a identifica răspunsul pacientului la medicament În caz de hipersensibilitate, medicamentul este imediat anulat Pe parcursul tratamentului, se recomandă o monitorizare atentă, în special a stării sistemului cardiovascular și a respirației Când este prea relaxat mușchi, o scădere puternică a tensiunii arteriale sau alte evenimente adverse, doza de medicament trebuie redusă sau întreruptă timp de câteva zile Melliktin (Mellictinum) (A) Alocați în interior la o doză de , g pe recepție, crescând cu atenție numărul de doze; Începeți cu dată pe zi și lucrați de până la ori pe zi Durata cursului de tratament variază în funcție de evoluția bolii De obicei, în boala Parkinson, boala Little, arahnoencefalită, arahnoidita spinală și alte boli asociate cu afectarea căilor piramidale și extrapiramidale, cursul tratamentului durează până la luni Un al doilea curs se efectuează după o pauză de - luni Condelfina și mellictina sunt contraindicate în miastenia gravis și alte boli însoțite de o scădere a tonusului muscular, cu încălcarea funcției hepatice și renale și în decompensarea cardiacă Măsuri de ajutor în caz de otrăvire: respirație artificială, inhalare de oxigen, administrare intravenoasă a ml soluție de prozerină , % Rp : Condelphini , D td N în tab S comprimat de - ori pe zi Rp : Mellictini , D td N în tabl S comprimat de - ori pe zi PLANTE MEDICINALE CARE CONTIN SUBSTANTE ANTISPASMOLITICE NASTURTIUM TROPEOLUM MAJUS L O plantă anuală din familia nasturtium (Thopaeolaceae) Tulpina ramificata, cret, pana la cm inaltime Frunzele sunt alterne, lung-petiolate, florile sunt neregulate, portocalii, cu dungi roșii sânge Fructul se desparte în părți cu o singură sămânță, cu un pericarp cărnos Planta este termofilă, crește pe sol umed, afanat în Columbia, Bolivia În URSS, este crescută ca plantă ornamentală Patru fracții de ulei esențial de nasturtium au fost studiate farmacologic (T V Selavri) Una dintre ele, obținută prin separarea uleiului întreg prin distilare în vid, s-a dovedit a fi activ A fost numită tropeolină, care este un lichid ușor mobil cu un miros specific ascuțit În medicina populară, florile de nasturtium sunt folosite pentru boli de inimă, hipertensiune arterială și alte boli ale sistemului cardiovascular Proprietăți farmacologice Tropeolina are un efect inotrop pozitiv asupra inimii in situ și crește fluxul sanguin coronarian la pisicile anesteziate Aplicație în medicină Tropeolina a fost studiată la Departamentul de Terapie Spitală a Institutului Medical Izhevsk Medicamentul a fost prescris pacienților cu insuficiență coronariană cronică cauzată de ateroscleroză Pentru atacurile de angina pectorală, tropeolina a fost administrată - picături pe o bucată de zahăr sub limbă Majoritatea pacienților au avut convulsii în următoarele - minute Deoarece tropeolina a fost testată pe un număr mic de pacienți, sunt necesare studii suplimentare în această direcție În cursul tratamentului, medicamentul a fost prescris pacienților în tablete de , mg de ori pe zi timp de V - săptămâni Pacienții au avut mai puține atacuri de durere și au îmbunătățit starea de bine Dintre efectele secundare, a existat o senzație de arsură și gură uscată, uneori greață Judecând după rezultatele observațiilor, tropeolina poate fi clasificată ca un agent litic coronarian cu o durată de acțiune rapidă și relativ scurtă LITERATURĂ Selavri T V Tropeolina este un medicament cu acțiune de expansiune coronariană În: Proceedings of the All-Union Scientific Conference on the Pharmacological and Clinical Study of Medicinal Products from Plants M , , p - Pshtsulina E S , Karbasnikova G V Despre evaluarea clinică a tropeolinei în tratamentul insuficienței coronariene Ibid, p - GLEDISCHIA ORDINARĂ (GLEDISCHIA TRIACANTHOS L ) Arbore puternic de până la - m înălțime, din familia leguminoselor (Leguminosae), cu o coroană frumoasă răspândită, frunze pereche pețiolate regulate de - cm lungime sau mai mult Trunchiurile și ramurile sunt acoperite cu tepi lungi și simpli sau ramificați Flori discrete, verzui, parfumate, în axilare densă raceme de până la cm lungime Fructele sunt fasole piele, curbate-ondulate, brun-roșcatice, până la cm lungime Semințele sunt alungite-eliptice, maro, - mm lungime, stau în cuiburi de fasole Înflorire în mai-iulie, fructificare în octombrie-noiembrie Cultivată în grădini și parcuri ca plantă ornamentală în sudul părții europene a URSS, Caucaz și Asia Centrală Patria este partea de est a Americii de Nord Frunzele tinere de lăcustă de miere conțin până la % triacantină C H N alcaloid (A S Belikov, A I Bankovsky) La flori s-au găsit , % din alcaloizi, iar în alte organe conținutul acestora este neglijabil În plus, frunzele și fructele conțin - mg% acid ascorbic În fasole s-au găsit -glucozid- -epicatechina С Н ОЦ* Н О, olmelin С Н О , fustin Сі Н О , fisetin СіbНюОb, saponine Cojile de fasole conțin , % antra-glicozide, , % taninuri și urme de vitamina K Pereții cărni de fasole conțin până la % zaharuri Semințele conțin carbohidratul manogalactan, care la hidroliză dă galactoză și manoză; mucus din pulberea endospermului, constituind - % din greutatea semintelor Perioada de timp în care alcaloidul triacantină se găsește în frunzele copacului într-o cantitate suficientă pentru scopuri industriale este foarte scurtă, astfel încât obținerea triacantinei este extrem de dificilă Frunzele se recoltează primăvara în faza de înflorire La datele ulterioare de colectare, triacantinele nu au fost găsite în frunze Proprietățile farmacologice ale triacantinei Studiul proprietăților farmacologice ale triacantinei a fost efectuat la Departamentul de Farmacologie al Institutului Medical din Leningrad (S V Anichkov, M A Ignatieva) Triacantina are un efect antispastic (miotrop) Scade tensiunea arterială, dilată vasele coronare; efectul cel mai puternic antispastic se manifestă în raport cu mușchii netezi ai intestinelor și bronhiilor Triacantina, spre deosebire de papaverină, stimulează centrul respirator Medicamentul are o toxicitate relativ scăzută Aplicație în medicină Triacantină a fost folosită pentru colita spastică, colecistită cronică, ulcerativă boli ale stomacului și duodenului, cu astm bronșic Medicamentul a fost administrat intravenos în doză de , g de - ori pe zi timp de - de zile Triacantina este în prezent exclusă din nomenclatura medicamentelor LITERATURĂ Belikov A S , Bankovsky A I Alcaloid din Gleditschia Triacanthos L Zh Chimie generală, , T XXIV Ignatieva M A Caracteristicile farmacologice ale noului triacantin alcaloid domestic Rezumatul candidatului insulta L , Ignatieva M A Proprietăți hipotensive și antispastice ale triacantinei Pharmacol i Toksikol , , nr , p - Khaidarov K Kh Efectul alcaloidului triacantin asupra circulației coronariene și consumului de oxigen miocardic Pharmacol i Toksikol , , nr , p Khaidarov K X Triacanthin este un nou medicament antispastic Miere balul de absolvire URSS, , nr , p AMMI DENTAL AMMIVISNAGA (L ) LAM O plantă erbacee bienală din familia umbrelelor (Umbelliferae) cu o tulpină foarte ramificată, de până la cm înălțime, cu frunzele de două sau de trei ori disecate pinnat în lobuli subțiri liniari sau liniar-filamentoși Inflorescență - o umbrelă complexă cu un diametru de - cm Florile sunt mici, discrete, cu un miros uluitor, neplăcut Fructul este un răsad cu două răsaduri, lungi de - , mm Înflorire în iunie-august, fructificare în august-septembrie Crește în Asia, Africa de Nord, Europa de Sud În URSS, apare sălbatic în Caucaz, în principal în Azerbaidjan Cultivat în prezent în Ucraina Derivate de furanochromone din seria Benzopyrone, Kellin с н о (Visnamine), Kellinol с н о , Vizaminol с н о , Visnagin сі , , , Kelol-Glycoside с (About %) În plus, fructele conțin acacetina flavonoidă C H O Acțiunea extractului de dinți ammi este asociată cu Kellin Conținutul de kelin în fructe variază de la , la , %, rădăcinile sale conțin aproximativ , %, tulpini - , - , %, frunze - , - , %, razele de umbrele - , - , % Fructele plantei conțin aproximativ % ulei gras și , % ulei esențial În scopuri medicale, se utilizează Kellin Kellin Proprietăți farmacologice Kellin are proprietăți antispastice: scade tonusul pereților vaselor de sânge, a vezicii urinare și a vezicii biliare, extinde bronhiile și vasele coronare ale inimii și îmbunătățește circulația coronariană În acest sens, acționează mai puternic decât teofilina și mai mult decât nitriții Acțiunea lui Kellin nu este însoțită de o scădere a tensiunii arteriale Atunci când este administrat oral, medicamentul este absorbit rapid și excretat lent Cea mai mare concentrație de kelin din sânge ajunge la - minute Aplicație în medicină Kellin este un medicament profilactic Este prescris pentru cardioscleroza aterosclerotică, insuficiență coronariană cronică El nu oprește atacurile de angină În acest din urmă caz, este prescris după ameliorarea unui atac de angină cu nitrați Utilizarea sa pe termen lung previne apariția crizelor de angină Utilizarea kellinului în astmul bronșic duce la atenuarea atacurilor, dar kellinul nu are un efect de oprire asupra atacurilor astmatice Medicamentul are toxicitate scăzută În unele cazuri, efectele secundare se pot dezvolta sub formă de amețeli, somnolență sau, dimpotrivă, insomnie, disfuncție a tractului gastrointestinal și diverse erupții cutanate O contraindicație pentru utilizarea Kellin este insuficiența circulatorie avansată Pregătiri Kellin (Khcllinum) (B) Alocați în interior , - , g pe recepție de ori pe zi după mese Doza zilnică este de , - , g Cursul tratamentului este de - de zile Doze mai mari pentru adulți în interior: unic , g, zilnic , g Kellin este disponibil în tablete de , g Rp : Khellini , D td N în tab S - comprimate de ori pe zi LITERATURĂ Gritsay A A Tratamentul bolii coronariene și astmului bronșic cu Kellin Doctor, caz, , nr , p Dubinsky A A , Zelinskaya S A , Hadzhay Ya I Despre utilizarea Kellin în bolile coronariene Klin, medical, , nr , c , p Kolesnikov D G , Khadzhai Ya I și colab , un nou medicament domestic Kellin Bufnițe medical, , nr , p Lidsky V I Un ghid practic pentru terapia medicamentoasă a bolilor interne Gos-medizdat al RSS Ucrainene, , p PASTINACA SATIVA L Plantă legumicolă și furajeră bienală cu flori gălbui din familia umbrelelor (Umbelliferae) Tulpina este dreaptă, cu nervuri ascuțite, ramificată în jumătatea superioară, înaltă de - m Frunzele sunt pinnate, lungi de - cm, glabre Inflorescența este o umbrelă complexă Rădăcina este fuziformă, groasă, dulce la gust Semințele sunt maro deschis, eliptice rotunjite, turtite Planta este cunoscută numai în cultură Planta conține pastinacină, pasterno-zid, hiperină, rutina Pastinacina este o substanță cristalină, de culoare albicioasă-gălbuie, inodoră și fără gust, foarte solubilă în cloroform, benzen, uleiuri grase, mai rău - în alcool, foarte slab - în apă Se referă la compuși heterociclici din seria furocumarină Proprietăți farmacologice Pastinacina are proprietăți antispastice P I Bezruk a studiat efectul pastinacinei asupra vasele coronare ale inimii izolate ale pisicilor și iepurilor după metoda Langendorff-Bocharov O soluție de pastinacină la o concentrație de - x - g/ml determină dilatarea vaselor coronare Efectul maxim apare după - minute și durează - minute Proprietățile de dilatare coronariană ale pastinacinei apar și pe fondul vasospasmului experimental al inimii izolate a pisicilor cauzat de carbocolină ( x - g/ml), clorură de bariu ( , -IO- g/ml) sau pituitrină ( , ml de soluție : ) Vasele urechii izolate de iepure s-au dovedit a fi mai puțin sensibile la pastinacină Pastinacina la o concentrație de x - - x - g/ml determină o scădere a tonusului mușchilor netezi ai intestinului, mai ales pronunțată pe fondul spasmului intestinal cauzat de clorură de bariu sau acetilcolină Pastinacina administrată intramuscular (în ulei de piersici) a scăzut tensiunea arterială la animalele cu presiune normală Un efect hipotensiv a fost observat, de asemenea, la iepurii cu hipertensiune arterială indusă experimental cu pituitrin- Aplicație în medicină Pastinacina este folosită ca antispastic pentru prevenirea crizelor de angină, cu nevroze însoțite de spasm coronarian, cu spasme intestinale etc Pregătiri Pastinacin (Pastinacinum) (B) Alocați în comprimate de , g de - ori pe zi (înainte de mese) timp de - săptămâni Rp : Pastinacini , D td N în tab S comprimat de ori pe zi (inainte de mese) LITERATURĂ Angarskaya M A , Bezruk P I , Khadzhay Ya I Studiu farmacologic al noilor medicamente care dilată vasele coronare ale inimii Rezumate ale Institutului de Cardiologie Experimentală și Clinică al Academiei de Științe a RSS Georgiei Tbilisi, , p Bezruk P I La farmacologia pastinacinei Pharmacol i Toksikol , , nr , p Bezruk P » fără modificări a scăzut | eficient deteriorarea fără efect a murit I — — — — — — — — — — — PA — — — — — — PB III — — — — — — — — — — Notă O liniuță indică niciun efect Analiza fonocardiogramelor (T V Salavri) a arătat că sub influența erizimozidei există o oarecare scurtare a intervalului de ton I-II Pentru a evalua starea funcțională a miocardului, a fost calculată relația dintre durata sistolei mecanice și electrice - un indicator mecanoelectric Datele medii ale modificărilor acestui indicator ca procent din original sunt prezentate în Tabel După cum se vede din tabel Erysimoside la o doză de , mg/kg nu a modificat semnificativ indicele mecanoelectric Odată cu creșterea dozei de glicozidă, a apărut o tendință clară de scădere a acestui indicator, care a fost asociată cu o scurtare semnificativă a sistolei mecanice cu o scurtare mai puțin semnificativă a celei electrice Cel mai sensibil test pentru detectarea semnelor precoce de intoxicație cu erizimozidă a fost indicele mecanoelectric, care a scăzut clar odată cu creșterea dozei de glicozidă deja în primele minute după administrare Erisimozida intensifică diureza la șobolani atunci când este administrată pe cale orală la o doză de , mg/kg de , - , ori Pe baza studiilor efectuate, se poate concluziona că noua glicozidă cardiacă erysimoside este similară ca proprietăți farmacologice cu erizimina Cu toate acestea, este mai puțin toxic Proprietățile cumulate ale erisimozidei sunt mai pronunțate decât cele ale eriziminei Din punct de vedere al acțiunii sistolice, erizimina este superioară erisimozidei, acțiunea diastolică este mai pronunțată la erisimozide Glicozidele diferă puțin în viteza de acțiune, dar dezvoltarea completă a acțiunii în erysimoside are loc mai târziu Aplicație în medicină Erisimozida este utilizată pentru insuficiența circulatorie cronică de gradul I și II Un studiu clinic cu erysimoside a fost efectuat pentru prima dată pe baza departamentului II terapeutic al Spitalului Clinic al -lea oraș din Tașkent (I F Fatkhulaev și colab ) Cu un tratament pe termen lung, erysimoside a fost prescris pacienților cu tulburări circulatorii de stadiul I și PA, câte comprimat ( , mg fiecare) sau - picături (soluție alcoolică , %) de ori pe zi pe cale orală Unii pacienți cu tulburări circulatorii ale stadiilor PA și PB au primit comprimate de ori pe zi; în unele cazuri, erysimoside a fost prescris până la comprimate pe zi și de picături de - ori pe zi Din Tabel arată că sub influența erizimozidei, edemul a scăzut semnificativ la pacienți, diureza a crescut Erizimozida a fost eficientă la din de pacienţi De interes sunt observațiile spirometriei efectuate la de pacienți Dintre aceștia, sub influența erisimozidei au prezentat o creștere a capacității pulmonare cu - % Studiul modificărilor ECG în dinamică a fost efectuat la de pacienți Majoritatea au prezentat modificări caracteristice ale parametrilor ECG care apar odată cu introducerea glicozidelor cardiace: prelungirea intervalului P-Q, o ușoară creștere a undei P, o scădere a indicelui sistolic, o scădere a ritmului cardiac, modificări ale intervalului S-T și unda T Lipsa efectului în tratamentul erizisimozidei a fost observată în cazurile în care pacienții cu tulburări circulatorii au avut boli concomitente (pneumonie, tireotoxicoză; cor pulmonar, ciroza hepatică etc ) De regulă, pacienții au tolerat bine erizimozida Cu utilizarea prelungită a medicamentului ( de zile sau mai mult), doar din de pacienți au avut greață și vărsături (semne de cumul) Conform datelor autorului, noua glicozidă cardiacă erysimozidă este eficientă în tratamentul pacienților cu circulație sanguină afectată din stadiile I și II În cazul tulburărilor circulatorii din stadiul PB, medicamentul are un efect terapeutic în doze mari În cazul tulburărilor circulatorii de stadiul III, medicamentul a fost ineficient Cel mai bun efect al acțiunii erysimoside a fost observat la pacienții cu tulburări circulatorii datorate defectelor cardiace fără reumatism activ, precum și în cardioscleroza aterosclerotică, într-o măsură mai mică în insuficiența cardiacă pulmonară Cel mai bun efect terapeutic în tratamentul pacienților cu tulburări circulatorii ale stadiilor PA și PB se obține prin prescrierea medicamentului sub formă de soluție alcoolică , %, picături de - ori pe zi sau mg de - ori pe zi zi Cursul tratamentului este de - de zile, în funcție de severitatea stării pacientului Un studiu clinic cu erysimoside a fost efectuat și în clinica terapeutică a spitalului a Institutului Medical Kalinin (I B Shulutko, L S Karaseva) Observațiile au arătat că erysimoside, în paralel cu îmbunătățirea evoluției clinice a bolii, are un efect pozitiv asupra cursului unor procese biochimice la pacienți Deci, dacă proteina totală din sânge la pacienți înainte de tratament era în medie în intervalul normal și se ridica la , %, atunci după tratament a existat o tendință de creștere - a devenit , % Sa constatat că prin utilizarea sistematică a erizimozidei se elimină disproteinemia La majoritatea pacienților, conținutul de albumine a crescut din cauza scăderii conținutului de globuline Colesterolul total din sânge a avut tendința de a scădea Înainte de tratamentul cu erysimoside, acesta a fost egal cu , mg%, după cursul tratamentului - , mg% Conținutul de potasiu și calciu din sânge a crescut de obicei ușor după tratament Studiul urobilinei în urină a arătat că după tratament se găsește mai rar la pacienți Starea funcțională a sistemului cardiovascular s-a îmbunătățit, presiunea venoasă a crescut, fluxul sanguin normalizat Eliminarea sau reducerea tulburărilor funcționale ale circulației capilare Datele electro-, fono-, balistocardiogramă și piezografie au confirmat efectul benefic al erysimosidei asupra stării funcționale a miocardului și a vaselor de sânge A existat un efect diuretic pronunțat La compararea rezultatelor tratamentului pacienților cu insuficiență circulatorie cu erisimozidă și digitoxină, s-a găsit un efect mai ușor al erisimozidei asupra sistemului cardiovascular, dar destul de eficient în stadiile PA și PB ale tulburărilor circulatorii Erisimozida este un diuretic mai puternic și este mai bine tolerat de către pacienți decât digitoxina Observațiile efectuate la Institutul Medical Cernăuți au confirmat datele altor instituții medicale cu privire la efectul pozitiv al erisimozidei În cursul tratamentului cu erysimoside, starea funcțională a sistemului capilar a fost studiată la pacienți, iar la majoritatea pacienților s-a remarcat îmbunătățirea acestuia: numărul de capilare funcționale a scăzut, cianoza și turbiditatea fundalului câmpului vizual au dispărut sau au scăzut, stare spastic-atonica si atonică a anselor capilare, fluxul sanguin capilar normalizat Cele mai bune modificări ale sistemului capilar au fost observate la pacienții cu o evoluție mai ușoară a bolii Astfel, studiul clinic a confirmat datele experimentale privind activitatea cardiotonică ridicată a erysimozidei Spre deosebire de alte glicozide cardiace din seria strofantidinei, își pierde activitatea biologică într-o măsură mai mică atunci când este administrată pe cale orală, acțiunea sa se dezvoltă lent, ceea ce asigură un efect pe termen lung Prin natura acțiunii, erizimozida este situată între strofantină și digitoxină, mai aproape de aceasta din urmă Spre deosebire de digitoxina, este mai puțin toxică Rp : Erysimosidi , D td N în tab S comprimat de - ori pe zi înainte de mese timp de - de minute Rp : Sol Erysimosidi Spirituosae , % , DS picături de - ori pe zi înainte de mese LITERATURĂ Bedilova S M Icterul tiroidian (Egy-simum cuapidatum) ca remediu pentru inimă Insulta cand Baku, Bezruk P I Studiul farmacologic al preparatului glicozidic din frunzele de icter levkoyno-coresin Insulta doctorat, Harkov, Varlakov MN Despre activitatea farmacologică a unor specii din genul icterus (Egysimum) Vershinin N V , Dumenova E M , Dyakonov L N et al Despre un nou remediu cardiac - icterul siberian În: Noile plante medicinale din Siberia și aplicarea lor În Tomsk, , p - Voronov A M , Galibina A I Tratamentul pacienților cu insuficiență cardiovasculară prin perfuzie intravenoasă de erizimină Bufnițe Miere , , nr , p - Ghukasyan A N , Ivanova A Yu Tratamentul insuficienței cardiovasculare cu erizimină În: Medicamente din plante M , Medgiz, , p Dubinin N S Farmacologia unor tipuri de icter în creștere în RSS Kirghiz Abstract insulta cand Frunze, Dubinin N S Studiu farmacologic al icterului gri-verde care crește în RSS Kirghiz În cartea: Culegere de lucrări științifice Kirghiz stat Miere in-ta Frunze, , vol : p - Dumenova E M Plante siberiene - înlocuitori pentru strophanthus importat Despre acțiunea asemănătoare strofantinei a icterului siberian Pharmacol i Toksikol , , nr ( ), p - Kel'ginbaev NS Date comparative privind tratamentul insuficientei circulatorii cu unele glicozide cardiace În: Probleme de fiziologie și patologie regională Tașkent, , p Kel'ginbaev N S Unele aspecte ale tratamentului clinic și de urgență al insuficienței circulatorii acute Ibid, p Minaeva VG Specia siberiană de icter și liliac ca o nouă sursă de glicozide cardiace Insulta Novosibirsk, Saifullina R M La farmacologia icterului levkoy Abstract insulta cand Ufa, Solomchenko N I Efectul eriziminei în insuficiența cardiovasculară Bufnițe Miere , , nr , p Feoktistov G I La întrebarea privind utilizarea icterului siberian ca remediu pentru inimă pentru tifos În: Materii prime medicinale din regiunea Irkutsk și utilizarea lor medicală V Irkutsk, , p - Tsofina A A Despre activitatea biologică a icterului gri-verde Farmacia, , nr , p - Yablokov D D Tratamentul insuficienței cardiovasculare cu administrarea intravenoasă de erizide În: Noi plante medicinale din Siberia V Novosibirsk, Crinul din vale CONVALLARIA MAJALIS L Plantă erbacee perenă de - cm înălțime, din familia crinului (Liliaceae), cu rizom orizontal târâtor subțire Partea aeriană a plantei este reprezentată de două frunze bazale, alungite-eliptice, de culoare verde strălucitor, de - cm lungime, lățime - cm Între frunze este o săgeată de floare, purtând o perie liberă unilaterală de flori albe parfumate în cantitate de - Fructul este o baca globuloasa rosu-portocalie Semințele sunt galben deschis, lungi de - mm Înflorire în aprilie-iunie, fructificare în august-septembrie Apare în zona forestieră a părții europene a URSS Crește în pădurile mixte și cu frunze late, printre arbuști Recent, specia Lineevsky de lacramioare de mai a fost împărțită în specii tinere izolate geografic, dar ușor diferite morfologic: lacramioarele de mai propriu-zis, lacramioarele transcaucaziane, manciurianul și japonezul Crinul transcaucazian este comun în Caucaz, crinul din Manciurian crește în Primorye și regiunea Amur și se distinge prin dimensiunea sa mare Crinul japonez crește pe Sakhalin și insulele Kuril Puțin studiat Nu se utilizează în medicină Activitatea biologică a plantei nu este mai mică de ICE la g, sau CU, floarea de lacramioare este de cel puțin ICE, sau CU, frunzele sunt de cel puțin ICE, sau CU Se depoziteaza conform listei B Activitatea ierbii de lacramioare se verifica anual Florile de lacramioare conțin convalat-syn С Н О , care, la hidroliză, dă aglicon strofantidină și zahăr ramnoză În frunze s-au găsit un număr de glicozide: convalatoxină în cantitate de , - , %; convalozid С Н Оі , divizându-se enzimatic în convalatoxină și glucoză In plus, lacramioarele contine o serie de glicozide cardiace si anume: glucoconvalozid, vallarotoxina C H O , mayalozida, toxolozida convalata, deglucocheirotoxina, saponina convallarina C H O La hidroliză, produce agliconul convallamaretin C H , două molecule de -ramnoză și o moleculă de glucoză Dintre glicozidele lacramioarelor, convalatoxina este folosită în medicină gitonin C H , tigonin C H O și agliconii acestora; Sarsapogenina S-au găsit și flavonoide - luteolină С Н О și -glucozid-luteolin С Н ОЦ, digitolutein С Н О ; acid cafeic, colină etc În scopuri medicale, utilizați digitoxină, frunze uscate de lupă sub formă de infuzie și alte forme din plante Semnele externe ale materiilor prime sunt următoarele Frunzele de vulpe sunt casante, încrețite, verzi închis deasupra, cenușii dedesubt cu o rețea caracteristică de ramuri mici Mirosul frunzelor uscate este slab, intensificându-se atunci când este infuzat în apă fierbinte Frunzele nu trebuie să aibă umiditate mai mare de %, cenușă totală nu mai mult de %, frunzele întunecate și îngălbenite mai mult de % din tulpini, fructele mai mult de %, impurități organice , %, minerale - mai mult de % A se pastra cu prudenta conform listei B Activitatea biologica a frunzelor este controlata anual Doze mai mari: unice , g, zilnic , g Proprietăți farmacologice Digitalis purpurea are un efect cu mai multe fațete asupra organismului: asupra vaselor, a terminațiilor centrale și periferice ale nervului vag, rinichi, intestine, sistemul nervos central, principalul obiect de acțiune este inima Digitalis a fost introdus în medicina științifică de către medicul englez Withering ( ) Cu toate acestea, doctrina efectului fulgerului a început să prindă contur și s-a dezvoltat în esență în a doua jumătate a secolului al XIX-lea Fondatorii acestei doctrine au fost S P Botkin și I P Pavlov Tabelul Principalele glicozide ale purpureei foxglove Denumirea glicozidelor Formula Agliconi și zaharuri Digitoxină p-acetildigitoxină С Н О С Н О Digitoxigenina С Н О și molecule de digitoxoză Gytoxină С Н О Histoxigenină С Н О și molecule de digitoxoză Hitaloxină С Н О Hitaloxigenină С Н О și molecule de digitoxoză Gitorin С Н О Gitoxigenina, moleculă de glucoză Odoroside H CzoH bOv Gitoxigenina, digitalaloza Digitalinum verum Stropezid S bNbOi C H O Gitoxigenina, digitalaloza, glucoza Verodoxină СзіН бОю Hitaloxigenină, moleculă de digitaloză Digiproside Digitalonin С Н О Digitoxigenina si α-fucoza Diginin С Н О Diginigenin, diginoză Digifoleină С Н О Digifologenină și diginoză Lanafoleină С Н О Digifologenină și oleandroză Digipurpurine С Н О Digipurpurogenin, molecule de di- Digipronin С Н О gytoxoses Digipronogenin și digitalaloză Digacetinină С Н О Deacetil-digacetigenină, particule de digitoxoză și grupări acetil Pic Mov vulpe Cercetările lui S P Botkin privind clinica bolilor interne, predarea sa despre dezvoltarea hipertrofiei și dilatației inimii, asupra variabilității tonusului vaselor de sânge, indiferent de forța de contracție a inimii și masa de sânge circulant, au stat la baza a cardiologiei ca știință și a oferit linia potrivită în prevenirea și tratamentul bolilor sistemului cardio-vascular Studiile farmacologice și clinice ale digitalicelor, fiind parte integrantă a problemei generale a tratamentului bolilor cardiovasculare, au atras în mod firesc atenția oamenilor de știință domestici ai vremii Diverse aspecte ale acțiunii digitalice au fost studiate de E V Pelikan, V A Dybkovsky, V G Stadion, A Poniatovsky, E I Ershov, A Kramnik, G P Serezhnikov, N N Klopotovsky, M Belyakov, P I Tsyplyaev, P I Tsyplyaev, Borov Zatilov, N V F Zelenin, I K Golberg, A I Levitsky și alții, în principal forme de dozare galenice În viitor, glicozidele cardiace individuale au început să fie studiate În ultimii ani, s-a obținut digitoxină domestică (D G Kolesnikov) Studiul său farmacologic a fost efectuat de M A Angarskaya, Ya I Khadzhaem și V E Sokolova Activitatea biologică a digitoxinei atunci când este standardizată pe broaște este de ICE, pe pisici KED; KED este egal cu , mg/kg Date similare privind activitatea biologică a digitoxinei au fost raportate de Fromgerz, Velch ( , mg/kg), Rothlin ( , mg/kg), Walter ( , mg/kg), Svec și Hasik ( , mg/kg) Doza minimă letală pentru administrare intravenoasă a fost de , mg/kg, doza maximă tolerată, care nu a provocat efecte toxice vizibile, a fost de , mg/kg Doza minimă letală atunci când este injectată în duoden conform metodei Zweck este de , mg / kg, adică ceva mai mică decât atunci când este injectată într-o venă Aceste date indică faptul că digitoxina nu își pierde activitatea în tractul gastrointestinal și este bine absorbită în comparație cu alte glicozide Proprietățile cumulate ale digitoxinei au fost studiate la pisici După introducerea digitoxinei într-o venă în doză de , mg/kg în a -a, a -a și a -a zi, proprietățile cumulate s-au manifestat în continuare și abia după de zile reziduul cumulat a lipsit complet Efectul digitoxinei asupra inimii de iepure in situ similar cu alte glicozide cardiace La o doză de , - , mg/kg, la - minute după administrarea intravenoasă, digitoxina a crescut amplitudinea contracțiilor cardiace și a încetinit ritmul activității cardiace Caracteristic acestui glicozid este dezvoltarea lentă a acțiunii asupra inimii în comparație cu strofantina, sireniotoxina, erizimină, unde acțiunea începe imediat după administrare Studiul acțiunii digitoxinei asupra sistemului nervos central, efectuat la șobolani folosind o tehnică motor-alimentară, a arătat că la administrarea subcutanată la o doză de % din doza letală, animalele au prezentat o creștere a perioadei de latentă de reflexe, deteriorarea diferențierii, stări de fază, pierderea reflexelor condiționate Pe baza acestor date, autorii au concluzionat că procesul inhibitor din cortexul cerebral al șobolanilor a fost îmbunătățit sub influența digitoxinei Din cel mai bun punct de vedere, dozele de digitoxină au fost mari, astfel că datele prezentate de acești autori nu pot fi considerate concludente Poate a existat un efect toxic Acetildigitoxina este bine absorbită și durata de acțiune este apropiată de cea a digitoxinei Spre deosebire de acesta din urmă, se acumulează mai puțin Digitonina și alte saponine digitale au proprietăți iritante și hemolitice locale Ele cresc solubilitatea și absorbția glicozidelor Aplicație în medicină Preparatele de vulpe roșie sunt utilizate pentru insuficiența cardiacă cronică de gradul II și III, care a apărut pe baza bolilor cardiace valvulare, hipertensiunii arteriale și a altor boli Indicațiile pentru numirea preparatelor digitalice roșii este forma tahiaritmică a fibrilației atriale În plus, aceste medicamente sunt utilizate în combinație cu stricnină, cofeină și camfor în cazurile de slăbire a activității cardiace în diferite boli infecțioase (tifus, scarlatina, unele forme de gripă și procese septice), care apar cu o leziune predominantă a sistemului cardiovascular Efectul terapeutic pozitiv al preparatelor digitalice la pacienți se manifestă prin dispariția edemului, dificultăți de respirație, scăderea nivelului congestiv fenomene, încetinirea pulsului, creșterea vitezei fluxului sanguin, creșterea diurezei și îmbunătățirea stării generale În cazul supradozajului cu medicamente, se observă fenomene de intoxicație, exprimate în bradicardie severă, tulburări de somn, dificultăți de respirație crescute și apariția unor senzații neplăcute în zona inimii Pregătiri Digitoxină (Digitoxinum) (A) Reprezintă cristale subțiri sub formă de plăci dreptunghiulare cu luciu nacru, ne vom dizolva rău în apă Se aplică cu insuficiență cardiacă de gradul II-III, valvulopatie, fibrilație atrială, hipertensiune în interior, rar în venă Gitalen (Gitalenum) (B) Preparatul novogalenic, eliberat de substanțe de balast, conține cantitatea de glicozide vegetale Activitatea biologică a hitalenului este relativ scăzută: ml conține , - , ICE, sau , - , CED, ceea ce corespunde la , g frunză digitalică A se păstra în sticle portocalii, într-un loc răcoros, întunecat Cea mai mare doză unică pentru adulți este de , ml ( picături) Cea mai mare doză zilnică este de , ml ( picături) Cordigitum (Cordigitum) (B) Extract purificat din frunze uscate de polișă care conține o sumă de glicozide Disponibil în tablete care conțin , g de medicament În ceea ce privește activitatea biologică, o tabletă de cordigita corespunde la , g dintr-o frunză de digitalică A se păstra într-un loc răcoros, întunecat Activitatea biologică este monitorizată anual Cordigite, spre deosebire de digitoxina, are proprietăți semnificativ mai puțin cumulative, irită mai puțin membrana mucoasă a tractului gastrointestinal Atribuiți în interiorul tabletei y - pentru a primi de - ori, uneori de ori pe zi Pulbere de frunze digitale (Pulvis foliorum digitalis) (B) Frunze de digitalică, zdrobite într-o pulbere fină Alocați în interiorul adulților o doză de , - , g pe recepție de - ori pe zi Cea mai mare doză de pudră de digitalică pentru adulți: unică , g, zilnic , g Uneori prescris în lumânări Copiilor sub luni li se prescrie , g per recepție Cea mai mare doză unică pentru copii este în funcție de vârsta copilului: până la luni - , g, de la luni la an - , g, ani - , g, - ani - , g, - varsta - , g, - ani - , g, - ani - , - , g Pulberea de digitalică este depozitată în baloane de sticlă portocalie umplute până la refuz cu pulbere, bine închise și ceruite Infuzie de digitalică (Infusum foliorum Digitalis) Preparat din frunze de digitalică zdrobite în apă într-un raport de , - g la ml de apă Alocați adulților în interiorul lingură de - ori pe zi Pentru copii se prepară o infuzie de frunze de digitalică în proporție de , - , g la ml apă Alocați linguriță sau lingură de desert, în funcție de vârsta copilului Extract uscat de digitală (Extr Digitalis siccum) Pulbere uscată standardizată de frunze de digitalis purpurea În ceea ce privește activitatea biologică, g de extract conține ICE Produs în tablete de , g de extract uscat Alocați în interior tabletă de ori pe zi Rp : Digitoxini , D td N în tab S comprimat de ori pe zi Rp : Inf fol Digital , - , : , DS lingura de ori pe zi Rp : Pulv fol Digital , - , Zahari , M f pulv D td N S pulbere de ori pe zi Rp : Gitaelni , DS - picături de ori pe zi Rp : Inf fol Digital : Liq Kalii acetatis MDS lingura de - ori pe zi Rp : Pulv fol Digital Butyri Cacao , M f presupune D td N S supozitor în rect Rp : Inf fol Digitalis : Mucilaqinis Gummi arabici MDS Ha clisme (nu clisme pe zi) Rp : Cordigiti in tabul nr S comprimat de - ori pe zi LITERATURĂ Abdulaev D M Cu privire la chestiunea efectului glovei asupra vaselor coronare ale unei inimi umane izolate Ter arh , , v , c , p Abdulaev D M Cu privire la utilizarea foxglove în angina pectorală Ter arh , , v , c , p Arrigoni I M Tratamentul bolnavilor cu insuficienta circulatorie cu lanos foxglove cu izonidă Bufnițe med , , nr / Angarskaya M A , Khadzhai Ya I , Sokolova V E Despre farmacologia digitoxinei domestice Pharmacol i Toksikol , , nr , p Belyakov I Materiale clinice pentru studiul diureticelor (efectul glovei și nitratului de potasiu asupra schimbului de clor, fosfor și nitrat la oamenii sănătoși) Insulta Sankt Petersburg, Bocharov N I Despre efectul diferitelor otrăvuri asupra inimii animalelor cu sânge cald Russ, doctor, , nr Vershinin N V La farmacologia de la vulpe cu flori mari Izv Tomsk, un-ta, , v , p - Gerke A A Digitalis în pneumonia lobară Klin, medical, , v , nr Golberg I K Cu privire la reglarea fiziologică a lupă și a altor medicamente cardiace Insulta Sankt Petersburg, Dzhanishvili M G Reacție distinctivă a luptelor ruginite din violet Tr Institutul Farmacologic din Tbilisi Tbilisi, , c Dybkovsky AV Studiu fiziologic al otrăvurilor care afectează în mod specific inima Insulta Sankt Petersburg, Ershov E I Extras din semințele de lupă Insulta Sankt Petersburg, Zakusov VV Cu privire la problema efectului otrăvurilor asupra vaselor organelor izolate Bufnițe doctor , , , p - Zelenin VF Electrocardiograme sub influența agenților farmacologici din grupa digitalică Insulta M , Kibarskis XX Influența strofantinei și a luminii asupra inimii Insulta cand Vilnius, , vol - Klopotovsky N N Despre modificări ale ganglionilor și mușchilor inimii, ficatului și rinichilor în caz de intoxicație digitalică Insulta Kiev, Kolesnikov D G Glicozide cardiace de liliac angustifolia Abstract insulta M , Kramnik A Trecere în revistă critică a fenomenelor sub acţiunea fulgerului Insulta Sankt Petersburg, Levitsky AI Despre modificările patologice și histologice ale inimii în caz de otrăvire a animalelor cu preparate de lupă Diss , Nikolaev MP Despre activitatea biologică a plantelor și a preparatelor din grupul foxglove Pharmacol i Toksikol , , nr Troshina A V Despre modificări ale acțiunii digitoxinei asupra inimii cu modificări ale metabolismului în mușchiul inimii Saratovsk Miere in-ta a -a sesiune științifică Saratov, Stegailo E A Cu privire la problema cumulului foxglove În: Materiale ale a IX-a Conferință Farmacologică All-Union Sverdlovsk, , p Lyubushin A A , Sangailo A K Cu privire la efectul fiziologic al lupii Ural Klin, medical, , nr de la - Pelican E V Despre o nouă otravă pentru inimă, care este extrasă dintr-o plantă și folosită în Africa de Vest Arc judiciar Miere şi General Hygiene, , nr , p Pershin GN Starea actuală a problemei chimiei glicozidelor cardiace Pharmacol i Toksikol , , III, Poniatowski A Foxglove roșie în relații fiziologice și terapeutice Insulta M , Rappoport D M , Schwartz L S Către o metodă de standardizare clinică a foxglove Bufnițe doctor, , nr Serezhnikov G P Materiale clinice pentru studiul diureticelor Insulta Sankt Petersburg, Sigal A M Digitalis și aplicația sa terapeutică M , Medgiz, Slastion M I Efectul digitoxinei asupra compoziției carbohidraților a inimii În: Studii experimentale privind farmacologia inimii Harkov, , p Stadion V G Despre efectul digitalinei asupra corpului uman invariabil, în principal asupra influenței sale asupra cantității și compoziției urinei Insulta Sankt Petersburg, Turova AD Studiu farmacologic și clinic al luminii În carte: Foxglove M , Medgiz, , p Turova A D Caracteristicile farmacologice comparative ale medicamentelor cardiace de fabricație sovietică Insulta cand M , Tsyplyaev P I În ceea ce privește efectul glovei asupra tensiunii arteriale (în artere, capilare și vene la pacienții cardiaci cu tulburări de compensare) Izv Militar-med acad , , nr , p Shatilov P I Eseu despre cele mai importante boli ale sistemului cardiovascular Harkov, WOOLY FOXGLOVE DIGITALIS LANATA EHRH O plantă erbacee bienală sau perenă de – cm înălțime, din familia Scrophulariaceae Frunzele sunt alungite ovate - lungime, , - , cm latime Tulpina frunze lanceolate si mai mici Inflorescența este un racem piramidal dens, dens pubescent cu peri Florile sunt maro-gălbui cu o corolă sferică umflată de - mm lungime Fructul este o cutie tocită în formă de con, lungă de - mm Seminte tetraedrico-prismatice, , - , lungime, , mm latime Înflorire și fructificare în iulie-august În URSS se găsește în Moldova și Nistrul de Sus În scopuri industriale, se cultivă în Caucazul de Nord, Ucraina și Moldova Frunzele lânoasei conțin următoarele glicozide cardiace: lanatozidă A - C H Oi ; lanatozid B - C H O ; lanatozid C-C H O ; digitoxină, gitoxină, digoxină; lanatozid D - C H O ; lanatozid E - C H O ; stropezid - C H O ; odorozidă n-C H O ; hitorin - C H O ; glucogito-rin; verodoxină; glucoverodoxină; digina-tin - С іН Оі ; glucogytofucozid; „L-acetil-diginatina - С Н Оі ; deacetyllanatozid D; gytoside; lanadoxină - C H O ; glucol-nadoxină; a-acetilgitaloxină; neodigoxină - C H O ; glucodeodigoxină Glicozide cardiotonice inactive: lanafoli- în -C H ; digifoleină - C H O ; di-gipronin - C H (O ; diginină - C I COO? - Semințele plantei conțin în principal digital-linum verum și digitalanol-glicozide; digifolein H, lanafolein În plus, semințele și Celanidă (digilanideS) Digoxină frunzele conțin saponine steroidice, digitonin, tigonin Dintre toate glicozidele individuale, digilanida C și digoxina au fost utilizate în medicină Proprietăți farmacologice În ciuda utilizării pe scară largă a luminii mov și a proprietăților sale medicinale valoroase, cu toate acestea, în unele cazuri, utilizarea sa este inadecvată De exemplu, digitalis purpurea nu este indicată în prezența unei sensibilități individuale crescute la aceasta, în necesitatea asistenței rapide și, de asemenea, din cauza prezenței unor proprietăți cumulative pronunțate care îngreunează dozarea corectă, în stări nereactive în relație la digitalis purpurea Acest lucru duce la căutarea de remedii pentru inimă din alte tipuri de lupă În laboratorul nostru, s-a studiat lupusul lânos și o serie de glicozide din aceasta; celanidă (cedilanid - digilanide C) și suma digilanidelor ABC, obținută în cadrul Departamentului de Chimie al VILR din lușa lânoasă Experimentele au arătat că activitatea biologică a g de celanidă este de KED (conform lui Rothlin, KED) Activitatea biologică a sumei digilanidelor ABC izolate în VILR (A I Leskov) este de KED (conform Rothlin, KED) Monsieur și Setier au efectuat un studiu comparativ al toxicității glicozidelor cardiace S-a dovedit că DL a digitalinei pentru șoareci atunci când este administrată intravenos este de , mg/kg, digoxină - , mg/kg, cedilanid - , mg/kg, strofantină - mg/kg Autorii cred că șoarecii sunt un obiect convenabil pentru standardizarea glicozidelor cardiace Parack, Marech a studiat raportul dintre dozele toxice și terapeutice ale diferitelor glicozide cardiace, și anume digitoxină, digoxină, oleandrină, digilanida B și G-strofantina Sa constatat că doza toxică medie pentru toate glicozidele cardiace a fost de aproximativ % din doza minimă letală, iar doza terapeutică medie a fost de aproximativ % Demole a observat un efect neurotoxic extracardiac al digoxinei și digitoxinei la o doză de - y/șoarece, care, potrivit autorului, a fost cauzat de afectarea medulei oblongate și a sistemului nervos periferic Un efect similar se observă, de asemenea, după injectarea de glicozide acetilate de lână la doză de y/șoarece Pic Foxglove lânos Au fost studiate proprietățile cumulate ale glicozidelor lânoase digitale digitale S-a stabilit că digilanida C se acumulează mai puternic decât digilanida A și B (Rothlin), iar digilanida B se acumulează mai puternic decât digilanida A (Lendle) Eliminarea zilnică a digitoxinei din organism este de %, digilanida C - % și strofazidă - % Huebner și Niari au studiat proprietățile cumulative ale glicozidelor cardiace la șobolani și au constatat că, în funcție de puterea descrescătoare a acțiunii cumulative, glicozidele sunt dispuse în următoarea ordine: digitoxină, digilanid C, liglanide A lanatoside C după de ore, , % din doza administrată se găsește în urină După introducerea digitoxinei, cantitatea de substanțe cardioactive eliberate în de ore este de - , % din doza administrată Bene și Friedman au investigat rata de dispariție a lanatozidei C și a digitoxinei din sângele șobolanilor Ei au constatat că lanatozidul C a dispărut din sângele șobolanilor la - de minute după administrarea a u/kg greutate corporală, digitoxina în aceeași doză a fost găsită în sânge chiar și după ore și nu a fost detectată doar după de ore Absorbția glicozidelor digitale în sânge este departe de a fi aceeași Studiile efectuate pe pisici anesteziate (Hackenberg) au arătat că odată cu introducerea digilanidelor ABC și a gitoxinei în duoden după ore, % din lanatozida A, % din lanatozida B au fost absorbite, lanatozida C a fost absorbită puțin și intermitent, iar gitoxina nu absorbit deloc La câini, lanatozidele A și B au fost administrate subcutanat și oral la cele mai mici doze care provoacă bradicardie și vărsături S-a dovedit că y -y lanatozida A, y lanatozida B au fost absorbite din tractul gastrointestinal, iar lanatozida C, administrată pe cale orală, nu a avut efect nici măcar la o doză de de ori mai mare decât cea a administrării subcutanate Studiile unui număr de autori au stabilit că o scădere a activității biologice a glicozidelor digitale atunci când sunt administrate oral este asociată cu distrugerea lor de către acidul clorhidric din stomac (Johansen, Gatcher, I Khano, Ya Seroslavskaya) și cu descompunerea lor în ficat (K D Sargin) după absorbția în sânge La Departamentul de Farmacologie al Institutului Medical din Omsk, a fost efectuat un studiu asupra modificărilor activității biologice a izolanidei (digilanida C) sub influența tratamentului special al acesteia gastric și intestinal sucuri de câini (N I Krivtsova) S-a constatat că activitatea biologică a digilanidei sub influența sucului gastric a scăzut cu %, sub influența sucului intestinal - cu % Inactivarea glicozidei are loc în decurs de minut după amestecarea glicozidelor cu sucurile digestive Pe baza datelor obținute, autorul consideră că isolanida, administrată pe cale orală, își pierde activitatea chiar înainte de a fi absorbită în tractul digestiv Efectul digilanidei C asupra modificărilor hemodinamice a fost studiat de un număr de cercetători Potrivit lui A I Leskov, digilanida C provoacă o creștere semnificativă (în y - ori) a amplitudinii contracțiilor cardiace și o scădere a ritmului Efectul asupra amplitudinii apare mai devreme decât asupra ritmului G N Lakoza a stabilit o scădere a fluxului sanguin coronarian la pisici sub influența digilanidei C ( , mg/kg), îndepărtată de aminofilină ( mg/kg) Potrivit lui Forgusson, Sabiston, Grech, digilanida C nu a avut nici un efect asupra decompensării cardiace cu edem al extremităților, plămânilor și ascitei cauzate la câini prin impunerea unei anastomoze între vena cavă și aortă sub originea vaselor renale Farah și Loomis au descoperit că lanatozidul C, G-strofantina, digitoxina (denervarea inimii canine) a redus flutterul atrial indus experimental și le-a adus la un ritm normal Rothlin și Kaien au studiat capacitatea de legare a glicozidelor cardiace la albumina serică umană S-a dovedit că, într-o soluție pură, albumina leagă aproximativ , γ-digilanida A și digitoxina, în timp ce digilanida C se leagă ceva mai greu, iar strofazidul nu are deloc această capacitate Digoxina are un efect cardiotonic tipic glicozidelor cardiace (Hilde Grandt) Prin viteza de acțiune, medicamentul amintește oarecum de K-strofantina Efectul asupra inimii este puternic pronunțat atunci când toți factorii extracardiaci sunt eliminați, asupra unui preparat cardiopulmonar, mai ales când funcția mușchiului cardiac cauzată de chinidină este slăbită Dozele toxice de digoxină sunt de - ori mai mari decât cele terapeutice, iar dozele terapeutice sunt de - ori mai mici decât cele letale Prin urmare, digoxina este mai puțin periculoasă în utilizare clinică decât alte glicozide În funcție de puterea de legare de către mușchiul inimii, digoxina ocupă o poziție de mijloc între strofantină și digitoxină Acest fapt se explică prin capacitatea digoxinei de a se lega de al boomins seric, dar mai puțin durabil decât digitoxina De asemenea, se știe că mușchiul cardiac leagă digoxina de de ori mai mult decât mușchiul scheletic În ceea ce privește proprietățile cumulate, digoxina ocupă o poziție între digitoxină și strofantină, dar mai aproape de prima Digoxina este aproape complet absorbită din tractul gastrointestinal Melville, Gister a efectuat un studiu al efectului digoxinei, lanatozidei C și digitoxinei asupra ECG pentru a elucida mecanismul aritmiei sub influența glicozidelor cardiace Experimentele au fost efectuate pe pisici Glicozidele au fost administrate în doză de - u în ventriculul lateral al creierului După inhibare de scurtă durată, după - de minute, animalele au dezvoltat agitație, diureză crescută, defecație, respirație crescută, iar pe ECG au fost înregistrate aritmii Administrarea simultană a sărurilor de potasiu în ventricul nu a eliminat efectul glicozidelor Pe baza studiilor, autorii sugerează că aritmia observată în timpul unei supradoze de glicozide cardiace este o consecință a acțiunii lor centrale O Bchainen, Rocky, Murphy și colab au studiat efectul digoxinei și digitoxinei asupra conținutului de potasiu din plasma sanguină arterială la câini înainte și după administrarea de adrenalină După cum au arătat experimentele, * adrenalina crește conținutul de potasiu din sânge cu , % Când sunt injectate într-o venă, digitoxina în doză de , mg/kg și digoxina în doză de , mg/kg cresc sensibilitatea inimii la adrenalină și cresc conținutul de potasiu în sânge; acesta din urmă, conform autorilor, este una dintre cauzele aritmiei Aplicație în medicină Digilanide C (cedilanid, lanatoside, isolanide) este utilizat pe scară largă în medicină Are cea mai mare amploare de acțiune terapeutică în comparație cu alte glicozide cardiace Atunci când este administrată intravenos, acțiunea sa se dezvoltă aproape la fel de repede ca și acțiunea strofantinei În ceea ce privește eficacitatea în tratamentul insuficienței cardiace, digilanida C nu este inferioară strofantinei Spre deosebire de strofantina, se descompune puțin în tractul gastrointestinal și, prin urmare, are un efect terapeutic atunci când este administrată pe cale orală Spre deosebire de digitoxină, digilanida C se acumulează mai puțin și este sigură chiar și în cazul utilizării pe termen lung Ingestia zilnica in doza de , - mg nu duce la efecte toxice; se observă efecte toxice numai când se iau , - mg Potrivit lui Kwit, Gold și Kattek, care au observat aproximativ de pacienți care au primit digilanid C, efecte toxice au fost observate doar la , dintre care pacienți care au primit glicozidă în doze masive - mg per doză Digilanida C determină o încetinire mai semnificativă a ritmului cardiac, scurtarea sistolei și prelungirea diastolei (Kaloud, ) decât K-stro-fantin Medicamentul este, de asemenea, utilizat cu succes pentru decompensarea cardiacă la copii Avantajul digilanidei C față de alte glicozide cardiace, în special față de digitoxină, este viteza de acțiune Prin natura efectului clinic, este similar cu digitoxina Are o acțiune pozitivă pronunțată ino- și tonotropă, crono- și batmotropă negativă Se știe că această acțiune este inerentă altor glicozide cardiace, inclusiv glicozide din seria strofantidinei Potrivit unor autori, digilanida C, atunci când este administrată intravenos, diferă puțin în acțiune de strofantina, iar acum există susținători ai înlocuirii strofantinei cu digilanida C în străinătate Cu toate acestea, această problemă este controversată și în prezent, aparent, nu poate fi rezolvată în favoarea înlocuind strofantina digilanida C, deoarece există o serie de diferențe semnificative în acțiunea acestor medicamente De exemplu, sub influența digilanidei C, circulația coronariană nu se schimbă în cel mai bun caz și, mai des, se agravează În același timp, sub influența strofantinei, în majoritatea cazurilor se îmbunătățește Efectul sistolic al strofantinei este mai pronunțat decât cel al digilanidei C Conform numeroaselor observații clinice în străinătate, efectuate în ultimele trei decenii, digoxina este cel mai eficient medicament terapeutic în tratamentul insuficienței cardiace care apar pe fondul defectelor cardiace Digoxina a devenit unul dintre cele mai comune medicamente pentru tratamentul bolilor de inimă în străinătate Avantajele digoxinei față de alți agenți cardiaci sunt următoarele: este rapid absorbită și rămâne activă atunci când este administrată enteral Numeroase observații clinice au arătat că, alături de digitoxina, digoxina este singura glicozidă lânoasă digitalică care este complet absorbită din intestin și, prin urmare, are un efect terapeutic complet atunci când este administrată pe cale orală Conform observațiilor clinice, doze terapeutice uneori diferitele căi de administrare sunt aproape aceleași Cu toate acestea, în alte proprietăți, digoxina diferă semnificativ de digitoxină și alte glicozide cardiace, în special viteza efectului Se știe că după aplicarea parenterală a glicozidelor din seria strofantidinei, efectul apare după - minute, iar după introducerea digitoxinei, efectul se dezvoltă după câteva ore Durata efectului glicozidelor cardiace depinde de puterea legării lor de proteină Glicozidele cu o legătură puternică, care includ digitoxina, provoacă un efect mai lung, iar substanțele cu o legătură slabă, cum ar fi strofantina, digoxina, au o durată mai scurtă Siguranța utilizării digoxinei este de mare importanță clinică Heteropia, care apare înainte de apariția unei tulburări de ritm de la introducerea digoxinei, este un semnal al supradozajului acesteia În cazul utilizării glicozidelor cu acțiune prelungită care sunt puternic legate de proteine, apariția unei tulburări de ritm este deja un simptom tardiv, iar aceste tulburări se normalizează foarte lent Semnificația acestei circumstanțe este confirmată și de faptul că o supradoză de digitoxină duce nu numai la modificări funcționale, ci și la modificări morfologice ale inimii și ale altor organe Greața, care apare adesea înainte de apariția tulburărilor de ritm, este, de asemenea, un simptom al unei posibile supradoze Datorită conexiunii slabe cu mușchiul inimii, digoxina este excretată rapid din organism, indiferent de calea de administrare La zile de la administrarea ultimei doze, digoxina dispare aproape complet din organism Această perioadă determină durata maximă a efectelor secundare Preparatele de lână de vulpe sunt utilizate pentru defecte cardiace decompensate, insuficiență cardiacă asociată cu hipertensiune arterială și nefrită, miocardită și miodegenerare, cor pulmonale, în pregătirea bolnavilor cu boli cardiace pentru operații și naștere, cu crize de tahicardie paroxistică Pregătiri Celanidă (digilanide C) (Celanidum) (A) O soluție de celanidă , % pentru administrare orală Tablete de celanidă (Tabulettae Celanidi) (A) , g fiecare Soluție de celanidă în fiole de ml de soluție , % (A) pentru administrare intravenoasă Tablete de digoxină (Tabulettae Digo-hipi) (A) , g fiecare Medicamentul se păstrează în sticle închise la culoare, într-un loc răcoros și întunecat În prima zi de tratament, se prescriu de obicei , g de - ori pe zi într-o doză zilnică de - , mg În a -a zi, doza este adesea redusă la - comprimate pe zi sau lăsată la fel ca în prima zi În a -a zi, se prescriu comprimate, adică , mg pe zi Medicamentul este utilizat sub controlul monitorizării electrocardiografice a pacienților În funcție de starea pulsului, respirație, diureză, starea generală a pacientului, se decide problema dozării medicamentului Dacă este necesar, doza este redusă treptat, trecând la o doză de întreținere de , - , - , mg ( comprimate, comprimat și y comprimate) Digoxină în fiole (A), ml soluție , % Se administrează intravenos, injectat lent în - ml soluție de glucoză - % la o doză de , - , mg Pentru a obține un efect rapid, se injectează lent intravenos , - mg ( - fiole), iar apoi jumătate din această cantitate este injectată și intravenos sau oral la fiecare ore până când activitatea cardiacă este compensată Atunci când este administrat oral, se utilizează o metodă de digitalizare rapidă și lentă Metoda rapidă presupune introducerea a , - , mg ca doză inițială, iar apoi la fiecare ore - , - , mg până când ritmul cardiac ajunge la Metoda lentă de digitalizare presupune introducerea unei doze de , - , mg pe zi până când digitalizarea completă apare după aproximativ - zile Doza care susține efectul terapeutic este stabilită în funcție de sensibilitatea individuală a pacientului și este de aproximativ , - , mg pe zi Doza de digoxină pentru copii: , mg per kg greutate corporală la fiecare ore până când apare compensarea În viitor, se prescrie o doză zilnică de întreținere - , mg / kg, care este luată fracționat în doze împărțite în mod egal Pentru copii, digoxina este recomandată a fi prescrisă nu numai în scop terapeutic, ci și în scop profilactic, de exemplu, în boli infecțioase însoțite de intoxicație (pneumonie, toxicoză alimentară etc ) De asemenea, trebuie adăugat la regimul general de dozare a digoxinei că dozele recomandate sunt doar orientative și în fiecare caz ceaiul se stabilește în funcție de severitatea procesului și de sensibilitatea individuală a pacientului De exemplu, în caz de hipertiroidism, inimă tirotoxică, se prescriu doze ce depășesc cele indicate cu peste %, cu atacuri de tahicardie paroxistică, se administrează intravenos - ml digoxină într-o singură doză Dimpotrivă, cu miocardită, miodegenerare și scleroză coronariană sunt necesare doze mai mici decât de obicei Efectele secundare ale digoxinei sunt aceleași ca la alte preparate digitalice, dar apar mai rar și trec mai repede Primele semne ale unui supradozaj sunt lipsa poftei de mâncare, greața și vărsăturile, de obicei precedate de evenimente mai severe, cum ar fi tulburările de ritm cardiac Dacă astfel de simptome apar deja sub influența dozei mari inițiale, atunci ele sunt de obicei temporare și nu interferează cu continuarea tratamentului Reacțiile adverse mai severe includ cefaleea, oboseala, tulburările de vedere a culorilor și tulburările de ritm cardiac (bigeminia, trigeminia, extrasistolă etc ) De obicei, atunci când medicamentul este întrerupt, toate aceste fenomene dispar în - zile Digoxina nu este recomandată pentru utilizare în insuficiența cardiacă acută, care pune viața în pericol (în aceste cazuri, se utilizează strofantina) și tahicardia severă (este indicată digoxina) Abicin (Abicinum) (A) Un amestec de digilanide A, B și C izolat din frunzele de vulpe g de abicin conține - ICE Perioada de valabilitate este de an, după care este re-standardizat prin metoda biologică Aplicați - picături pe recepție de ori pe zi sau în comprimate comprimat de ori pe zi Folosit pentru aceleași indicații ca și digitoxina Medicamentul este mai puțin toxic și se acumulează mai puțin decât digitoxina Lantozidă (Lantosidum) (A) O soluție a cantității de glicozide din frunzele lânoasei Lichid galben-verde sau verde ml de medicament conține - ICE sau , - , KED Activitatea biologică corespunde cu aproximativ , g de frunze violete Alocați - de picături pe recepție de - ori pe zi În clisme, se prescriu picături Rp : Celanidi , D td N în tab S comprimat de ori pe zi înainte de mese pt - minute Rp : Sol Digoxini , % , D td N in amperi S ml intravenos în ml soluție de glucoză % (injectați lent) Rp : Digoxini , D td N în tab S comprimat de dată pe zi înainte de mese timp de - de minute Rp : Lantosidi , DS - picături pe recepție Rp : Lantosidi , Clismă DS picături de ori pe zi LITERATURĂ Votchal B E Utilizarea clinică a preparatelor lânoase pentru lună În: Medicamente din plante M , Medgiz, , Leskov A I Lânoșa de vulpe În: Medicamente din plante M , Medgiz, Sevruk R M , Radbil O Experiență în utilizarea clinică a preparării frunzelor lânoase de lună - lantoside Bufnițe medical, , nr , p Turova A D , Leskov A I Studiu farmacologic al diferitelor tipuri de digitalice În carte: Foxglove M , , p Turova A D , Leskov A I Un nou medicament cardiac lantozid Miere balul de absolvire URSS, Turova A D Lantozid M , Medgiz, Yankelevich Ts B , Belonozhko V M Observații clinice cu privire la pregătirea sovietică a luptelor lânoase în insuficiența circulatorie Klin, medical, , v , , p DIGITALIS FERRUGINEA L O plantă erbacee perenă de – ( ) cm înălțime, cu un rizom lemnos, din familia Scrophulariaceae Frunzele sunt alungite-lanceolate, de - cm lungime, - , cm lățime Florile sunt galben-maronii, în formă de clopot, - mm lungime, adunate într-o perie densă cu mai multe flori Fructul este o cutie goală ovoidă de , - cm lungime Semințele sunt mici, brune Înflorește în iunie-august Crește în Transcaucazia de Est și de Sud de la centura inferioară a pădurilor până la pajiștile subalpine În scopuri medicale, se folosesc frunze de rozetă bazală din primul și al doilea an Pic Foxglove ruginit dezvoltarea și tulpina frunzelor plantelor cu flori Se usucă rapid, la o temperatură de - ° Chimia luminii ruginite a fost relativ puțin studiată Frunzele contin digilanida A - C H O , digilanida B - C H O , a-acetildigitoxina C H Oi ; p-acetildigito-xină - C H O ; gitozidă - C H O , saponină tigonină - C H O Întrucât infuzia de fulgeră ruginită are proprietăți cumulative foarte pronunțate, mai puternice decât cele ale fulgerului roșu, trebuie să presupunem că, pe lângă cele cunoscute, glicozidele sale conțin și altele, posibil diferite de cele ale fulgerului violet Proprietăți farmacologice Pentru o lungă perioadă de timp, nu a existat un consens în rândul cercetătorilor cu privire la proprietățile farmacologice ale ruginitei Unii autori au susținut că nu poate fi folosită în scopuri medicale din cauza activității biologice scăzute, în timp ce alții, dimpotrivă, au indicat o activitate biologică mai ridicată în comparație cu lupa mov (IG Kutateladze, Goldenberg) Prin natura acțiunii asupra inimii, ruginita vulpei este asemănătoare cu purpuriul vulpei (P N Abramova, E V Popova, Sh P Kvitsaridze, Goldenberg, Vergnamo) Potrivit lui Sh P Kvitsaridze, sucul de digitalică ruginită - succudifer - într-un experiment pe pisici crește tensiunea arterială, începând cu o doză de , mg / kg; dozele mai mari determină un efect presor mai semnificativ Transecția măduvei spinării nu elimină efectul presor Proprietățile cumulate ale succudiferului sunt exprimate semnificativ În a - -a zi, reziduul său cumulat în experimente pe pisici după administrarea de % CED a fost exprimat ca %, iar după administrarea de % CED, reziduul cumulat a fost de % În concentrații de , - ~ g/ml, medicamentul a crescut amplitudinea contracțiilor inimii izolate de broaște Inima unei pisici izolată prin metoda Langendorf-Bocharov a reacționat similar la perfuzia unei soluții de succudifer (suc purificat de digitalică) În același timp, s-a înregistrat o încetinire a ritmului activității cardiace Vasele urechii izolate conform Kravkov - Pisemsky au reacționat la perfuzia succudiferului prin constricție; vasele urechii, izolate după metoda Nikolaev, au reacționat cu îngustare atunci când substanța a fost injectată într-o venă Coronal vasele inimii contractante izolate ale unei pisici sub influența succudiferului nu au modificat lumenul în majoritatea experimentelor sau au provocat o scădere ușoară a fluxului de lichid perfuzat Vasele inimii izolate oprite au reactionat inconsecvent Autorul a mai constatat că rata volumetrică a fluxului sanguin coronarian (metoda Kaverinei) crește ușor succudiferul Experimentele efectuate pe pisici cu miocardită eufilin-adrenalină indusă experimental au arătat că succudiferul are un efect terapeutic, care se exprimă în normalizarea parametrilor electrocardiografici A existat o scădere a ritmului contracțiilor inimii, conducerea atrioventriculară a fost restabilită la normal, încetinită în timpul dezvoltării miocardului Digalen-neo, în principalele sale proprietăți farmacologice, afectează inima și diureza este similară cu alte preparate digitalice Aplicație în medicină Digitalis ruginit a fost studiat în clinica Institutului Medical din Tbilisi (Sh P Kvitsaridze) Observațiile la pacienții tratați cu preparate ruginite de digitalică au arătat eficiența sa ridicată în stadiile II, precum și II-III ale insuficienței cardiace Digitalis ruginit acționează practic similar cu digitalis roșu Cu toate acestea, proprietățile sale cumulate sunt mai puțin pronunțate În această privință, este mai aproape de lună de vulpe Pregătiri Digalen-neo (Digalen-neo) (B) Este un extract apos din frunzele ruginite de foxglove, purificat din substante de balast Este un lichid limpede, ușor gălbui, cu gust amar, care formează spumă la agitare Indicațiile de utilizare sunt aceleași ca și pentru alte preparate digitalice Digalen-neo se prescrie subcutanat în doză de , - ml, în interiorul a - picături pe doză de ori pe zi Produs în fiole de ml Activitatea biologică a ml este de LED-uri, ceea ce corespunde la , g de frunze ruginite Pentru uz oral, acestea sunt eliberate în sticle, activitatea acestui medicament este de LED-uri la ml Cea mai mare doză unică din interior este de de picături, cea mai mare doză zilnică este de de picături Pentru administrare subcutanată, cea mai mare doză unică este de ml Cea mai mare doză zilnică este de ml Satiturani tablete (Tabulettae Satiturani) (B) Conține suma glicozidelor unei luțe ruginite Un comprimat corespunde la , g de frunze standardizate de foxglove Activitatea biologică a unei tablete este de LED-uri Activitatea medicamentului este monitorizată anual Satiturani este prescris pe cale orală comprimat pe recepție de - ori pe zi Dacă este necesar, doza este crescută la comprimate per doză Cursul de tratament necesită de obicei - de comprimate Când luați satiturani, este posibil un efect cumulativ Pulbere ruginită de lupă (Pulv Digitalis ferrugin) Cea mai fină pulbere din frunze de foxglove Alocați o doză de , g pe recepție de ori pe zi Cursul tratamentului este de - zile Rp : Saturani D td N în tab S comprimat de ori pe zi Rp : Pulv Digitalis ferruginea D td N S pulbere de ori pe zi dupa mese Rp : Digalen-neo D td N in amperi S ml subcutanat de - ori pe zi Rp : Digalen neo DS picături pe doză de ori pe zi LITERATURĂ Bergolts M E Studiu asupra diferitelor tipuri de lupă care cresc în URSS Farmacie și Farmacol , , Nr , p - Bergolts M E Cele mai recente realizări în chimia glucozidelor Farmacie , nr , p - Vashakidze KG Analiza clinică și experimentală a efectului terapeutic al luminii ciliate Insulta cand Tbilisi, Gersamia V S Noi medicamente din materii prime vegetale ale GSSR și semnificația lor terapeutică Tbilisi, , p - Kvitsaridze Sh P Eficacitatea terapeutică a foxglove în insuficiența cardiacă cronică În: Rezumate ale rapoartelor științific conf, terapeut Georgia Tbilisi, , p - Kvitsaridze Sh P Influența succudiferului asupra sistemului cardiovascular În cartea: Materiale III Transcaucazian congres de fiziol , biochim și pharmakol Baku, , p - Kemerzhelidze E P ciliated foxglove ca un nou medicament Insulta cand Tbilisi, Kreyer G K Materiale pentru farmacologic evaluarea florei vulpei din URSS L , (Tr Botanică aplicată, genetică și ameliorare, , vol XXII, v ) Kutateladze I G Despre utilizarea digitalei ruginite Colecția de lucrări a Institutului Farmaceutic din Tbilisi, , c , p Leskov A I Medicamente noi din foxglove woolly Insulta cand M , Maskhulia N M Digalen-neo În carte: V Gersamia Medicamente noi din materii prime vegetale ale GSSR Tbilisi, , p Mirzoyan S Ya , Shakhnazaryan TS Despre activitatea biologică a vulpei și adonisului în creștere în RSS Armeniei Izv Armiansk SSR, , nr Popova E~ V Influenţa Digalene-Neo asupra Sistemului Nervos Central şi Aparatului Circulator Pharmacol, i toxicol , , nr , p - Shcherbachev D M , Serebrennikov A N Digitalis purpurea și digitalis ferryginea În cartea: La studiul plantelor medicinale în Rusia, , c CILIATA FOXGLOVE DIGITALIS CILIATA TRAUTV Plantă erbacee perenă până la - cm înălțime Familia Norichnikov (Scr-ophulariaceae) Frunzele sunt sesile, lanceolate, zimțate, lungi de - cm și lățime de , - , cm Florile sunt în formă de clopot, alb-gălbui, strânse într-o perie de flori unilaterală cu o axă subțire sinuoasă Fructul este o capsulă de - cm lungime Semințele sunt prismatice tetraedrice galben deschis, de - mm lungime Foxglove ciliated crește în Ciscaucasia și Transcaucazia de Vest Proprietăți farmacologice Un studiu farmacologic al digitalicelor ciliare și o soluție apoasă a sumei glicozidelor din acesta - digicilena - a arătat că au proprietăți similare cu alte tipuri de digitalice și, în special, cu digitalis purpurea (V S Gersamia) Aplicație în medicină Digicilene este utilizat pentru tulburări circulatorii de gradul II, în principal în cazurile în care este necesară o intervenție rapidă sau este imposibil să se prescrie alte preparate digitalice, de exemplu, cu vărsături introduce subcutanat sau intramuscular, , - ml de - ori pe zi timp de - zile Efectul terapeutic al medicamentului începe de obicei să se manifeste începând cu a -a zi de tratament, care se exprimă printr-o scădere a dificultății respiratorii, tahicardie, cianoză, edem, creșterea diurezei, îmbunătățirea somnului, apetitul și bunăstarea generală Un drog Digicilene (Digicilenum) (B) Pregătire din părțile aeriene ale plantei Este o soluție apoasă a cantității de glicozide Conserve cu alcool % Lichid aproape incolor, gust amar Activitatea biologică a ml este de LED-uri În ceea ce privește activitatea biologică a frunzei, aceasta corespunde la , g Se produce în fiole de ml Rp : Digicilini D td N in amperi S ml intramuscular sau subcutanat LITERATURĂ Gersamiya V S Produse medicinale noi din materii prime vegetale ale RSS Georgiei și semnificația lor terapeutică Tbilisi, Kemertelidze E // Mandalia ciliară ca o nouă materie primă medicinală Culegere de lucrări ale lui TNIKhFI, , nr , p - Tseretelli P M La farmacologia digitalei ciliate În cartea: Produse medicamentoase noi din materii prime vegetale ale GSSR Tbilisi, , p nie pe coasta Mării Negre din Caucaz și Crimeea Crescut pe scară largă ca cultură de interior Frunzele de oleandru conțin oleandrină С Н О în cantitate de , - , % (în timpul hidrolizei, oleandrigenina С Н О și zahăr oleandroza sunt împărțite în agliconă); deacetil-oleandrin С Н О (la hidroliză dă gito-xigenină С Н О și odeandroză); adinerina C H O (atunci când este hidrolizată dă d-diginoză C H O și aglicon adinerigenină C H ) și periantina C H O este scindată hidrolitic în neriantogenină C H și glucoză Frunzele conțin și glicozide flavone, printre care rutina În scoarță s-au găsit glicozide cardiace cortenerin C H O și altele, precum și adinerin, neriin etc Semințele conțin glicozide cardiace nestudiate și ulei gras Întreaga plantă este otrăvitoare În scopuri industriale, frunzele sunt recoltate în octombrie - noiembrie sau primăvara devreme Ele sunt stocate conform listei B Dintre glicozidele individuale de oleandru, olandrina este utilizată în medicină OLEANDER NERIUM OLEANDER L Arbust ramificat veșnic verde de - m înălțime, familia kutrovye (Arosupaseae) Frunzele sunt lanceolate, piele, de culoare verde închis: nye, - cm lungime Calice -incizat, corola în formă de pâlnie cu lobi Florile sunt mari, duble sau simple, roz, rareori albe sau crem, colectate la capetele ramurilor în inflorescențe tiroidiene Fructul este format din foliole comprimate, lungi de - cm Semințele sunt numeroase cu smoc Înflorește din iunie până în septembrie Fructele se coc în octombrie-noiembrie Patria plantei este Europa de Sud, Africa de Nord, Asia Mică În Uniunea Sovietică este cultivată ca plantă ornamentală Proprietăți farmacologice Proprietățile otrăvitoare ale florilor și frunzelor de oleandru sunt cunoscute încă din antichitate Mai târziu, conținutul de substanțe toxice din florile și frunzele de oleandru a fost observat de către Ricord și Siwert și colab În , I G Lukomsky a izolat olandrina și pseudocurarina din frunzele de oleandru, aplicându-le în practica medicală Mai târziu, E V Pelikan, Dragendorf, Schmideberg au evidențiat valoarea ridicată a acestor substanțe în tratamentul bolilor de inimă alături de preparatele digitalice În ultima jumătate de secol, un număr de cercetători autohtoni s-au arătat interesați de oleander caucazian S D Sokolov și R A Nadiryants, M N Varlakov, P A Mur- Pic Oleander comun Lykin, V I Sila, Ya X Nolle, A D Turova au studiat proprietățile farmacologice ale preparatelor pe bază de plante și novogalenice din oleander caucazian Cercetarea noastră, realizată în comun cu Ya A Aleshkina, se referă la glicozida oleandrină produsă de industria medicală sub denumirea de neriolin I g de oleandrin cristalin contine KED sau ICE Neriolina este mult mai activă decât digitoxina La pisici, cea mai mare doză de oleandrină care nu provoacă modificări vizibile în starea animalelor și cea mai mică doză toxică atunci când este administrată pe cale orală, este de două ori față de dozele corespunzătoare administrate intravenos Cea mai mică doză letală pentru administrare intravenoasă este % din doza orală Aceasta indică o scădere ușoară a activității neriolinei atunci când este administrată pe cale orală Potrivit lui Flury și Neumann, folinerina (sinonim cu oleandrina) este o glicozidă stabilă care își păstrează activitatea aproape complet atunci când este expusă la acid clorhidric in vitro la o concentrație de , % la o temperatură de °C V I Silana, pe baza cercetărilor sale, a subliniat absorbția rapidă și completă a folinerinei, introdusă în animale în interior O oarecare diferență în rezultatele studiului privind absorbabilitatea neriolinei, obținute de diferiți autori, pot fi explicate prin variabilitatea condițiilor pentru experimente: administrare în stomac sau în duoden Neriolinul are un efect hipertensiv slab, încetinește ritmul cardiac și crește unda pulsului Ca și alte glicozide cardiace, neriolina are un efect ino- și tonotrop pozitiv asupra inimii și un efect cronotrop negativ Medicamentul încetinește conducerea în miocard Prin natura acțiunii, oleandrina este aproape de dedară, dar acționează mai repede și se acumulează mai puțin Aplicație în medicină Un studiu clinic al neriolinei domestice a fost efectuat pentru prima dată de prof B E Votchal Neriolin a fost administrat la pacienții cu insuficiență cardiovasculară de gradul II-III datorată defectelor cardiace pe cale orală sub formă de soluție , % sau în tablete de , g ( , mg) de - ori pe zi Durata tratamentului a variat de la zile la luni Sub influența neriolinei, tahiaritmia și deficitul de puls au scăzut la pacienți, starea generală s-a ameliorat, dificultatea de respirație și edem au scăzut, crizele de astm s-au oprit, diureza a crescut Efectul de încetinire al neriolinei asupra ritmului cardiac a apărut după ore și a devenit pronunțat după ore Circulația sanguină a mușchiului inimii s-a îmbunătățit (undele T negative au dispărut pe ECG în derivațiile II—III), durata sistolei a scăzut și viteza de circulație a sângelui a crescut Presiunea arterială a rămas neschimbată sau a revenit la normal dacă a fost crescută din cauza decompensării Neriolin a avut și un efect sedativ: somnul pacienților s-a îmbunătățit, au devenit mai calmi Un studiu clinic a arătat că neriolina este aproape în acțiune de digitalică, dar efectul său se dezvoltă mult mai repede, se acumulează mai puțin și este bine absorbit Efectul diuretic în comparație cu digitalicul este mai puțin pronunțat În ceea ce privește puterea, neriolina este mult mai activă decât muntenegrinul și crinul Neriolin nu a avut efect terapeutic în nefrita cronică, hipertensiune arterială, cardioscleroză, care apar cu decompensarea inimii Când se prescrie neriolină în doze mari ( , - , mg per doză), este necesară prudență; utilizarea pe termen lung la dozele indicate poate provoca fenomenul de cumul (extrasistolă, bigeminie), uneori poate exista o sensibilitate crescută la medicament În același timp, pulsul încetinește brusc și pacienții se plâng de greață În cazuri rare, neriolina poate provoca o scădere a apetitului Pentru a evita efectele secundare, se recomandă prescrierea neriolinului la - ore după masă Când luați neriolină în doze mari, pot apărea fenomene de otrăvire - durere în abdomen, amețeli, vărsături, încetinire bruscă, puls slab și neregulat, pupile dilatate, confuzie Dozele și durata tratamentului cu neriolină trebuie individualizate în funcție de evoluția clinică a bolii și de reactivitatea corpului pacientului Doza medie pentru administrare orală este de , g de - ori pe zi, adică de picături de soluție (cu un conținut de , mg de neriolină în ml) sau comprimat (comprimatul conține , mg) Se poate prescrie o doză de , mg pe recepție doar într-un cadru spitalicesc Pentru a evita un efect cumulativ în tratamentul neriolinei, se recomandă să se facă pauze de - zile la fiecare zile Neriolin este recomandat pentru insuficienta circulatorie acuta si cronica gradul II-III; este indicat mai ales pentru defectele valvei mitrale cu fibrilatie atriala, precum si in toate cazurile de congestie in circulatia pulmonara Pregătiri Dintre toate glicozidele de oleandru, numai olandrina este utilizată în scopuri medicale Neriolin (oleandrin) (Neriolinum) (A) Cristale incolore, gust foarte amar, aproape insolubil in apa În RDG, medicamentul este produs sub denumirea de folinerin Cea mai mare doză unică este de , g Cea mai mare doză zilnică este de , g Soluție de Neriolin (Solutio Neriolini) (A) - , % soluție de oleandrină în alcool % Produs in sticle de ml Activitate biologică - LED-uri în ml O soluție de neriolină este prescrisă - de picături pe recepție de ori pe zi Cea mai mare doză unică de neriolină este de , ml; zilnic , ml Tablete de Neriolin (A) , mg fiecare, cu o activitate de , - LED-uri Alocați tabletă pe recepție, până la tablete pe zi În cazurile în care este necesar să se obțină un efect rapid, neriolinul este prescris la o doză de , mg pe doză, iar apoi se menține doza obișnuită Ambele medicamente sunt depozitate în sticle bine închise, într-un loc uscat și întunecat Activitatea biologică este monitorizată anual Geribort A L Intoxicatii cu frunze de oleandru Bufnițe doctor, jurnal, , nr Dmitrieva N M Efectul folinerinei asupra diurezei Farmakol i Toksikol , , v , c , p - Zabolotnaya E S Glicozide din scoarța și frunzele oleanderului caucazian sat lucrări de VILAR M , , c Zborovsky AB Tratamentul pacienților cu insuficiență circulatorie cu neriolină Klin, medical, , , , p Murlykin P A La farmacologia olandrinei Pharmacol i Toksikol , , vol , nr , p Pelican E V Despre o nouă otravă pentru inimă, care este extrasă din planta oleandru Arc judiciar Miere and Hygiene Society, , nr , sec V, p - Pelican E V Toxicologia oleanderului Miere Vestn , , nr , p - Puterea V I Spre farmacologia unui nou agent cardiac falinerina Pharmacol i Toksikol , , nr , v , p - Forța VI, Ziberblat I Observații privind utilizarea glicozidei cardiace nepiofalen Doctor, caz, , nr , p - Turova A D , Aleshkina Ya A Oleander În: Medicamente din plante Medgiz M , Turova A D Neriolin Medgiz M , Turova A D Materiale pentru farmacologia nerio-falenului Pharmacol i Toksikol , , vol IV, c Turova AD Tratamentul insuficienței cardiovasculare cu oleandrină În: Medicamente din plante M , , p Rp : Sol Neriolini , % , DS - picături de ori pe zi la până la ore după masă Rp : Neriolini , D td N în tab S comprimat de ori pe zi, R/ ore dupa masa LITERATURĂ Varlakov M N Kortenerin glicozidă din scoarța de oleandru Farmacia, , nr , p - Votchal B E Oleander În: Medicamente din plante M , , p HOMPHOCARPUS FRUTICOSUS (L ) BR Semisarbust înalt de - cm cu frunze opuse lanceolate lungi de - cm, din familia Asclepiadaceae Flori pe tulpini lungi, colectate în inflorescențe umbelate Fructul este o semințe cu două frunze, numeroase, de până la mm lungime și mm lățime Înflorește în iunie-iulie, semințele se coc în septembrie-octombrie Gomphocarpus este originar din Africa În URSS, se găsește în Caucaz și Asia Centrală, se iau măsuri pentru cultivarea plantei Semințele conțin glicozidele cardiace gophruside C H O ( , %), care se descompune în zahăr d-alometiloză C H O și scurt-oxigenină C H O în timpul hidrolizei acide; frugozida C H O este scindată în d-alometiloză și coroglaucigenină C H O Frunzele conțin glicozide: gomfozidă C H O , afrozidă B-C H O , gomfokarpin etc Proprietățile farmacologice ale gomfokarpinului Caracteristicile farmacologice ale preparatelor galenice ale gomfocarpului de arbust sunt studiate de N P Govorov și V N Naumenko și alții, care au arătat că extractele din această plantă au proprietăți cardiotonice Studiul noului glicozid cardiac gomfokarpin a acordat atenție lucrărilor lui VV Gatsura La studierea activității biologice a glicozidei pe broaște, s-a dovedit că ICE este de , mg, adică este de ori mai activ decât strofantina Activitatea biologică, exprimată în CED, este de , mgDg În experimentele cu un preparat cardiopulmonar, gomfokarpinul a avut un efect cardiotonic activ, crescând volumul de accident vascular cerebral și volumele minute ale inimii Bătăile inimii au devenit mai puțin frecvente Acțiunea cardiotonică a gomfokarpinului la câini s-a manifestat în mod deosebit în mod clar în experimente când inima a fost slăbită de „munca” preliminară sau deprimată de chinină Presiunea arterială sub influența gomfokarpin crește ușor Fenomenele toxice sunt exprimate prin creșterea frecvenței cardiace, aritmii, scăderea amplitudinii contracțiilor cardiace O analiză a acțiunii vagotropice a glicozidei a arătat că administrarea acestuia după atropinizare a determinat o creștere a tensiunii arteriale, o ușoară creștere a amplitudinii undelor de puls și o încetinire a ritmului Sub influența gomfokarpin după transecția pulsului vag vag a avut loc adesea Stimularea electrică a vagului după atropinizare pe fondul acțiunii gomfokarpinului în doze terapeutice a provocat o creștere a tensiunii arteriale Autorul pune aceste fapte în legătură cu efectul asupra fibrelor simpatice care trec în trunchiul vag (nu sunt oprite de atropină) și care au proprietatea de a intensifica contracțiile ventriculilor inimii (IP Pavlov) Potrivit lui SN Asratyan, efectul vagotropic al gomfokarpinului se datorează efectului său asupra centrului vagului și asupra zonelor chemoreceptive inervate de nervul vag După cum a arătat analiza ECG, gomfokarpin la o doză de , - , mg a încetinit ritmul cardiac, uneori a prelungit intervalul P-Q și a scurtat intervalul QRS Încetinirea ritmului era de natură sinusală O caracteristică a acestui glicozid în comparație cu digitala este un efect slab asupra sistemului de conducere al inimii Această proprietate o aduce mai aproape de strofantina Gomfokarpin la o concentrație de : - milion are un efect vasodilatator ( - %) În concentrații de : , adică în cele care depășesc concentrația sa în sânge la doze letale, medicamentul nu are un efect vasoconstrictor La o concentrație de : milion, gomfocarpina nu a avut efect asupra vaselor rinichilor izolați, la o concentrație de : milioane a crescut ușor fluxul de perfuzat, iar la o concentrație de : a avut un efect vasoconstrictor O oncogramă renală a arătat că la o doză de , – , mg/kg, gomfocarpina a crescut volumul rinichiului, în timp ce o doză toxică de , – , mg Dg a determinat o scădere semnificativă a volumului rinichiului Studiile pletismografice ale membrelor posterioare ale pisicilor au constatat că, indiferent de doză, modificările umplerii cu sânge în stadiul I al acțiunii glicozide au fost caracterizate printr-o creștere, în stadiul II - printr-o scădere Gomfokarpin a avut un efect terapeutic în insuficiența cardiovasculară experimentală din cauza pneumotoraxului de tensiune artificială la câini Sub influența gomfokarpin a scăzut presiunea arterială și venoasă, a crescut fluxul de sânge; ritmul contractiilor cardiace a revenit la normal sau a devenit lent Gomfokarpin nu a găsit aplicație în practica medicală Proprietățile farmacologice ale gomfotinei Gomhotin a fost studiat pentru prima dată la Institutul Veterinar din Omsk și la Institutul de Cercetare din Harkov (N P Govorov, V V Gatsura, Ya I Khadzhai și P I Bezruk) Activitatea biologică a g de medicament este de ICE sau KED În ceea ce privește proprietățile farmacologice, gomfotina este aproape de strofantina, dar atunci când este administrată pe cale orală, nu este distrusă și este bine absorbită din tractul gastrointestinal Un studiu al proprietăților cumulative ale glicozidei, efectuat pe pisici, indică faptul că atunci când este administrată zilnic la o doză de , mg Dg, gomfotina are un efect cumulativ Gomfotina în doză de , - , mg/kg a determinat o ușoară creștere a tensiunii arteriale, o ușoară încetinire a ritmului cardiac și o creștere treptată a amplitudinii contracțiilor cardiace Inima de iepure izolată a răspuns la perfuzia soluției de gomfotină la o concentrație de - - G/mL cu o creștere a amplitudinii contracțiilor cardiace La concentratii mai mari ( x - G/Ml), dupa o crestere a amplitudinii si o crestere a ritmului cardiac, a aparut aritmia si a aparut stop cardiac in sistola Un studiu electrocardiografic efectuat pe pisici cu perfuzie lentă de glicozidă a arătat că în - minute ECG a arătat o alungire a ciclului cardiac datorită intervalului T-P, o scurtare a sistolei Q-T cu tulburări ulterioare de conducere, până la un bloc complet , o deplasare a intervalului S -T în jos de la izolinie și tranziția undei G în negativ Gomfotina, așa cum arată experimentele pe inimile izolate de iepuri, provoacă o expansiune a vaselor coronare Aplicație în medicină Dintre toate glicozidele gomfocarp, numai gomfotina și-a găsit aplicație în medicină, care este prescrisă pacienților cu insuficiență circulatorie acută și cronică gradele I, PA și PB pe cale orală, în doză de , - , mg de - ori pe zi timp de - zile Efectul pozitiv al gomfotinei se manifestă la sfârșitul săptămânii sau începutul celei de-a -a săptămâni de tratament sau mai devreme Se observă scăderea pulsului, scăderea dificultății respiratorii și durerea în regiunea inimii, creșterea diurezei, scăderea dimensiunii ficatului și edem, scăderea presiunii venoase și creșterea vitezei fluxului sanguin Tensiunea arterială la pacienții cu insuficiență circulatorie care apare pe fondul hipertensiunii arteriale poate scădea Un studiu electrocardiografic al pacienților înainte și după utilizarea gomfotinei arată o creștere a activității electrice a inimii, o creștere a tensiunii undelor ECG, în special a undei Q și scăderea undei G la pacienții cu insuficiență circulatorie, o scădere a indicele sistolic, o scurtare a sistolei electrice, indicând o îmbunătățire a contractilității miocardice De regulă, nu apar efecte secundare la administrarea gomfotinei, cu supradozaj, vărsături, dureri în regiunea epigastrică și în regiunea inimii Gomfotina nu are efect terapeutic la pacienții cu insuficiență circulatorie de gradul III Rp : Gomphotini , D td N în tabl S comprimat de - ori pe zi cu - de minute inainte de masa LITERATURĂ Bruskin B R , Ponomareva A Ya Acțiunea locală a extractului din frunzele rândunicii (Comphocarpus fruticosus familia Asclepiada ceae) Trudy Omsk Miere in-ta, , vol , nr p - Gatsura VV Despre farmacologia gomfokarpin - un nou glicozid cardiac de tip strofantina Insulta cand Omsk, Gatsura V V La farmacologia glicozidei cardiace gomfokarpin Pharmacol i Toksikol , , nr , p - Gatsura VV Efectul terapeutic al gomfocarpinei în insuficiența experimentală a sistemului cardiovascular pe baza pneumotoraxului de tensiune artificială Pharmacol i Toksikol , , nr , p Familia de rândunică Govorov N P Asclepiada ca o nouă sursă de materie primă de medicamente cardiotonice și un posibil înlocuitor pentru strophanthusul importat Pharmacol i Toksikol , , vol V, nr - , p - Govorov N P Efectul extractului din frunze de Gomphocarp asupra sistemului cardiovascular al animalelor cu sânge cald Abstract insulta cand Omsk, Govorov N P Korolev V M Rădăcinile hargului caucazian ca medicament pentru bolile intestinale ale animalelor tinere Veterinar, , nr , p - Pic elebor caucazian Korolev V M Rădăcinile hargăi caucaziene (Sotr-hocarpus fruticosus L ) ca o nouă sursă de medicamente pentru bolile gastrointestinale Abstract insulta cand Omsk, Timofeevskaya D A Efectul unui extract de alcool din frunzele de rândunică (Comphocarpus fruticosus din familia Asclepiada ceae) asupra unei secțiuni izolate a intestinului subțire a animalelor cu sânge rece și cu sânge cald Trudy Omsk Miere in-ta, , , - HELLEBORUS CAUCASICUS A BR Plantă erbacee mică perenă, cu un rizom scurt orizontal cu mai multe capete, din familia ranunculelor (Ranunculaceae) Partea aeriană a plantei este reprezentată de - frunze bazale mari disecate în mod particular și de o săgeată scurtă de flori care poartă - flori în vârf Sepalele - petaloide, verzui-gălbui; petale sub formă de nectari mici Fructul este numeroase foliole, semințe sferice Înflorește în decembrie - martie Distribuit în Ciscaucazia de Vest și Transcaucazia de Est Pregătiți rădăcini și rizomi După săpare, se spală și se usucă Uneori frunzele sunt și materii prime Rizomii și rădăcinile plantei conțin ( , %) glicozide cardiace: desglicogelelebrină (co-relborin K) C H O , care se împarte în L-ramnoză și hellebrigenină în timpul hidrolizei Din rădăcinile eleborului roșcat, elebrina biozidă (corelborin P) С Н О a fost izolată în cantitate de , % din rădăcini uscate și , % din rădăcini proaspete În timpul hidrolizei, se descompune în ramnoză și glucoză Pentru practica medicală se utilizează corelborin P Proprietăți farmacologice Glicozidele cardiace conținute în elebor (corelborin K și corelborin P) nu au fost încă studiate farmacologic Ambele aparțin grupului de glicozide cu un inel de lactonă cu membri și în acest sens sunt apropiate de glicozidele cepei de mare Activitatea biologică a corelborin K este de LED-uri per g de substanță cristalină, corelborin P - ICE Ele, ca și alte glicozide cardiace, au efect asupra întregului organism, asupra sistemului nervos central și periferic, diureza etc Dar principalul punct de aplicare al acțiunii lor este inima Ele sporesc proprietățile contractile ale miocardului, acționează pozitiv într-o manieră străină și tonotropă și negativ cronotropă (MA Angarskaya, Ya I Khadzhai etc ) Studiul efectului comparativ al corelborinului și al strofantinei K asupra activității electrice a inimii și a tensiunii arteriale a unui câine în experimente cronice, efectuat la Departamentul de Farmacologie al Institutului Medical din Tbilisi, a arătat că corelborin P la o doză de , mg / kg determină o creștere a tensiunii undei R, o scurtare a tensiunii intervalului Q-T a undei T Corelborin P seamănă cu strofantina K în acțiune, cu toate acestea, corelborin P provoacă o încetinire mai pronunțată și prelungită a conducerii atrioventriculare, o scurtare a energiei electrice sistolă a inimii Corelborin P, spre deosebire de strofantina K, nu are un efect semnificativ asupra nivelului tensiunii arteriale Aplicație în medicină Korelborin P este utilizat pentru afecțiunile circulatorii de gradul II-III, în principal în insuficiența cardiacă cronică Este eficient mai ales în cazurile în care este necesar un efect rapid și de durată O caracteristică importantă a corelborinului P este păstrarea efectului atunci când este administrată pe cale orală În acest sens, poate fi preferată unor glicozide, în special strofantina, convalatoxina etc , care își pierd activitatea biologică atunci când sunt administrate oral În utilizarea terapeutică a unei glicozide, se are în vedere și faptul că aceasta începe să acționeze rapid și acționează timp îndelungat În ceea ce privește viteza de acțiune, este similar cu strofantina, iar ca durată - cu digitala Corelborin P are un efect cumulativ Proprietățile sale diuretice au fost puțin studiate Ele se pot dovedi a fi mai semnificative decât pare în prezent, datorită apropierii chimice a acestor glicozide de glicozidele squill Pregătiri Corelborin P (Corelborinum P) (A) Pulbere cristalină fină albă fără miros, gust amar, usor solubil in apa A se păstra în sticle de sticlă portocalie bine închise, ferite de lumină Activitatea biologică a medicamentului este monitorizată anual Korelborin este produs în fiole de ml de soluție , % și în tablete de , g ( , mg) Doza terapeutică unică medie de Korel-borin P este de , - , g Se injectează lent în venă în ml soluție de glucoză % o dată pe zi în caz de insuficiență circulatorie de gradul II-III Comprimatele de Corelborin P se administrează oral în doză de , g ( , mg) de - ori pe zi pentru un total de până la , g ( , mg) Rp : Corelborini , D td N în tabl S comprimat de - ori pe zi cu - de minute înainte de mese Rp : Sol Corelborini , % , D td N in amperi S , - ml într-o venă în ml soluție de glucoză % (se injectează încet) LITERATURĂ Angarskaya M A , Khadzhay Ya I , Maksimenko N G Studiu farmacologic al glicozidelor cardiace din helebor caucazian și helebor roșie Pharmacol i Toksikol , , v , c , p - Gvindzhilia IM Influența corelborinului P asupra electrocardiogramei, tensiunii arteriale și fluctuațiilor pulsului unui câine în experimente cronice În: Materiale ale a IX-a Conferință Farmacologică All-Union Sverdlovsk, , p Gvindzhiliya IM Despre caracteristicile comparative ale acțiunii corelborinei P și strofantinei K asupra inimii Materiale ale celui de-al III-lea Congres Transcaucazian al Fiziologilor, Biochimiştilor şi Farmacologilor Baku, , p Kolesnikov DG, Tropp M Ya Glicozide cardiace ale rădăcinilor elebor Miere balul de absolvire URSS, , nr CEAPA DE MARE URGINEA MARITIMA (L ) BAUER Plantă erbacee perenă bulboasă de până la - cm înălțime, din familia crinului (Liliaceae) Bulb cărnos, în formă de pară sau neregulat sferic, cântărind până la kg, acoperit cu solzi uscati de culoare roșie (forma roșie) sau albă (forma albă) Partea aeriană a plantei este reprezentată de o tulpină florală fără frunze de până la cm înălțime, care se termină într-o inflorescență racem mare de - cm lungime, cu flori albe Frunzele sunt de culoare verde închis, cu o nuanță albăstruie, strălucitoare, netede, ovate, lungi de - ( ) cm și lățime de - cm Fructul este o cutie cu - semințe negre sau negru-brun Înflorește înainte de apariția frunzelor în iulie-august, semințele se coc în septembrie-octombrie Patrie - țări mediteraneene Cultivam in Kobuleti În scopuri medicale, se folosesc becuri - o sursă de glicozide cardiace Principala glicozidă a plantei este scillaren A C H O Este o parte biologică care se descompune în glucoză, ramnoză și aglicon scilarenină C H OF Conținutul de scilaren ajunge la , % În plus, ceapa conține și alte glicozide: proscilla-ridin A-C H ( , %) se referă la monozide, se hidrolizează cu formarea de ramnoză și scillarenin; glucoscillaren A - C O O ( , %) se referă la triozide, la hidroliză dă molecule de glucoză, o moleculă de ramnoză și scilarenină; scillifeozidă C H ; glucoscilifeozidă C H O ; scilicriptozidă, scilliglaucozidă C H o io; scilicianozidă C H O ; scilicoelozidă C H^-gOn, scilacurozidă C ShoOc Becurile de formă roșie conțin scilirozidă C H Oi , care este ușor solubilă în apă, Scillaren A se împarte în glucoză și aglicon scillirosidină C H O ; scillaren F С Н - О ; scillaren A Bulbii formelor roșii și albe conțin până la % mucus, care conține sinistrina; au fost găsite şi site Pic Prora mării sterol, stigmasterol, acid citric, colină, saponine, taninuri și o cantitate semnificativă de oxalat de calciu sub formă de drusă - rafid Squill alb este larg răspândit în Spania, Portugalia, Albania, formă roșie - în principal în Algeria, Maroc, în URSS este introdus în cultură Scillaren A este principalul glicozid care oferă efecte fiziologice Proprietăți farmacologice Glicozidele squill (varietatea albă) diferă ca structură chimică de alte glicozide cardiace care au un inel lactonic cu membri prin prezența unui inel lactonic cu membri În acest sens, efectul lor asupra organismului în termeni generali este foarte asemănător cu alte glicozide cardiace, dar în același timp există și câteva caracteristici Glicozidele de ceapă de mare au efect cardiotonic, sunt bine absorbite atunci când sunt administrate pe cale orală O proprietate farmacologică distinctivă a glicozidelor de ceapă de mare, în special a scillarenului, este capacitatea de a crește diureza mai semnificativ în comparație cu alte glicozide cardiace Creșterea diurezei este asociată nu numai cu o îmbunătățire a activității inimii, ci și cu efectul direct al glicozidei asupra parenchimului renal, care se exprimă prin stimularea funcției excretorii Aplicație în medicină Ceapa de mare a fost folosită pentru insuficiența circulatorie de gradul II-III, mai ales în prezența edemului A fost adesea prescris împreună cu alte glicozide cardiace Contraindicațiile pentru utilizarea cepei de mare sunt bolile renale, deoarece preparatele sale provoacă iritarea parenchimului renal În prezent, nu se folosește ceapa de mare LITERATURĂ Dubinskaya BN Materiale pentru farmacologia Bulbus scillae maritimae și glicozidul său scillarena Doctor, caz, , nr , p - Dubinskaya BN Materiale pentru farmacologia cepei de mare Efectul scilitoxinei asupra inima si sistemul vascular Jurnal expert biol i med , , , , - Ivanov S L Prora mării M , Lipinsky S Date experimentale suplimentare despre Bullus scillae maritimae și glicozidul său scillaren Insulta doctor SPb , AMORPHA FRUTICOSA L Arbust peren de - m înălțime, familia leguminoaselor (Leguminosae) Frunze pinnate, lungi de - cm Florile sunt mici, aproape sesile în raceme dense alungite, cu pedunculi axilari scurti Fasole alungită, - cm lungime, cu una, două semințe Semințele sunt mici, maro netede Crescut în grădini, parcuri: uneori găsit sălbatic Distribuit în regiunile sudice ale Asiei Centrale și în partea europeană a URSS Destul de tolerant la secetă Semințele plantei conțin glicozida amorfină C H O , care aparține rotenoizilor și este slab solubilă în apă rece Amorfina este scindată în aglucona amorfigenină, glucoză și arabinoză Proprietăți farmacologice Amorfina are un efect calmant asupra sistemului nervos central în combinație cu un efect cardiotonic În doze care nu au efect toxic, previne convulsiile provocate de camfor și protejează animalele de moarte; într-o măsură mai mică, previne convulsiile stricninice și nu afectează cursul convulsiilor cu cordiamină Amorfina determină inhibarea activității reflexelor condiționate la șobolani, care se exprimă printr-o creștere a perioadei de latentă a reflexelor și o scădere a magnitudinii reflexelor condiționate Acțiunea medicamentului durează o zi, în unele cazuri urme de reacții durează mai mult Efectul cel mai pronunțat asupra activității reflexe condiționate este observat la animalele cu un tip slab de sistem nervos, precum și la animalele apropiate de un tip puternic excitabil Medicamentul slăbește semnificativ activitatea electrică a cortexului cerebral, în principal suprimând ritmurile de înaltă frecvență și crescând ușor numărul undelor de joasă frecvență Amorfina are un efect pozitiv inotrop și tonotrop și cronotrop negativ asupra inimii Aplicație în medicină Amorfina gligozidă numită „frutitsin” este recomandată ca sedativ pentru bolile nervoase: nevroze autonome, nevroze ale sistemului cardiovascular și tahicardie paroxistică Pregătiri Fruticin (Fruticinum) este produs în tablete de , g ( mg) Se aplică în interiorul unui comprimat pe recepție, după mese, de - ori pe zi Cursul tratamentului este de - de zile cu pauze la fiecare zile timp de zile În absența reacțiilor adverse, doza poate fi crescută la , g ( comprimate) per doză Tabletele sunt depozitate într-un loc întunecat Rp : Fruticini , D td N în tabl S comprimat de - ori pe zi dupa mese PLANTE MEDICINALE CARE CONȚIN SUBSTANȚE CREȘTE TONUL VASCULUI EPHEDRA EQUISETINA BUNGE Arbust mare fără frunze de până la , m înălțime, din familia coada-calului (Ephedraceae), cu unul sau mai multe trunchiuri lemnoase, ramuri îndreptate în sus și frunze reduse la solzi Florile sunt adunate în spiculete mici Fructul este un con Înflorește în mai-iunie, dă roade în iulie-august Toate organele plantei contin alcaloizi: -efedrina C H ON, d-pseudoefedrina CioH ON Cea mai mare cantitate de alcaloizi se găsește în crenguțele verzi (până la , %), cea mai mică - în semințe (până la , %); în partea cărnoasă a boabei conului - până la , %, în crenguțe lignificate - până la , % Din totalul alcaloizilor, efedrina este de până la % Efedra este comună în munții Asiei Centrale, Tien Shan de Est și China În scopuri industriale, se folosesc crenguțe verzi ale plantei Efedrina a fost folosită în medicină / H-CH-CH-NHCH, V-I i el ch Efedrina Proprietăți farmacologice Efedrina crește tensiunea arterială, are un efect inotrop pozitiv asupra inimii, crește volumul vascular cerebral și tonusul vascular periferic, relaxează mușchii netezi ai bronhiilor, stimulează centrul respirator, adâncește respirația și are unele proprietăți antihipnotice (de trezire) Baza mecanismului de acțiune al efe drina este capacitatea sa de a provoca eliberarea norepinefrinei din rezervele sale în fibrele nervoase adrenergice și de a inhiba recaptarea norepinefrinei de către aceste fibre, în legătură cu care efectele iritației nervilor adrenergici sunt intensificate, iar acțiunea catecolaminelor administrate din exterior este potențată În plus, efedrina scade activitatea enzimei aminoxidază și, prin urmare, previne distrugerea noradrenalinei și adrenalinei, sporind efectele acestora Aplicație în medicină Efedrina este utilizată pe scară largă în bolile însoțite de scăderea tensiunii arteriale: în hipotensiune arterială, leziuni acute, complicații în timpul intervențiilor chirurgicale, pierderi de sânge, ca profilaxie pentru scăderea tensiunii arteriale în timpul anesteziei spinale Utilizarea pe scară largă a efedrinei întâlnită în boli caracterizate prin spasm al mușchilor netezi ai bronhiilor: astm bronșic, tuse convulsivă, bronșită, însoțită de crize astmatice de tuse, febră fânului, urticarie, rinită vasomotorie, boală serică Ca antagonist de droguri, efedrina a găsit utilizare în otrăvirea cu aceste substanțe În clinica bolilor nervoase, într-un număr de cazuri s-a dovedit a fi eficient în miastenia gravis Efedrina este bine absorbită din tractul gastrointestinal și, prin urmare, este adesea prescrisă pe cale orală De obicei se iau , - , g de - ori pe zi; copiilor sub un an li se prescrie , - , g, - ani - , - , g fiecare, - ani - , - , g pe recepție Un curs de tratament dureaza - zile Pic Efedra coada-calului Adesea, efedrina este utilizată în combinație cu dilatatoare coronariene (eufilin, teobromină) și alte antispastice (ti-phen) Efedrina excită sistemul nervos central și, prin urmare, nu este recomandat să o prescrieți noaptea pentru a evita tulburările de somn Contraindicațiile pentru utilizarea preparatelor cu efedra sunt: hipertensiune arterială, arterioscleroză, iritabilitate, insomnie, precum și leziuni organice severe ale mușchiului inimii Efedrina poate fi administrată intravenos, prin administrarea concomitentă sau prin picurare Odată ce efedrina este de obicei administrată în doză de , - , g ( , - ml de soluție %) Efedrina prin picurare se administrează în - ml soluție izotonică de clorură de sodiu într-o doză totală de , - , g În bolile infecțioase care apar cu simptome de disfuncție a sistemului cardiovascular (scăderea tensiunii arteriale și a tonusului vascular general), efedrina este prescrisă intramuscular În rahianestezie, efedrina se administrează subcutanat în doză de , - , g ( , - ml soluție %) cu - minute înainte de anestezie Utilizarea efedrinei, de regulă, nu este însoțită de efecte secundare În unele cazuri, pacienții după administrarea medicamentului apar tremurător ușor, palpitații În caz de supradozaj, se observă agitație, insomnie, tremur al întregului corp sau membrelor, vărsături, transpirație crescută, erupții cutanate, retenție urinară Pregătiri Clorhidrat de efedrina (Ephedrini hydrochloridum) (B) Efedrina clorhidrica Eliberat în tablete de , g Doze mai mari în interior: unic , g, zilnic , g Efedrina clorhidrica in fiole (Solutio Ephedrini hydrochloridum %) (B) Doze mai mari sub piele: unică , g, zilnic , g Rp : Inf herbae Ephedrae vulg : DS lingura de - ori pe zi Rp : Ephedrini hydrochioridi , D td N în tab S - comprimate de - ori pe zi Rp : Sol Ephedrini hydrochioridi % , D td N in amperi S ml subcutanat de - ori pe zi Rp : Ephedrini hydrochioridi , Zahari , M f pulv D td N S pulbere de ori pe zi pentru un copil de ani LITERATURĂ Avakyan O M , Pogosyan A V Despre mecanismul de potențare a contracțiilor canalului deferent de către catecolamine Pharmacol i Toksikol , , nr , p Bunin KV Efectul efedrinei, cordiaminei asupra sistemului cardiovascular în condiții patologice Klin, medical, , , , Vyrskaya M Ya Influența adrenalinei și a efedrinei asupra activității motorii a intestinului gros la oi Materiale ale rapoartelor conferinței All-Union dedicate aniversării a de ani de la Kazansk veterinar in-ta Kazan, , p Gumelevsky VP Comparația efectului adrenalinei, simpatolului, mezatonului și efedrinei asupra tensiunii arteriale, pulsului și respirației la câini Pharmacol i Toksikol , , nr , p şaisprezece Massageov P S Efedra și efedrina în URSS Farmacie și Farmacologie, , nr Preobrazhensky A G La întrebarea proprietăților vindecătoare ale efedrei de munte În: Indexul medicamentelor noi M , Sorinson S N , Postyshkova L N Despre metoda rațională de tratament cu efedrina Ter arhiva, , , , CASTAN DE CAL AESCULUS HIPPOCASTANUM L Un copac frumos de până la m înălțime, din familia castanului de cal (Hippocastanaceae), cu coroana lată și densă, cu pețiolate opuse, compuse palmat (din - ), frunze rotunjite de până la cm în diametru Flori zigomorfe în numeroase panicule terminale mari, piramidale În URSS, este crescută în grădini și parcuri ca plantă ornamentală în sud, în zona de mijloc a părții europene a URSS, în Caucaz și în Asia Centrală Scoarța trunchiului și a ramurilor conține glicozide: esculină C H O , care, la hidroliză, se descompune în esculetină ( - -dioxicoumarină) C H O , fraxină C H O și glucoză; triterpenă saponină escină, care la scindare dă escigenină C H O ; taninuri și uleiuri grase Frunzele plantei conțin quercitrină Cr H n, izoquercitrină și quercetină, care aparțin compușilor flavoni C H ; au mai fost izolate rutina si spireozida, astragalina; în plus, carotenoidele luteină C H O , violaxantina C H O Florile conțin quercitrină, quercetină, -glucozidă, Pic Castan de cal kaempferol, kaempferol -arabinozid, rutina, izoquercitrină Semințele conțin bi- și triozide de quercetină și kaempferol; saponină escină; artescină; ulei gras ( , %); taninuri până la , %; amidon până la , % Proprietăți farmacologice Acțiunea farmacologică a extractului de castan de cal este asociată cu prezența în el a flavonoglicozidelor esculin, fraxină și saponină escină Aesculina și fraxina, care aparțin politerpenelor, acționează ca dicumarolul, dar mult mai slab (Birk) Esculin crește rezistența capilarelor (datorită suprimării activității hialuronidazei) și a eritrocitelor, stimulează activitatea antitrombică a serului sanguin, înlătură inhibarea producției de antitrombină în sistemul reticuloendotelial al vaselor de sânge, crește aportul de sânge la sistemul venos, în special în prezența unor modificări patologice în ea Escina scade vâscozitatea sângelui Pe lângă efectul direct asupra peretelui vasului, există dovezi ale unui efect farmacologic mai complex și mai subtil al ingredientelor active ale extractului de castan de cal Astfel, Gaier și Jantsch au remarcat că extractul de castan de cal modifică chimia sângelui și, mai ales, metabolismul colesterolului Simon crede că extractul de castan de cal are un efect tonic asupra inervației autonome a vaselor Aplicație în medicină În medicină s-au folosit o serie de preparate din castan de cal: escusan, venostazin, vasotonin, descusan, venogal, excosulf pentru diferite boli vasculare Birk a raportat efectele benefice ale vasotoninei la de pacienți cu vene varicoase Manthey a citat, de asemenea, cazuri de vindecare a ulcerelor varicoase ale piciorului inferior în timpul tratamentului cu venostazină Schirmer a observat o recuperare la pacienți cu tromboză venoasă centrală a retinei tratați cu venostazin Gaier și Jantsch au observat un efect pozitiv cu tratament cu venostazin în % din cazuri cu diverse tulburări ale circulației arteriale periferice (modificări sclerotice la nivelul vaselor picioarelor cu semne de scleroză cerebrală și cardiacă) Într-un studiu clinic, toți autorii au remarcat toxicitatea scăzută a preparatelor din castan de cal Aescusanul este produs in RDG Potrivit unui număr de clinici străine, medicamentul este eficient pentru diferite leziuni ale pereților venelor, stază venoasă, varice, hemoroizi, ulcere ale picioarelor, inflamații ale venelor și pentru a preveni tromboza în timpul nașterii și după operație Studiile clinice ale lui Aescusan, efectuate în clinicile Uniunii Sovietice, au confirmat datele autorilor străini privind eficacitatea medicamentului în aceste boli Pregătiri Aescusan (Escusanum) Complex de flavone și saponine de castan de cal cu adaos de vitamina Ві Recomandat pentru utilizare în vene varicoase, hemoroizi, ulcere tibie, tromboflebite și pentru prevenirea trombozei în timpul nașterii și în perioada postoperatorie Alocați în interior - picături de ori pe zi înainte de mese Aescusan este aprobat pentru utilizare în URSS Produs in sticle originale de ml Tinctura de castan de cal se prepara in alcool % prin macerare in raport de materii prime la extractor : Tinctura are proprietăți asemănătoare cu Aescusanul Aplicați - de picături pe recepție LITERATURĂ Aleshinskaya E E Influența castanului de cal asupra corpului Pharmacol i Toksikol , , nr , p Kit S M , Melnichuk O P Izolarea și studiul farmacologic al saponinei escină din fructele de castan de cal Pharmacol i Toksikol , , nr , p Rusă D M Plante domestice și preparatele lor medicale M , , p PLANTE MEDICINALE CARE CONȚIN SUBSTANȚE CARE SCADĂ TENSIUNEA ARTERIALE RAUWOLFIA SERPENTINA BENTH Semi-arbust până la I m înalt, din familia kutrovye (Arosupaseae) Frunzele sunt scurte, obovate sau lanceolate, subțiri, goale, strălucitoare, lungi de , - , cm Florile sunt albe sau rozalii, adunate pe vârfurile ramurilor sau la axila frunzelor în inflorescențe umbelate Crește în India, Indochina, Sri Lanka În URSS se iau măsuri pentru cultivarea plantei În prezent, se importă rădăcini și rizomi, iar din acestea se prepară preparate de rauwolfină În medicină, luați nyut rezerpină Rădăcinile și rizomii conțin până la de alcaloizi indolici într-o cantitate de - % Printre acestea se numără reserpina C H O N ; rescinamină C H O N ; aimalină (rauwolfină) C H O N ; aimalicina (raubasin) C iH O N : izoaymalin (isorauwolfină) C oH ^; aimalinin C oH ; raukhim-bin (coriantin) С іН bО М ; izorauhimbină C H O N ; rauwolfinină C H O N ; rezerpilină C H O N ; rezerpinină C H O N ; sarpagin (raupin) C H O N ; serpentină C H O N ; serpentinină C H O N ; serpin C iH O N ; -epi-a-yohimbina C iH O N ; alloiohimbină C iH O N ; B-yohimbină, tebaină, papaverină, chaidrin Până în prezent, reserpina este cea mai studiată și utilizată pe scară largă în practica medicală aproximativ cNz ° OSNz rezerpină Proprietăți farmacologice Farmacologia rezerpinei a făcut obiectul a numeroase studii Medicamentul are un efect hipotensiv care se dezvoltă lent și durează câteva ore Reserpina încetinește ritmul contracțiilor cardiace fără a modifica sau crește debitul cardiac În plus, are proprietăți sedative Doze mari de rezerpină provoacă somn aproape de fiziologic Reserpina adâncește respirația, îngustează pupila, scade temperatura corpului și metabolismul N B Vysotskaya, R M Porfiryeva, T M Shugina a studiat relația dintre efectul sedativ al rezerpinei și efectul acestuia asupra conținutului de norepinefrină Experimentele au arătat că efectul sedativ al rezerpinei nu merge mână în mână cu o modificare a nivelului total de norepinefrină, în timp ce, în același timp, este însoțit în principal de epuizarea fracțiilor active funcțional Anumite modele au fost, de asemenea, observate în eliberarea de catecolamine din fracția granulară și conținutul componentelor sistemului adenil din aceasta Se știe că reserpina crește rezistența animalelor la hipoxia hipoxică P I Lukienko a studiat efectul rezerpinei asupra respirației țesuturilor creierului și mușchilor scheletici, precum și activitatea succinat dehidrogenazei și citocrom oxidazei din creier, ficat, inimă și rinichi Hipoxia a fost cauzată de starea timp de ore într-o cameră de presiune în timp ce „ascensiunea” la m Reserpina a fost injectată sub piele cu de minute înainte de experiment în doză de , mg/kg, ceea ce determină efectul protector maxim în timpul hipoxemiei La șobolanii intacți sub influența rezerpinei, consumul de oxigen în regiunea subcorticală a emisferelor cerebrale a scăzut în medie cu %, în timp ce la animalele cu hipoxie Pic Șarpe Rauwolfia asimilarea ei de oxigen de către țesuturile creierului s-a îmbunătățit În același timp, reserpina a contribuit la normalizarea activității succindehidrogenazei și a citocrom oxidazei tisulare O serie de lucrări sunt dedicate elucidării efectului rezerpinei asupra diferitelor sisteme și organe, precum și studierii mecanismului acțiunii sale E S Milovidova a studiat efectul rezerpinei asupra reflexelor autonome vasculare și respiratorii, care joacă un rol semnificativ în dezvoltarea hipertensiunii arteriale Studiile au arătat că reserpina inhibă reflexele interoceptive la tensiunea arterială și respirația din segmentul central al nervului vag, mecanoreceptorii sinusului carotidian, pericard, intestinul gros și subțire și vezică urinară Cel mai puțin rezistent la acțiunea reflexelor rezerpine din sinusul carotidian și segmentul central al nervului vag Reflexul de la nervul tibial într-un număr de experimente nu numai că nu a fost suprimat, dar a fost crescut în mod distinct Pe baza experimentelor efectuate, autorul a concluzionat că inhibarea reflexelor autonome nu depinde de blocarea căilor eferente și a formațiunilor de receptor și, aparent, este asociată cu efectul rezerpinei asupra aparatului central de reglare a circulației sanguine Efectele secundare cauzate de rezerpină au condus la studiul preparatelor totale de Rauwolfia, ale căror proprietăți hipotensive se datorează doar parțial rezerpinei Studiile efectului antihipertensiv al medicamentelor totale utilizate în străinătate, în special rauviloid (gendon, serpinoid), au evidențiat eficiența lor ridicată și, în același timp, efecte secundare mai puțin pronunțate Kharkiv NIHFI a propus un medicament total din rauwolfia - raunatin Proprietățile hipotensive ale raunatinei au fost studiate în comparație cu reserpina și gendonul în experimente acute pe pisici sub anestezie Nembutal (GV Obolentseva, VE Sokolova, Ya I Khadzhai) Studiile au stabilit că raunatin și gendon au avut un efect hipotensiv similar ca forță În rezerpină, aceste proprietăți au fost mai pronunțate Raunatin si Gendon reduc cresterea tensiunii arteriale ca raspuns la prinderea arterei carotide, reserpina are acest efect in doze mult mai mici Proprietăți sedative, a căror evaluare a fost făcută prin încălcarea coordonării mișcărilor la șoareci în experimente pe tija rotativa, la raunatin si gendon, sunt mult mai putin pronuntate decat la rezerpina În experimentele pe splina de iepure izolată, raunatina și gendonul au un efect adrenolitic, iar în experimentele pe intestinul izolat de șobolan, au un efect antispastic Reserpina, spre deosebire de aceste medicamente, nu are nici proprietăți adrenolitice, nici antispastice Toxicitatea raunatinei, gendonului și rezerpinei a fost studiată la pisici cu administrare intravenoasă fracționată a medicamentului Doza totală care a cauzat moartea animalelor pentru raunatin a fost de ± , mg/kg, pentru gendon — , ± , mg/kg, pentru rezerpină — , ± , mg/kg DL pentru raunatin este de mg/kg, pentru gendon este de mg/kg iar pentru rezerpină este de , mg/kg Astfel, preparatele totale de rau-wolfia, în special raunatin, sunt inferioare rezerpinei în efectul lor hipotensiv Pentru a obține același efect hipotensiv, sunt necesare doze de aproximativ ori mai mari din aceste medicamente în comparație cu rezerpina Efectul hipotensiv al medicamentelor totale se dezvoltă mai lent decât cu utilizarea rezerpinei În mecanismul de acțiune al acestor medicamente, împreună cu trăsăturile caracteristice ale rezerpinei, joacă un rol proprietățile adrenergice și antispastice periferice Aplicație în medicină Rezerpina este utilizată în hipertensiune arterială Scade tensiunea arterială, provoacă o încetinire a pulsului, mai ales în mod clar dacă este accelerat Efectul terapeutic al rezerpinei apare la - zile după începerea medicamentului Cu toate acestea, reserpina are un efect calmant asupra sistemului nervos central Raunatin are un efect hipotensiv în hipertensiune arterială, mai ales pronunțat în stadiile I și II ale bolii Efectul său asupra pacienților se datorează cantității de alcaloizi, dar într-o mai mare măsură reserpinei Datorită prezenței altor alcaloizi în preparat - serpentină, aymaline, rescinamină, raubazine - acțiunea sa diferă de rezerpină prin mai puține efecte secundare Eficacitatea medicamentului este caracterizată, pe lângă scăderea tensiunii arteriale, reducerea sau dispariția durerilor de cap, amețeli, iritabilitate, îmbunătățirea somnului și starea generală a pacienților Eficacitatea raunatinei depășește în unele cazuri alte medicamente utilizate ca medicamente antihipertensive Raunatin ameliorează aritmia, restabilește procesele de excitare și conducere în mușchiul inimii Efectul hipotensiv al raunatinei apare mai lent decât la numirea rezerpinei Datele clinice comparative privind utilizarea rezerpinei și raunatinei au arătat că aceasta din urmă nu este semnificativ inferioară rezerpinei în ceea ce privește efectul său hipotensiv, iar efectul său sedativ asupra sistemului nervos central este mai puțin pronunțat decât cel al rezerpinei De regulă, nu provoacă reacții adverse și este mai bine tolerat de către pacienți decât reserpina Dacă apar efecte secundare, ele se manifestă sub formă de umflare a membranelor mucoase ale nasului, transpirație, slăbiciune generală, durere crescută în zona inimii la pacienții cu angină pectorală Aceste fenomene dispar la reducerea dozei sau după o pauză de administrare a medicamentului timp de - zile Pregătiri Reserpină (Reserpinum) (A) Folosit pentru hipertensiune arterială Cel mai bun efect terapeutic se observă în stadiile I și II ale bolii Tratamentul începe cu doze relativ mici - , - , mg pe zi, crescând treptat doza zilnică la , - mg Dacă nu apare niciun efect hipotensiv în decurs de - zile de la tratament, atunci utilizarea ulterioară a medicamentului nu este recomandabilă Cu o scădere clară a tensiunii arteriale, doza trebuie redusă la , - , mg pe zi și continuați să o utilizați în această doză timp de o lună sub supravegherea obligatorie a unui medic Reserpina este prescrisă și pentru tulburările funcționale ale inimii, însoțite de tahicardie În aceste cazuri, se recomandă prescrierea rezerpinei în doză de până la mg pe zi, împreună cu glicozide cardiace În cazul bradicardiei, doza este redusă la , - , mg Reserpina este prescrisă și pentru distonia vegetativă cu predominanța tonusului sistemului simpatic, ca adjuvant pentru tireotoxicoză Se utilizează în tratamentul bolilor psihice - schizofrenie etc în doză de , până la mg pe zi (pentru adulți) Efectul terapeutic este adesea însoțit de reacții adverse și este observat mai des atunci când se utilizează doze mari Efectele secundare sunt caracterizate somnolență, depresie, bradicardie, umflarea membranei mucoase a nazofaringelui și a conjunctivei, pierderea poftei de mâncare, creșterea în greutate, uneori greață, vărsături și diaree Efectele secundare dispar de obicei atunci când medicamentul este întrerupt Rezerpina este contraindicată în afecțiuni severe ale sistemului cardiovascular cu simptome de decompensare, scleroză cerebrală, nefroscleroză, hipotensiune arterială și ulcer gastric Eliberat în tablete de , și , mg A se păstra într-o sticlă bine închisă, într-un loc răcoros și întunecat Raunatin (B) Suma alcaloizilor din rauwolfia serpentina Pulbere galben-maroniu, inodor, gust amar Se aplică cu hipertensiune arterială (stadiile I-II ale bolii) În prima zi de tratament, este prescris pe cale orală, după mese, la o doză de , g ( mg) de medicament pe recepție ( comprimat) noaptea; în a -a zi numiți comprimat de ori pe zi; în a -a zi - comprimate; în a -a zi - comprimate, în a -a zi - comprimate; în a -a zi - comprimate După - zile, când apare de obicei efectul hipotensiv, doza de medicament este redusă treptat la - comprimate pe zi Durata cursului de tratament este de - de zile Adesea, medicamentul este prescris pentru o perioadă mai lungă de timp într-o doză de întreținere de , g pe noapte Raunatin se produce în tablete de , g, păstrate cu precauție (lista B), în borcane de sticlă închisă ermetic Rp : Rezerpini , D td N în tab S tabletă noaptea Rp : Tabul Raunatini , D td N S comprimat de - ori pe zi dupa mese LITERATURĂ Andreev VN Tratamentul pacienților hipertensivi cu preparate cu serpentină rauwolfia Doctor, caz, , nr , p Areshnikova A A , Ovsepyan A G Despre efectul rezerpinei asupra circulației capilare Doctor, caz, , nr , p Bazanova S V , Sgibova V V Reserpina ca remediu eficient în tratamentul ulcerului peptic și al diskineziei intestinului gros Doctor, caz, , nr , p Bekhtereva L I Observarea acțiunii medicamentului din Rauwolfia serpentina Bentn, hipertensiune Klin, medical, , , , Volchkov B P Experiență în utilizarea rezerpinei pentru tratamentul pacienților cu hipertensiune arterială Klin, medical, , , , Glezer G A Utilizarea rezerpinei în regim ambulatoriu în hipertensiune arterială Klin, medical, , , , Guseva NI Tratamentul pacienţilor hipertensivi cu rezerpină Klin, medical, , , , Kibarskis XX, Stupelis I Tratamentul pacienţilor hipertensivi cu alcaloizi serpentine rauwolfia Doctor, caz, , nr , p Kiseleva V I Influența rezerpinei asupra funcției secretoare a stomacului Pharmacol i Toksikol , , nr , p Kovshar F V , Olgina F P , Kit S M și colab Date dintr-un studiu al proprietăților rezerpinei în clinică și experiment Doctor, caz, , nr , p Kolosov A V , Belyaeva N K , Bitkova S I Tratament pe termen lung cu rezerpină la pacienții cu hipertensiune arterială într-o policlinică Klin, medical, , , , Kolotova N N , Kucherenko E M , Chuberkis T P Cu privire la problema indicațiilor și contraindicațiilor pentru tratamentul cu serpentină Rauwolfia la pacienții hipertensivi Bufnițe med , , , Mardna LB, Elshtein NV Efectul asupra organismului a unei doze mari de rezerpină administrată simultan Doctor, caz, , nr , p Mashkovsky M D Medicamente antihipertensive moderne Miere balul de absolvire URSS, , , Motovilova T P Influența rezerpinei asupra funcției secretoare a tractului gastrointestinal Pharmacol și toxicol , nr , p - Tuchek S Despre utilizarea terapeutică a Rauwolfia serpentina Bent alcaloizi Klin, medical, , , , Steinberg S Ya , Nepomnyashchaya M Ya Despre efectul terapeutic al rezerpinei în tireotoxicoză Doctor, caz, , nr , p Calafata Baikal SCUTELLARIA BAICALENSIS GEORGI Plantă erbacee perenă, din familia labiatelor (Labiatae), cu numeroase tulpini ramificate, de până la - ( ) cm înălțime, cu opus sesilă sau scurt-petiolate, frunze lanceolate, usor corioase, lungi de , - cm Florile sunt cu doua buze, albastre, colectate la varful tulpinilor in inflorescentele racemose finale unilaterale Fructe - din nuci sferice turtite Înflorește în iunie, fructele se coc în august - septembrie Planta se găsește în Transbaikalia și Orientul Îndepărtat Crește pe versanții uscati de munți stâncoși, uneori de-a lungul malurilor râurilor În scopuri medicale, se folosesc rădăcini și rizomi care conțin flavonoide: baicalin С іН Оц, divizându-se în acid glucuronic și baicaleină Сі Н О ( - - -trioxi-flavonă), wogonin С Н О Н О Н О Н О Până la , % se găsesc în rădăcini pirocatechinele Frunzele și tulpinile conțin , – , % scutelarin C іH Oі , care se împarte la hidroliză în acid glucuronic și scutellarhein C H O ACEASTA Scutellarein Proprietăți farmacologice Tinctura de calotă Baikal are toxicitate scăzută, are proprietăți hipotensive și are un efect sedativ Efectul anticonvulsivant este deosebit de pronunțat Administrarea lui la animale otrăvite cu doze letale de stricnină previne moartea acestora Baza mecanismului efectului depresiv este un efect vasodilatator, care se manifestă într-o măsură mai mare cu tonusul vascular crescut Tinctura de calotă Baikal elimină, de asemenea, spasmul mușchilor netezi intestinali Efectul deprimant al tincturii se manifesta la animalele sanatoase anesteziate si la animalele cu hipertensiune experimentala L A Usov a studiat efectul calotei Baikal în hipertensiunea experimentală persistentă la câini, rezultată din perturbarea activității nervoase superioare prin aplicarea sistematică a stimulării electrice Tinctura de calotă Baikal ( : în alcool %) a fost administrată rectal sau oral printr-o sondă la o doză de , ml/kr Modificarea tensiunii arteriale ryali pe artera carotidă, introdus în mâneca pielii De regulă, administrarea de tinctură de calotă a determinat scăderea tensiunii arteriale, în special la câinii cu niveluri ridicate La Institutul de Chimie Organică al Academiei de Științe a URSS (V G Bukharov, R I Rudakova, V I Vysochin), s-au obținut substanțe individuale ale calotei Baikal: baicalin și wogonin La studierea efectului baicalinei și vogoninei asupra sistemului cardiovascular la pisici, a fost dezvăluit efectul hipotensiv al acestora Când baicalinul a fost administrat la șoareci, s-a observat prelungirea acțiunii hexenalului; la testarea fracției scutelarine, prelungirea acțiunii hexenalului a fost nesemnificativă Efectul anticonvulsivant al fracției baicaline, wogonine și scutelarin a fost studiat la iepuri și șoareci, cărora, după administrarea intravenoasă a medicamentului, li s-a injectat stricnină într-o doză care provoacă convulsii Baikalinul a prevenit dezvoltarea convulsiilor de stricnina la animale; Baicalinul are toxicitate scăzută Preparatele craniene, judecând după datele experimentale, pot găsi o aplicare mai largă în practica medicală Este necesar un studiu clinic mai detaliat al diferitelor preparate ale acestei plante Aplicație în medicină Tinctura de Scutellaria este utilizată pentru hipertensiune arterială (stadiile I și II) În aceste cazuri, există o scădere semnificativă și persistentă a tensiunii arteriale În cazurile avansate, mai ales cu prezența leziunilor organice, este ineficient În plus, tinctura este utilizată pentru boli nervoase de natură funcțională, care apar cu fenomene de excitabilitate crescută, cu insomnie Efectul terapeutic se manifestă în principal în eliminarea simptomelor subiective ale bolii, dispariția durerilor de cap, tinitusului, durerilor de inimă etc Conform observațiilor Clinicii Terapeutice Facultății a Institutului Medical Tomsk (D D Yablokov), tinctura de calotă este superioară ca acțiune sedativă față de preparatele cu valeriană Pregătiri Tinctură de calotă Baikal (Tinctura Scutellariae baicalensis) (B) Preparat prin percolare în alcool % ( : ) Lichid transparent roșu-maro, cu un gust amar deosebit Alocați - de picături de - ori pe zi A se pastra intr-un loc ferit de lumina Rp : T-rae Scutellariae , DS - picături pe doză de - ori pe zi LITERATURĂ Arkhipova G F Farmacologia principiilor active ale calotei Baikal În: Materiale ale a IX-a Conferință Farmacologică All-Union Sverdlovsk, , Voronova A M , Tolokneva E A Calafata Baikal ca agent antihipertensiv În: Noi plante medicinale din Siberia Tomsk, c , p Dumenova E M Plante siberiene - înlocuitori pentru strophanthus importat În: Noile plante medicinale din Siberia și preparatele lor medicinale Tomsk, , c , p - Dyakonova LN În cartea: Noi plante medicinale din Siberia Tomsk, , c , p - Dyakova A N , Kalashnikova V L , Kochetkova A În cartea: Noi plante medicinale ale Siberiei și preparatele lor medicinale Tomsk, , c , p - Dyakonova L I, Alekseeva G P Ref revistă „Biologie”, , nr , p Saratikov AS Influența calotei Baikal asupra organelor izolate În: Noile plante medicinale din Siberia și preparatele lor medicinale Tomsk, , c , p - Turova A D , Nikolskaya B S Scurtă trecere în revistă a florei medicinale din regiunea Moscovei Pharmacol i Toksikol , , nr , p Usov L A Influența calotei Baikal în hipertensiunea experimentală Pharmacol i toxicol , , p , p Yablokov D D , Voronova A M Observații clinice asupra efectului calotei Baikal în hipertensiune arterială În: Noile plante medicinale din Siberia și preparatele lor medicinale Novosibirsk, c , p ARONIA MELANOCARPA (MISNH ) ELLIOT Arbust de foioase de până la , - , m înălțime, familia Rosaceae Frunzele sunt simple, întregi, zimțate, obovate, alternative Florile sunt de tip cvintuplu, albe sau roz în inflorescențe corymbose Fructele sunt în formă de măr cu un diametru de - cm, negre cu o floare albăstruie Coaja fructului este densă, pulpa este aproape neagră când este copt, sucul proaspăt este de culoare rubin închis, puternic colorat Seminte maro inchis, ridate, mm lungime Înflorire în mai, fructificare în septembrie Aronia este cultivată în diferite părți ale țării ca fruct valoros și arbust ornamental Aronia este originară din America de Nord Fructele conțin zahăr invertit, glucoză, fructoză, zaharoză Cantitatea totală de zaharuri din fructele de aronia variază de la , la , %, în funcție de locul de creștere Cenușa de munte cea mai bogată în zahăr crește în plantațiile stației de fructe și fructe de pădure Atlay; mai contine taninuri, vitamina P si caroten, o cantitate semnificativa de vitamina C Proprietăți farmacologice Proprietățile farmacologice ale sucului de aronia au fost studiate la Departamentul de Farmacologie al Institutului Medical Omsk (V M Revenko) Sucul scade tensiunea arterială la animalele cu hipertensiune experimentală, are proprietăți vasodilatatoare, nu se acumulează și are o gamă largă de efecte terapeutice Aplicație în medicină Studiile clinice efectuate în clinicile Institutului Medical din Omsk (V S Oreshnikova, N I Savchenko) au arătat eficacitatea sucului de cenușă de munte în etapele I și II ale hipertensiunii arteriale Observarea a fost efectuată pe de pacienți care, în timpul tratamentului, se aflau în condițiile obișnuite de muncă și de viață Sucul de rowan a fost prescris ml de ori pe zi timp de - săptămâni Ca urmare a tratamentului, mai mult de / dintre pacienți s-au îmbunătățit rezoluție de stare, exprimată în dispariția sau reducerea durerilor de cap, îmbunătățirea somnului, starea de spirit, creșterea capacității de lucru Presiunea arterială a devenit normală la de pacienți, a scăzut, dar nu a atins valorile normale la , a rămas neschimbată la Reacțiile vasculare distorsionate au dispărut, pletismogramele zero au fost înlocuite cu cele ondulate, reacții presoare adecvate și mai pronunțate ale vaselor la acțiune au fost observate stimuli de frig si durere Un bun efect terapeutic din utilizarea sucului de aronia a persistat timp de un an la din de pacienți, la restul de durata de ameliorare a fost de - luni G Barabash și colab au raportat rezultate similare în tratamentul pacienților cu hipertensiune arterială cu aronia Astfel, sucul de aronia are proprietăți hipotensive și are un efect benefic asupra stării generale a pacienților Cel mai bun efect se observă în stadiile I și II ale hipertensiunii arteriale Se recomandă prescrierea aronia sub formă de suc natural Metoda de tratament este simplă și poate fi utilizată în ambulatoriu, deoarece preparatele de rowan sunt non-toxice Pregătiri Suc de aronia Sucul natural proaspăt de aronia se obține din pulpă prin presarea fructelor; Are o culoare visiniu si un gust astringent acru-amar Sucul este prescris g pe recepție de ori pe zi cu o jumătate de oră înainte de masă Durata cursului tratamentului este de la la de zile, dacă este necesar, cursul tratamentului poate fi prelungit până la de zile, în funcție de evoluția bolii și de caracteristicile individuale ale pacienților Fructul aronia (Fructus Aroniar nigra) Dacă nu există suc proaspăt, puteți folosi fructele de aronia Se folosesc câte g pe doză de ori pe zi timp de o jumătate de oră înainte de mese În caz contrar, regulile de admitere și durata acesteia sunt aceleași ca și pentru suc Sucul și fructele se păstrează la o temperatură de - ° într-un loc ferit de lumina directă a soarelui Sucul de hog-nyat este într-un bol de sticlă sau de lemn, fructele sunt în coșuri și cutii, împrăștiindu-le într-un strat subțire Dacă este depozitat necorespunzător, sucul poate fermenta și își poate pierde proprietățile medicinale Sucul fermentat nu trebuie folosit, poate provoca tulburări ale funcțiilor tractului gastro-intestinal Nu este recomandat să fie tratat cu suc și fructe de cenușă de munte pentru ulcerul peptic al stomacului și duodenului, precum și pentru gastrita hiperacidă Rp : Succi Aroniae nigrae , DS ml pe recepție (sau linguri pe recepție) de ori pe zi cu o jumătate de oră înainte de masă A se păstra într-un loc răcoros Rp : Fructi Aroniae nigrae , DS g cu o jumătate de oră înainte de masă de ori pe zi LITERATURĂ Barabash G K Tratamentul hipertensiunii arteriale cu aronia din Gorny Altai În: Actele primei conferințe științifice a ONII Gorno-Altaisk, Barabash G K Utilizarea aronia în tratamentul hipertensiunii arteriale Gorno-Altaisk, Kirsanina E F Despre biochimia aronia Uh aplicația Gorno-Altaisk, ped in-ta, , c II Klikhman N A , Barabash T P Conținutul de molibden, mangan, cupru și bor din fructele de măr, pere și aronia cultivate în Munții Altai Gorno-Altaisk, Oreshnikova VS Efectul sucului de aronia neagră asupra pacienților cu hipertensiune arterială În: Actele primei conferințe științifice a ONII Gorno-Altaisk, , p Petrov E M Ryabinina M , Revenko V M La farmacologia aronia # frasin Abstract cand insulta Omsk, Hamerdo BG, Koroleva KI Despre efectul sucului de aronia asupra tensiunii arteriale la animalele cu sânge cald Uh aplicația Gorno-Altaisk, ped in-ta, , c II ASTRAGALUS DASYANTHUS PALL Arbust ramificat lex de pana la - cm inaltime, cu ramuri roscate-umbrite, din familia leguminoaselor (Leguminosae) Frunzele sunt compuse, formate din - perechi de foliole lanceolate sau lanceolate-alungite Inflorescență - raceme dense capitate de - de flori Fructul este un bob paros, oval, de - mm lungime Crește sălbatic în partea de stepă a regiunii Nipru, în bazinul Volga-Don și în regiunea Mării Negre Planta nu a fost studiată chimic Astragalus conține gumă (tragacanth), care este obținută din fisuri și tăieturi naturale din trunchi Compoziția gumei include: până la % bassorin și - % arabină, legate de polizaharide, precum și amidon, zaharuri, substanțe mucoase, coloranți, acizi organici Proprietăți farmacologice Un studiu farmacologic al astragalului lânos a fost efectuat pentru prima dată de E V Popova, care a arătat că infuzia plantei are proprietăți sedative și provoacă o scădere a tensiunii arteriale Alături de proprietățile hipotensive, astragalus are un efect inotrop pozitiv și cronotrop negativ asupra inimii, dilată vasele coronare și renale și crește diureza De asemenea, a fost efectuat un studiu experimental amplu al unei plante din altă specie, astragalul cu frunze dulci S-a constatat că preparatele pe bază de plante din ambele tipuri de plante acționează aproximativ la fel Aplicație în medicină Infuzie de astragalus Un studiu clinic al infuziei cu flori lânoase de astragalus a arătat eficacitatea acesteia în tratamentul hipertensiunii arteriale, insuficienței cardiovasculare cronice, tulburărilor de circulație coronariană, nefritei acute și cronice S-a dovedit a fi cel mai eficient în cazul insuficienței circulatorii de gradul I-II și în tratamentul nefritei acute (K I Stepashkina, L A Kornulenko, A P Shadrenko, A K Didko) Astragalul cu flori lânoase este utilizat pentru hipertensiune arterială și insuficiență cardiovasculară cronică cu tendință la spasm al vaselor coronare În medicină se folosește guma altor tipuri de astragalus Servește ca liant la fabricarea de pastile, pastile și tablete în locul gumei arabice Avand in vedere ca guma de astragalus contine polizaharide (basorina si arabina), care au un efect antiinflamator proprietăți, este indicat să-l testați în tratamentul rănilor și abraziunilor minore Pregătiri Infuzii de plante cu astragalus (Infusum Herbae Astragali) În medicină, o infuzie din planta Astragalus lânos este utilizată în proporție de g de plantă la ml de apă distilată Alocați lingură de - ori pe zi Rp : Inf Astragali , — , DS lingura de - ori pe zi LITERATURĂ Popova E V Efectul preparatelor de astragol asupra sistemului cardiovascular Abstract insulta cand Dnepropetrovsk, Cherkes A I , Melnikova V F Un manual de farmacoterapie Gosmedizdat al RSS Ucrainene, , p RICHTER'S SOLYANKA SALSOLA RICHTERI KAREL Un arbore sau arbust din familia ceață (Chenopodiaceae) cu coaja gri deschis, cu frunze alternative, terete, cilindrice, aproape filiforme, lungi de - cm Florile sunt mici, formează o inflorescență lungă intermitentă în formă de spion Fructul este o nucă rotundă, sesilă, înaripată, cu o singură sămânță Înflorește de la sfârșitul mai până în noiembrie Fructele se coc în iulie Distribuit în zonele deșertice din Asia Centrală, fiind o plantă caracteristică peisajului deșertului nisipos Fructele se recoltează manual în septembrie-noiembrie, se usucă la soare sub cerul liber Fructele și florile plantei conțin alcaloizii salsolin ScH O și salsolidin Cі H O Salsolin Proprietăți farmacologice Salsolin a fost gras pentru prima dată GS Gvishiani S-a stabilit că în ceapa acută la câini atunci când este injectat într-o venă la o doză de , mg/kg, medicamentul scade tensiunea arterială Atunci când se analizează mecanismul efectului depresor, se acordă importanță sistemului medulei oblongate cu centrul său vasomotor, precum și cortexului și zonelor subcorticale ale creierului G S Gvishiani a studiat efectul salsolinei asupra tensiunii arteriale și activitatea reflexă condiționată a câinilor cu hipertensiune cerebrală Medicamentul a fost administrat intravenos într-o doză de - mg/kg o dată pe zi timp de zile Tensiunea arterială la animale înainte de introducerea salsolinei era la nivelul de - mm Hg Art , iar după introducerea alcaloidului, acesta a scăzut la - mm Hg Artă De asemenea, sa stabilit că administrarea sistematică de salsolin la câini cu hipertensiune cerebrală experimentală determină o oarecare creștere a puterii reflexelor condiționate la stimuli pozitivi, rafinarea diferențierii și accelerarea dezvoltării inhibiției extinctive, pe care autorul a asociat-o cu o creștere în procesul inhibitor în cortexul cerebral Din aceasta, G S Gvishiani a concluzionat că în mecanismul acțiunii depresive a salsolinei în hipertensiune arterială, este necesar să se țină seama nu numai de efectul său inhibitor asupra centrului vasomotor al medulei oblongate, ci și de efectul său direct asupra cortexului cerebral Salsolidina scade, de asemenea, tensiunea arterială Prin proprietăți farmacologice, este aproape de salsolin Aplicație în medicină Salsolin și salsolidin sunt utilizate pentru hipertensiunea I și II și vasospasmul cerebral Pentru a spori efectul hipotensiv al salsolinei și salsolidinei, se recomandă prescrierea în combinație cu luminale și alte sedative, precum și în combinații cu diuretină, papaverină, nitrit de sodiu etc Contraindicațiile pentru utilizarea ambilor alcaloizi sunt decompensarea cardiacă și bolile ficatului și rinichilor Pregătiri Clorhidrat de Salsolin (Salsolini hydrochloridum) (B) Alb sau alb cu o nuanță ușor gălbuie, pulbere cristalină cu gust amar, inodor, solubilă în părți de apă De obicei, se administrează sub formă de tablete Pic Solyanka Richter , g pe recepție de - ori pe zi sau subcutanat, ml de soluție % de - ori pe zi Cea mai mare doză unică pentru adulți este de , g, zilnic , g Clorhidrat de salsolidin (Salsolidini hydrochloridum) (B) Pulbere albă sau albă cu o nuanță foarte ușor gălbuie, solubilă în părți de apă Alocați comprimate de , - , g pe recepție de ori pe zi în cure de - zile Cursul de tratament se repetă în funcție de starea pacientului și de nivelul tensiunii arteriale Rp : Salsolini hydrochioridi , Papaverini hydrochioridi Phenobarbitali ââ , D td N in tabul S comprimat de ori pe zi LITERATURĂ Syrneva Yu I asupra efectului metilan-benzinei asupra respirației în sine și în combinație cu alte substanțe care excită respirația Pharmacol i Toksikol , , , - MAGNOLIA GRANDIFLORA L Un arbore veșnic verde cu coroana piramidală cu frunze, până la - m înălțime, din familia magnoliilor (Magnoliaceae) Frunzele sunt pețiolate, alterne, piele, eliptice sau obovate, lungi de - cm, strălucitoare, de culoare verde închis deasupra, brun-roșcați dedesubt Florile sunt mari, albe, situate singure la capetele ramurilor Fructul este o multifrunza eliptica de - cm lungime Seminte de - cm lungime, obovate sau elipsoidale Înflorește din mai până în septembrie Planta este originară din America de Nord În URSS, este cultivată ca plantă ornamentală în Georgia, Crimeea, Azerbaidjan, Asia Centrală și în unele zone ale Teritoriului Krasnodar Frunzele de magnolie conțin până la , % ulei esențial care conține esteri (până la , %), fenoli (aproximativ %), compuși carbonilici ( %), cineol, citral și un amestec de sesquiterpene În frunze s-au găsit și glicozide ( , %), printre care rutina Scoarța conține magnoflorină de bază C H O NI Până la , % ulei esențial a fost găsit în flori; in fructe s-a gasit un ulei esential, pana la , % ulei gras, format din acizi miristic, palmitic, stearic, de arahide, oleic si linolenic O plantă înrudită de magnolie cu flori mari - magnolia maronie (Michelia fuscata Blume) - a fost studiată mai detaliat în termeni chimici și farmacologici Frunzele de magnolie maronie conțin alcaloizi de la , la , % Printre aceștia se numără alcaloizii magnoliei C bH oObM , magnolamina C bH O H Magnoliile sunt similare structural cu dauricina Spre deosebire de magnolină, magnolamina conține o grupare hidroxil suplimentară în partea benzenă a moleculei Conform structurii chimice, ambii alcaloizi aparțin compușilor eterici, biomoleculari de benzilizochinolină Preparate farmacologice Tinctura de frunze de Magnolia grandiflora are proprietăți antihipertensive Alcaloizii magnoliei maronii (E E Aleshinskaya) au fost studiați mai detaliat Magnolia alcaloidul în experimentele acute pe pisici are un efect hipotensiv Mecanismul acțiunii hipotensive a magnolinei este asociat în principal cu inhibarea centrului vasomotor, precum și cu proprietățile adrenolitice ale alcaloidului Magnolia inhibă activitatea enzimei colinesterazei, are o mare afinitate selectivă pentru colinesteraza adevărată în comparație cu colinesteraza falsă Diferă de alte substanțe anticolin-esteraze în mai multe moduri Spre deosebire de ezerina de magnolia, sensibilizează la acetilcolină doar mușchiul dorsal al lipitorii și, dimpotrivă, are un efect inhibitor asupra sensibilității la acetilcolină a mușchiului drept abdominal al broaștei, în timp ce eserina crește sensibilitatea la acetilcolină a ambelor obiecte Magnolia are efect opus eserinei și în raport cu mușchii netezi ai intestinului, dezvăluind un efect antispastic Convulsiunile fibrilare musculare observate în imaginea otrăvirii generale sunt atribuite manifestării interacțiunii sale cu colinesteraza Mioza care se dezvoltă sub influența alcaloidului este pusă și în legătură cu acțiunea anticolinesterazică a alcaloidului Opiniile cercetătorilor sunt diferite cu privire la efectul alcaloidului asupra inimii Potrivit lui E S Komissarov, stimulează activitatea inimii; lucrarea lui M D Mashkovsky și E E Aleshinsky nu confirmă acest lucru Magnolamină alcaloid în comparație cu magno- linom are un efect hipotensiv de aproximativ ori mai puternic Acest efect durează mult mai mult decât atunci când este expus la magnolină: la câini până la - ore, la iepuri efectul hipotensiv este mai puțin pronunțat Scăderea tensiunii arteriale este atribuită efectului magnolaminei asupra centrilor vasomotori Parțial, această acțiune este asociată și cu proprietățile adrenolitice ale alcaloidului (E A Aleshinskaya) Magnolamina în acțiune hipotensivă depășește semnificativ astfel de alcaloizi precum salі?solin, spherophysin, a doua numai după reserpina Potrivit autorului, efectul hipotensiv al preparatelor din plante de magnolie este asociat în principal cu acțiunea magnolaminei Într-o serie de cazuri, magnolamina are un efect stimulator asupra inimii izolate a animalelor cu sânge cald, iar la concentrații mari, după o mică fază de excitare, provoacă oprirea activității cardiace sau inhibă imediat activitatea inimii, provocând oprirea în sistolă după un timp Proprietățile anticolinesterazei ale alcaloidului din magnolamină sunt mult mai puțin pronunțate decât în magnolină Convulsiunile fibrilare musculare observate în intoxicația cu magnolină sunt absente în intoxicația cu magnolamină Magnolia are o toxicitate puțin mai mare la șoareci decât magnolamina Magnoliele și în special magnolamina sunt promițătoare pentru utilizare în practica medicală Pregătiri Extract lichid de magnolie cu flori mari (Extractum fluidi Magnoliae grandiflorae) Folosit în stadiile incipiente ale hipertensiunii arteriale În perioadele ulterioare ale bolii, extractul nu este activ Alocați în interior - de picături de ori pe zi timp de - săptămâni Un al doilea curs de tratament trebuie efectuat după - luni Produs in sticle de ml Rep : Extr folii Magnoliae grandiflorae fluidi , DS - picături pe recepție de ori pe zi LITERATURĂ Aleshinskaya EE Studiu farmacologic al alcaloizilor din magnolia maronie (magnolină și magnolamină) Insulta cand M , Belova O I , Nolle Ya X Extract lichid de magnolia grandiflora ca medicament nou Farmacie cazul, , nr Gavrilyuk A A Despre farmacologia unei noi plante medicinale Salsola Paletzkiana Pharmacol i Toksikol , , nr - , p Komissarova E S asupra efectului alcaloizilor magnoliei (Magnolia fuscata) asupra sistemului cardiovascular Prima sesiune a Societății de Fiziologi, Biochimiști și Farmacologi din Moscova Culegere de rapoarte M , Komissarova E S asupra efectului alcaloizilor magnoliei (Magnolia fuscata) asupra sistemului cardiovascular Pharmacol i Toksikol , , nr , p - Proskurkina N F , Orekhov A P Despre alcaloizii Salsola Richteri Mesaj Jurnal chimie generală, , nr , p Sokolov S D , Nadiryants R A Despre proprietățile farmacologice ale Magnoliae fuscatae Andr Proceedings of Krymsk, ed in-ta, , v , p - WHITE MISTLE VISCUM ALBUM L Plantă parazită verde perenă sferică-ramificată din familia Loranthaceae, care trăiește pe diferiți copaci Planta este goala cu ramuri lemnoase de - cm diametru Cu ajutorul unor ventuze care patrund sub scoarta si in lemnul copacului gazda, vascul paraziteaza planta Frunzele sunt opuse, groase, piele, verde pal, alungite sau eliptice cu nervuri neclare Florile sunt discrete, verzi-gălbui, monoice sau dioice, grupate - în furcile tulpinilor Fructul este o boabă falsă complexă, sferică sau ușor alungită, suculentă, cu o singură sămânță Sămânța este mare, alb-cenușie, de aproximativ mm în diametru Înflorire în martie-aprilie, fructificare în septembrie-octombrie Vâscul se găsește pe banda de mijloc și în sud-vestul părții europene a URSS, în Crimeea și Caucaz Parazitează în principal pe copaci de foioase Planta conține viscotoxină în cantitate de , - , %, constând din aminoacizi și zaharuri, viscerină C H O , a-viscol C H O, Ș-viscol C oH , acizi oleanolic, ursolic, substanță asemănătoare alcaloidului, CeH^N, colină propionilcolină, amine, tiramină etc , alcooli - pinit, quebrachit, grăsimi; în fructe de pădure conține cauciuc și inozitol - până la , % În plus, conține acid ascorbic, caroten, substanțe rășinoase În scoarță a fost găsită o glicozidă Proprietăți farmacologice Vâscul a fost folosit în medicina populară încă de pe vremea lui Hipocrate ca hemostatic și astringent, precum și în tratamentul epilepsiei În prezent, interesul este în principal asupra efectului hipotensiv al vâscului, stabilit în experiment Există diferite puncte de vedere cu privire la mecanismul acestei acțiuni Există o opinie că hipotensiunea cauzată de vâsc depinde în principal de o scădere a excitabilității centrului vasomotor (I X Nolle), totuși, există ideea că efectul deprimant al vâscului este în principal reflex în natură (I N Vadachkoria) Un studiu comparativ al efectului hipotensiv al tincturilor ( : ) ale diferitelor organe ale plantelor și al dependenței activității biologice a vâscului de planta gazdă a fost efectuat în laboratorul de farmacologie VILAR (B S Nikolskaya) Maceratul obținut din frunze de vâsc de salcie culese în ianuarie are cel mai mare efect hipotensiv În experimentele pe inima unei pisici in situ, tinctura îmbunătățește activitatea inimii De asemenea, a fost studiat efectul maceratului asupra sistemului nervos central S-a folosit metoda cronaximetriei Potrivit lui Busquet, vâscul provoacă deprimarea bulbului și a măduvei spinării și provoacă modificări corespunzătoare în trunchiurile nervoase periferice, în special, s-a constatat o prelungire semnificativă a cronaxiei nervului sedativ Prelungirea cronaxiei mărturisește efectul inhibitor al vâscului asupra măduvei spinării Aceste date confirmă opinia lui Ya X Nolle, potrivit căreia efectul hipotensiv al vâscului se datorează celui central acțiunea medicamentului Aplicație în medicină Datele clinice privind proprietățile hipotensive ale vâscului sunt contradictorii Deci, K M Rutkevich nu a observat efectul hipotensiv al vâscului la pacienții cu hipertensiune arterială în cadru clinic; dimpotrivă, G S Inasa-ridze a remarcat efectul benefic al preparatelor de vâsc, exprimat într-o scădere persistentă a tensiunii arteriale în hipertensiune arterială, care a fost rezultatul unei leziuni cerebrale traumatice Rezultate similare au fost obținute la pacienții care sufereau de hipertensiune arterială la menopauză (I G Bregadze și I S Tkeshelashvili) S A Tomilin remarcă și proprietățile hipotensive ale vâscului Tratamentul pacienților hipertensivi cu extract de vâsc a fost efectuat de E P Fedorova sub îndrumarea lui A L Myasnikov Au fost de pacienți sub observație Pacienții cu extract de vâsc au primit zilnic de picături pe doză de ori pe zi timp de de zile În urma tratamentului cu vâsc, % dintre pacienți au cunoscut o îmbunătățire a stării de sănătate, caracterizată prin dispariția sau reducerea durerilor de cap, îmbunătățirea somnului și bunăstarea generală La unii pacienți, a existat o scădere a tensiunii arteriale cu - mm Hg Artă La din de pacienți, după administrarea medicamentului, au existat reacții adverse: amețeli, pierderea poftei de mâncare etc Efectul terapeutic a avut loc în stadiile inițiale ale bolii La pacienții cu hipertensiune arterială în stadiul III, nu a existat niciun efect terapeutic după administrarea de vâsc Rep : Extr Visci albi fluidi DS - picături de ori pe zi Rp : Visculeni , DS picături de ori pe zi Rp : Inf herbae Visci albi , - , DS O lingura de - ori pe zi Rp : Decocti Visci albi : DS lingura de ori pe zi LITERATURĂ Vâscul Inasaridze G S ca remediu pentru hipertensiunea arterială cauzată de traumatisme cranio-cerebrale Nikolskaya B S Studii ale proprietăților hemostatice și de vindecare a rănilor ale preparatelor din plante În: Medicamente din plante M , Nolle Ya X Vâscul ca medicament Taur expert biol şi medical, , , , - Rutkevich K M Evaluarea comparativă a medicamentelor pentru hipertensiune arterială (hipertensiune) la pacienții cu ateroscleroză Rus doctor, , , , ; Tkeshelashvili I S , Bregadze I G Experiență utilizarea medicamentului sovietic Viscum album pentru hipertensiune arterială moaşă și gin , , nr EUCOMMIA VYAZOLOVNYA (LEMN DE BIBAN DE GUTT CHINEZ) EUCOMMIA ULMOIDES OLIVER Un arbore cu o coroană bine dezvoltată dens de frunze, care atinge m înălțime, din familia Eucommiaceae Trunchiul și ramurile sunt acoperite cu scoarță gri maronie sau gri închis Toate părțile plantei conțin guta Frunze alterne, de - cm lungime, pețiolate, eliptice sau alungite-ovate, de culoare verde închis, ușor încrețite Flori discrete, unisexuate, dioice, una la axila solzilor sau frunzelor nedezvoltate Fructele sunt alungite cu aripi eliptice, nuci lungi de , - cm Semințele sunt îngust-lanceolate cu o coajă subțire și tare Înflorește în aprilie-mai, fructele se coc în octombrie-noiembrie În URSS, nu se găsește în sălbăticie Se cultivă ca plantă de tufă de lemn cu lăstari abundenți, atingând - , m înălțime într-o perioadă vegetativă Recoltarea scoarței în scopuri medicale se efectuează în Moldova și pe teritoriul Krasnodar în locuri de exploatare forestieră Locul de naștere al copacului este China Eucommia este cultivată pe scară largă în China și în alte țări ca arbore de gutapercă în scopuri industriale Scoarța conține acid clorogenic și o cantitate mare de gutapercă Până la , % acid clorogenic Сі Н О a fost găsit în frunze, precum și acid cafeic, aucubină (renantină sau aukubozid) С Н О și gutapercă Coaja este folosită la prepararea preparatelor Materia prima este bucati plate, in forma de jgheab sau tubulare de scoarta de diverse forme si marimi, de culoare maro deschis cu o luciu cenusie, usor sifonata Suprafața interioară a scoarței este netedă, maro închis sau maro La locul fracturii sunt vizibile cu ochiul liber fire subtiri de gutaperca alb-argintii, elastice Mirosul scoarței este slab, deosebit; gustul este usor dulceag, astringent Conținutul de umiditate al materiilor prime nu trebuie să depășească %; cenusa totala nu mai mult de %; substanțele extractive ar trebui să fie de cel puțin %; bucăți de scoarță cu resturi de lemn și separat lemn nu mai mult de %; impurități organice și minerale nu mai mult de , % fiecare Proprietăți farmacologice Scoarța de eucommia a fost folosită pentru gută, boli ale ficatului, rinichilor, splinei și pentru a accelera vindecarea fracturilor Cu toate acestea, numai proprietățile sale hipotensive au fost stabilite experimental Într-un experiment pe animale sub anestezie, o tinctură din scoarța eucomială pentru o lungă perioadă de timp scade tensiunea arterială, ceea ce se datorează efectului inhibitor asupra centrilor vasomotori bulbari și ai nervilor vagi În același timp, activitatea inimii se intensifică (N V Sapezhinskaya) Pregătiri Tinctura de Eucommia (Tinctura Eucommiae): la g de scoarță de eucommia măcinată grosier, cernută printr-o sită nr , se adaugă % alcool suficient pentru a obține litru de tinctură Tinctura gata este un lichid maro închis, transparent în straturi subțiri, cu un miros deosebit și un gust dulceag Produs in sticle de ml Alocați - de picături de ori pe zi A se păstra într-un loc răcoros, întunecat Se mai folosesc extractul și decoctul de eucommia Rep : Extr fluidi Eucommiae DS - picături de ori pe zi Rp : Dec corticis Eucommiae , ( , ): , DS lingura de ori pe zi Rp : T-gae Eucommiae , DS picături de ori pe zi LITERATURĂ Andreev V N Eucommia este un arbore chinezesc de gutapercă din Ucraina și Caucaz Kiev, , p Zavardina A N et al Caracteristicile clinice, formologice și farmacologice ale preparatelor eucommi În: Prima Conferință a Fiziologilor, Biochimiștilor și Farmacologilor din Asia Centrală și Kazahstan Rezumate ale rapoartelor Tașkent, Prikhodkova E K și colaboratorii Hipertensiunea arterială experimentală de origine nervoasă centrală și tratamentul acesteia În: Activitate nervoasă mai mare și relații cortico-viscerale în sănătate și boală Kiev, , p - Cohosh negru DAURIC CIMICIFUGA DAHURICA (TURCZ) MAXIM Planta erbacee perena de pana la ( ) cm inaltime cu un rizom gros cu mai multe capete, familia ranunculaceae (Ranun culaceae) Frunzele sunt lung-petiolate, duble sau triple-triple Florile sunt albe, delicate, frumoase, colectate într-o inflorescență paniculată; fructul este din mai multe foliole, semințele sunt alungite, de aproximativ mm lungime Cohosh negru (tsimici-fuga) este comun în teritoriile Primorsky și Khabarovsk În rizomi și rădăcini s-au găsit rășini, tanin, acizi izoferulic și salicilic, fitosterol, saponine și glicozide Potrivit unor rapoarte, alcaloidul cymi-cyfugin este de asemenea conținut În scopuri medicale, utilizați rizomul cu rădăcini Ele sunt dezgropate toamna, uscate, depozitate la loc uscat Proprietăți farmacologice Tinctura de Dahurian cimicifuga are un efect calmant, reduce activitatea motrică și sensibilitatea la durere și normalizează somnul Acțiunea tincturii apare rapid și durează aproximativ ore Odată cu aceasta, tinctura scade tensiunea arterială Amplitudinea undei pulsului crește, ritmul contracțiilor inimii rămâne neschimbat Cimicifuga crește moderat diureza și relaxează mușchii netezi (B S Nikolskaya) Aplicație în medicină Tinctura de Cimicifuga este utilizată ca agent sedativ și hipotensiv în stadiile inițiale ale hipertensiunii arteriale în prezența plângerilor de dureri de cap persistente, insomnie, amețeli și dureri în zona inimii Alocate la de picături, uneori linguriță, de - ori pe zi Cursul tratamentului este de - de zile Cu efect favorabil la pacienți în a -a- -a zi de tratament, tensiunea arterială scade, în a -a- -a zi sănătatea și somnul se îmbunătățesc, durerile de cap, tinitusul, amețelile, iritabilitatea scad, pacienții devin mai calmi Dispare sau reduce disconfortul din regiunea inimii Nu au existat efecte secundare la administrarea medicamentului Un studiu comparativ al tincturii de cimicifuga, tincturii de eucommia și rezerpinei a arătat că cel mai bun efect clinic s-a obținut din rezerpină, apoi din tinctura de cimicifuga și în final din tinctura de eucommia În medicina chineză, se cunoaște cohosh negru (Cimicifuga foetida L ), din familia buttercup Plantă erbacee perenă de până la - m înălțime, gros, rizom scurt, frunze de două ori și de trei ori pinnate, inflorescență ramificată căzută; florile sunt alb-verzui, cu un miros ascuțit neplăcut, înflorește în iulie-august Planta este considerată otrăvitoare Rizomul plantei contine saponine, urme de alcaloizi, taninuri, acizi hesperidic, salicilic, izoferulic si metoxicinamic, compusi rasinosi - racemozina si cimicifugina Este folosit în medicina populară sub formă de pulbere și extract lichid ca antidot pentru mușcăturile de șarpe, astmul bronșic, durerile de cap asociate cu spasmul vaselor cerebrale Cohosh negru (Cimicifuga racemosa L Nutt ), o plantă înrudită cu cohosh negru Daurian, care crește în America, este folosită în mai multe țări ca sedativ, precum și pentru astm cardiac, migrenă, isterie și nevralgie și ca un amplificator al funcției secretoare a glandelor bronșice și digestive Pregătiri Tinctura de Cimicifuga (Tinctura Cimicifugae dahuricae) Se compune din următoarele ingrediente: rizom cu rădăcini zdrobite - g, alcool % - suficient pentru a obține litru de tinctură Arată ca un lichid transparent, într-un strat subțire de maro deschis, într-un strat gros - maro, gust amar, miros deosebit Ambalat în sticle sau fiole mici A se pastra intr-un loc ferit de lumina Rp : T-rae Cimicifugae dahurici , DS - picături (până la linguriță) per doză de ori pe zi înainte de mese Periwinkle VINCA MINOR L O plantă veșnic verde din familia kutrovy (Arosupaseae), cu o tulpină culcată, înrădăcinată, de până la cm lungime, cu elipsoid opus Pic Cohosh negru dahurian, cimicifuga frunze strălucitoare, piele Flori azurii, solitare Se găsește în Ucraina, Caucaz și Crimeea Vinca-min alcaloidul С Н О a fost izolat din periwinkle mai mic Alcaloizii Vinca au unele asemănări chimice cu rezerpina, așa că în ultimii ani această plantă a primit multă atenție Proprietăți farmacologice Alcaloidul vincamină (devincan) are proprietăți sedative și scade moderat tensiunea arterială La animale, este mai puțin activă decât rezerpina Mecanismul acțiunii hipotensive a vincaminei se bazează pe capacitatea sa de a reduce tonusul vascular și rezistența la nivelul vaselor periferice Vincamina dilată și vasele creierului Aplicație în medicină Vincamina sub formă de medicament Devincan este utilizată pentru hipertensiune arterială stadiul I și II Ca agent antihipertensiv, este mult mai slab decât reserpina Acționând selectiv asupra vaselor cerebrale, ameliorează spasmele și durerile de cap Această acțiune nu are loc în paralel cu efectul hipotensiv al medicamentului (B E Votchal) Eficient în formele cerebrale de hipertensiune arterială Acțiunea sa începe rapid - minute după intramuscular injecția scade tensiunea arterială Efectul hipotensiv durează - - ore Devinkan este folosit și pentru tahicardia neurogenă Pregătiri Devincan este prescris în tablete pentru adulți la , - , g de - ori pe zi, crescând treptat numărul de doze de până la ori pe zi Copiii sunt prescrise în interiorul , - , g de - ori pe zi Odată cu apariția unui efect terapeutic, doza de devincan este redusă treptat Cursul tratamentului durează de obicei câteva săptămâni Devinkan se prescrie și intramuscular, începând cu o doză de , g ( ml soluție , %), apoi - ml de ori pe zi La atingerea efectului terapeutic, injecțiile intramusculare cu devincan sunt oprite și se prescrie sub formă de tablete Tabletele conțin , sau , g ( - mg) de vincamină Fiolele conțin , g ( mg) de vincamină Devinkan este produs în Republica Populară Maghiară, importat și aprobat de Comitetul Farmacologic pentru utilizare în URSS Rp : Devincani , D td N in tab S comprimat de - ori pe zi Rp : Sol Devincani , % , D td N in amperi S ml de - ori pe zi intramuscular PLANTE MEDICINALE UTILIZATE IN ATEROSCLEROZA DIOSKOREA CAUCASICA LYPSKI Liana erbacee perena cu tulpini cataratoare pana la , - m inaltime, din familia Dioscoreaceae Rizom orizontal, gros, lung Frunzele inferioare sunt spiralate, cordate-ovale, cele superioare alternative sau opuse Florile sunt mici, unisexuate, dioice, discrete, în raceme axilare simple Înflorire în mai-iulie, fructificare în iulie-septembrie Fructul este o capsulă triedră cu trei cuiburi Semințe cu o aripă care înconjoară pe toate părțile Dioscorea este o plantă endemică a Caucazului, întâlnită în principal în partea de vest a Transcaucaziei (Abhazia și regiunea Adler din teritoriul Krasnodar) Resursele naturale de materii prime sunt foarte limitate Rizomii Dioscorea caucaziană conțin până la % saponine Având în vedere rezervele limitate ale acestei specii în natură, s-au luat măsuri pentru cultivare O plantă înrudită cu Dioscorea nipponica - Dioscorea nipponica makino - este o liană erbacee perenă de până la m lungime sau mai mult cu un rizom ramificat gros orizontal, din familia Dioscorea (Dioscoreaceae) Tulpini glabre, ondulate, frunze pețiolate, șapte lobate, în formă de inimă lată în contur, - cm lungime Florile sunt mici, dioice, dioice, în raceme axilare simple sau ramificate Fructul este o capsulă tricelulară aproape sesilă, cu semințe cu o aripă subțire membranoasă trasă în sus Înflorire în iunie-august, fructificare în iulie-septembrie Crește de-a lungul marginilor pădurilor și arbuștilor, mai rar în pădurile cu frunze late și mixte din Orientul Îndepărtat Rizomii Dioscorea Nippon conțin până la % saponine Printre acestea se numără steroidul saponină dioscina C H O până la , - , % Este insolubil în apă și se hidrolizează în diosgenină, glucoză și ramnoză Diosgenina este în prezent baza pentru sinteza cortizonului și a altor corticosteroizi În rizomii Dioscorea Nipponiană s-au găsit, de asemenea, amidon și ulei gras Proprietăți farmacologice Caracteristicile farmacologice ale acțiunii tincturilor de alcool și apă ale Dioscorea caucaziană, conform propunerii noastre, au fost studiate pentru prima dată de V Ya Legchaev Ambele tincturi, atunci când sunt administrate intravenos, provoacă o scădere pe termen scurt a tensiunii arteriale la pisicile decerebrate Hipotensiunea arterială este asociată cu proprietățile M-colinomimetice ale tincturilor, precum și cu inhibarea chemoreceptorilor sinusului carotidian În experimentele pe pisici anesteziate, o tinctură apoasă de Dioscorea, după o scădere pe termen scurt, a crescut volumul fluxului sanguin coronarian, în timp ce o tinctură alcoolică nu a avut un efect permanent asupra fluxului sanguin Tincturile de Dioscorea au sporit funcția motorie a stomacului Tinctura de apă, spre deosebire de tinctura de alcool, a stimulat contracțiile unui segment izolat al intestinelor de iepure și pisică Acțiunea indicată nu s-a manifestat în intestinul atropinizat V Ya Legchaev a mai stabilit că tincturile de Dioscorea, atunci când sunt administrate zilnic, au crescut durata de viață a șoarecilor iradiați cu raze X Saponinele au fost izolate din Dioscorea caucaziană, principalul obiectiv al cercetării Pic Dioscorea care a fost elucidarea influenţei lor asupra evoluţiei aterosclerozei Griminger, Fisher într-un experiment pe găini și pui adulți cu colesterolemie exogenă (colesterol) sau endogenă (dietă cu conținut scăzut de proteine) sub influența saponinei de lucernă în cantitate de , % din greutatea totală a alimentelor au observat o scădere a colesterolului din sânge în experimente păsări cu – % Având în vedere mecanismul activității antilipemice, autorii au ajuns la concluzia că în colesterolul endogene, saponinele se leagă în intestin de colesterolul excretat în bilă și sucul intestinal În colesterolemia exogenă, legarea are loc și în intestin Complecșii care rezultă puțin solubili nu sunt susceptibili de reabsorbție Newman și colab a studiat efectul saponinelor quilai asupra colesterolului hepatic la pui Grupului martor i s-a administrat colesterol în cantitate de % din greutatea totală a alimentului; grupului experimental, în plus, i s-au administrat saponine de quilai (Quilaya Sp ) în cantitate de , % din greutatea hranei S-a dovedit că la puii din lotul experimental, după o lună, conținutul de colesterol a crescut la mg%, în timp ce în lotul martor a crescut la mg% Există rapoarte că saponinele acționează asupra lipoproteinelor plasmatice, măsoară dispersia colesterolului plasmatic, împiedică esterificarea acestuia și, în consecință, depunerea lui în pereții vaselor de sânge Astfel, Taueai și Nivet au arătat că saponinele din arborele de săpun (Sapindus), guaiac (Guaiak) și alte câteva plante la o concentrație de , - , % împiedică esterificarea colesterolului seric în timpul incubației sale Conform Hladovec și colab , saponina Merck (de la Saponaria officinalis) administrată subcutanat la șobolani la o doză de mg/kg are activitate antilipemică Am remarcat faptul că saponinele de cianoză sunt mai puțin toxice pentru iepuri atunci când sunt administrate concomitent cu colesterolul Se știe că saponinele interacționează cu colesterolul pentru a forma compuși puțin solubili, cum ar fi digitonina-colesterida, ciclamina-colesterida etc (Windaus, Ransom) Pe această bază, am făcut o presupunere că saponinele pot interacționa cu colesterolul încălcând metabolismul lipidelor și pot fi utilizate pentru a trata diferite boli de acest fel, în special ateroscleroza Ulterior, L N Sokolova a efectuat un studiu experimental amplu al saponinelor Dioscorea caucaziană în ateroscleroza colesterică la iepuri Studiul a fost realizat pe patru loturi de iepuri, câte - animale fiecare Iepurii din primul grup (martor) au fost injectați numai cu colesterol în doză de , g/kg, al doilea - cu colesterol în doză de , g/kg și intravenos cu saponine Dioscorea în doză de mg/kg, al treilea - cu colesterol în doză de , g/kg kg și saponine în stomac în doză de mg/kg, al patrulea grup de animale au primit intravenos doar saponine Dioscorea la o doză de mg/kg Colesterolul a fost injectat în stomac într-o soluție de % de ulei de floarea soarelui zilnic timp de - de zile, saponine - într-o soluție de % O dată pe zi timp de zile, apoi s-a făcut o pauză de - zile și din nou - ciclurile zilnice au fost în interval de - de zile La iepurii din lotul martor, conținutul de colesterol a crescut de la , - la - mg%, la iepurii care au primit Dioscorea saponine intravenos concomitent cu colesterolul, nivelul de colesterol a crescut la - mg%, la cei care au primit colesterol și Dioscorea saponine în stomac, a fost egală cu - mg% La iepurii care au primit doar saponine în interior, nu s-au găsit modificări ale colesterolului din sânge; animalele au tolerat bine injecții multiple (în decurs de de zile) cu saponine de Dioscorea La iepurii din grupul de control, un simptom constant al dezvoltării aterosclerozei cu o creștere a colesterolului din sânge a fost o creștere a tensiunii arteriale la - mm Hg Artă Starea generală a iepurilor s-a înrăutățit Calviția a apărut la gât, piept, membrele anterioare și posterioare, pielea în locurile de chelie a fost uscată și ridată, uneori au apărut ulcere pe membre și depunerea de lipoide în sclera și corneea ochiului sub formă de un „arc senil” Blana a devenit rară, năpârlirea a fost întârziată La iepurii cărora li s-a injectat colesterol și Dioscorea saponine, tensiunea arterială a rămas în intervalul - mm Hg Art , starea generală a fost mai bună decât cea a iepurilor din lotul martor, blana era netedă, lucioasă; nu au fost observate chelie, ulcere și depunere de lipoizi în cornee Examinarea macroscopică a organelor interne la animalele de control tratate numai cu colesterol a evidențiat depunerea difuză de lipoizi în intima aortei, în special în special în arcada şi în porţiunea toracică a aortei S-au observat modificări aterosclerotice pe valvele aortice semilunare și pe vasele renale sub formă de fire albicioase Ficatul avea o culoare gălbuie-argilă, era mărit în volum Glandele suprarenale au fost mărite La iepurii tratați cu colesterol și Dioscorea saponine, modificările aortei au fost mai puțin pronunțate Au fost observate doar plăci mici de ateroscleroză separate, care au fost localizate în principal în jurul gurii arterelor care se extind dinspre aortă, iar la unii iepuri nu s-au găsit deloc infiltrații lipidice în intima aortică Organele interne ale acestor iepuri (ficat, rinichi, glande suprarenale etc ) au fost fără modificări vizibile (V I Bichevina) Un studiu electroencefalografic a arătat că saponinele din Dioscorea caucaziană (diosponină) cu administrare prelungită au redus semnificativ numărul de oscilații rapide și au crescut numărul de unde lente și a cu amplitudine mare și un ritm uniform, ceea ce este un indicator al creșterii proceselor inhibitoare și o scădere a excitabilității cortexului cerebral la iepuri S-a schimbat și comportamentul iepurilor Au devenit mai calmi Datele privind efectul inhibitor asupra sistemului nervos central al saponinelor Dioscorea au fost confirmate prin experimente pe șobolani cu un stereotip dezvoltat de reflexe motorii condiționate pozitive și inhibitorii în camera Kotlyarevsky Saponinele au fost injectate în stomac la o doză de mg/kg timp de zile În toate cazurile, la animalele cu un tip slab de activitate nervoasă superioară, saponinele au determinat inhibarea activității reflexe condiționate, care s-a manifestat prin dispariția reflexelor condiționate și apoi necondiționate; adesea animalele au adormit în timpul experimentului La șobolanii cu un tip puternic de activitate nervoasă mai mare, efectul inhibitor al saponinelor asupra reflexelor condiționate a fost mai puțin pronunțat și mai scurt Studiile efectuate pe șoareci au arătat că saponinele sporesc efectul hipnotic al medinului Astfel, saponinele Dioscorea au un efect inhibitor asupra sistemului nervos central Această caracteristică a saponinelor trebuie luată în considerare atunci când se ia în considerare mecanismul acțiunii lor asupra cursului aterosclerozei, deoarece se știe că substanțele care inhibă activitatea funcțională a sistemului nervos central ѵ scad colesterolul și întârzie dezvoltarea aterosclerozei (A L Myasnikov) Saponinele Dioscorea caucaziane au crescut diureza la șobolani fără a afecta rinichii Un studiu comparativ al saponinelor Dioscorea caucaziană și Dioscorea Nipponiană a arătat că acestea sunt similare în ceea ce privește efectul lor asupra evoluției aterosclerozei colesterolului experimentale, efectul asupra sistemului nervos central și cardiovascular, diureză și toxicitate Prin urmare, saponinele Dioscorea Nipponiană, după ce au fost studiate în clinică, sunt recomandate pentru utilizare în medicină împreună cu saponinele Dioscorea caucaziană Mecanismul de acțiune al saponinelor în ateroscleroză nu este bine înțeles Pentru a o înțelege, trebuie luați în considerare o serie de factori Importantă, aparent, este îmbunătățirea permeabilității țesutului vascular (redusă în ateroscleroză), având ca rezultat creșterea proceselor metabolice, inclusiv a metabolismului colesterolului De asemenea, se poate presupune că saponinele, ajungând în sânge, interacționează cu colesterolul și formează compuși chimici complexi slab solubili (Ransom, Windaus), în urma cărora procesul de depunere a colesterolului în țesuturi poate fi inhibat Prevenirea dezvoltării hipertensiunii arteriale la iepuri cu administrarea simultană de saponine și colesterol se poate datora efectului inhibitor al saponinelor asupra dezvoltării aterosclerozei colesterolului, pe de o parte, și expansiunii vaselor periferice, pe de altă parte ( L N Sokolova), care nu poate fi exclus, deoarece saponinele Dioscorea au efect colinomimetic De asemenea, în literatură se știe că saponinele sunt capabile să se combine nu numai cu colesterolul din sânge, ci și cu proteinele din sânge și, aparent, pot distruge complexul protein-lipoid ca bază pentru dezvoltarea modificărilor aterosclerotice Studiile ulterioare ale mecanismului efectului inhibitor al saponinelor asupra dezvoltării aterosclerozei ar trebui să vizeze studierea acestui proces din punct de vedere biochimic Aplicație în medicină Saponinele Dioscorea caucaziana sunt utilizate în ateroscleroză ca agent hipocolesterolemic Studiile clinice au fost efectuate pentru prima dată la Institutul de Activitate Nervosă Superioară, în clinica terapeutică a Institutului Medical Kalinin, în Spitalul Psihoneurologic numit după P B Gannushkin Aproximativ de pacienți care sufereau de ateroscleroză a vaselor creierului și a altor organe au fost sub observație Medicamentul a fost administrat în doză de , - , g în tablete de ori pe zi timp de zile, apoi a fost făcută o pauză de - zile și cursul de tratament a fost repetat din nou A susținut cel puțin - cursuri Dozele de medicament și durata tratamentului au fost diferite și au depins de răspunsul individual al pacienților, de eficacitatea medicamentului etc Cu rezultate pozitive ale tratamentului, pacienții au prezentat o îmbunătățire a stării de bine, a sferei psiho-emoționale și a memoriei, dispariția durerilor de cap și a amețelii; la pacientii tratati s-a restabilit ritmul de somn, au devenit mai calmi, cu o stare de spirit stabila, au avut veselie, tulburari neurodinamice normalizate În același timp, majoritatea pacienților au prezentat o normalizare a colesterolului din sânge și o scădere a tensiunii arteriale Pregătiri Diosponină (Diosponinum) (B) Preparat novogalenic obținut din rizomi zdrobiți de Dioscorea caucaziană Reprezintă pudră de culoare gălbuie sau crem deschis, ne vom dizolva bine în apă; o soluție apoasă, atunci când este agitată, formează o spumă stabilă Contine - % saponine Oferă o reacție Lieberman clară, care indică prezența compușilor cu un miez de steroizi în preparat Diosponina este prescrisă pentru ateroscleroza generală, ateroscleroza cu localizare predominantă a procesului în vasele creierului, inimii, ateroscleroză, combinată cu hipertensiune arterială Medicamentul este utilizat atât în stadiile inițiale ale aterosclerozei pentru prevenire, cât și în stadiile severe ale bolii Diosponina se produce în tablete de , g Atribuiți , - , g de - ori pe zi după mese timp de zile, urmate de o pauză de - zile, apoi repetați acest ciclu de tratament Tratamentul continuă timp de - luni Dacă este necesar, tratamentul se continuă sau se repetă după o pauză de - luni Tabletele sunt depozitate în borcane de sticlă portocalie cu capac cu filet cu căptușeală de pergament (medicamentul este higroscopic), umplute cu parafină sau mastic, într-un loc uscat, întunecat Perioada de valabilitate este de an, după care se efectuează controlul Rp : Diosponini , D td N in tab S comprimat de - ori pe zi dupa mese LITERATURĂ Ilyinsky BV Despre prevenirea și tratamentul aterosclerozei Klin, medical, , nr , p nouă Legchaev V Ya La farmacologia Dioscorea caucaziană Pharmacol i Toksikol , , v , c , p Myasnikov A L Ateroscleroza M , , p Sokolova A N Influența saponinelor asupra dezvoltării aterosclerozei experimentale Pharmacol i Toksikol , , v , c , p Sokolova L N , Kichenko V I , Rostotsky B K , Gubina G P Diosponina este un nou medicament pentru tratamentul pacienților cu ateroscleroză Miere Prom , , nr , p Tugolukov VN Determinarea pepsinei în sucul gastric și a pepsinogenului în urină printr-o singură metodă Laborator cazul, , nr , p Shulutko IB, Tugbaeva L Ya , Nesterov VA Eficacitatea terapeutică a saponinelor Dioscorea în tratamentul pacienților cu ateroscleroză În: Medicamente din plante Ed prof A D Turova M , , p PAUȘIN ROȘU SÂNGE CRATAEGUS SANGUINEA PALL CRATAEGUS OXYACANTHA L CRATAEGUS PENTAGYNA W ET K Toate cele trei specii sunt arbuști sau arbori mici cu tepi drepti așezați pe lăstari, din familia Rosaceae Frunzele sunt alterne, scurt-petiolate, pinnat lobate sau separate Florile sunt adunate în corimbi Fructul are forma de mar cu - seminte Înflorire în mai, fructificare în august Păducelul este cultivat pe scară largă ca plantă ornamentală Păducelul roșu-sânge se găsește în partea de sud a zonei forestiere din Siberia, în regiunile de est ale părții europene a URSS și în estul Kazahstanului Păducelul înțepător nu se găsește în sălbăticie în URSS, dar este cultivat pe scară largă în fâșia de mijloc și de sud; Păducelul cu cinci petale este comun în Caucaz În medicină Pic Păducel roșu sânge Toate aceste tipuri de păducel sunt folosite În URSS, există de specii de păducel, care sunt încă puțin studiate Fructele de păducel (Cr oxyacantha) conțin acid ursolic С Н О , acid oleanic С Н О , p-sitosterol С Н О, acizi clorogenic și cafeic, saponine și flavonoide În plus, s-au găsit hiperozidă, hiperină, taninuri, sorbitol, colină și ulei gras Frunzele conțin acizi clorogenic și cafeic, acizi crategolic, acantolic; în flori - acizi ursolic, oleanolic, cafeic, clorogene, quercetină, quercitrină și ulei esențial până la , % Semintele contin glicozida amigdalina si ulei gras, scoarta contine glicozida esculin (Crategin C H O ) Frunzele cu cinci pistil de păducel conțin flavonoide, saponine Proprietăți farmacologice Studiile experimentale pe animale (J X Nolle) au arătat că extractul de păducel are toxicitate scăzută, are un efect stimulator asupra inimii obosite, scade tensiunea arterială, iar în concentrații mari extinde vasele periferice și vasele organelor interne În laboratorul nostru, D Ya Guseinov a studiat un extract de alcool lichid, saponine triterpenice, flavon glicozide și pigmenți antociani izolați din fructele de pentapisto de păducel Extractul de păducel a redus colesterolul din sânge la iepurii cu ateroscleroză experimentală de la la mg%, în timp ce la animalele martor (netratate) colesterolul a scăzut de la la mg% Presiunea arterială a scăzut de la la mm Hg Art , iar la iepuri netratati - de la la mm Saponi de păducel într-o serie de experimente preventive a prevenit și dezvoltarea colesterolemiei Conținutul de colesterol din sângele iepurilor din lotul de control până la sfârșitul experimentului a fost de - mg%, în timp ce în lotul experimental a fost de - mg% Calviție observată de obicei la iepurii tratați cu colesterol, atunci când tratați cu saponină a fost mai puțin pronunțată Examinarea micromorfologică a organelor interne a arătat că la iepurii tratați simultan cu colesterol și saponine de păducel, lipoidoza în intima aortei a fost semnificativ mai puțin pronunțată decât la iepurii martor În plus, D Ya Huseynov a descoperit că extractul de păducel îmbunătățește circulația coronariană Cele mai active în acest sens au fost flavonoidele de păducel Extractul de păducel și flavonoidele cresc activitatea electrică a inimii, ameliorează complet aritmia cauzată de aconitină Extractul de fructe de pentapetal de păducel, eliberat de alcool, cu injecții unice și repetate, a scăzut activitatea bioelectrică a zonelor frontale și occipitale ale cortexului cerebral la iepuri, determinând scăderea numărului total de valuri și oscilații rapide Printre undele lente, perioadele de - Hz au fost mai frecvente Tensiunea lor a crescut Modificările notate mai sus pe EEG-ul animalelor au fost menținute timp de - de minute Odată cu administrarea zilnică a medicamentului timp de zile, scăderea activității bioelectrice asupra EEG a fost mai pronunțată Aceste modificări EEG au fost observate, scăzând treptat, în decurs de câteva zile de la administrare, indicând un efect sedativ prelungit al păducelului Utilizarea păducelului în medicină Paducelul este un remediu vechi folosit pentru palpitații, insomnie, hipertensiune arterială Chiar și Jening a remarcat ( ) că păducelul are un efect pozitiv asupra bolilor de inimă, crește contracțiile inimii și are un efect calmant asupra sistemului nervos central Clement a obținut o încetare completă a crizelor de angină prin folosirea păducelului în sine și la un număr mare de pacienți, când alte remedii nu dădeau alinare El credea că „păducelul este cea mai valoroasă descoperire a secolului al XIX-lea” Ca agent cardiotonic si de reglare a circulatiei sangvine, paducelul este recomandat in insuficienta circulatorie la persoanele in varsta, in special in afectiunile menopauzei, ateroscleroza si nevroza cardiaca Deci, Leclerc, pe baza unei experiențe de peste de ani, susține că absența oricărui efect toxic cu utilizarea prelungită a păducelului îi permite să fie prescris chiar și pacienților cu insuficiență renală, fără teama de cumul Imediat după durere În doze mai mari (peste de picături de tinctură de păducel), pulsul încetinește și apare o oarecare depresie a sistemului nervos central Studiat experimental de D Ya Huseynov, un medicament numit „krateponin” (complex de saponino-flafin din cinci petale de păducel) a fost studiat la Departamentul de Terapie Facultății al Institutului Medical din Azerbaidjan; s-a demonstrat eficiența sa ridicată în ateroscleroză, exprimată în scăderea conținutului de colesterol din sânge și îmbunătățirea capacității funcționale a mușchiului inimii (G M Jafarov) Pregătiri Tinctura de paducel (Tinctura Crataegi) Compoziția preparatului: fructe de păducel zdrobite g, alcool % suficient pentru a obține litru de tinctură Lichid transparent gălbui-roșiatic, cu gust dulceag Extract lichid de păducel (Extractum Grataegi fluidi) Preparat prin percolare : Lichid transparent de culoare maro-închis, miros plăcut, gust oarecum dulceag A se păstra în sticle de sticlă închisă la culoare bine închise Rep : Extr Crataegi fluidi DS - picături de - ori pe zi înainte de mese Rp : T-gae Crataegi DS picături de ori pe zi înainte de mese LITERATURĂ Granovskaya S E Utilizarea păducelului în tratamentul hipertensiunii arteriale Doctor, caz, , nr , p - Huseynov D Ya Studiu experimental și clinic al păducelului quinquepetus, care crește în Azerbaidjan Insulta doc Guseinov D Ya Influența păducelului cu cinci petale asupra aterosclerozei colesterolului la iepuri Pharmacol i Toksikol , , nr , p - Guseinov D Ya Influența pentapetus de păducel asupra activității bioelectrice a cortexului cerebral al iepurilor Pharmacol i Toksikol , , nr , p - Granovskaya S E Acțiunea farmacologică a păducelului și utilizarea sa în clinica pentru hipertensiune arterială Insulta cand Harkov, J Jafarov GM Date noi despre proprietățile medicinale ale păducelului pentapetus în ateroscleroză și hipertensiune arterială Abstract cand insulta Baku, Kivaeva V A Studiu farmacologic al unui preparat care conține glucozide din flori de păducel Pharmacol şi Toxicol , , nr , c , p - Pokrovsky AS Despre utilizarea păducelului în hipertensiune arterială Paramedic și moașă, , nr , p Samarina G I La farmacologia preparatelor de păducel din Dzhungarian Sănătate Kazahstan, , nr , p - Sivertseva II Studii farmacologice ale tincturii (paducel) Taur expert biol i med , , , , - Teterin P F Studiul farmacologic al fructelor de păducel Procesele lui Kuibyshevsk Miere in-ta, , v , p - ROSE BROWN, ROSE BROWN ROȘA CINNAMOMEA L Un arbust din familia Rosaceae (Rosaceae), care atinge , m înălțime, cu ramuri subțiri, strălucitoare, roșu-brun, cu câțiva spini curbați pe ele Frunze pinnate, lungi de - cm, cu - foliole si stipule erbacee Florile sunt roz cu diametrul de - cm, adesea solitare, rareori - împreună pe pedicele de diferite lungimi ( - cm) Fructele sunt în formă de nucă, cu o singură sămânță, închise în hypanthia cărnoasă sferică sau ovoidă, formând un fruct fals Pereții interiori ai fructului sunt părosi, sepalele se păstrează în vârful fructului, înflorește de la mijlocul lunii mai până în iulie Crește în păduri, arbuști, câmpii inundabile ale râurilor din partea europeană a URSS, Siberia de Vest și în unele zone din Siberia de Est Fructele sunt folosite în scopuri medicinale Pulpa fructelor conține o cantitate mare de acid I-ascorbic, ajungând uneori la %, precum și vitaminele B , K, P, caroten (provitamina A), flavonol glicozide, kaempferol și quercetină; licopen și rubixantină, criptoxantina, taraxantina În plus, fructele conțin până la % zaharuri, pectine - , %, acizi malic și citric Semințele conțin ulei gras Taninurile au fost găsite în rădăcini și frunze Măceșele sunt utilizate pe scară largă ca o sursă de vitamine pentru prepararea de băuturi dietetice, infuzii, decocturi, concentrate și, de asemenea, servesc ca materie primă pentru obținerea acidului ascorbic natural În prezent, acidul ascorbic se obține pe cale sintetică Alte tipuri de măceșe sunt permise a fi utilizate ca materii prime vitaminice: trandafir ac (Roșa acicularis Lindi), trandafir Daurian (Roșa danhurica Pali ), trandafir Begger (Roșa Beggeriana Schrenk), trandafir Fedchenko (Roșa Fedt-schenkoana RgL), trandafir încrețit (Roșa rugosa Thunb ), trandafir câine (Roșa canina L ) Măceșele încep să fie culese de la sfârșitul lunii august în stare copt, când devin roșii aprinse și moi și conțin cea mai mare cantitate de vitamina C Fructele uscate sunt sferice, ovoide sau ovale până la puternic alungite, în formă de fus, , – cm lungime și , – , cm Culoarea fructului este diferită - de la roșu portocaliu la roșu maroniu Pereții fructelor sunt duri, casanți, cu o suprafață lucioasă, rar mată, inodor, gust acru-dulce, ușor astringent Conținutul de acid -ascorbic trebuie să fie de cel puțin %, umiditatea nu mai mult de %, conținutul de cenușă nu mai mult de %, tulpini, ramuri și fructe cu tulpini nu mai mult de %, fructe care s-au întunecat, deteriorate de dăunători , ars în timpul uscării, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de , %, minerale nu mai mult de , % Acestea sunt depozitate în farmacii în cutii sau cutii de lemn închise, în depozite în baloti sau saci Fructele sub formă de pulbere se păstrează în borcane de sticlă Măceșele sunt utilizate pe scară largă datorită conținutului ridicat de acid ascorbic Este un cristal incolor, inodor, cu gust acru, ușor solubil în apă, solubil în alcool, insolubil în eter, benzen, cloroform Acidul ascorbic se păstrează în borcane de sticlă închisă la culoare sau în borcane din tablă tapetate cu hârtie de pergament Proprietăți farmacologice Acțiunea trandafirului sălbatic se datorează în principal acidului ascorbic Acidul ascorbic a fost studiat pe larg în experimente pe animale S-a constatat că, datorită prezenței unei grupări dienol (—SON—COOH—) în moleculă, acidul ascorbic are proprietăți reducătoare bine pronunțate, este implicat în Porecla proceselor catalitice care au loc în țesuturile organismului animal, sub formă de componente ale sistemelor enzimatice complexe - coenzime Este larg reprezentat în aproape toate țesuturile corpului animal Să presupunem participarea acidului ascorbic în procesul de interacțiune dintre nucleu și citoplasmă Efectul său protector a fost stabilit în C-avitaminoza experimentală Majoritatea cercetătorilor cred că acidul ascorbic, chiar și în doze mari, este inofensiv Cu toate acestea, în ultimii ani, au apărut studii care mărturisesc nocivitatea acestuia în doze mari Acidul ascorbic în doză de mg/kg are un efect hemolitic asupra sângelui câinilor, iepurilor și cobai, provoacă anemie și suprimă rezistența organismului, scăzând activitatea fagocitară a leucocitelor Doze mai mici - mgDsg - stimulează aparatul hematopoietic și sporesc capacitatea fagocitară a leucocitelor Aplicație în medicină Măceșele sunt folosite în medicină ca agent antiscorbutic, cu beriberi, precum și ca agent coleretic și cu ateroscleroză După cum am menționat deja, eficacitatea trandafirului sălbatic se datorează în primul rând prezenței acidului ascorbic în el Fără îndoială, alte substanțe au o oarecare importanță Corpul uman nu este capabil să sintetizeze acid ascorbic Necesarul zilnic pentru un adult este de mg, iar la efort fizic mare crește la - mg Nevoia de acid ascorbic crește la mg la femeile însărcinate, iar la mamele care alăptează - până la mg Pentru copiii de ani, necesarul este de - mg, peste ani - mg Nevoia mare de acid ascorbic și incapacitatea organismului de a-l sintetiza au dus la necesitatea folosirii acidului ascorbic in scop preventiv si terapeutic, mai ales in cazurile in care boala apare din lipsa acesteia De exemplu, pentru prevenirea și tratarea scorbutului, cu diateză hemoragică, hemofilie, diferite tipuri de sângerare (nazală, pulmonară, uterină), cu boala de radiații însoțită de hemoragii, intoxicații cu anticoagulante, boli infecțioase, boli hepatice, boala Addison, termen vindecarea ulcerelor și rănilor, fracturilor osoase, intoxicația cu otrăvuri industriale și în multe alte cazuri În ultimii ani, acidul ascorbic a fost folosit ca agent anti-scleral Efectul acidului ascorbic asupra colesterolului și coagulării sângelui a fost studiat la Institutul de Terapie al Academiei de Științe Medicale a URSS (A B Bukovskaya) pe de pacienți cu ateroscleroză cu o leziune predominantă a vaselor coronare Acidul ascorbic a fost administrat intravenos în doze de și mg timp de zile Toți pacienții țineau o dietă prescrisă de obicei pentru astfel de boli Nivelul inițial de colesterol din sângele majorității pacienților a depășit limita superioară a normei, pe care autorul a considerat-o egală cu mg% Sub influența acidului ascorbic la o doză de mg în a -a zi de tratament, nivelul colesterolului din sânge a scăzut la din de pacienți cu ateroscleroză coronariană cu o medie de , % din nivelul inițial Utilizarea acidului ascorbic în doză de mg după zile a determinat o scădere a colesterolului din sânge la din de pacienți cu o medie de , % din nivelul inițial Scăderea colesterolului a fost mai frecventă la persoanele cu hipercolesterolemie, nu s-a modificat sau a crescut cu niveluri mai scăzute de colesterol Coeficientul de esterificare (esteri de colesterol/colesterol total) nu s-a modificat semnificativ la pacienții observați O scădere a colesterolului sub influența acidului ascorbic a fost observată de K R Sedov și I K Grabenko la pacienții cu ateroscleroză Măceșul este folosit și ca agent coleretic pentru colecistită, hepatită și boli gastrointestinale, în special cele asociate cu scăderea secreției biliare Este necesar să se acorde atenție precauției de utilizare a acidului ascorbic în anumite condiții ale corpului Există indicii că utilizarea pe termen lung a dozelor mari de acid ascorbic poate duce la inhibarea funcției de formare a insulinei a pancreasului, inhibarea funcției insulelor Langerhans Prin urmare, se recomandă controlul conținutului de zahăr din sânge, în special atunci când se prescriu doze masive sau utilizarea pe termen lung a acidului ascorbic Atunci când se prescrie acid ascorbic, este necesar să se țină cont de capacitatea sa de a stimula funcția suprarenală și contribuie la producția excesivă de corticosteroizi, care în anumite condiții pot provoca afectarea funcției renale Contraindicațiile pentru utilizarea acidului ascorbic sunt tromboflebita și alte boli însoțite de tendința de a forma cheaguri de sânge Pregătiri Acid ascorbic (Acidum ascorbicum) Disponibil în tablete de , ; , și , g Luați , - , g de - ori pe zi, copii , - , g de - ori pe zi Intramuscular și intravenos, adulților li se administrează , - , g pe zi, copiilor - , - , g pe zi, de obicei împărțit în - prize Cursul tratamentului este individual, în funcție de natura bolii Galascorbin (Galascorbinum) Compus complex de săruri de potasiu ale acizilor galic și ascorbic Pulbere galbenă, foarte solubilă în apă, foarte higroscopică Galascorbinul este folosit pentru arsuri, fisuri, ca agent antiinflamator intr-o solutie de , - % pentru umezirea servetelelor si irigatii A se păstra în sticle închise ermetic, într-un loc răcoros, întunecat Holosas Sirop preparat pe un extract de apă condensată din măceșe și zahăr Un lichid gros, siropos, maro închis, cu gust dulce și acru, un miros deosebit Este prescris pentru colecistită, hepatită, linguriță pe recepție de - ori pe zi, pentru copii, lingurițe pe recepție de - ori pe zi A se pastra intr-un loc uscat si racoros Produs in sticle de ml Infuzie de măceșe Se zdrobește o lingură ( g) de măceșe nedecojite, astfel încât particulele să nu depășească , mm, se pun într-un vas de porțelan sau emailat, se toarnă cu două pahare de apă clocotită, se acoperă cu un capac și se pun într-o baie de apă clocotită timp de minute, amestecând des Dupa minute se scoate din baie si se lasa sa stea de ore, apoi se filtreaza, se bea cana U -U de ori pe zi La fel se prepară o infuzie de măceșe decojite, cu singura diferență că se fierb minute (nu minute) și se insistă - ore, nu de ore Doza de medicament este, de asemenea, sticlă y -y Pentru copii, infuzia de măceș se prepară în același raport nii, după cum am menționat mai sus, iar pentru a îmbunătăți gustul se adaugă zahăr sau sirop de zahăr Sirop de măceșe Un preparat oficial din macese produs de industria medicala cu un continut de vitamina C de ml la ml Tablete de măceșe Preparat oficial din măceșe, standardizat pentru conținutul de vitamina C mg per comprimat În plus, ceaiurile sunt preparate din măceșe Ceai din măceșe și fructe de pădure de coacăze negre g din amestec (părți egale) se toarnă în căni de apă clocotită, infuzată pt oră, se filtrează, se adaugă zahăr; beți căni de - ori pe zi Ceai din măceșe și fructe de pădure în părți egale Se toarnă două lingurițe din amestec căni de apă clocotită, insistați oră, filtrați, adăugați zahăr după gust, beți căni de - ori pe zi Ceai de măceșe cu stafide Stafidele se spala, se toaca marunt, se toarna cu apa clocotita : ml, se fierb minute, se stoarce, se filtreaza, se adauga aceeasi cantitate de infuzie de macese; luați căni de câteva ori pe zi Rp : Fructus Cynosbati , Buccae Rubiidaei M f specii S Preparați ca ceaiul Se toarnă apă clocotită peste fructe întregi ( lingură la căni de apă clocotită) și se fierbe timp de minute După fierbere, lăsați infuzia pentru o zi într-un loc întunecat într-un vas bine închis Apoi se strecoară și se bea căni U de ori pe zi înainte de mese Rp : Fructus Cynosbati , Fructus Rubi nigri Folia Urticae Ceai cu vitamine MDS LITERATURĂ Acharkan A I , Granat S T , Liberman A B Vopr nutriție, , , Babich , Racer G Vopr mater și tânăr, , nr Bakenskaya A I Sov medical, , nr Bogatskaya L I , Lygina T I Caracteristicile farmacologice ale galascorbinei Doctor, caz, , , Bukovskaya AV Utilizarea acidului ascorbic la pacienții cu ateroscleroză Bufnițe medical, , - Grabenko I K În cartea: Proceedings of the XIV All-Union Congress of Therapists M , , p - Kovbasko M A Utilizarea galascorbinei în boala Botkin Doctor, caz, , nr , p Mendel A K Utilizarea galascorbinei în tratamentul bolilor de stomac Doctor, caz, , nr , p Novotelny NV Proprietăți vitaminice, antibiotice și antioxidante ale flavonelor glucozide din măceșe și modalități de utilizare Abstract insulta doc L , Spilioti I Influența galascorbinei asupra conținutului de glicogen și grăsime din ficat în timpul toxicozei experimentale Doctor, caz, , nr , p Fetisova T V Efectul galascorbinei asupra parametrilor metabolismului carbohidraților-fosfor în mușchii răniți prin aplicarea unui garou la un membru Doctor, caz, , nr , p Tsiomik V A Efectul galascorbinei asupra regenerării mușchilor răniți Doctor, caz, , nr , p Shnaidman L O , Ushakova M G , Efremova A Activitatea A-vitamina a licopenului în măceșe R cinnamomea Miere balul de absolvire URSS, , nr , p IN ORDINAR (DOLGUNETS) LINUM USITATISSIMUM L Planta erbacee anuala cu tulpina subtire de - cm inaltime, cu numeroase frunze alternante ingust-lanceolate sau liniare de - cm lungime, din familia inului (Linaceae) Flori pe tulpini lungi, albastre-cer, rareori albe, colectate la vârful tulpinilor într-o inflorescență întinsă-liberă Fructul este o capsulă sferică cu semințe Înflorește în iunie-august Se cultivă în URSS pe suprafețe mari în scop industrial ca plantă fibroasă Semințele sunt folosite pentru a obține ulei gras de in Inul folosit pentru seminte se recolteaza in faza de coacere galbena, cu cutii rumenite Semințele conțin ulei gras în intervalul - %, care include gliceride de acizi linolenic ( - %), linoleic ( - %), oleic ( - %), palmitic și stearic; mucus - - %, proteine - - %, carbohidrați - - %, acizi organici, enzime, vitamina A Planta, în special răsadurile de in, conțin până la , % linamarin glicozid CioH , care este scindat de lipază în chenilie acid, glucoză și acetonă În învelișul semințelor s-au găsit compuși cu molecule înalte, care, la hidroliză, dau linocafeină, linocinamarină Medicamente și aplicații medicale Slime de in (Mucilaginis seminis Lini) Mucusul din semințe are proprietăți de învăluire și catifelare, moderează efectul iritant local al diferitelor substanțe Proprietățile învelitoare ale semințelor împiedică absorbția diferitelor substanțe luate pe cale orală sau aplicate local pe piele și mucoase Mucusul din semințe este utilizat pe cale orală: pentru a reduce iritația în timpul proceselor inflamatorii și ulcerative la nivelul mucoaselor, în special în tractul gastrointestinal (ulcer gastric și ulcer duodenal), cu colită (în acest din urmă caz, pe lângă administrarea orală, se mai prescrie în clisme de ml ) Mucusul este prescris și pentru otrăvirea cu diverse substanțe caustice, pentru catarurile căilor respiratorii, pentru a înmuia gustul diferitelor substanțe acute și acide, pentru a încetini absorbția diferitelor substanțe solubile pentru a avea o acțiune mai lungă Seminte de in (Seminis Lini) Semințele de in sunt folosite extern pentru diferite procese inflamatorii locale sub formă de comprese și cataplasme Valoarea cataplasmelor mucoase este că încetinesc evaporarea, împiedică uscarea țesuturilor, înmoaie și moderează inflamația la locul aplicării Semințele proaspete de in sunt, de asemenea, folosite pe cale orală ca laxativ blând Umflarea conținutului tractului gastrointestinal, ele irită mecanic receptorii peretelui intestinal și, prin urmare, cresc peristaltismul Datorită efectului de învăluire, semințele contribuie la mișcarea fecalelor prin intestine Rp : Mucilago sem Linia DS lingura la fiecare ore Rp : Sem Linipulv , DS Pentru cataplasme Uleiul de leu Obținut prin presarea semințelor din inul comun, folosit ca laxativ blând pentru constipația spastică Utilizat extern ca unguent pentru arsuri În practica farmaceutică, uleiul de in este folosit pentru prepararea unguentelor lichide Ulei de in utilizat pe scară largă în dieta pacienților cu tulburări ale metabolismului grăsimilor, precum și în ateroscleroză Livetol (Linetholum) Obținut la VNIHFI din ulei de in Este un amestec de esteri etilici ai acizilor grași în același raport ca în uleiul de in: acid lenolic - %, oleic - %, linolenic - % și acizi grași saturati - % Lichid uleios ușor gălbui Când este răcit sub °, se cristalizează, la temperatura camerei se transformă din nou într-un lichid Insolubil în apă La iepurii cu ateroscleroză experimentală indusă prin metoda lui N N Anichkov, administrarea pe termen lung de linetol nu afectează colesterolemia Medicamentul este netoxic Mecanismul acțiunii hipocolesterolemice a uleiurilor vegetale este legarea acizilor biliari, care sunt derivați ai colesterolului, de acizii grași nesaturați conținuti în ulei Linetol este utilizat intern pentru prevenirea și tratarea aterosclerozei, precum și extern pentru arsuri și deteriorarea pielii prin radiații Testele clinice cu linetol au fost efectuate pentru prima dată în clinica de terapie spitalicească a facultății de medicină a Institutului II de Medicină din Moscova, numită după N I Pirogov (P E Lukomsky și colab ) Linetol a fost administrat la de pacienți cu ateroscleroză a arterelor coronare ale inimii în doză de ml pe zi timp de de zile Un grup de pacienți cu aceeași boală a primit medicamentul pentru o perioadă mai lungă Toți pacienții au suferit de crize de angină, dintre ei au fost diagnosticați cu hipertensiune arterială În perioada de tratament cu linetol, pacienții nu au primit alte medicamente și numai în timpul atacurilor de durere în zona inimii au luat vasodilatatoare Conținutul de colesterol total în ser la toți cei de pacienți înainte de tratament a fost în medie de mg% Sub influența linetolului, cantitatea de colesterol din ser a scăzut la din de pacienți cu o medie de mg%, sau , % din nivelul inițial În medie, colesterolul seric la pacienți a scăzut la mg% De regulă, cea mai mare scădere a fost observată la pacienții cu colesterol ridicat Nivelurile serice ale fosfolipidelor înainte de administrare linetol a fost în medie de mg%, după cursul tratamentului a crescut la din de pacienți până la o medie de mg% Coeficientul fosfolipide/colesterol în starea inițială a fost mai mare decât unul din pacienți, după tratamentul cu linetol — la de pacienți Modificări semnificative sub influența linetolului au avut loc în fracțiile de lipoproteine Dacă înainte de tratament fracția de beta-lipoproteine a fost crescută la toți pacienții și a fost în medie de % (cu fluctuații de la la %), atunci sub influența linetolului a scăzut la din de pacienți cu o medie de , % Cantitatea totală de proteine serice nu s-a modificat semnificativ Înainte de tratament, toți pacienții cu ateroscleroză au prezentat o scădere bruscă a fracției de albumină și o creștere a fracției de globuline, în special beta-globuline Sub influența linetolului, cantitatea de albumine a crescut în medie de la , la %, cantitatea de globuline a scăzut de la , la % Prin urmare, linetolul are un efect benefic asupra metabolismului proteinelor Odată cu aceasta, determină o îmbunătățire a stării generale a pacienților, o scădere sau dispariția durerii în regiunea inimii La unii pacienți s-au observat scaune semi-lichide în primele zile de tratament cu linetol, dar acest lucru nu a împiedicat continuarea tratamentului Linetol se administrează pe cale orală dimineața Natodak ml o dată pe zi Tratamentul trebuie să fie pe termen lung, cure repetate de - până la luni, cu intervale de - săptămâni Este, de asemenea, posibilă și mai lungă utilizare continuă a medicamentului Contraindicații: tulburări acute ale tractului gastro-intestinal (diaree) Linetol a fost, de asemenea, testat pentru deteriorarea pielii provocate de radiații, arsuri cronice și termice Utilizarea sa în aceste cazuri a contribuit la regenerarea mai rapidă a țesuturilor afectate Cu descuamarea difuză a epidermei în anumite zone ale pielii, linetol se aplică pe suprafața afectată în strat uniform o dată pe zi, urmat de un pansament cu o emulsie de ulei de pește Pansamentele sunt schimbate zilnic, dar, în același timp, - straturi inferioare de tifon nu sunt îndepărtate pentru a evita leziunile epiteliului Aceste straturi de tifon sunt impregnate cu linetol, iar eu le pun deasupra! bandaj uscat Odată cu descuamarea insulară a epidermei, linetol este aplicat pe suprafața pielii afectată într-un strat uniform o dată pe zi, fără bandajare ulterioară Pacienții care sunt în spital, se recomandă utilizarea linetolului fără bandaje Linetol este produs în sticle de sticlă închisă ermetic de și ml umplute până la capăt Nu se recomandă lăsarea flaconului deschis, deoarece medicamentul este distrus în aer Medicamentul trebuie păstrat într-un loc răcoros și întunecat Rp : Linetholi , DS Inside ml dimineata pe stomacul gol Linol (Linol) Un amestec de esteri metilici ai acizilor grași ai uleiului de in: linoleic Сі Н СООСН , linolenic С Н СООСН și oleic Сі Н СООСН Lichid uleios incolor sau galben deschis Când este răcit sub °, cristalizează, la temperatura camerei devine din nou lichid Insolubil în apă Este utilizat pentru radioepidermita umedă, care apare ca o complicație a radioterapiei Cu respingerea completă a epidermei, linolul se aplică într-un strat uniform pe suprafața pielii afectată o dată pe zi, după care se aplică un bandaj cu o emulsie de ulei de pește Bandajele sunt schimbate zilnic Pentru a evita rănirea epiteliului, - straturi inferioare de tifon nu sunt îndepărtate În cazul respingerii insulelor epidermei, medicamentul este aplicat pe suprafața pielii afectate într-un strat uniform o dată pe zi, fără bandaj ulterioar Într-un cadru spitalicesc, se recomandă ca tratamentul cu linol să fie efectuat în mod deschis (fără bandaje) Produs în sticle de sticlă de culoare închisă, închise ermetic, umplute până la dop A se păstra într-un loc răcoros, întunecat Rp : Linoli , DS Outdoor LITERATURĂ Inul obișnuit Sănătatea Națională, , nr , p - Medicamente noi Ed G N Pershina M , , p - Turova A D , Sapozhnikova E N Semințele de in se vindecă In și cânepă, , nr LAMINARIA SACCHARINA (L ) LAMOUR Algă maro brună cu un talus lung, în formă de panglică, de până la - m lungime, Puc, Varec zaharin familia kelp (Laminariaceae) Talul plantei este atașat de solul stâncos prin formațiuni foarte dezvoltate asemănătoare rădăcinilor - rizoizi Speranța de viață a algelor este de la la ani, în funcție de condițiile climatice Laminaria formează desișuri extinse în toate mările nordice și Orientului Îndepărtat la o adâncime de până la m Planta se recoltează în principal în Marea Albă, algele sunt prinse cu dispozitive speciale (stâlpi, greble lungi) la o adâncime de - m; uscat la soare Talul plantei conține polizaharide cu greutate moleculară mare: alge (С Н О )n - până la %, manitol С Н О - până la %, -fructoză С Н О - până la %, acid alginic (С Н О - până la С Оn - până la С Оn) %, ioduri și diiodotirozină ( , - %), vitamine ( - I E în kg), B și B Proprietăți farmacologice Anterior, acțiunea algelor marine era asociată numai cu prezența compușilor organici de iod în ea Iodul face parte din hormonul tiroidian Îmbunătățește asimilarea proteinelor și o mai bună absorbție a fosforului, calciului și fierului, activează o serie de enzime Există indicii că sub influența iodului, vâscozitatea sângelui scade, tonusul vascular și tensiunea arterială scad Se știe că varecul reduce conținutul de colesterol din plasmă, întârzie dezvoltarea aterosclerozei experimentale la iepuri și șobolani Atunci când este administrat intravenos la șobolani în doză de - mg/kg și la câini în doză de - mg/kg, sulfatul de laminarin are un efect anticoagulant similar cu heparina, dar de ori mai slab decât acesta Când laminarina este administrată la iepuri, șobolani și cobai (Adams și colab ) în doză de - mg Dsg timp de zile, apar modificări deosebite în sistemul osos: articulațiile carpiene și pelvine sunt slăbite și apar fracturi spontane Tabloul microscopic se caracterizează prin osteoporoză, osificarea endocondrală afectată în cartilajul epifizar și absența trabeculelor osoase noi Sulfatul de laminarin are un anumit efect inhibitor asupra creșterii șoarecilor sarcom- atunci când polizaharida este injectată direct în tumoră Pe baza acțiunii menționate constă în capacitatea laminarinei de a reduce numărul de mitoze din celulele tumorale Într-un experiment pe animale, s-a demonstrat că pulberea de alge marine, deoarece conține polizaharide, se umflă în tractul gastrointestinal, crește în volum și provoacă iritații ale receptorilor mucoasei intestinale, contribuind la golirea acesteia Aplicație în medicină Algele marine au fost utilizate pe scară largă și de mult timp în medicină în țările din Est: China, Japonia etc Există dovezi ale existenței unui decret care obliga cetățenii chinezi să folosească algele marine ca remediu alimentar (secolul XIII) Pentru a aproviziona populația cu varză de mare, s-a organizat livrarea acesteia pe cheltuiala statului în cele mai îndepărtate locuri ale țării A fost folosit ca tonic general pentru diferite boli În prezent, pulberea de alge marine este folosită în medicină nu numai în est, ci și în țările occidentale și în URSS Algele marine sunt utilizate în tratamentul aterosclerozei, tratamentul și prevenirea gușii endemice, hipertiroidismului, formelor ușoare ale bolii Graves, enterocolitei cronice și acute, proctitei, ca laxativ și laxativ pentru constipația cronică La prescrierea algelor marine în scop terapeutic și profilactic, se ia în considerare nevoia fiziologică a organismului de iod și nu o depășește Pregătiri Pulbere de alge marine Plăci piele de culoare maro-verzuie, adesea cu un strat albicios (manitol cristalizat), cu un miros deosebit și gust ușor sărat Alocați lingurițe pe zi Cursul tratamentului este de - de zile Luați noaptea scuturând pudra în apă Pentru a preveni gușa endemică, varza de mare este prescrisă cu o linguriță de pulbere pe săptămână, ceea ce corespunde la aproximativ - de iod Contraindicațiile pentru utilizarea algelor marine sunt nefrita, diateza hemoragică, urticaria, sarcina, furunculoza etc Cu utilizarea prelungită a algelor marine sty este necesar să se țină cont de posibilitatea dezvoltării iodismului Pulberea de alge marine este depozitată în depozite în pungi duble ambalate (hârtie interioară - multistrat, exterior - țesătură), într-un loc uscat și ventilat pe rafturi Granule de alge marine Se prescrie in aceleasi doze si pentru aceleasi indicatii ca si pulberea de alge marine Granulele nu irită membranele mucoase ale gurii și gâtului, iar acesta este avantajul lor față de pulberea de alge marine Rp : Pulv Laminariae , DS lingurita de ori pe zi LITERATURĂ Kirillov N V Varza de mare ca aliment și agent medicinal Societatea Rusă pentru Protecția Sănătății Publice, , nr - , p - Mikhailovsky I P Algele „alge marine” (Laminaria saccharina) Trecutul, prezentul și viitorul ei Chemical and Pharmaceutical Journal, , nr , p - ; nr , p - ; nr , p - ; nr , p - ; nr , p - ; nr , p - Medicament nou „alge marine” Buletinul Farmaceutic (Irkutsk), , nr , p patru CEAPĂ-USSturoi ALLIUN SATIVUM L Plantă perenă bulboasă din familia crinului (Liliaceae), cu frunze liniare plate, un bulb complex care conține de la până la de cuișoare mici într-un înveliș membranos comun Florile sunt albe sau violete, formează o umbrelă cu câteva flori În umbrelă, pe lângă flori, se dezvoltă bulbi cu mai multe fațete - bebeluși Usturoiul este cultivat peste tot ca plantă de legume Usturoiul este originar din Asia de Sud În URSS, este cultivat pe scară largă în regiunile de mijloc și de sud Bulbii de usturoi conțin până la , % aliină CbHnO , care, sub influența enzimei alinază, este transformată în alicină C H O , acid piruvic și amoniac, un ulei esențial din compoziția: sulfură de alilpropil %, disulfură de dialil %, trisulfură dialil % etc În plus, fito steroli și acid ascorbic Izolată deoxoalină Proprietăți farmacologice Preparatele de usturoi scad tensiunea arterială, măresc amplitudinea contracțiilor inimii, încetinesc ritmul contracțiilor inimii, extind vasele periferice și coronare ale inimii, inhibă activitatea colinesterazei, cresc diureza, secreția și funcția motrică a tractului gastrointestinal În plus, usturoiul are un efect protistocid, bactericid, fungicid și antihelmintic În laboratorul de farmacologie VILAR a investigat (L N Sokolova) cantitatea de ingrediente active din bulbii de usturoi comun numit alipide, care este o pulbere incoloră sau ușor gălbuie, inodoră, foarte solubilă în apă În soluții apoase, capătă un miros slab de usturoi Efectul preparatului de usturoi de mai sus asupra tensiunii arteriale a fost studiat într-un experiment cronic la iepuri sănătoși și la iepuri cu ateroscleroză experimentală a colesterolului (metoda N N Anichkov) Alifid a fost injectat în vena urechii la o doză de - mg Dsg Înainte de introducerea colesterolului, tensiunea arterială la iepuri a scăzut sub influența ali-fidului cu - mm Hg Artă la nivelul initial de mm si dupa - de minute s-a ajuns la nivelul initial Pe măsură ce s-a dezvoltat ateroscleroza, în a -a zi de administrare a colesterolului, presiunea arterială la acești iepuri sub influența alipidei a scăzut cu - mm Hg Artă și a rămas scăzut timp de - de minute În a -a zi de administrare a colesterolului, când nivelul său sanguin a crescut la - mg%, presiunea arterială sub influența alipidei a scăzut cu - mm Hg Artă la nivelul iniţial de mm şi a revenit abia după - de minute Nu a existat nicio scădere a nivelului de colesterol din sânge Administrarea intravenoasă de alipide în aceleași doze în condiții de experiment acut la aceleași animale a fost însoțită de o scădere prelungită a tensiunii arteriale cu - mm Hg Artă Presiunea arterială în acest caz la iepurii sănătoși în aceleași condiții experimentale a scăzut cu - mm Hg Artă cu revenire la nivelul iniţial după - de minute Aplicație în medicină Observațiile clinice ale eficacității alipidelor în tratamentul pacienților cu ateroscleroză severă au fost efectuate de S P Boyko la Departamentul de Terapie Spitală a Institutului Medical de Stat Kalinin de pacienți au fost sub observație Alifid a fost utilizat în tablete de , g de ori pe zi timp de - de zile După ce au luat Alifid, majoritatea pacienților au observat dispariția paresteziei, senzații de slăbiciune, scăderea durerii în regiunea inimii, scăderea sau dispariția completă a iradierii durerii în zona interscapulară și brațul stâng, îmbunătățirea somnului, scăderea în amețeli, tinitus, senzație de târăre în fața ochilor, etc e Efectul hipotensiv a fost observat mai ales în cazurile în care tensiunea arterială inițială a fost crescută Nivelul de colesterol din sângele majorității pacienților a scăzut de la - la - mg% Dinamica lecitinei în ser nu este atât de regulată Utilizarea alipidelor în timpul anului nu a provocat, de regulă, efecte secundare Unii pacienți au observat un gust neplăcut în gură și o senzație de arsuri la stomac Studiile asupra urinei și sângelui nu au evidențiat nici un efect al medicamentului asupra acestor indicatori Potrivit clinicienilor, alipidele pot fi incluse în complexul general de măsuri terapeutice în tratamentul pacienților cu ateroscleroză Preparatele de usturoi sunt folosite pentru boli gastrointestinale, aciditate scăzută, gastrită, scăderea apetitului și diabet Pregătiri Allilsat (Allilsatum) - extract de alcool din bulbii de usturoi Atribuiți cu atonie intestinală și colită pentru a suprima procesele de degradare și fermentație, - picături în lapte de ori pe zi In aceleasi doze se folosesc pentru hipertensiunea I-II si pentru ateroscleroza Produs in sticle de ml Tinctura de usturoi (Tlnctura Allil sautivi) Alocați - de picături pe recepție pentru aceleași indicații ca și alte preparate de usturoi Allochol (Allocholum) Tabletele conțin extract uscat de usturoi - , g, extract uscat urzică - , g, bilă uscată de animale - , g, cărbune activat - , g Alocați comprimate de ori pe zi după mese pentru hepatită cronică, colangită, colecistită și constipație atonă cronică Rp : Allilsati , DS picături într-un pahar cu lapte de ori pe zi cu o jumătate de oră înainte de masă LITERATURĂ Kapchits-Gurevich R R Tratamentul pacienților cu giardioză cu alilsat Bufnițe medical, , nr , p Loskutov AM Influența preparatelor de usturoi asupra diurezei și tensiunii arteriale Pharmacol i Toksikol , , v , c , p I- Malova A V La farmacologia usturoiului Pharmacol i Toksikol , , v , c , p - Forunatov MN Cu privire la problema activității fitoncidelor de usturoi în corpul uman atunci când sunt utilizate intern Pharmacol i Toksikol , , nr CAPSUNI DE PĂDURE FRAGARIA VESCA L Plantă erbacee perenă cu lăstari târâtori din familia Rosaceae (Rosaceae) Frunzele sunt trifoliate Florile sunt mari, albe în inflorescențe tiroidiene Fructele sunt boabe false, roșu aprins, parfumate Înflorește în mai-iunie, fructele se coc în iunie-iulie Distribuit în partea europeană a URSS, Siberia de Vest și de Est, Caucaz și Asia Centrală Fructele conțin acid ascorbic - - %, caroten - , - , mg%, urme de zahăr de vitamina BV, acizi malic și salicilic, o cantitate mică de tanin, pectină - , %, compuși antociani: tripalantozid pelidin argon și cianidin triglucozid Frunzele conțin acid ascorbic - - mg% și urme de alcaloizi Aplicație în medicină În medicina populară, frunzele și fructele de căpșuni proaspete și uscate sunt folosite ca diuretic, care favorizează eliberarea sărurilor din organism în caz de gută, boli ale ficatului și splinei și ateroscleroză O infuzie de frunze de căpșuni este un bun agent antiscorbutic El, de asemenea încetinește ritmul și crește amplitudinea contracțiilor inimii, dilată vasele de sânge, crește tonusul și intensifică contracțiile uterine Ceaiul se prepara din frunze de capsuni: g de frunze maruntite se toarna in ml apa clocotita, se fierbe - minute, se insista ore Luați lingură de - ori pe zi LITERATURĂ Vasiliev S M Cum și cum acționează căpșunile în leziunile gutoase ale inimii, rinichilor, articulații și alte organe miere rusească Buletin, , vol , nr , p - Gdansky L Tratament cu căpșuni Soiuri de căpșuni și metode de tratament SPb , , p Demich V F Căpșuni pentru gută Buletinul Sănătăţii, , nr , p Dobrynin S Tratament cu căpşuni Sănătatea națională, , nr , p - ; nr , p - Zhuk VN Tratament plăcut (tratament cu căpșuni pentru boli ale intestinelor, ficatului, splinei, rinichilor, anemiei) SPb , Rytoe M V plante medicinale rusești , p PLANTE MEDICINALE CARE CONȚIN SUBSTANȚE CU PROPRIETĂȚI ANTIINFLAMATOARE ȘI GENERALE DE ÎNTĂRIRI SOLANUM LACINIATUM FORST Planta erbacee perena din familia solanaceelor (Solanaceae) Tulpina solitara erecta, lemnoasa la baza, de culoare violeta Frunzele sunt mari, pețiolate, disecate pinnat Florile sunt mov cu o corolă în formă de roată, adunate în perii dense Fructul este o boabe suculenta ovala Semințele sunt mici, numeroase Planta este originară din Australia și Noua Zeelandă În URSS, măruntaiele lobate sunt cultivate în Kazahstan, Teritoriul Krasnodar și Ucraina Toate părțile plantei conțin alcaloizii sola-sonine și solamargin Ambii alcaloizi sunt similari ca structură unul cu celălalt și au un geniu comun - solasodina În plus, s-au izolat solaradină și solaradinina (N), al căror aglicon este și solasodina În diferite organe ale unei plante cultivate în regiunea Moscovei, cantitatea de alcaloizi variază Frunzele conțin , - , %, tulpini în părțile mijlocii și inferioare - , - , %, rădăcini - , %, fructe necoapte - , % Frunzele sunt folosite în scopuri industriale Până acum, solasodina servește drept bază pentru sinteza cortizonului Din planta înrudită Solanum pscydocapsicum L , a fost izolat alcaloidul solanocapsin Proprietăți farmacologice Solasodin (C H O -H O) aparține derivaților ciclopentenofenantrenului și este un aglucon al glicoalcaloidului solasonină Solasodin este scindat la diogenină lactonă acetat și acid (R) - (-) - - amino- metilenemastinic Proprietățile farmacologice ale sării citrat a solasodinei au fost studiate pentru prima dată de A D Turova, X I Seifulla Mulți derivați ai ciclopentenofenantrenului, cum ar fi glicozidele cardiace, cortizonul etc , sunt compuși biologic activi și sunt utilizați pe scară largă în medicină pentru diferite boli Principalele domenii de cercetare pentru solasodine au fost de a determina efectul asupra sistemului nervos central, asupra activității cardiace și asupra cursului proceselor inflamatorii Efectul asupra sistemului nervos central a fost studiat prin metoda reflexelor condiționate În mod preliminar, reflexele motorii condiționate alimentare au fost dezvoltate pe șobolani masculi conform metodei Kotlyarevsky Un semnal puternic pozitiv este un apel, un semnal slab este lumină Solasodinul în doză de , mg/kg a scurtat perioada de latentă a reflexelor condiționate pozitive la de minute după administrare: a scăzut la unele animale de la , - , la , - , secunde la lumină, iar la un apel - de la , - la , - secunde Amploarea reflexelor condiționate nu s-a schimbat semnificativ Inhibarea diferențială nu a fost perturbată Efectul solasodinei asupra circulației sângelui a fost studiat în experimente acute pe pisici sub anestezie cu uretan La o doză de , - , ml/kr intravenos, medicamentul a crescut ușor tensiunea arterială Dozele de - mg/kg au determinat o scădere bruscă a tensiunii arteriale, curba de înregistrare a scăzut la zero, iar inima s-a oprit respiraţie După stopul cardiac, tensiunea a persistat ceva timp, iar apoi animalul a murit Nu a existat un stop cardiac sistolic caracteristic Efectul solasodinei asupra activității cardiace a fost studiat la pisici în condițiile unui experiment cardiac in situ O doză de , mg/kg intravenos a avut un efect inotrop pozitiv Amplitudinea contracțiilor inimii a crescut O doză de , - , mg/kg a avut un efect mai semnificativ asupra funcției contractile a miocardului Creșterea amplitudinii contracțiilor inimii a ajuns la % Ritmul cardiac a devenit mai puțin frecvent Efectul solasodinei asupra activității electrice a inimii a fost studiat în experimente pe iepuri Trăsăturile caracteristice ale acțiunii solasodinei în doză de - mg/kg a fost prelungirea ciclului cardiac R-R datorită încetinirii conducerii atrioventriculare și intraventriculare și în principal datorită prelungirii intervalului T-P (pauză cardiacă) Sistola electrică a fost mai scurtă Indicele sistolic a scăzut Înălțimea undei R a crescut, undea S s-a adâncit oarecum Scăderea ritmului cardiac a fost observată și la o zi după administrarea medicamentului Unda R a rămas, de asemenea, ridicată Restul indicatorilor au venit la original Efectul antiinflamator al solasodinei a fost studiat la șobolani cu o greutate de – g, la care artrita a fost indusă prin introducerea a , ml dintr-o suspensie sterilă de caolin % sub aponevroza articulației gleznei Rezultatele influenței solasodinei asupra procesului inflamator au fost apreciate în funcție de datele pletismografice ale membrului în care a fost injectat caolin, de reacția leucocitară și de modificarea VSH Acțiunea solasodinei a fost studiată în comparație cu cortizonul Efectul antiinflamator al solasodinei și cortizonului în doză de , mg/kg cu administrare zilnică în stomac este același Edemul extremității în a -a zi a experimentului a fost observat numai la din șobolani cu utilizarea atât a solasodinei, cât și a cortizonului În grupul de control, umflarea extremităților a persistat la din animale Solasodin a fost testat în comparație cu solanină și cortizon Medicamentele au fost administrate oral în doză de , mg/kg În aceste condiții, până în a -a zi de administrare, umflarea membrului a scăzut la starea inițială la din șobolani tratați cu solanină și la din tratați cu cortizon sau solasodină În grupul de control, edemul membrelor a scăzut doar la șobolani din , iar la restul, datele pletismografice au rămas crescute până la % față de nivelul inițial VSH și numărul de celule albe din sânge, de obicei crescute în artrită, au revenit la normal mai repede la animalele tratate cu solasodină La iepuri, pentru a determina efectul solasodinei asupra cursului procesului inflamator, a fost indusă o arsură termică a urechii După aceea, animalele au primit solasodină în doză de mgDg oral timp de zile În a -a zi de tratament cu solasodină, edemul inflamator al urechii a dispărut la , iar în grupul de control - la unul dintre cele animale experimentale VSH accelerat și leucocitoza la iepurii tratați cu solasodină au revenit la normal mai repede decât la animalele martor Efectul solasodinei asupra coagulării sângelui a fost studiat la iepuri folosind metoda Bazaron Introdusă în interior o dată la o doză de , mg Dg, solasodina a determinat o creștere a timpului de coagulare a sângelui În a -a zi de aplicare a solasodinei la majoritatea animalelor, timpul de coagulare a sângelui a crescut cu - % față de cel inițial În a -a zi după încetarea administrării solasodinei, acest indicator a revenit la valoarea inițială Astfel, solasodina are efect antiinflamator și cardiotonic și crește timpul de coagulare a sângelui LITERATURĂ Zerbilo D D Anatomia patologică a complicațiilor severe ale tratamentului medicamentos Doctor, caz, , nr , p Korovko JL G Despre complicațiile terapiei cu corticosteroizi Klin, medical, , nr , p Seifulla X I Efectul comparativ al solasodinei și crotizonului asupra permeabilității vasculare Pharmacol and Toxicol , , nr , p Seifulla X I Despre influența solasodinei asupra sistemului nervos central Pharmacol i Toksikol , , nr , p Somov B A , Markin I Ya Modificări atrofice ale pielii de la utilizarea unguentelor cu corticosteroizi Bufnițe medical, , nr , p Turova A D , Seifulla X I , Belykh M S Studiu farmacologic al solasodinei Pharmacol i Toksikol , , nr , p CARTOF SOLANUM TUBEROSUM L O plantă anuală erbacee, stufoasă, cu lăstari subterani care formează tuberculi, din familia solaanelor (Solanaceae) Tulpinile sunt nervurate cu frunze discontinue disecate pinnat Florile sunt albe, violete, de - cm diametru, cu corola în formă de roată Inflorescența este formată din - spirale Fructul este o boabă sferică cu mai multe semințe Seminte galbene, foarte mici Culoarea tuberculilor este diferită: alb, roșu, violet Cartofii sunt originari din America de Sud (Chile) Este cultivată ca plantă alimentară tuberoasă valoroasă în URSS și în toate regiunile temperate ale globului Tuberculii sunt săpați toamna, depozitați în depozite speciale, în grămezi, gropi, șanțuri la o temperatură de + ° cu fluctuații de la la °, umiditatea aerului % cu o posibilă abatere de la la % Depozitarea necorespunzătoare duce la putrezirea sau germinarea prematură a cartofilor Toate organele plantei conțin alcaloidul steroidian solanină Pe baza greutății uscate a materiilor prime, solanina este conținută în următoarele cantități: în coajă ( - % din tubercul) - - mg%, în coji ( - % din tubercul) - mg%, pulpa tuberculului - - %, tubercul întreg - mg%, muguri formați la iluminarea cartofilor - - mg%, flori - - mg%, frunze - - mg%, tulpini de vârf - - mg% În ultimele decenii, studiul substanțelor active din cartofi a primit multă atenție din partea cercetătorilor S-a demonstrat prin cromatografie că mugurii și frunzele de cartofi conțin șase glicoalcaloizi diferiți în loc de o solanină, așa cum se credea anterior Au fost numite a-, Ș- și y-solanine și a-, p- și y-chaconine Solanina este o substanță cristalină cu gust amar, slab solubilă în apă ( : ) Solubil în alcooli Când este încălzit cu acizi, se hidrolizează în aglicon solanidină și zaharuri - D-glucoză, D-galactoză și L-ramnoză Proprietăți farmacologice Studiile experimentale ale solaninei, efectuate anterior de diverși autori, se referă într-o măsură mai mare la proprietățile toxicologice (A A Urutyunyan, Clarus, Perles etc ), în timp ce caracteristicile sale farmacologice au fost puțin studiate În laboratorul nostru a fost efectuat un studiu farmacologic al solaninei (A D Turova, K E Ryzhova) Solanina are un schelet comun cu glicozidele cardiace și corticosteroizii Prin urmare, atenția principală în studii a fost acordată acelor caracteristici ale acțiunii care sunt inerente, pe de o parte, glicozidelor cardiace și, pe de altă parte, cortizonului: efectul asupra activității cardiace, asupra cursului proceselor inflamatorii , condiții de șoc etc Solanina în doză de mg/kg a determinat o scădere persistentă și prelungită a tensiunii arteriale Amplitudinea undei de puls a crescut Contracțiile inimii, de regulă, au devenit mai dese, apoi au devenit mai puțin frecvente, în unele experimente scăderea a ajuns la % din nivelul inițial Respirația trezită Solanina a crescut amplitudinea contracțiilor inimii pisicii in situ A existat și o scădere a ritmului cardiac Efectul asupra ritmului cardiac a fost mai mare decât asupra amplitudinii Până la sfârșitul orei, acesta din urmă s-a apropiat de normă, în timp ce ritmul cardiac nu a revenit la nivelul inițial mai mult de іу ore Alcaloidul a avut un efect similar asupra inimii in situ la șobolani Inima de broasca, izolata conform lui Straub, a reactionat la srlanin la concentratii de * IO" - x " g/ml cu o usoara crestere a amplitudinii si o scadere a contractiilor cardiace Faza latentă a acțiunii a fost exprimată în secunde, cel mai mare efect dezvoltat în minutul - al acțiunii La o concentrație de x - g/ml, solanina a provocat imediat stop cardiac în faza de sistolă Efectul solaninei asupra activității bioelectrice a inimii a fost studiat la iepuri Medicamentul în doză de mg / kg, injectat în vena urechii, a provocat o prelungire a intervalului R-R și o scurtare vizibilă a intervalului Q / t, ceea ce indică o încetinire a ritmului cardiac și o scurtare a R undele, o ușoară creștere a undelor T Undele S și P s-au schimbat puțin Modificări mai distincte au apărut la - de minute după administrarea de solanină Efectul antiinflamator al solaninei a fost studiat la șobolani cu „artrita caolinică” Experimentele au arătat că solanină în doză de - mg/kg, administrată oral, începând cu o zi după caolin (în timpul celei mai mari dezvoltări a procesului inflamator) și mai departe timp de - zile în fiecare zi întârzie dezvoltarea procesului inflamator Cea mai mare eficiență a fost observată la o doză de mg/kg Efectul terapeutic semnificativ al solaninei poate fi apreciat și din următoarele date: în a -a zi de tratament cu solanină la doza de mai sus, din animale de experiment s-au recuperat, iar în lotul martor - la din animale Solanina a avut și un efect antiinflamator la o doză de mg/kg În același timp, VSH a scăzut la animale, care a fost crescut datorită introducerii caolinului Numărul de leucocite din normă a fost în medie de , la o zi după administrarea caolinului, numărul de leucocite a crescut la În a -a zi, la șobolanii tratați cu solanină, numărul de leucocite a scăzut la , iar la șobolani din grupul de control a rămas în continuare ridicat - De asemenea, s-a constatat că în prima zi la apogeul reacției inflamatorii s-a observat o deplasare a formulei leucocitelor spre stânga datorită creșterii celulelor segmentate și înjunghiate În zilele - , la șobolanii tratați cu solanină, celulele înjunghiate aproape nu au fost detectate, iar numărul de celule segmentate a scăzut de ori Numărul de limfocite a crescut de la la % și s-a apropiat de numărul inițial La animalele din grupul martor, formula leucocitară a rămas deplasată spre stânga Într-o serie de experimente terapeutice și profilactice, artrita a fost indusă la animale cărora li s-a administrat anterior solanină în doză de mg/kg de ori pe zi și apoi zilnic, o dată pe zi, în aceeași doză Ca urmare, s-a dovedit că la animalele tratate cu solanină, răspunsul inflamator la introducerea caolinului a fost mult mai slab Dacă la animalele din lotul martor umflarea a ajuns la %, atunci la animalele de experiment umflarea a fost de numai , % Într-un studiu comparativ al efectului solaninei și cortizonului asupra dezvoltării artritei cu caolin, ambele medicamente au fost administrate pe cale orală animalelor în doze egale de , mg/kg Tratamentul a început la o zi după introducerea caolinului În a -a zi de tratament s-a observat umflarea extremităților doar la un șobolan din tratați cu solanină, la din șobolani tratați cu cortizon, iar la animalele martor - la din luate în experiment Efectul solaninei asupra evoluției și rezultatului șocului de arsuri a fost studiat la șoareci La o doză de , mg/kg Solanina și cortizonul au un efect pozitiv distinct asupra cursului șocului de arsuri cauzat de scufundarea animalelor timp de de secunde în apă la o temperatură de ° față de arcurile costale In aceste conditii! experiența la șoarecii din lotul experimental și de control a dezvoltat intoxicație, caracterizată prin depresie, cianoză a mucoaselor, extremități reci, însă, la șoarecii tratați cu solanină și cortizon, efectele toxice au fost mai puțin pronunțate Din cei de șoareci tratați cu solanină, au murit, din cei tratați cu cortizon, șoareci au murit; în grupul de control, din , de șoareci au murit La aplicarea locală de solanină și cortizon sub formă de băi (soluție , %) s-a remarcat și un efect anti-șoc Din cei de șoareci din grupul experimental, au supraviețuit, iar dintre cei de control, șoareci Efectul solaninei asupra sensibilității la durere a fost studiat la șoareci; Anterior, pragul de sensibilitate la durere și perioada latentă a reacției dureroase ca răspuns la stimularea bazei cozii cu un curent electric au fost determinate la animale Solanina la o doză de mg/kg reduce sensibilitatea la durere la șoareci în comparație cu starea inițială Perioada latentă de reacție la un stimul dureros sa prelungit de la , secunde în normă la , secunde Acest efect al solaninei a fost observat în minutul de la administrare Sensibilitatea la durere a fost determinată și prin metoda Sangailo După introducerea în stomac a solaninei în doză de mg la șobolani în minutul , reacția la iritația dureroasă a avut loc la o presiune de mm Hg Art , întrucât în starea inițială a fost determinată la o presiune de , mm; perioada de latentă a reacţiei a fost de asemenea prelungită Efectul solaninei asupra diurezei a fost studiat la șobolani Cu o singură injecție de solanină la o doză de mg/kg, diureza la șobolani nu s-a schimbat Numai cu injecții repetate ale medicamentului în această doză timp de zile, a fost observată o creștere a producției de urină cu o medie de % Astfel, atunci când este administrată pe cale orală, solanina este relativ puțin toxică, nu mai puțin eficientă decât cortizonul în artrita experimentală cu caolin la șobolani și în șocul de arsuri la șoareci Solanina îmbunătățește activitatea inimii, crește amplitudinea și încetinește ritmul contracțiilor inimii Există indicii (S N Golubeva) că medicamentul are un efect antialergic Aplicație în medicină Până acum, în medicină a fost folosit doar amidonul obținut din cartofi Este folosit ca agent antiinflamator invelitor pentru boli gastrointestinale, pentru arsuri, este folosit si ca baza pentru pulberi si umplutura pentru pulberi si tablete LITERATURĂ Golubeva SN Efectele antialergice ale solaninei în practica otolaringologiei În: Proceedings of the All-Union Scientific Conference on the Pharmacological and Clinical Study of Medicinal Products from Plants M , , p - Itkes G N și Steppu cu P I Dieta cu cartofi ca diuretic Doctor, caz, , nr , p - Krebel Despre utilizarea cartofilor în medicină Prietenul Sănătăţii, , , - Ryzhova K E Caracteristicile farmacologice ale glicoalcaloidului de solanină Insulta cand M , Urutyunyan A A Conținutul de solanină din cartofi și rolul său în toxiinfecțiile alimentare Insulta doc , BIDENS TRIPARTITA L O plantă erbacee anuală cu ramuri opuse până la - cm înălțime, din familia Asteraceae (Compositae) Frunzele sunt scurt-petiolate, opuse, majoritatea tripartite, lungi de - cm Florile sunt tubulare galbene, colectate în coșuri, de - mm lățime Fructele sunt achene comprimate în formă de pană, cu o coastă longitudinală Achenele sunt așezate de-a lungul marginii cu setae îndreptate în jos; în partea de sus a achenelor sunt achene cu setae Lungimea achenei - mm, latime - mm Înflorește de la sfârșitul lunii iunie până în septembrie, fructifică la sfârșitul lunii octombrie Crește în toată URSS în mlaștini, pajiști umede, de-a lungul malurilor pâraielor și lacurilor de acumulare Compoziția chimică a fost puțin studiată Planta conține urme de ulei esențial, mucus, taninuri, amărăciune și alcaloizi, caroten și acid ascorbic Colectați vârfurile plantei cu frunze, coșuri de flori nesuflate Uscați sub un baldachin în pod și în uscătoare la o temperatură de - ° Materia primă finită constă din frunze mari separate de culoare verde închis de până la cm lungime și vârfuri fără flori cu muguri sau coșuri de flori înflorite Frunzele rumenite, tulpinile aspre cu un diametru mai mare de mm, vârfurile fructifere cu fructe spinoase maro nu sunt permise în materia primă Materiile prime sunt ambalate în baloti sub formă comprimată, depozitate într-o cameră ventilată, uscată Perioada de valabilitate ani Proprietăți farmacologice Experimental, secvența a fost studiată extrem de insuficient Există dovezi că o tinctură de sfoară, injectată într-o venă, are proprietăți sedative, scade tensiunea arterială la animale, în același timp crește ușor amplitudinea contracțiilor inimii și îmbunătățește contracția uterului Recent, într-un experiment pe animale, au fost descoperite proprietăți antialergice ale preparatelor din serie Aplicație în medicină În medicina populară din Rusia, seria a fost folosită ca diuretic, diaforetic, pentru boli respiratorii, scrofulă și tulburări metabolice (V M Florinsky), scorbut, pentru boli de sânge, pentru scabie, lichen, digestie lenta, dureri de dinți Rădăcinile plantei au fost folosite la coacere după înțepăturile de scorpion În medicina tibetană - pentru anemie, ateroscleroză, antrax În medicina chineză - ca antipiretic și pentru tuberculoză În medicina științifică, seria este folosită ca diaforetic pentru răceli, ca diuretic pentru boli ale organelor genito-urinale Utilizat pe scară largă în practica pediatrică pentru scrofulă În clinică, de pacienți cu psoriazis au fost tratați cu o serie de preparate, dintre care un număr mai mare au fost pacienți cu stadiu progresiv al bolii Pacienții au primit un extract din serie în interior, câte de picături de ori pe zi înainte de masă timp de - zile și extern: un unguent preparat dintr-un extract gros ( , %) într-un amestec de vaselină cu lanolină ( : ), frecat în zona afectată o dată pe zi au fost vindecați clinic, Pic Seria din trei părți de pacienți s-au îmbunătățit, pacienți au eșuat terapia Starea funcțională a cortexului suprarenal a fost evaluată de autori prin excreția urinară a -cetosteroizilor și prin testul eozinopenic Thorn La % dintre pacienți, ca urmare a tratamentului cu extract de șir, a fost observată o creștere a excreției de -ketosteride, precum și o scădere a conținutului de eozinofile din sângele periferic Astfel, sub influența extractului de secvență la pacienții cu psoriazis, glandele suprarenale sunt stimulate O scădere a conținutului de eozinofile din sângele periferic al pacienților indică o scădere a stării de spirit alergice a corpului Aceste date ne permit să concluzionam că preparatele din seria tripartită pot fi utilizate în tratamentul psoriazisului Pregătiri Infuzie de succesiune de plante g de ierburi se zdrobesc la o dimensiune a particulelor de cel mult mm, se pun într-un vas (emailat, porțelan sau oțel inoxidabil), se toarnă peste ml de apă la temperatura camerei, se închid, se încălzește într-o baie de apă clocotită cu frecvente se amestecă timp de minute, se scoate, se răcește la temperatura camerei timp de de minute, se filtrează printr-o sită, apoi prin vată, se adaugă apă la ml Luați lingură de - ori pe zi Averin chan În rândul oamenilor, ceaiul Averin este foarte faimos, constând din părți egale dintr-o serie, violet tricolor (Viola tricolor, Ivan da Marya) și părți de tulpini dulci-amărușe de noapte Se prepară un decoct al secvenței din linguri de ierburi în căni de apă, fierte timp de minute; folosit pentru lotiuni Decoctul secvenței este spălat pentru a face pielea moale, pentru a distruge acneea și cosurile Seria este folosită și sub formă de băi Se prepară o infuzie din g de sfoară, se toarnă într-o baie și se adaugă g de sare de masă sau de mare Temperatura băii este de - ° Rp : Infusi herbae Bidens tripatritae ( )- , DS lingura de - ori pe zi LITERATURĂ Salikhov AS Probleme de actualitate ale medicinei clinice M , , p Salikhov AS Materiale pentru a caracteriza starea funcțională a cortexului suprarenal la pacienții cu psoriazis Abstract insulta cand Tașkent, Farashchuk E F și colaboratorii Utilizarea unui extract dintr-o serie de tripartite pentru tratamentul pacienților cu psoriazis În cartea: „Materiale ale Conferinței științifice ale întregii uniuni privind studiul farmacologic și clinic al produselor medicinale din plante” M , , p - MUSETEL MUSEEL 'MATRICARIA RICUTITA L , MATRICARIA CHAMOMILLA L O plantă erbacee anuală cu tulpina foarte ramificată până la cm înălțime, din familia Asteraceae (Compositae) Frunzele sunt alternative, dublu pinnat disecate în segmente liniare Florile sunt colectate în coșuri cu un recipient conic gol Flori marginale -femela de stuf alb; flori mediane - bisexuale tubulare galbene Fructul este o achenă oblică cu coaste, de , - mm lungime, , mm lățime Crește în câmpuri, grădini, în apropierea locuințelor din toate regiunile părții europene a URSS, în Ciscaucasia, Daghestan, în sudul Siberiei de Vest, în Siberia de Est, Asia Centrală și Orientul Îndepărtat Coșurile cu flori conțin , - , % ulei esențial, care include chama-zulen C H Este un lichid gros de culoare albastru închis, puțin solubil în apă În plus, conține terpenă С Н , o cantitate mare de sesquiterpenă (aproximativ %) Сі Н , cadină, alcool triciclic Сі Н О, acid caprilic și izovaleric Coșurile cu flori conțin apină C H O , care la hidroliză dă apigenină, glucoză și apioză; prochamazulene - matricină, lactonă matrikarin, umbeliferon și esterul său metilic - herniarin; dioxicomarine, tria-cantan C H colină, fitosterol, acid salicilic, gliceride ale acizilor grași - oleic, linoleic, palmitic, stearic, precum și acid ascorbic, caroten, amărăciune, mucus, gumă În scopuri medicale, mușețelul este cultivat pe suprafețe mari din Ucraina și Belarus aceste Produsele comerciale de mușețel sunt coșuri cu flori fără pedicele Ele sunt colectate în stadiul de înflorire completă, când florile albe de stuf sunt dispuse orizontal, uscate la umbră sau în uscătoare la o temperatură de - ° Materia prima uscata este formata din cosuri cu flori cu diametrul de - mm, de forma semisferica sau conica, fara pedunculi sau cu resturile lor nu mai mari de cm %, umiditate cu peste %, parti zdrobite de cosuri mai mici de mm - nu mai mult de %, coșuri care au devenit maro și și-au pierdut culoarea naturală, nu mai mult de % Proprietăți farmacologice Uleiul esențial de mușețel excită sistemul nervos central, intensifică activitatea reflexă, excită medulara alungită, intensifică și accelerează respirația, accelerează ritmul cardiac, dilată vasele creierului; excitația este înlocuită cu deprimarea sistemului nervos central, activitatea reflexă scade, tonusul muscular crescut scade, are loc relaxarea musculară Dozele mari de ulei esențial de mușețel provoacă dureri de cap și slăbiciune generală Uleiul esențial de mușețel are proprietăți dezinfectante și antiinflamatorii datorită prezenței chamazulenei în el Cu prezența glicozidelor, se asociază o creștere a secreției tractului gastrointestinal, creșterea secreției biliare și trezirea apetitului Glicozidele de mușețel blochează sistemele M-colinergice, relaxează mușchii netezi, elimină spasmele organelor abdominale Aplicație în medicină In prezent, musetelul este folosit ca infuzie in interior ca antispastic pentru afectiuni ale sistemului digestiv, pentru colita cronica spastica insotita de fermentatie in intestin, gastrita anacida, pentru stimularea secretiei biliare; folosit extern pentru clătirea gurii și gâtului cu amigdalite, laringită etc Mușețelul este adesea folosit în combinație cu alte plante și substanțe individuale Rp : Florum Chamomillac Fructus Foeniculi aâ Radicis Althaeae Radicis Liquiritiac Fol Mentha pip aa , M f spec DS Brew linguri în căni de apă și bea căni pe parcursul zilei (pentru balonare) Rp : Inf fior Chamomillac ex , - , DS lingura de - ori pe zi (copii lingurita) Rp : Inf fior Chamomillae ex , – , Acidi borici MDS în aer liber Pentru clătire Rp : Florum Chamomillae Herbae Achillcae Millefolii Herbae Absinthii Fol Mentha pip Fol Salviae âa , M f spec DS Preparați lingurițe într-un pahar cu apă și beți-l cald, ca un ceai, pe stomacul gol de - căni de ori pe zi pentru gastrită și enterită Rp : Florum Chamomillae , Fol Mentha pip Radicis Valerianae ââ , M f spec DS lingură de băutură cu un pahar cu apă și bea fierbinte în căni U -U de mai multe ori pe zi RUŞ, BEAR BERRY (URSUL) ARCTOSTAPHYLOS UVA URSI (L ) SPRENG Subarbust veșnic verde, peren, târâtor, ramificat, de - cm înălțime, familia ericaseae (Egicaseae) Frunzele sunt alterne, verde închis, piele, alungite-ovate, - mm lungime, - mm lățime Florile sunt rozalii, lungi de - mm, colectate în raceme apicale scurte Fructul este o boabe roșie cu cinci semințe, făinoase, globuloase, cu diametrul de - mm Înflorire în mai, fructificare în iulie-septembrie Crește în fâșia de nord și de mijloc a părții europene a URSS, în Siberia de Vest, în toate regiunile Siberiei de Est și în Orientul Îndepărtat Se găsește ocazional în munții Caucazului de Vest Crește în principal în pădurile uscate de pin, pe locuri deschise nisipoase, stânci de pe litoral Această specie este tipică zonei forestiere din emisfera nordică Frunzele conțin %, uneori - % garbutină C H O , precum și metilarbutină Pic Urs C Hi p De asemenea, frunzele mai conțin aproximativ - % tanin pirogalici, acid galic - %, galotanin, acid elagic, elagotanin, hidrochinonă liberă C H O , acid ursolic C H O ( , - , %), uvaol C oH , hiperozidă C oH , querozida C oH , izoquericină C H O H, quericerin my , quercitrină și miricetină, acizi chinic, formic, o cantitate mică de ulei esențial Frunzele sunt recoltate în scopuri medicinale Recoltarea se efectuează în timpul înfloririi plantei Se usucă în încăperi bine aerisite și se usucă în uscătoare la o temperatură de - ′ Principalele zone de achiziție sunt RSS Bielorușă, regiunile Kalinin și Leningrad Materia primă sunt frunzele uscate de urs (materiile prime tăiate sunt bucăți de frunze de diferite forme, de la la mm în dimensiune) Proprietăți farmacologice Preparatele din plante au un efect antiseptic mai ales la nivelul sistemului urinar Efectul antiseptic se datorează hidrochininei, care se formează în organism în timpul hidrolizei arbutinei, care aparține grupului de fenoli Hidrochinona, excretată de rinichi cu urina, are un efect antiseptic Urina persoanelor care iau hidrochinonă devine verde sau verde închis A fost dezvăluit și un mic efect diuretic al ochiului ursului Depinde de efectul iritant al arbutinei asupra epiteliului renal Arbutina într-un experiment pe iepuri determină o scădere a zahărului din sânge după o încărcătură de zahăr alimentar Aplicație în medicină Ursul este folosit pentru cistită Are efect dezinfectant și diuretic, datorită căruia tractul urinar este „spălat” de produsele inflamației și în același timp dezinfectat Când luați doze mari, pot apărea vărsături, greață, diaree și alte reacții adverse Decocturile și infuziile au un gust neplăcut Pregătiri Decoctul de urs (Decoctum uvae ursi) Preparat din g de frunze și ml de apă Frunzele sunt zdrobite la , - , mm, turnate apa la temperatura camerei, se pune la fiert - minute si se filtreaza Decoctul se păstrează într-un loc răcoros O infuzie de ursuș se prepară la fel ca un decoct, dar se toarnă cu apă clocotită și se fierbe - minute Se lasă la infuzat timp de de minute Rp : Decocti fol Uvae ursi : DS lingura de - ori pe zi Rp : Decocti fol Uvae ursi : Liq Kalii acetatis MD S lingura de ori pe zi LITERATURĂ Bashmurin A f Studiul farmacologic al preparatelor galenice și noi galenice de urs În cartea: Colecția de lucrări științifice ale Institutului Leningrad pentru Perfecționarea Medicilor Veterinari L , , c , p - Borisov I M Materiale pentru farmacologia arbutinei, o glicozidă extrasă din frunzele de Uva ursi Insulta Sankt Petersburg, Kravkov N P Fundamentele farmacologiei Medgiz L - M , Rytoe M V plante medicinale rusești Ed „Noua Moscova”, CALENDULA OFFICINALIS L O plantă erbacee anuală ornamentală, glandular-pubescentă, cu tulpina ramificată de aproximativ cm înălțime, din familia Compositae Frunze alungite-obovate Florile sunt galbene aurii sau portocalii, colectate la vârful tulpinilor în inflorescențe în formă de coș Coșurile sunt mari, cu diametrul de - cm Florile exterioare de stuf sunt pistilate, fertile, cele interioare sunt tubulare, bisexuale, dar sterile Fructul este achene curbate dispuse pe - rânduri Înflorește în iulie-august Semințele se coc în august Patria gălbenelei este Europa centrală și de sud, Asia Centrală, în URSS este cultivată ca plantă ornamentală și medicinală Cosurile cu flori contin carotenoizi: caroten C H b, licopen C H , violoxantina C H O , citraxantina C H O, rubiksanthin C H O, flavo-crom C H O În părțile aeriene ale plantei Pic Gălbenele găsit până la % din substanța amară calendenă C H O , care are un caracter nesaturat Mirosul florilor se datorează prezenței uleiului esențial Inflorescențele de gălbenele conțin rășini (aproximativ , %), mucus ( , %), mucus care conține azot ( , %), acid malic ( - %) și urme de acid salicilic Coșurile cu flori conțin alcaloizi nestudiați, inulina a fost găsită în rădăcini Organele aeriene ale plantei conțin saponină, care prin hidroliză dă acizi oleanolic și glucuronic S-a stabilit prezența triterpenediolilor arnidiol și faradiol Semințele conțin ulei gras Acesta din urmă este reprezentat de gliceridele acizilor lauric și palmitic În plus, în semințe s-au găsit alcaloizi În scopuri industriale, se folosesc coșuri cu flori Florile sunt culese în perioada de ridicare orizontală a florilor de stuf În timpul verii se plătesc de la la de taxe Coșurile sunt tăiate chiar la baza pedunculului, florile ligulate sunt smulse din ele; uscat timp de cel mult ore în locuri întunecate în uscătoare de aer, răspândind florile într-un strat subțire Calitatea materiilor prime trebuie să îndeplinească următoarele cerințe: coșuri cu flori cu pedunculi mici - nu mai mult de %, coșuri cu flori complet sfărâmate, fără flori de stuf - nu mai mult de %, coșuri rumenite - nu mai mult de %, umiditate materiei prime conținutul nu trebuie să depășească % În URSS, necesarul de materii prime este mic Materiile prime sunt exportate Proprietăți farmacologice Am testat tinctura, suc si pudra de galbenele Sucul de galbenele pulbere” a fost obținut în cadrul Departamentului de Chimie a VILAR de către V A Shevelev Tinctura a fost preparată din flori de gălbenele uscate în alcool % folosind metoda de macerare : Macerarea a durat zile Sucul a fost obtinut folosind o presa din flori proaspete de galbenele S-a adăugat alcool % pentru stabilizare Înainte de testare, alcoolul a fost îndepărtat din tinctură prin evaporare pe o baie de apă Pudra de Calendula este un suc uscat într-un uscător cu pulverizare, urmat de adăugarea de zahăr din lapte Pulberea se dizolvă în apă Pulberea sau tinctura de gălbenele în doză de , - , g (în termeni de greutate uscată) la broaște și șoareci are un efect deprimant: mișcările animalelor încetinesc, își pierd mobilitatea ness, activitatea cardiacă încetinește, sensibilitatea la durere scade Respirația devine profundă și rară Efectul inhibitor al preparatelor de calendula a fost exprimat nu numai la animalele normale, ci și la cele excitate de fenamină La pisici, preparatele cu galbenele au provocat calm și somn Somnolența a durat - ore, iar efectul deprimant s-a observat în - ore Durata și profunzimea inhibiției au depins de doză La o doză de , g/kg s-a observat doar un efect calmant la animale, iar la o doză de , - , g/kg a apărut somnul Efectul inhibitor la pisici s-a manifestat și în starea de excitație cauzată de fenamină La broaște, sucul de gălbenele a prelungit timpul perioadei de latentă a reflexului și apoi a inhibat complet reacția reflexă la un stimul - o soluție de acid sulfuric , % (studiul a fost efectuat conform metodei Sechenov-Turk) La broaște și pisici, preparatele cu galbenele au încetinit ritmul cardiac și au crescut amplitudinea contracțiilor cardiace S-a observat prelungirea fazei diastolice a inimii În experimentele acute pe iepuri și pisici, preparatele cu galbenele au scăzut tensiunea arterială și au încetinit respirația Concomitent cu scăderea tensiunii arteriale, a existat o încetinire a ritmului contracțiilor inimii cu creșterea undelor de puls și a pulsului vag Aplicație în medicină Preparatele de gălbenele sunt utilizate în principal ca agent antiinflamator sub formă de unguent și emulsie în tratamentul rănilor minore, tăieturi, vânătăi, gangrene, arsuri, degerături, furunculoză, sicoză, eczeme impetiginoase În practica ginecologică pentru tratamentul eroziunii cervicale, colpita trichomonas sub formă de dusuri cu o soluție de % tinctură de gălbenele In tratamentul proctitei si paraproctitei se foloseste in clisme ( lingurita tinctura de calendula la cani de apa) Calendula este eficientă și în tratamentul fistulelor cronice: o infuzie ( : ) de galbenele este injectată în canalul fistulei în părți egale cu o soluție de acid boric % Calendula este utilizat pe scară largă pentru boli ale gurii și gâtului, gingivite, pioree, afte la copii Tinctura de gălbenele este adesea folosită pentru a trata durerile de gât sub formă de clătiri % soluție la fiecare - ore, fie singur, fie în combinație cu sulfonamide și antibiotice La Departamentul de Stomatologie al Institutului Medical din Kiev (E S Yavorskaya, N A Kodola, E V Levitskaya), calendula a fost folosită cu succes pentru a trata forma inflamatorie-distrofică a bolii parodontale Autorii recomandă efectuarea unei irigații abundente a cavității bucale cu o soluție apoasă % de tinctură ( linguriță pe pahar de apă) înainte și după îndepărtarea tartrului, așezând turunda în buzunarele patologice ale gingiei, umezită abundent cu o soluție concentrată de gălbenele tinctura timp de - minute Acasă, dimineața, în loc să vă spălați pe dinți, este recomandat să vă clătiți gura cu o soluție de tinctură de gălbenele % și să efectuați un masaj cu degetul gingiilor, iar seara, după periajul pe dinți, să vă clătiți gura cu aceasta solutie Concomitent cu aplicarea locală de gălbenele, pacienții sunt sfătuiți să prescrie vitamine și medicamente stimulatoare În urma tratamentului, fenomenele inflamatorii ale gingivitei catarale au fost îndepărtate de la pacienți, s-a oprit scurgerea din gingii, urmată de cicatrizarea țesutului afectat Rezultatele tratamentului au fost stabile Tinctura de calendula este folosita si pentru blefarita (A B Kolenko) După masarea prealabilă a pleoapelor, acestea se ung de - ori pe săptămână sau zilnic dimineața și seara Sute de pacienți cu blefarită solzoasă recurentă persistentă severă au fost sub observație Până la sfârșitul cursului de tratament (aproximativ de lubrifiere), majoritatea pacienților au avut o cură clinică completă În scopul efectului general, calendula este utilizată pe scară largă în tratamentul bolilor interne, în diferite procese distrofice ale membranelor mucoase ale tractului gastrointestinal Ei notează efectul benefic al calendulei în diferite boli gastrointestinale: gastrită, colită, enterocolită Indicați capacitatea sa de a crește apetitul Calendula este utilizată pe scară largă pentru bolile inflamatorii ale ficatului: icter, hepatită și boli ale splinei Preparatele de gălbenele au mare succes și în tratamentul bolilor de inimă însoțite de palpitații, dificultăți de respirație și edem Calendula, creșterea activității cardiace, duce la o scădere sau la dispariție edem Acest lucru, într-o oarecare măsură, contribuie la capacitatea sa de a provoca transpirație În prezent, în legătură cu datele experimentale obținute asupra proprietăților sale hipotensive și sedative, gălbenelele au fost testate sub formă de tinctură ( : în alcool %) într-o clinică terapeutică a Institutului de Terapie al Academiei de Medicină a URSS Științe Sub observație au fost de pacienți cu hipertensiune arterială care au luat galbenele mai mult de săptămâni În timpul tratamentului, toți pacienții și-au îndeplinit munca obișnuită Tinctura de gălbenele se ia câte - de picături de ori pe zi La persoane care suferă de hipertensiune arterială în stadiul II, s-au observat dispariția durerilor de cap, îmbunătățirea somnului și creșterea eficienței O scădere a tensiunii arteriale a apărut doar la din persoane O îmbunătățire a fost observată și la pacienții cu hipertensiune arterială în stadiul I Starea lor de bine s-a îmbunătățit, durerile de cap au scăzut sau au dispărut, somnul s-a îmbunătățit Nu au fost observate reacții adverse la pacienți Calendula trebuie folosită mult timp Tinctura de gălbenele a fost testată de Prof VV Khvorov la pacienții tratați în ambulatoriu Pacienții au luat gălbenele câte de picături de ori pe zi Majoritatea pacienților erau femei care, alături de hipertensiune arterială, sufereau de o serie de tulburări autonome la menopauză sau premenopauză: dureri de cap și amețeli, iritabilitate crescută, insomnie, transpirații, palpitații, dificultăți de respirație, dureri la inimă, tulburări de memorie, sângerări nazale În cele mai multe cazuri, pacienții au primit ajutor Pregătiri Tabletele KN conțin , g de pudră de gălbenele și , g de acid nicotinic Tinctura de calendula Preparat din flori marginale de galbenele sau din coșuri cu flori în alcool % De asemenea, este preparat din toate părțile supraterane ale plantei Raportul dintre materii prime vegetale și extractor este de : Tinctura este prescrisă de picături (până la linguriță) pe recepție de - ori pe zi O infuzie de gălbenele (uneori numită ceai) se prepară în proporție de : din coșurile uscate de flori de gălbenele în mod fierbinte și se folosește - linguri pe recepție de - ori pe zi Unguentul de Calendula este folosit pentru uz extern Se prepară amestecând suc proaspăt de gălbenele : și lanolină sau untură De asemenea, se prepară din cea mai mică pulbere de flori de stuf de galbenele pe lanolină : Rp : Inf herbae Calendulae : DS lingură pe doză de ori pe zi Rp : T-rae flores Calendulae : , DS - picături pe recepție ( linguriță) Rp : T-rae Calendulae , Lanolini M f ung DS Unguent pentru aplicare pe zonele afectate Rp : Inf fior Calendulae : DS - lingurițe per pahar de apă fiartă pentru clătirea gurii și a gâtului LITERATURĂ Naumenko M A Gălbenele ca drog coleretic În: Materiale ale celei de-a -a conferințe științifice a Institutului Farmaceutic de Stat Dnepropetrovsk Dnepropetrovsk, , p - Rogachevsky A Calendula - Gălbenele Buletinul Zemsky (Sankt Petersburg), , nr , p - PIN DE PĂDURĂ SAU PIN SILVESTRIS PINUS SILVESTRIS L Arbore veșnic verde, zvelt, atingând m înălțime, cu ramuri verticoase, din familia pinului (Pipaceae) Scoarța copacului este roșu-brun, maro-gălbuie spre vârf Ace -frunze, verzi-albăstrui, dispuse în perechi, tari, lungi de - cm Florile masculine sunt colectate în conuri de culoare gri-galben Stamine solzoase, purtând antere pe partea inferioară Spiculetele femele sunt roșiatice, constau din acoperire și solzi de semințe Conurile sunt formate din spiculete femele Procesul de maturare a conurilor durează ani Semințe înaripate, lungi de - mm Distribuit în zonele forestiere și silvostepei din partea europeană a URSS, Siberia, Kazahstanul de Nord, mai puțin frecvente în Orientul Îndepărtat Mugurii de pin conțin: ulei esențial ( , %), rășini, amidon, taninuri, pinicicrină CrrNsbOp, în ace - acid ascorbic, aproximativ % tanin, alcaloizi, ulei esențial, ale cărui componente sunt a-pinen, limonen, borneol, acetat de bornil, cadinenă, cerratediol C oH cu o coloană vertebrală care conține un inel cu șapte atomi În plus, acele și coaja conțin compuși antociani Rășina (terebentină comună) este extrasă din lemnul de pin prin tăierea copacilor, care conține până la % ulei esențial, care conține pinen, carene, dipentenă etc În compoziția uleiului esențial sunt incluse și acizi rășini Dintre acestea, până la % acizi dextrapimaric, până la % acizi levopimaric, pamostroic, abietic Terebentina rafinată (ulei de terebentină) se obține prin distilarea rășinii Gudron - un produs de distilare uscată a lemnului de pin, este un lichid maro-negru / greu cu un miros caracteristic Conține fenol, toluen, xilen, rășini Proprietăți farmacologice Terebentina, sau uleiul de terebentină, datorită solubilității sale bune în lipide, pătrunde adânc în piele, îi irită receptorii și provoacă modificări reflexe în organism În doze terapeutice provoacă hiperemie a pielii Cu utilizarea repetată, terebentina poate provoca vezicule, supurație și necroză tisulară Terebentina are un efect iritant deosebit de puternic asupra membranelor mucoase Când este ingerată, se observă gastroenterită, însoțită de durere, greață și vărsături Terebentina, chiar și cu frecare ușoară, poate fi absorbită în sânge și are un efect general, caracterizat prin excitarea sistemului nervos central, anxietate, dificultăți de respirație, insomnie și creșterea tensiunii arteriale În cazurile severe de otrăvire se dezvoltă progresiv o stare convulsivă, urmată de depresie, somnolență și paralizie a sistemului nervos central Terebentina este excretată în principal prin rinichi, parțial nemodificată, parțial sub formă de alcool terpenic CuH O asociat cu acidul glucuronic În același timp, are un efect antiseptic în tractul urinar Urina când luați terpene capătă un miros deosebit, care amintește de mirosul de violete Ca diuretic, terebentina nu este utilizată în medicină, deoarece o mică supradoză duce la iritarea rinichilor până la nefrită Exudat prin mucoasa tractului respirator, terebentina mărește secreția bronșică și favorizează lichefierea și producerea de spută În ultimii ani, terebentina a fost studiată (E M Krepyshev) în laboratorul de chimioterapie al Institutului veterinar din Kazan pe pui și rațe cu o scădere a producției de ouă Terebentina a fost administrată cu furaj în doză de , % mg/kg După folosirea terebentinei, producția de ouă a crescut, păsările au devenit mai active, au mâncat mai bine, scoici și amenti au devenit roz strălucitor, greutatea vie a crescut, schimbarea penajului s-a accelerat Rezultate pozitive ale utilizării terebentinei la animale ( , g/kg pe cale orală) au fost observate și în inflamațiile catarale ale intestinului, însoțite de diaree etc Un efect similar, dar mai blând este exercitat de alte preparate de terebentină - terpinhidrat, rășină Aplicație în medicină Terebentina este utilizată pe scară largă ca distragere externă pentru afecțiunile căilor respiratorii superioare, sub formă de comprese cu untură sau vaselina ( parte terebentă și părți untură) până când apare o ușoară senzație de arsură în piele Cele mai bune rezultate sunt observate cu utilizarea timpurie la debutul bolii Terebentina este recomandată a fi folosită ca dezinfectant pentru procesele putrefactive și gangrenoase din plămâni În același timp, există o încetinire a procesului cangrenos, o scădere a degradarii țesuturilor și o scădere a mirosului putrefactiv al sputei Rezultate bune se remarcă după inhalarea de terebentină în bronșită cu spută abundentă Pregătiri Uleiul de terebentină purificat, terebentina purificată (Oleum Terebinthinae rectificatum) se obține prin distilarea cu abur a oleorezinei din pinul silvestru Folosit pentru frecarea pielii în amestec cu vaselina ( : ) pentru sciatică, nevralgie, dureri articulare Liniment complex de terebentină (Linimentum olei Terebinthinae compositum) Compoziția linimentului include: terebentină ml, cloroform ml, ulei decolorat sau dop ml Folosit pentru frecarea articulațiilor cu artrită și alte procese inflamatorii Terpinhidrat (Terpinum hydratum) Extras din fracțiunea de pinen a terebentină Alocați ca expectorant pentru bronșită, adulți , - , g, copii - , - , g de - ori pe zi Tablete de fosfat de codeină și hidrat de terpină (Tabulettae Codeini phosphatis et terpini hydrati) (B) Compoziția include: codeină fosfat , g, terpinhidrat , g, umpluturi - o cantitate suficientă Alocați în aceleași cazuri ca terpinhidratul Pinabin este o soluție de % în ulei de piersici dintr-o fracție grea de uleiuri esențiale obținute din pin și molid Antispasticul are și efect bacteriostatic Se aplica cu urolitiaza cate picaturi de ori pe zi pe zahar cu minute inainte de masa Cursul tratamentului este de - săptămâni Contraindicat în nefrită și nefroză X Un decoct de nopți de pin Mugurii sunt recoltați la începutul primăverii - în martie, aprilie, în timpul umflăturii, când solzii de acoperire sunt apăsați strâns pe mugure Se usucă în aer liber sau într-o cameră caldă la o temperatură de - ° Se prepară decocturi de muguri de pin : , utilizate pentru inhalare cu amigdalita și catarul căilor respiratorii Infuzie de ace de pin - acele de pin sunt frecate cu o cantitate mică de apă fiartă rece și apoi turnate cu apă într-o proporție de sau ori Se acidulează cu acid citric după gust, se fierbe - de minute și se lasă să stea - ore Apoi se filtrează prin tifon și se iau de la până la ml pe zi Infuzia astfel preparată conține de la la mg% acid ascorbic Rp : Fol salviae Sem Anisi Gemmarum Pini ăâ Rad Althaeae Rad Liquiritiae âă M f spec DS lingură de colectare preparați cană de apă clocotită, insistați și beți pe tot parcursul zilei Rp : Fior Ferbasci Fol Salviae fr Anisi vulg , Gemmarum Pini conc , Rad Althaeae conc , Rad Liquiritiae conc , M f spec DS lingurițe din amestec, preparați cană de apă clocotită, răciți, luați U căni de ori pe zi după mese LITERATURĂ Vershinin N V Farmacologie M , Medgiz, Langovago A P Despre modificări ale sistemului vascular și organelor interne în caz de intoxicație cu cantaridină Insulta M , Indenbaum I S Droguri Ed G N Pershina M , Sorioară ACHILLEA MILLEFOLIUM L Plantă erbacee perenă, - cm înălțime, familia Asteraceae (Compositae) Rizom subțire, târâtor, ramificat Frunze lanceolate sau liniar-lanceolate, disecate bipinnat Florile sunt albe, galbene, roz, roșii, adunate în coșuri, formând corimbi complexe de - cm în diametru Fructe din semințe Înflorește din iulie până în septembrie Distribuit în pădure, silvostepă, zone de stepă în pajiști uscate, versanți de luncă ale munților, de-a lungul terenurilor de pânză, margini de câmp în partea europeană a URSS, Caucaz și în multe regiuni din Siberia de Vest și de Est, Orientul Îndepărtat și Asia Centrala Frunzele de șoricelă conțin alcaloidul achileină C H O N ( , %) Aparent, achileina este un glucoalcaloid și conține un nucleu de pirilină și piperidină Frunzele și inflorescențele conțin , % ulei esențial Compoziția uleiului include: până la – % proazulen, din care chamazulene Сі Н П-а-pinene, Ș-pinene, L-borneol, esteri ( – %), L-camfor, tuyonă, cineol ( – %), carcofilenă, acizi formic, acetic și izovaleric, alcooli de compoziție Сі Н О ( %); Există mai mult ulei esențial în flori decât în frunze În scopuri medicale, se folosesc flori, frunze, vârfuri de inflorescențe Iarba se recoltează în perioada de înflorire în iunie-iulie, uscată în aer liber Materia prima finita trebuie sa indeplineasca urmatoarele cerinte: corimbi cu resturile tulpinii nu mai mult de cm, tulpini pubescente, verzi-cenusii, verde frunze, culoarea materiei prime este gri-verzui, mirosul este parfumat, gustul este amar, umiditatea nu depășește %, plantele care și-au pierdut culoarea normală, cu frunze și tulpini maro sau înnegrite nu mai mult de % Depozitat in depozite in baloti, in farmacii - in cutii cu capac sau in cutii; se vinde in ambalaje individuale (frunze, iarba si flori) de g in cutii sau pungi de hartie Proprietăți farmacologice Iarba sorioară are proprietăți hemostatice și antiinflamatorii În experiment, infuzia de plante cu , % accelerează coagularea sângelui cu % In ceea ce priveste efectul asupra proceselor de coagulare a sangelui, infuzia de coagulare , % este superioara solutiei de clorura de calciu la o concentratie de : - : Sucul din plantă la o concentrație de : accelerează coagularea sângelui cu - % Alcaloid akhileina are, de asemenea, proprietăți hemostatice Proprietățile antiinflamatorii ale șarpei se datorează cel mai probabil acțiunii uleiului esențial, care conține chamazulen, cunoscut ca agent antiinflamator activ Nu este exclusă posibilitatea existenței unei legături între acțiunea antiinflamatoare și taninurile care se găsesc în șoricelă Socorilea mărește secreția biliară Aplicație în medicină Soricelul este folosit ca agent hemostatic pentru hemoragii locale - nazale, dentare, din rani mici, abraziuni, zgarieturi; sub formă de infuzie sterilă , - , % pentru sângerări pulmonare și uterine, fibrom, procese inflamatorii; metropatii, sângerare hemoroidală; cu boli ale tractului gastrointestinal - colită, ulcer peptic; recomandat si pentru inflamarea tractului urinar Iarba soricelului face parte din poțiuni și ceaiuri gastrice, apetisante și alte În medicina populară, șarveta se folosește pentru aritmii cardiace sub formă de suc în doză de - de picături pe doză, împreună cu - de picături de suc de rudă, în vin de struguri sau vin cu putere scăzută Pentru inflamarea vezicii urinare, se folosește un decoct dintr-un amestec din următoarele plante: linguri de șoc, lingură de rădăcină de calamus, lingură de muguri de mesteacăn, linguri de frunze de urs; amestecați și luați acest amestec linguri, turnați % pahare de apă, fierbeți timp de - minute, luați de pe foc, insistați Pic Soarba comună o jumătate de oră, se filtrează și se bea tot bulionul în timpul zilei în prize divizate Ceaiul din flori de șoricel se bea cu sângerare uterină și hemoptizie, câte căni pe zi În caz de flatulență, un amestec din următoarele plante este considerat un remediu bun: frunze de șoricel - linguri, semințe de chimen - linguri, semințe de mărar - lingură, paie de ovăz tocate mărunt - linguri, rădăcină de calamus - lingură și valeriană rasă grosier rădăcină - — lingurițe Amestecul este bine amestecat, luați linguri din acesta, turnați căni de apă, fierbeți timp de minute, luați căni pe zi (M Nosal, I M No-sal) Pregătiri Pulbere de șoricelă Cea mai mică pulbere din plante Doze: , g per recepție de - ori pe zi după mese Extract lichid de șoricelă Fabricat pe % alcool prin percolare Doze de extract: - picături per doză Infuzie de coada Se prepară după cum urmează: g de iarbă se zdrobesc până la o dimensiune de particule de , mm, se toarnă cu apă la temperatura camerei, se fierb timp de minute într-o formă închisă, se insistă timp de cel puțin de minute, se filtrează Infuzia se păstrează la loc răcoros timp de - zile Doze de infuzie: lingura de - ori pe zi dupa masa Rp : Pulveris herbae Millefolii Pulveris foliar Urticae ăâ , D td N S pulbere de ori pe zi Rp : Inf herbae Millefolii : DS lingura de ori pe zi Rp : Extr Millefoli fluidi DS - picături de ori pe zi LITERATURĂ Levchuk A P Agenți hemostatici și uterini Procedurile VNIHFI M , , c p Serdyukov M G Tratamentul sângerării ginecologice cu agenți hemostatici populari - urzică și șarvea Doctor, caz, , nr , p - Serdyukov M G Caracteristici ale efectului hemostatic al urzicii și șarvelei Miere balul de absolvire URSS, , nr , p - Shass E Yu Căutați noi tipuri de plante medicinale - înlocuitori pentru cele importate Farmacia Varlakov M N , , nr - , p - Chass E Yu, Varlakov M N Yarrow Farmacia, , nr , p - MORA DE ALOE ARBORESCENS O plantă suculentă veșnic verde din familia crinului (Liliaceae), cultivată pe scară largă ca plantă de apartament numită agave Frunzele sunt alterne, suculente, cărnoase Florile sunt portocalii, colectate într-un racem axilar dens Fructul este o capsulă cilindrică În condiții de cameră, înflorește foarte rar Aloe este originar din Africa de Sud Nu apare în sălbăticie în URSS, dar este cultivat cu succes în zona subtropicalelor umede pe plantațiile stației experimentale zonale transcaucaziene VILAR, lângă Kobuleți Aloe este de obicei recoltat de la sfârșitul lunii octombrie până la mijlocul lunii noiembrie, frunzele inferioare și mijlocii de aloe sunt recoltate, ajungând la cm lungime Din punct de vedere chimic, planta nu este aproape studiată Frunzele de aloe arborescens conțin aloe-emo-din C H O ( , %) Din frunzele altor specii de aloe au fost izolate și o serie de antraglicozide: aloină (barbaloină) C H O , nataloină C H O , homonataloină, rabarberon etc Aplicație în medicină Aloe este un remediu vechi Lucrările multor autori autohtoni sunt dedicate efectului terapeutic al aloe Este menționat în herbalistul popular rus I G Kashinsky, în cursul farmacodinamicii organice a lui A A Sokolovsky ( ) În secolul trecut, aloe a fost folosită doar ca laxativ Interesul pentru aloe ca remediu a crescut mai ales în anii ai acestui secol În timpul Marelui Război Patriotic, sucul de aloe a fost folosit pentru a trata rănile și ulcerele care nu se vindecă pe termen lung Efectul pozitiv al aloe asupra cursului procesului de rană a fost explicat prin influența vitaminelor conținute în ea, precum și prin creșterea funcțiilor de protecție ale organismului În prezent, diferite preparate de aloe sunt folosite pentru diferite boli pentru a crește rezistența organismului (V P Filatov): în practica ochilor, Pic Arborele de aloe cu boli ale tractului gastro-intestinal, cu anemie, leziuni prin radiații, boli inflamatorii ale gurii și gâtului etc Pregătiri Aloe Numele „sabur” provine din cuvântul arab pentru „răbdare” Aloe în rândul arabilor era considerată rezistentă și era un simbol al răbdării, deoarece este capabil să se descurce mult timp fără umiditate În URSS, saburul nu este produs și este un articol de import Producția industrială de sabur este concentrată în principal în America de Sud (Cape sabur), Indiile de Vest (soiurile Barbados și Kurasava) Sabur este bucăți negru-maro sau pulbere cu un gust foarte amar; liber solubil în apă și alcool %, foarte puțin solubil în eter, practic insolubil în cloroform Umiditatea este permisă nu mai mult de %, substanțele extractive extrase cu apă - nu mai puțin de % Sabur se păstrează în borcane sau cutii bine închise la loc uscat Sabur și-a găsit aplicație în medicină ca laxativ Acțiunea sa este asociată cu antraglicozide, ale căror amestecuri se numesc alo-ini Când sunt defalcate în prezența bilei, formează zahăr și aloe-emodină In doza de , - , g actioneaza ca un tonic si usor laxativ, determinand scaune moi abundente cu golirea completa a intestinelor În acest caz, durerea este de obicei absentă și nu există tendință ulterioară la constipație Sabur promovează digestia, crește pofta de mâncare și îmbunătățește secreția aparatului glandular al stomacului și intestinelor și, de asemenea, îmbunătățește secreția de bilă În doze mari ( , - , g) provoacă un efect drastic, scaune lichide abundente, o creștere a tonusului general al peretelui intestinal, aproape până la un spasm, o scurgere de sânge în intestinul inferior, la uter și ficat Utilizarea repetată a medicamentului în doze mari este recomandată numai după - zile Efectul laxativ al dozelor mari și mici de sabur este asociat în principal cu efectul asupra intestinului gros, fără afectarea semnificativă a funcției stomacului și intestinului subțire Acțiunea are loc în mod constant, chiar și atunci când alte laxative nu au niciun efect De obicei, apare la - ore după administrarea medicamentului Aloe Polo are un efect similar satoe, care este folosit și ca laxativ Sabur este utilizat pentru constipație obișnuită, letargie a intestinului gros din cauza bolilor cronice, hiperemie congestivă a ficatului, catar gastric cronic, sedentarism Utilizarea pe termen lung a sabur poate contribui la dezvoltarea hemoroizilor și a proceselor inflamatorii de natură hemoragică în partea inferioară a intestinului subțire și în intestinul gros Contraindicat în sarcină (pericol de avort spontan), menstruație, cistită, hemoroizi Extract uscat Sabur (Extractum Aloes sic-cum) Bucăți negru-maro sau pulbere galben-maro, la început are gust dulceag, apoi amar, solubil în apă fierbinte : Ca laxativ, este de aproximativ ori mai activ decât pudra de sabur Alocați ca laxativ înainte de masă, , - , g per doză în pastile Tinctura de Sabur (Tinctura Aloes) Lichid de culoare maro închis, gust amar, cu un miros deosebit Folosit ca laxativ înainte de masă, - picături pe recepție Suc de aloe (Succus Aloes) Compoziția sucului conține: suc din frunze de aloe proaspăt recoltate - ml, alcool % - ml Sucul se obține prin stoarcerea frunzelor de aloe zdrobite proaspăt recoltate Lichidul rezultat se filtrează, se fierbe la ° pt - minute, turnat în rezervoare de decantare, unde se adaugă alcool, și lăsat la loc răcoros timp de - zile După decantare, sucul este decantat și filtrat, iar pentru conservare se adaugă cloretonă , % Sucul este un lichid usor tulbure de culoare portocalie deschisa, gust amar, miros picant, contine antraglicozide si substante rasinoase putin studiate Conținutul de alcool este de - % Sub influența luminii și a aerului, sucul se întunecă A se păstra într-un loc răcoros, întunecat Sucul din frunzele proaspete de aloe în medicina populară se obține astfel: frunzele inferioare de aloe se taie, se spală bine cu apă fiartă, se taie în bucăți mici lamelare de , - , mm, se înfășoară în pânză de brânză și se stoarce manual sau cu un storcator Acceptat proaspăt Doza este aceeași ca pentru sucul din comerț Sucul de aloe are proprietăți bactericide și bacteriostatice împotriva diferitelor grupuri de microbi: stafilococ, streptococ coccus, Escherichia coli, difterie, dizenterie și bacil tifoid Când este aplicat extern, sucul de aloe are un efect pozitiv în tratamentul arsurilor, ulcerelor trofice, rănilor infectate, osteomielitei cu focar purulent deschis, abceselor, celulitei și a altor boli Utilizarea medicamentului duce la curățarea rapidă a ulcerelor și a rănilor purulente Când sucul este administrat oral la pacienții cu colită, scaunul se normalizează, durerea dispare, apetitul și starea generală se îmbunătățesc Pentru uz extern, sucul de aloe trebuie prescris sub formă de loțiuni ( - lingurițe) și irigarea directă a rănilor și a pielii deteriorate În interior se ia linguriță înainte de masă de - ori pe zi Cursul tratamentului este de la săptămâni la luni Emulsie de aloe (Linimentum Aloes) Alifie Compoziția medicamentului include: suc conservat din frunze de aloe vera biostimulate - părți, ulei de ricin - I părți, emulgator - părți, ulei de eucalipt - , părți Biostimularea conform metodei lui V P Filatov se efectuează după cum urmează: frunzele verzi proaspăt tăiate de aloe se spală cu apă și se păstrează la întuneric la - ° timp de - zile Emulsia de aloe este o masă groasă omogenă de culoare albă sau crem deschis, cu un miros caracteristic La lumină, linimentul devine oarecum galben A se păstra în borcane de sticlă portocalie într-un loc ferit de lumină, la o temperatură care să nu depășească - ° Înghețarea linimentului nu este permisă În laboratorul nostru, am studiat efectul unei emulsii de aloe asupra cursului leziunilor experimentale ale pielii prin radiații la iepuri (Ya A Aleshkina) Daunele cauzate de radiații au fost aplicate folosind aplicatoare plate care conțin fosfor radioactiv (P ), care au fost bandate peste zonele bărbierite anterior Doza totală de radiații a ajuns la r Preparatele au fost aplicate imediat după îndepărtarea aplicatorului de ori pe zi timp de - zile La unele animale de control, zona de piele iradiată a fost tratată cu un emulgator fără aloe; în altă parte a animalelor, această zonă de piele nu a fost tratată deloc Modificări ale pielii la animalele tratate cu emulsie de suc biostimulat frunzele de aloe, la o zi după iradiere au fost caracterizate de eritem tranzitoriu În a -a- -a zi a apărut un mic peeling asemănător tărâțelor, dispărând până în a -a zi În acest moment, pielea animalelor a devenit elastică, roz și a început să crească părul La animalele martor, la o zi după îndepărtarea aplicatorului, pielea a căpătat o nuanță roșiatică și a fost ușor umflată, mai ales la periferia acestei zone cutanate În a -a- -a zi s-a observat descuamarea pielii Epidermita umedă a apărut în a - -a zi Pe suprafața de plâns au apărut cruste de culoare roșie-gălbuie, care au căzut până în a -a zi, iar pielea a căpătat un aspect normal În medie, vindecarea pielii a fost observată în a -a zi la lotul martor de iepuri și în a -a zi în lotul experimental Utilizarea profilactică a emulsiei s-a dovedit, de asemenea, eficientă Un studiu clinic al emulsiei de aloe a fost efectuat la clinica Institutului Central de Cercetare de Radiologie și Radiologie Sub observație au fost de pacienți supuși radioterapiei pentru neoplasme maligne Toți pacienții au folosit metode externe de iradiere În funcție de localizarea tumorii, fața, toracele, regiunile suprapubiene și inghinale au fost expuse la radiații La de persoane (primul grup), emulsia de aloe a fost folosită în scop profilactic A fost aplicat pe piele într-un strat subțire înainte de fiecare ședință de iradiere În acele cazuri în care a apărut totuși reacția la radiații, zonele afectate au fost bandate cu emulsie de aloe la fiecare - zile până la sfârșitul tratamentului La de persoane (al doilea grup - martor) nu a fost utilizată emulsia Pielea acestor pacienți a fost tratată cu unt, cremă de catifea și alte mijloace folosite în acest scop În ambele grupuri, dacă este posibil, au fost selectați pacienți de aceeași vârstă și cu aceleași câmpuri de iradiere Utilizarea emulsiei de suc de aloe în scop profilactic a condus la rezultate favorabile La de persoane tratate cu emulsie de aloe, nu a existat nicio reacție cutanată La sfârșitul tratamentului, de pacienți au dezvoltat eritem tranzitoriu ușor Doza de radiații ionizante pe câmpul pielii la orice localizare a tumorii la pacienții din acest grup ar putea fi crescută cu r comparativ cu grupul martor Și numai la de pacienți, dintre care cei mai mulți au fost tratați în mod repetat și la care pielea de la locurile de iradiere se schimbase deja, reacția a atins gradul de epidermite la o doză de până la r La pacienții din grupul de control, reacția a fost observată în toate cazurile și a fost mai pronunțată Când pielea a fost iradiată în zonele axilare, inghinale și suprapubiană, reacția a atins gradul de epidermită umedă deja la o doză de r Natura reacției cutanate la pacienții din grupul experimental și de control a fost, de asemenea, diferită Eritemul, de obicei, după aplicarea emulsiei de aloe a venit mai târziu, nu a fost însoțit de umflături și dureri și nu a durat mai mult de - zile Epidermita uscată a durat - zile, după care s-a încheiat peelingul pielii și s-a putut continua tratamentul pacientului Cea mai eficientă emulsie de suc de aloe s-a dovedit a fi în tratamentul epidermitei umede, care apare de obicei spre sfârșitul cursului de tratament al pacientului În aceste cazuri, la - ore după aplicarea unui pansament cu o emulsie pe zona pielii deteriorate, sindromul dureros a dispărut După - zile, au apărut focare de epitelizare marginală, răspândindu-se rapid pe întreaga suprafață a pielii deteriorate, iar procesul a încetat în a - -a zi La pacienții din grupul de control, epidermita umedă, de regulă, a fost însoțită de o senzație de durere și arsură, uneori mâncărime, umflare și umflare a țesutului înconjurător și, de obicei, se termina în - săptămâni Emulsia de suc de aloe a fost folosită și pentru tratarea leziunilor cu radiații ( pacienți din grupa al treilea) ale pielii cu formare de ulcere, însoțite de dureri severe și încăpățânat refractare la tratament La acești pacienți, după - zile, durerea a dispărut, ulcerele au fost curățate mai repede de depozitele necrotice, au apărut insule de epitelizare în centru și de-a lungul marginilor Ulcerele s-au umplut cu granulații și au scăzut în dimensiune Emulsia de aloe a fost eficientă și în dermatită, eczeme și neurodermatite Utilizarea sa în aceste cazuri a dus la o slăbire a proceselor inflamatorii acute, o scădere a mâncărimii și arsurilor și o creștere a epitelizării O emulsie foarte eficientă de aloe este, de asemenea, recunoscută în tratamentul kraurozei vulvare Odată cu utilizarea sa, mâncărimea a scăzut sau a dispărut, mucoasa vulvei și pielea perineală au revenit la normal Sirop de aloe cu fier (Sirupus Aloes cum ferro) Preparatul conține: soluție de clorură fier feros cu un conținut de % fier ml, acid clorhidric diluat - ml, acid citric - , g, sirop din suc de aloe - până la ml Lichid siropos ușor tulbure de la portocaliu deschis la maro, reacție acru, gust metalic dulce-amar Ambalat în sticle de sticlă incoloră de și g A se păstra într-un loc răcoros Turbiditatea și sedimentele de pe pereți și pe fundul balonului care apar în timpul depozitării nu reprezintă un obstacol în utilizare În prezența unui precipitat de fulgi care nu se sparge într-o turbiditate uniformă atunci când este agitat, medicamentul nu trebuie utilizat Un studiu farmacologic al siropului de aloe cu fier a fost efectuat în laboratorul nostru (Ya A Aleshkina) Efectul terapeutic al medicamentului a fost studiat la iepuri cu anemie indusă experimental prin administrare orală de plumb timp de zile, începând cu o doză de mg/kg și crescând treptat doza până la mg pe zi Animalele au prezentat pierderea poftei de mâncare, scăderea în greutate, scăderea numărului de eritrocite și a hemoglobinei În frotiurile de sânge au fost detectate microscopic anizocitoză pronunțată, poikilocitoză, hipocromie și prezența normoblastelor În primele zile de tratament la iepuri cu sirop de aloe cu fier în doză de , ml/kr, s-a observat o îmbunătățire a stării generale, a apărut pofta de mâncare, până în a -a zi de tratament iepurii au devenit activi și au mâncat bine Simultan, s-au observat modificări favorabile în sângele acestor animale: numărul de eritrocite și hemoglobină a crescut, anizocitoza și poikilocitoza au scăzut, iar normoblastele au dispărut La iepurii din lotul martor, care au primit clorură ferică în aceleași cantități ca și în siropul de aloe, cantitatea de hemoglobină a continuat să scadă, numărul de eritrocite a crescut, dar într-o măsură mult mai mică decât la iepurii din grupul experimental S-au efectuat observații clinice pentru pacienți tratați în secția de internare a secției terapeutice a spitalului orășenesc Kobuleți și în ambulatoriu Toți pacienții au suferit de anemie moderată până la severă din cauza anchilostomiei, ascariazei, pierderilor acute de sânge, hemoroizilor, intoxicației și altor cauze Medicamentul a fost luat de ori pe zi, - de picături în căni de apă Pacienții nu au primit alt tratament Medicamentul s-a dovedit a fi eficient în tratamentul pacienților cu deficit de fier anemie citica cauzata de anchilostomidoza, in care continutul de hemoglobina a scazut cu - % inainte de tratament, numarul de eritrocite a fost de la la colorand, pacientii au devenit mai veseli etc În același timp, a fost observat un efect favorabil al medicamentului asupra stării sângelui roșu În - de zile de la tratament, s-a observat o creștere a hemoglobinei și a eritrocitelor Efectul benefic al utilizării siropului de aloe este observat și în boala de radiații Numărul de eritrocite, hemoglobina a crescut, la unii pacienți - leucocite, starea generală s-a îmbunătățit, apetitul a fost restabilit Nu au fost observate efecte secundare la administrarea medicamentului În urma unui studiu clinic, s-a constatat că medicamentul poate fi recomandat pentru utilizare în anemie cronică și acută posthemoragică, anemie hipocromă de diferite etiologii cu cloranemie simptomatică, după boli infecțioase și alte boli debilitante, intoxicație, anemie datorată anchilostomei, hemoroizi , boala de radiații, precum și pacienții cu neoplasme maligne de diferite localizari, supuși radioterapiei Extract gros de aloe dungi (Extractum Aloes striatum spissum) Masă groasă de culoare maro-negru, cu gust amar, ușor solubilă în alcool, dificilă în eter Utilizat ca laxativ în interior în pastile și tablete de , - , g de ori pe zi înainte de mese Extract apos de aloe pentru injectare Preparat din frunze de aloe; preparatul este curățat de substanțe de balast, este destinat injecțiilor subcutanate Reprezintă lichid transparent de culoare galben deschis până la roșu-gălbui Acțiunea se explică prin prezența în extract a stimulentelor biogene formate în țesuturile plantelor în condiții nefavorabile (temperatură scăzută, lipsă de lumină și nutriție a plantelor), care împiedică desfășurarea normală a proceselor metabolice; biostimulatorii au capacitatea de a crește funcțiile de protecție ale organismului și de a îmbunătăți procesele reparatorii din țesuturi Extractul de aloe este eficient pentru bolile oculare, blefarită, conjunctivită, retinită pigmentară, leziuni vasculare, tulburarea corpului vitros, corioretinită miotică, atrofie a nervului optic, trahom și catar de primăvară Extractul de aloe este utilizat și ca remediu nespecific pentru ulcerele gastrice și duodenale, astmul bronșic, bolile inflamatorii ale zonei genitale feminine, lupusul vulgar, ulcerele tuberculoase ale pielii și laringelui, ulcerele trofice ale pielii, constricțiile cicatrici, ulcerul Pendin, sclerodermul , lupusul eritematos și bolile inflamatorii ale sistemului nervos periferic Medicamentul se injectează sub piele zilnic, ml o dată pe zi (doza maximă - ml) Copii sub ani - , - , ml, peste ani - , ml În cazul injecțiilor dureroase, se injectează în prealabil , ml dintr-o soluție % de novocaină Cursul de tratament este de - de injecții Un al doilea curs de tratament se efectuează după o pauză de o lună În tratamentul persoanelor care suferă de astm bronșic, extractul se administrează timp de - zile, câte - , - ml zilnic, iar apoi din două în două zile, în total - de injecții Un extract apos de aloe este produs în fiole de ml Depozitați într-un loc întunecat și răcoros Rp : Aloes pulverati Ferri sulfatis sicci aa , cum spiritus Vini qs fiat pil nr S pastila de ori pe zi (laxativ) Rp : Aloes pulverati , Olei Cacao M f sup nr DS supozitor noaptea Rep : Extr Aloes Extr rad Rhei aa , Extr Belladonnae , Extr Taraxaciqs M f pil nr DS pastila dimineata si seara Rp : Domnule Aioes cum Ferro DS Inside nu - de picături pe recepție, diluate în pahare de apă, se bea înainte de masă Rp : Linimenti Aioes , DS Pentru lubrifierea pielii afectate, a pansamentelor și a tampoanelor vaginale Rp : Succi Aioes , DS Pentru irigarea rănilor și a altor leziuni ale pielii și mucoaselor, pentru aplicarea pansamentelor LITERATURĂ Aleșkin Ya A Emulsie de aloe - un nou instrument pentru prevenirea și tratamentul radiațiilor deteriorarea pielii Știri, rentgenol i radiol , , nr Aleshkina Ya A Emulsie de aloe - un nou remediu Miere balul de absolvire URSS, , nr , p Alfeevsky I Remediu pentru o tăietură (frunze de aloe) Economie, înregistrări, , nr , p Artemyev N I et al Terapia tisulară pentru cancerul pleoapelor Vesti, oftalmol , , , , Benenson E V , Zhilina V V , Yagudin A D Tratament cu extract de aloe pentru pacientii cu amfodontoza Stomatologie, , nr , p Zalkind D B Un caz de intoleranță la injecțiile cu extract de aloe Bufnițe medical, , , / Kogan E S Experiență în tratamentul astmului bronșic cu injecții cu aloe Doctor, caz, , nr , p - Korob M D Utilizarea terapiei tisulare în boala ulcerului peptic Diss , Kuznetsov NV Aloe arborescens ca sursă de sabur domestic Diss , Sidorenko IP Influența sucului de frunze de aloe asupra organismului Diss , Skorodinskaya VV Valoarea medicinală a frunzelor de aloe Diss , Falkovich A M Influența replantării aloe în amfodontoză Trudy Astrakhan Miere in-ta, , Filatov VN, Skorodinskaya VV Tratamentul tisular al degenerescenței pigmentare a retinei Doctor, caz, , nr , p - Cherikchi L E Electroforeza extractului de aloe în bolile corneei Oftalmol jurnal, , nr , p - Sheludko V M Evaluarea biologică a efectului laxativ al saburului obținut din Aloe arborescens Mill Trudy Odesa farmacist, in-ta, , c , p - SEDUM MAXIMUM SUTER Planta suculenta erbacee perena, familia Crassulaceae Frunze cu baza amplexică în formă de inimă, întregi, uneori cu - dinți la bază; compus de inflorescență, racemozat Rădăcinile îngroșate, fuziforme, subțierea treptat; tulpinile sunt puternice, drepte, ajungând la - cm Inflorescența este largă, - cm latime, dens, corimbozo-paniculat Fructele sunt drept verzui seminte prodol ovată, de aproximativ , mm lungime Crește în pădurile de foioase, compoziția chimică a plantei nu este bine înțeleasă Frunzele conțin glicozide din grupul flavonelor Proprietăți farmacologice Extractul apos sterilizat din planta de piatră are proprietăți biostimulatoare La iepurii reanemizați, biozați administrat intramuscular în doză de , ml/kg de ori în prima zi după prima sângerare, de ori pe zi în zilele - și dată pe zi timp de de zile, crescând proteina totală sânge, a restabilit raportul normal al fracțiilor de albumină și globulină, a normalizat nivelul de azot rezidual din sânge și a crescut conținutul de fibrinogen Aplicație în medicină Un studiu clinic de biosed a fost efectuat la Institutul de Oftalmologie V P Filatov, la Departamentul de Boli Oftalmice II al MOLGMI denumită după N I Pirogov, Ordinul Medical Militar al lui Lenin al Academiei Banner Roșu denumit după S M Kirov și în alte instituții medicale ale URSS Au fost observați pacienți cu afecțiuni oculare, leziuni cu consolidare osoasă întârziată și contracturi ale articulațiilor mari, ulcer peptic de stomac și duoden și alte boli Biosed a fost injectat subcutanat ml o dată pe zi, pacienților cu vene varicoase - de ori pe zi Cursul de tratament a durat - de zile Ca urmare a tratamentului, tonusul general a crescut, a apărut o senzație de vivacitate și forță, somnul și apetitul s-au îmbunătățit Biosed s-a dovedit a fi eficient în iridociclita traumatică, care nu a putut fi tratată prin metode convenționale, în cazul arsurilor corneei ochilor (M M Krasnova și I P Ba-trachenko); biozat în aceste cazuri a fost injectat în submucoasa ochiului Sub influența medicamentului, a existat o tendință de diminuare mai rapidă a reacției inflamatorii și de iluminare a corneei globului ocular La pacienții cu glaucom, a existat o extindere a limitelor câmpului vizual (G E Saburov și N I Levina) Starea de hidrodinamică a ochilor a rămas neschimbată (D D Dancheva) La pacienții cu ulcere de picior infectate strofic tratați cu bioză, adaptarea grefei de piele la suprafața plăgii a avut loc rapid (V S Mzhelsky, I L Krupko) Această caracteristică a medicamentului poate fi luată în considerare în tratamentul altor boli, atunci când este necesară îmbunătățirea proceselor de grefare Pregătiri Biozat Extract apos sterilizat din planta de piatră Disponibil în fiole de ml Rp : Biosedi D td N in amperi S ml intramuscular LITERATURĂ Bezborodko B I et al Date clinice privind studiul biosed În cartea: „Materiale ale Conferinței științifice ale întregii uniuni privind studiul farmacologic și clinic al medicamentelor din plante” M , , p - Gnedkov P A et al Date experimentale privind studiul biosed În cartea: „Materiale ale Conferinței științifice ale întregii uniuni privind studiul farmacologic și clinic al medicamentelor din plante” M , , p - MULEEN SCEPT VERBASCUM THAPSIFORME SCHRAD O plantă erbacee bienală, dens pubescentă, de , - , m înălțime, din familia vizuinii (Scrophulariaceae) Frunze alterne alungite Florile sunt galbene, cu diametrul de , - cm, colectate în vârful tulpinilor într-o perie densă Fructul este o capsulă de - mm lungime Semințele sunt mici Înflorește în iunie-august Distribuit în fâșia de mijloc și de sud a părții europene a URSS, în Caucaz Crește în pajiști și margini de pădure, preferă solurile nisipoase Dintre alte tipuri de mullein, mullein medicinal, mullein păros (Verbascum phlomoides L ), mullein magnific (V speciosum Schrad ) și mullein comun (V thapsus L ) sunt folosite în medicină Corolele sunt folosite cu stamine fără calici, uneori frunze Sceptrul de mulein conține mult mucus, în special în corole ( , %), aproximativ % zaharuri, inclusiv , % glucoză și - % altele carbohidrați; în plus, s-au găsit saponine, ulei esențial, gumă, colorant a-crocetină C H O , cumarină și p-caroten; rădăcinile și florile conțin flavonoide Florile de mullein sunt culese zilnic pe vreme uscată și însorită, deoarece floarea se estompează în decurs de o zi Uscați florile imediat după colectare la umbră, în aer liber, întindeți un strat subțire Materiile prime uscate sunt corolele galben-aurii fără cupe, cu un miros de miere, un gust dulce plăcut pentru ele Conținutul de umiditate nu este mai mare de %, flori întunecate - nu mai mult de %, cupe individuale, flori nesuflate, flori cu o cană - nu mai mult de %, părți zdrobite care trec printr-o sită cu o deschidere de mm - nu mai mult de %, impurități organice - nu mai mult de , %, minerale - nu mai mult de , % Proprietăți farmacologice și utilizare în medicină Florile de mulein sunt folosite în practica medicală ca antiinflamator și emolient pentru catarurile căilor respiratorii superioare, însoțite de o tuse puternică Acțiunea se datorează în principal mucusului găsit în plantă, precum și uleiurilor esențiale și saponinelor Preparatele de mullein sunt folosite pentru boli gastrointestinale Acestea înmoaie fenomenele catarale pe mucoasele gurii, gâtului, esofagului, stomacului și intestinelor Folosit ca agent de înveliș împreună cu substanțe iritante (hidrat de clor etc ) Preparatele de mulein protejează membrana mucoasă de influențele externe, atenuează durerea la locul aplicării, reduc reflexele dureroase și spasmele și reduc umflarea țesuturilor Pregătiri Infuzie de flori de mullein Medicina florilor de mullein Rp : Inf Fior Verbasci , - , DS lingura de - ori pe zi Rp : Fior Althaeae Hor Malvae silvestri Gnaphalii arenarii Verbasci ââ , M f specii DS lingurita se prepara ca ceai intr-un pahar cu apa clocotita si se beau - cani pe zi cand tusesc (adulti) Pic Sceptru de mullein Rp : Fior Verbasci Rad Althaeae aa , Aq destil DS Se fierbe - minute, se strecoară, se adaugă g zahăr și se fierbe din nou până se îngroașă siropul Alocați copiilor pentru tuse lingurițe de mai multe ori pe zi Rp : Fior Verbasci Fol Farfarae Rad Althaeae Fior Malvae ăă , M f specii DS lingurita de infuzat, ca ceaiul, intr-un pahar cu apa clocotita, rece Pentru gargară LITERATURĂ Rusă D M Plante domestice medicinale și utilizarea lor medicală M , Medgiz, Leclerck H Precîes de phytotherapy Paris, Elecampane INULA HELENIUM L Plantă erbacee perenă de până la - cm înălțime, familia Asteraceae (Compositae) Rizomul este gros, cărnos, cu numeroase rădăcini adventive Tulpina brăzdată longitudinal, cu păr scurt Frunzele sunt mari, eliptice și ovate-lanceolate, catifelate tomentoase dedesubt, glabre Florile sunt galbene, adunate în coșuri mari, puține - cm în diametru, formând perii sau scuturi rare Fructul este o achenă prismatică brună de - mm lungime Crește de-a lungul malurilor râurilor, lacurilor, în pajiști umede, printre arbuști, păduri de foioase Distribuit în partea europeană a URSS, Siberia de Vest, Caucaz și Asia Centrală Rizomii și rădăcinile conțin un ulei esențial ( - %), foarte solubil în solvenți organici, slab solubil în apă Partea cristalină a uleiului este reprezentată de gelenină, constă dintr-un amestec de lactone sesquiterpenice: alantolactonă C H O , izoalantolactonă C H O , dihidroalantolactonă C H O și acid alantonic Pe lângă gelenină, uleiul esențial conține alantol C H O și pro-azulen În plus, până la % din inulină, pseudoinulină, inulenină, acizi acetic și benzoic au fost găsite în rădăcini Până la % ulei esențial a fost găsit în plantă În scopuri medicale, se folosesc rădăcini de elecampane Materia primă se caracterizează prin următorii indicatori: bucățile de rădăcini sunt în mare parte despicate longitudinal, de diverse forme Bucăți de rizomi de - cm lungime, - cm grosime, cenușiu-brun la exterior, gălbui-alb la interior, cu un miros deosebit de parfumat, picant, amar, gust arzător Umiditatea materiilor prime nu trebuie să depășească % Proprietăți farmacologice Un studiu farmacologic pe animale de fermă (N V Klenina, ) a arătat că decocturile cu elecampane au proprietăți antidiareice în diareea non-dizenterică La baza acțiunii antidiareice se află proprietățile sale antiinflamatorii În a -a zi de tratament, animalele au prezentat semne de normalizare a tractului gastro-intestinal, a scăzut numărul de mișcări intestinale, a apărut pofta de mâncare, intoxicația a dispărut sau a devenit mai puțin pronunțată, iar starea generală s-a îmbunătățit Decocturile de elecampan la o concentrație de • IO- g/ml îngustează vasele urechilor de iepure izolate normale și inflamate Concentrații mai mici provoacă o vasoconstricție mai puțin pronunțată Ogvar elecampane la o concentrație de - g/ml a redus peristaltismul și tonusul unui segment izolat al intestinului sau l-a adus într-o stare de odihnă completă și relaxare Efectul elecampanului asupra intestinelor a fost reversibil În aceeași concentrație, un decoct de elecampane ameliorează spasmele cauzate de pilocarpină și clorură de bariu Prin urmare, punctul de acțiune al elecampanului este în principal mușchii netezi ai intestinului Studiile privind perfuzia de elecampan în condițiile întregului organism au condus la concluzia că normalizarea funcțiilor tractului gastrointestinal este asociată cu odihna funcțională a intestinului și o scădere a iritației Odată cu scăderea peristaltismului, a existat și o scădere a secreției tractului gastrointestinal cu până la % față de normă, precum și o scădere a cantității de enzime, fosfatază, enterokinază, lipază S-a stabilit că rădăcina elecampanului îmbunătățește formarea bilei și promovează eliberarea acesteia Pentru a rezolva problema ce substanță elecampane este asociată cu efectul asupra intestinelor, au fost efectuate experimente cu ulei esențial solid S-a stabilit că acest ulei este pentru animale Pic Elecampane înalt nyh este ușor toxic și are un efect asupra intestinelor similar cu cel al unui decoct N V Klenina crede că proprietățile antiinflamatorii ale elecampanului se datorează uleiului esențial găsit în plantă În plus, uleiul esențial are proprietăți antiseptice și antihelmintice pronunțate Acesta din urmă se datorează probabil prezenței în el a alantolactonelor, asemănătoare ca acțiune biologică cu santonina Aplicație în medicină Elecampane a fost folosit pentru a reduce secreția bronșică, cu catar bronșic cu secreție crescută, de exemplu, cu gripa Elecampane este eficient și în bolile respiratorii cronice: bronșită, traheită Rădăcina de elecampane a fost recomandată pentru tuberculoza pulmonară și bronșită cu secreție mare de mucus Unii autori subliniază că este un bun remediu pentru gastroenterite, cu diaree de origine neinfecțioasă A fost folosit și extern pentru mâncărimi ale pielii, râie și eczeme Pregătiri În prezent, preparatele din rădăcinile de elecampane practic nu sunt folosite în scopuri terapeutice LITERATURĂ Abdulina R N , Maksimov G G și colab Despre efectul elecampanului și sunătoarei asupra vindecării rănilor experimentale În: Plante sălbatice și introduse utile în Bashkiria Ufa, Bulanov P A Proprietăţi bactericide şi medicinale ale preparatelor din Inula helenium L Dokl UN kazah SSR Ser microbiol , , nr , p - Voeikov L L La farmacologia elecampanului medicinal Abstract insulta Alma-Ata, Voeikov LL Unele aspecte ale farmacologiei plantelor medicinale elecampane Sănătate Kazahstan, , nr , p - Ibragimova G A , Stegtsylo E A Influența rizocefalului elecampan asupra funcției de formare și secretare a bilei a ficatului ~ În carte: -a conferinţă de fiziologi, biochi Miks, farmacologi din Asia Centrală și Kazahstan Rezumate ale rapoartelor Tașkent, Klenina NV Fundamentarea experimentală și aplicarea practică a elecampanului în bolile gastrointestinale ale animalelor tinere de fermă Insulta M , Liascenko Elecampane pentru boli respiratorii la copii Doctor, ziar, , nr Mansurov M M Efectul elecampanului asupra activității tromboplastice ale sângelui, timpului de sângerare și permeabilității capilare Miere revistă Uzbekistan, , nr I Rusă D M Plante medicinale domestice și utilizarea lor terapeutică M , , p Marshmallow ALTHAEA OFFICINALIS L Plantă erbacee perenă catifelată-mătăsoasă de - , m înălțime cu un rizom scurt, gros, multicapete și rădăcini ramificate, din familia Malvaceae (Macaceae Frunzele sunt alterne, lobate, zimțate de-a lungul marginii Florile sunt roz pal, mari, în o inflorescență racemozo-paniculată Fructul este fracționat din - fructiferi Semințe în formă de rinichi, brun închis, lungi de - , mm Înflorire și fructificare în iulie-august Distribuite în zonele de stepă și silvostepă din partea europeană a URSS, Siberia de Vest, Kazahstan, parțial în Asia Centrală și Caucaz Recoltarea marshmallow-ului sălbatic se efectuează în RSS Ucraineană, în Republica Autonomă Sovietică Socialistă Daghestan, în regiunile Grozny, Lipetsk și Voronezh Recoltați rădăcinile de Marshmallow officinalis și Armenian Marshmallow, mai rar - frunze și flori Rădăcinile sunt recoltate toamna și primăvara de la plante bienale, curățate de stratul de plută și uscate imediat după colectare în uscătoare la o temperatură de - ° cu o bună ventilație În timpul depozitării, rădăcinile Althea devin umede Depozitat in depozite in saci, in farmacii - in cutii bine inchise Pulberea este depozitată în borcane de sticlă, iar în depozite - în pungi de hârtie multistrat Rădăcinile uscate de marshmallow conțin aproximativ % substanțe mucoase, ale căror ingrediente principale sunt polizaharide - pentozani și hexozani, care dau pentoză, galactoză și dextroză la hidroliză; % amidon, % asparagină, % zahăr, - % pectină, , % grăsime Pic Marshmallow officinalis care ulei, , % săruri minerale, în principal fosfați Frunzele și chvetka conțin o cantitate mică de ulei esențial solid Proprietăți farmacologice Rădăcinile de Althea sunt utilizate pe scară largă în practica medicală din întreaga lume În unele țări se folosesc frunze și flori Rădăcina de marshmallow este utilizată pe cale orală în principal ca agent expectorant, învăluitor, emolient și antiinflamator pentru boli respiratorii: bronșită, traheită Rădăcina este folosită și în boli ale tractului gastrointestinal: ulcer peptic al stomacului și duodenului, gastrită, colită, în special însoțită de diaree În acest din urmă caz, acționează ca un agent de fixare Utilizat extern în colecții ca antiinflamator și emolient sub formă de cataplasme (reține căldura mult timp la locul de aplicare), sub formă de gargară etc Efectul antiinflamator, aparent, este asociat în principal cu polizaharide (pentozani, hexozani) Rădăcinile de marshmallow sunt folosite ca nutrient în dieta mucoasă Pregătiri Sirop de marshmallow (Syrupus Althaeae) Lichid gros transparent, într-un strat subțire de culoare gălbuie, într-un strat gros - maro-roșcat, miros deosebit, gust dulce Compoziția siropului include g extract uscat de rădăcină de marshmallow și sirop de zahăr % Se prepara astfel: un extract uscat de marshmallow se presara pe suprafata siropului de zahar cu un strat subtire si dupa umflarea extractului se amesteca bine la incalzire Infuzie de rădăcină de marshmallow (Infusum radicis Althaeae) Lichid transparent de culoare gălbuie, vicios, dulce la gust, cu un miros ușor deosebit Compoziția infuziei include o rădăcină tăiată fin, cu particule de cel mult mm în cantitate de , g la ml de apă Se acoperă cu un capac și se încălzește într-o baie de apă clocotită timp de minute, se lasă minute și se filtrează Extract lichid de rădăcină de marshmallow (Extractum Althaeae fluidum) ( : ) Lichid gros, de culoare chihlimbar închis, gust dulceag, aproape inodor Extract uscat de rădăcină de marshmallow (Extractum Althaeae siccum) Pulbere de culoare galben deschis, gust dulce deosebit, inodor Rp : Inf rad altaeae : Liq Ammonii anisati MDS lingura la ore Rp : Decocti rad altaeae : domnule Liquiritia ad , MDS lingură la fiecare ore LITERATURĂ Altea officinalis Farmacopeea de stat a URSS Ed X Zemlinsky S, E , Leshchinskaya O B Despre rădăcina Altein Miere balul de absolvire URSS, , nr Rusinov K Marshmallow officinalis Informații biomedicale Sofia, , nr SAGE SALVIA OFFICINALIS L Semi-arbust cu tulpini numeroase, dens cu frunze, de până la cm înălțime, din familia labiatelor (Labiatae) Frunzele sunt opuse, cenușiu-verzui, încrețite, lungi de , - cm, florile sunt cu două buze, violet deschis, colectate într-o inflorescență apicală liberă în formă de vârf Fructul este o nucă de , cm în diametru Înflorește în iunie - iulie Este cultivat pe scară largă în Caucaz, în Crimeea, în sudul părții europene a URSS Nu se găsește în sălbăticie pe teritoriul URSS Frunzele contin un ulei esential in cantitate de , - , %, care contine: cineol, -a-tuyona, a-( -tuyona, E>-a-pinena, salvena, D-borneol, I-camphora, În plus, în frunze s-au găsit alcaloizi, flavonoide, taninuri, acizi ursolic, oleanolic, uvaol, paradifenol Din semințe a fost izolat ulei gras care conține gliceridă de acid linoleic Recoltată de - ori, prima recoltă în timpul înfloririi, a doua - în septembrie Frunzele sunt uscate într-un uscător de aer sau de foc Materia primă a salviei sunt frunzele de culoare gri-verde, miros parfumat, gust amar Conținutul de ulei esențial trebuie să fie de cel puțin %, umiditatea nu mai mult de %, cenușă totală - nu mai mult de %, Pic Salvia officinalis tulpini stricate (albite și rumenite) - nu mai mult de %, tulpini și inflorescențe - nu mai mult de %, impurități organice și minerale - nu mai mult de , % din fiecare Aplicație în medicină Frunzele de salvie sunt folosite în procesele inflamatorii ale cavității bucale și faringelui, tractului respirator superior ca agent astringent și antiinflamator Folosit și pentru cataplasme Pregătiri Tinctura de salvie (Tinctura Salviae) Tinctură : în alcool % Lichid transparent de culoare verde-maronie, miros și gust aromat caracteristic Infuzie din frunze de salvie (Infusum folia Salviae) Frunza de salvie este zdrobită (dimensiunea particulelor individuale este de până la , mm), g se toarnă într-un pahar cu apă clocotită, se infuzează timp de de minute, se răcește, se filtrează Perioada de valabilitate a infuziei este de - zile A se păstra într-un loc răcoros Rp : Inf fol salviae , – , DS Pentru clătire Rp : Inf fol Salvaiae , – , Ac borici MDS pentru clătire Rp : Fol salviae Sem Anisi Gemar Pini aa Rad Liquiritiae M f specii DS lingură de colectare preparați cană de apă clocotită, insistați și beți pe tot parcursul zilei LITERATURĂ Baymakov N F La întrebarea acțiunii salviei în sudoare Medical Gaz , , nr , p - Belyaeva V A Plante picante, proprietățile și aplicarea lor M , , p Gersamia V S , Ushveridze G A Tinctura de salvie etiopiană ca remediu pentru transpirația abundentă sat Proceedings of TNIHFI, , No , p Derbentseva N A Antibiotice din plante medicinale de sunătoare și salvie În cartea: „Materials of the All-Union Scientific Conference on the Pharmacological and Clinical Study of Medicinal Products from Plants”, M , , p - Kushka E E Salvia officinalis În: Ghid agrotehnic pentru cultivarea plantelor medicinale M , , p Mezernitsky P G Cu privire la problema efectului de oprire a transpirației al Olei aetherei salvii officinalis la pacienții consumivi Doctor, ziar, , nr , p , nr , p Perepichko N P , Nedeshova E S , Leskov A I Salvia officinalis M , Pishchalnikova E Salvia officinalis Chi-mico-farmac jurnal, Nr , p - Ulei esențial de salvie Ref și „Chimie”, , nr , p , ref ETIOPIC SALVI, HERB-CHEIE A SALVIA AETCHIOPIS L Planta perena de - cm inaltime, din familia labiatae (Labiatae) Materia primă constă din părțile superioare ale tulpinii cu flori, parțial din fructe, frunze și frunze individuale Mirosul materiilor prime este ușor aromat, gustul este ușor amar Conținutul de umiditate este prevăzut pentru cel mult %, iarba care și-a pierdut culoarea naturală, nu mai mult de %; particule care trec printr-o sită cu un diametru al găurii de mm, nu mai mult de %; impurități organice și minerale nu mai mult de % fiecare Depozitați într-o zonă bine ventilată pe un palet sau pe rafturi Aplicație în medicină Din frunzele de salvie etiopiană, o tinctură a fost preparată la TNIKhFI și transferată la Institutul Medical din Tbilisi pentru studii clinice ca agent anti-transpirație Au fost de pacienți sub observație Observațiile au arătat că la pacienții cu tuberculoză cu transpirație abundentă, tinctura în diferite doze a redus transpirația Eficientă a fost utilizarea tincturii în doză de picături pe doză de ori pe zi Cel mai mare efect se dezvoltă în a -a zi După oprirea tincturii, efectul a persistat timp de până la zile Un efect similar al tincturii a fost și la de pacienți cu tuberculoză pulmonară fibros-cavernoasă cu transpirație abundentă debilitantă Medicamentul a fost administrat în doză de de picături pe doză de ori pe zi timp de zile La majoritatea pacienților, scăderea transpirației a avut loc în a -a- -a zi După întreruperea administrării medicamentului, efectul acestuia a durat de la la zile Observațiile au arătat că cel mai mare o scădere a transpirației a fost la pacienții cu forme subcompensate de tuberculoză, în timp ce în formele decompensate efectul aplicării a fost instabil La persoanele sănătoase cu transpirație abundentă în timpul căldurii verii, tinctura nu a avut efect Un studiu comparativ al eficacității salviei și agaricinei a arătat că agaricina la o doză de , g pe doză acționează mai repede decât tinctura de salvie etiopiană, dar efectul tincturii este mai lung Pregătiri Tinctură de salvie etiopiană Rp : T-rae Salviae aethiopis , DS picături pe doză de ori pe zi SALVIA SALVIA SELAREA L Plantă erbacee perenă de - cm înălțime, din familia labiatae (Labiatae) Tulpini dens pubescente Frunze su-, urâte, încrețite, în formă de inimă sau în formă de inimă, lungi de - cm Florile sunt roz și liliac cu două buze, strânse în spirale false și formează o inflorescență ramificată paniculată Fructul este o nucă ovală de - mm lungime Rădăcina principală este ușor ramificată Înflorire în iunie-iulie, fructificare în august-septembrie Crește sălbatic și este cultivat în Crimeea, Caucaz și Asia Centrală Inflorescențele conțin un ulei esențial, care include: până la % acetat de linalil С Н О , -linalool - - %, ocimen С Н , mircen С Н , cedren С Н Н, nerolidol Prin extracție se obține un beton, format din toate ingredientele de mai sus, acesta include și sclerolul C oH Aplicație în medicină Uleiul esențial de salvie se folosește în industria farmaceutică pentru aromatizarea diferitelor medicamente, în industria parfumurilor ca fixator de mirosuri Acest tip de salvie este folosit ca ajutor aromatic și digestiv De asemenea, este folosit în bolile de rinichi ca agent dezinfectant și antiinflamator Pregătiri Tinctură, tinctură Preparat în același mod ca și alte tipuri de salvie Rp : T-rae Salviae sclareae , DS picături pe cale orală de ori pe zi ORCHIS MACULATA L , SALEP, LACRIMI DE CUC Plantă erbacee perenă cu tubercul de rădăcină subterană, familia orhideelor (Orchidaceae) Tulpina unică erectă, - cm înălțime, purtând - frunze Frunzele sunt alungite-obovate, pătate, deviate arcuit Florile sunt neregulate, în formă de cască, roz-violet, adunate într-un vârf cilindric dens de - cm lungime Fructul este o cutie cu numeroase semințe mici Înflorește din mai până în iulie, fructifică în august Crește în pădurile mlăștinoase și la periferia lor din regiunile de nord-vest și de vest ale părții europene a URSS Tuberculii de rădăcină de Salep conțin mucus - - %, amidon - - %, dextrină - %, pentozani, metilpentozani, zaharoză Mucusul constă în principal din manan - C H O , o polizaharidă cu greutate moleculară mare care se hidrolizează în a-manoză Partea aeriană a orhidei conține glicozida loroglosină C H O , care se descompune în loroglossigenină C H O , glucoză În plus, tuberculii de rădăcină de orhidee conțin substanțe amare și ulei esențial Alături de orhideea pătată, se recoltează și alte specii: orhideea Fuchs, care este mai larg reprezentată în URSS decât orhideea pătată, orhideea cu frunze late, orhidea Sanasunit, orhidea cu trei dinte, orhidea purtătoare de cască, orhidei mascul, orhidei dremlik, orhidei ars, orhidei de mlaștină etc Pe teritoriul URSS cresc diverse specii Tuberculii sunt dezgropați în timpul înfloririi sau imediat după înflorire, când săgeata de flori nu a căzut încă În scopuri medicale, se folosesc numai tuberculi tineri Tuberculii colectați se curăță de pământ, se spală, se decojesc, se înșiră pe o sfoară și se scufundă în apă clocotită timp de câteva minute pentru a preveni germinarea Uscați la aer, agățați Pic Orhide pete, lacrimi de cuc wai pe fire Cu această metodă de prelucrare, tuberculii își pierd gustul amar și mirosul neplăcut Tuberculii uscați sunt de culoare galben deschis, în formă de corn, oarecum translucizi, grei, denși, cm lungime, , - cm în diametru, mucoși la gust, inodor În materii prime este permis: umiditatea pentru rădăcini întregi nu este mai mare de %, pentru pulbere - %, rădăcinile întunecate în compoziția materiilor prime nu trebuie să depășească % Sunt depozitate în farmacii în borcane bine astupate, în depozite - în pungi Aplicație în medicină Tuberculii de Salep, datorită conținutului de mucus, au proprietăți învăluitoare, protejând țesuturile inflamate de iritația excesivă Mucusul Salep este utilizat pentru boli inflamatorii ale sistemului digestiv: colită, gastrită, ulcer gastric De asemenea, este utilizat pentru catarurile tractului respirator superior și bolile inflamatorii ale cavității bucale Mucusul Salep previne absorbția substanțelor din tractul gastrointestinal Este folosit pentru intoxicații cu diverse substanțe toxice, în special excretate prin intestine Pregătiri Slime de Salep (Mucilaginis Salep) Gătit ex tempore Tuberculii de Salep se iau, se zdrobesc, se toarnă cu apă fierbinte în proporție de g de salep (rădăcini uscate) la ml apă clocotită, se agită mult timp ( - minute) Mucusul rezultat se păstrează într-un loc răcoros timp de - zile Luați pe cale orală lingură înainte de masă de mai multe ori pe zi și seara înainte de culcare Mucusul, preparat în același mod ca mai sus, este folosit într-o clisma O clisma terapeutică necesită ml de mucus Slime de Salep nu trebuie folosit împreună cu tanin și alți astringenți, deoarece slime se depune apoi Proprietățile antiinflamatorii ale tuberculilor de salep par a fi legate de polizaharidele găsite în mucus, în special de manan Rp : Mucilaginis Salep , DS lingurita - lingura de desert de - ori pe zi (pentru copii) si lingura pentru adulti Cătină NIRRORNEA RHAMNOIDES L Arbust sau arbore din familia Elacagnaceae, de , – m înălțime, cu scoarță brun-verzuie sau neagră și numeroase ramuri cu tepi de – mm lungime Frunzele sunt simple, alterne, liniare, lungi de - cm, verzi-cenușii deasupra, ușor gălbui sau maro-argintii-alb dedesubt Florile sunt dioice, discrete, fructele sunt drupe portocalii suculente, lipite dens de capetele ramurilor, pentru care această plantă este numită cătină Înflorește în aprilie-mai concomitent cu înflorirea frunzelor, fructele se coc în septembrie-octombrie Planta este distribuită pe scară largă în Asia Centrală, Siberia de Vest și de Est, Caucaz, Moldova și regiunile de sud ale părții europene a URSS Este cultivată ca plantă ornamentală și purtătoare de vitamine Fructele sunt folosite în scopuri medicinale Conțin până la % ulei gras, care include gliceride de acid oleic - , %, acid stearic - , %, acizi linoleic și palmitic Planta conține o cantitate semnificativă de vitamine: acid ascorbic - până la mg%, vitamina Ві , mg%, vitamina B , mg%, acid folic , mg%, vitamina E până la , mg% și, de asemenea, carotenoide - caroten , mg%; criptoxantina, zeaxantina și physalien În plus, diverse zaharuri sunt conținute în cantitate de , % În plus, s-au găsit acizi organici: malic și tartric, precum și taninuri În semințele fructelor, prezența uleiului gras până la , ; caroten, vitamine Ві, В , Е — , mg% Frunzele plantei conțin acid ascorbic mg% În ramuri s-a constatat un conținut ridicat de taninuri - până la % Scoarța plantei conține și serotonină (hipofeină) În scopuri industriale se folosesc fructele plantei Fructele se recoltează toamna sau iarna Păstrați congelat Aspectul materiilor prime este fructele suculente de formă sferică, cu diametrul de - mm, de culoare galben auriu, portocaliu sau roșcat proprietăți farmacologice Uleiul de cătină îmbunătățește creșterea granulațiilor, promovează epitelizarea și vindecarea rănilor În plus, are proprietăți analgezice Aplicație în medicină Uleiul esențial de cătină este folosit ca profilactic pentru deteriorarea pielii prin radiații Se aplică în felul următor Suprafața ulceroasă a pielii este tratată sistematic cu o soluție de penicilină sau alte antibiotice timp de câteva zile Depunerile necrotice groase, nedemontabile, sunt îndepărtate de pe suprafața ulcerului cu foarfece sau o lingură ascuțită Pentru a reduce durerea, suprafața ulceroasă este anesteziată preliminar cu novocaină, apoi, cu ajutorul unei pipete, uleiul de cătină este aplicat din abundență pe zona afectată, urmat de aplicarea unui bandaj de tifon Bandajul este schimbat la două zile Înainte de a schimba bandajul, de fiecare dată suprafața ulceroasă este tratată cu penicilină Tratamentul se efectuează de obicei până la apariția granulațiilor care umplu întregul ulcer În viitor, pentru a accelera epitelizarea, suprafața de granulare este acoperită cu un lambou de piele, pansamentele se schimbă după - zile L N Yudkina a folosit ulei de cătină pentru tratamentul bolilor de piele, atât în sine, cât și împreună cu carotenul Acesta din urmă a fost adăugat în cantitate de , - mg la ml de ulei Uleiul a fost aplicat pe suprafața deteriorată sub formă de aplicații sau a fost folosit sub formă de injecții intramusculare și pe cale orală La pacienții cu acnee flegmonoasă, eczemă, lichen solz, boala Darier, cu cheilită, lupus ulcerativ, s-a observat un efect pozitiv care a depășit rezultatele tratării acestor dermatoze cu caroten Cel mai bun efect a avut un unguent cu ulei de cătină %, care a atenuat rapid eritemul, umflarea, durerea, senzația de arsură în eczema acută La pacienții cu neurodermatită, lichen solz și alte dermatoze cronice, uleiul de cătină a dus la resorbția rapidă a infiltratului, încetarea peelingului, epitelizarea fisurilor și dispariția mâncării , Uleiul de cătină de obicei nu provoacă efecte secundare Ungerea cu ulei de cătină a leziunilor bucale, crăpăturilor, eroziunilor, excoriațiilor, erupțiilor cutanate în zona genitală și anus a oferit pacienților o ușurare rapidă și a dus la epitelizarea defectelor superficiale ale pielii S-a dovedit eficient în afecțiuni persistente, cum ar fi acneea flagonoasă Injecții intramusculare de - ml și pansamente unguente de la % din unguent până la leziuni au adus alinare pacienților: starea generală s-a îmbunătățit, ganglionii s-au aplatizat, s-a oprit erupția noilor formațiuni Într-o serie de boli, uleiul de cătină a fost folosit pe cale orală în picături pe o bucată de pâine sau în lapte înainte de masă de pacienți cu diverse boli acute și cronice ale pielii au fost sub observație Uleiul de cătină este, de asemenea, utilizat pentru colpită, endocervicita și eroziunea cervicală Membrana mucoasă a vaginului, a colului uterin și a canalului cervical sunt lubrifiate zilnic cu ulei de cătină după curățarea prealabilă minuțioasă a mucusului Odată cu eroziunea colului uterin, pe lângă lubrifierea canalului, se folosesc tampoane vaginale bogat impregnate ( - g) cu ulei de cătină Procedura se efectuează zilnic, tampoanele sunt îndepărtate după - de ore Cursul de tratament pentru colpită este în medie de - proceduri, pentru endocervicita și eroziunea cervicală - câte - proceduri fiecare Cu o eficacitate insuficientă a tratamentului, un al doilea curs de tratament cu ulei de cătină se efectuează după - săptămâni Nu există contraindicații pentru utilizarea uleiului de cătină pentru tratamentul colpitei, endocervicitei, eroziunii cervicale și daunelor de radiații ale pielii În radioterapie pentru cancerul esofagului, uleiul de cătină se administrează pe cale orală în jumătate de lingură de - ori pe zi pe parcursul întregului curs de tratament și apoi încă - săptămâni după finalizarea acestuia Pregătiri Ulei de cătină (Oleum Hippophea-rhamnoides) Lichid transparent de culoare portocalie strălucitoare, cu miros și gust caracteristic Produs în sticle de sticlă închisă la culoare cu o capacitate de - - și ml, precum și în sticle de litri A se păstra într-un loc răcoros, întunecat Rp : Oloi Hippophcae rhamnoides , DS Pentru umezirea tampoanelor LITERATURĂ Belikova A P , Kudryavina N A și colab Date experimentale privind farmacologia hipofeinei Pharmacol i Toksikol , , nr , p Blyuger A F , Raytsis A B Conținut Seroto nin în sânge în bolile hepatice acute și cronice Klin, medical, , nr , p Vizir A D , Samarina G A Despre schimbul de serotonine în ulcerul peptic Klin, medical, , nr , p Gurevich S K Utilizarea uleiului esențial în oftalmologie Vesti, oftalmol , , v , c , p treizeci Gusakova-Fedorova N Ya , Selezneva E D Tratamentul eroziunii cervicale cu ulei de cătină moaşă si ginec , nr , p Ternova GI, Borisova GP et al Câteva date despre rolul serotoninei și acetilcolinei în patogeneza aritmiilor cardiace la copii Cardiologie, nr , p sunătoare HYPERICUM PERFORATUM L Planta erbacee perena din familia sunatoarei (Guttiferae), inaltime de - cm, cu tulpina diedra, ramificata si frunze opuse Frunze sesile, de , - cm lungime si , - , cm latime, ovale, obtuse, cu numeroase glande punctate translucide Florile sunt galben-aurii, cu sepale și petale, inflorescența este larg paniculată, aproape corimboză Fructul este o capsulă alungită-ovată de mm lungime și mm lățime Semințele sunt mici, de până la mm, cilindrice, maro Înflorire și coacere din mai până în august Sunătoarea crește peste tot în Uniunea Sovietică, cu excepția Nordului Îndepărtat Iarba plantei contine coloranti: pana la , % hipericina C H O , pseudohipericina C H O , protopseudohipericina, ipsric-dehidro-diatron, pseudo-hipericodehidro-diantron, frangulaemodinantranol S-au găsit și compuși de flavone: glucozidă hiperozidă С іН оО — , % în iarbă, , % în flori, rutina; quercitrină, izoquercitrină și quercetină Iarba conține un ulei esențial, care include terpene, sesquiterpene, esteri ai acidului izovaleric S-au găsit și până la % din taninuri; până la mg% caroten, alcool cerilic, colină și urme de alcaloizi Planta este folosită în scopuri medicinale Colectați vârfuri de flori împreună cu frunzele în timpul înfloririi Uscați în uscătoare la o temperatură de - ° sau în aer sub un baldachin Materiile prime gata de utilizare sunt tulpinile cu frunze cu flori, muguri și parțial fructe și semințe; materii prime de culoare verde tern, cu miros aromat slab, cu gust amar, usor astringent Umiditatea este permisă nu mai mult de %, substanțele extractive extrase cu % alcool, nu mai puțin de % În farmacii se vând în pachete de g în cutii sau pungi Proprietăți farmacologice Preparatele de sunatoare au proprietati astringente, antiinflamatoare, antiseptice (M N Varlakov) si de stimulare a regenerarii tesuturilor De asemenea, s-a stabilit că infuzia și extractul de plantă, atunci când sunt administrate intravenos, stimulează activitatea inimii, măresc amplitudinea contracțiilor inimii, cresc tensiunea arterială și îngustează vasele de sânge În plus, au proprietăți astringente, antihelmintice (T A Chistik) Aplicație în medicină Preparatele de sunatoare sunt folosite ca agent astringent, dezinfectant si antiinflamator, pe cale orala pentru afectiuni ale tractului gastrointestinal, colita acuta si cronica de origine nebacteriana N I Solomchenko a folosit o infuzie de sunătoare pentru pacienții cu gastrită cronică Perfuzia a fost administrată oral câte ml de ori pe zi, înainte de mese, timp de - luni În același timp, durerea și arsurile la stomac au dispărut la pacienți, iar aciditatea sucului gastric a revenit la normal S-a testat și uleiul de sunătoare, obținut prin infuzarea a g de flori proaspete cu frunze în litru de ulei de floarea soarelui și ml de vin alb timp de zile, apoi vinul a fost evaporat Medicamentul a fost utilizat pentru a trata rănile, ulcerele și escarele care nu se vindecă pe termen lung prin aplicarea de pansamente Au fost observate rezultate pozitive ale tratamentului Acest ulei a fost folosit cu succes pentru tratamentul ulcerului gastric în doză de lingură pe stomacul gol sau la - ore după masă, timp de - luni (N I Solomchenko, V A Podrazhansky) În stomatologie, uleiul de sunătoare este folosit pentru tratarea gingivitei și stomatitei cronice și subacute Spre deosebire de ratania, folosită în aceleași scopuri, sunătoarea nu are proprietăți iritante Pic sunătoare Pregătiri sunătoare (Infusum Hypericum perforatum) Se prepară astfel: linguri de sunătoare zdrobită, se toarnă ml apă clocotită, se lasă ore și se iau căni de ori pe zi Tinctură de sunătoare (Tinctura Hyperici perforatum) Extracția alcoolului % din sunătoare măcinată grosier în raport de materii prime la extractor : Folosit pentru clătirea gurii, - de picături per u pahar de apă În interior numiți la colită, colelitiază, cistită Imanin (Imaninum) Pulbere (ingrediente active totale), solubilă în apă alcalină, slab solubilă în alcool Se aplică extern ca parte a unguentelor și soluțiilor Imanin are proprietăți antimicrobiene, în principal împotriva bacteriilor gram-pozitive, stimulează regenerarea țesutului deteriorat Se folosește în chirurgie pentru răni infectate, carbunculi, criminali, furuncule; în practica obstetrică și ginecologică - cu mastită, fisuri ale mameloanelor; în stomatologie – cu stomatită ulceroasă În practica otolaringologică - cu rinită acută, faringită, laringită, sinuzită, amigdalita cronică, otita medie cronică și acută, procese inflamatorii ale pielii și țesutului subcutanat Se folosește pentru ulcere și arsuri de gradul II și III care nu se vindecă pe termen lung Alocați într-o soluție de % pentru spălare, irigare, loțiuni și clătiri ale gurii, tratamentul rănilor și ulcerelor Soluția se prepară astfel: la g de imanin se adaugă ml de soluție decinormală de hidroxid de sodiu, se fierbe în baie de apă timp de - minute până se dizolvă, iar volumul se reglează la ml cu apă sterilă distilată Pentru tratamentul primar al zonelor afectate cu arsuri, se folosește o soluție , - % alcool-apă de imani si apoi aplicati un bandaj inmuiat in imanin, schimbati-l la nevoie Pentru clătirea gurii se folosește o soluție apoasă % de imanină; pentru lubrifierea gâtului se folosește o soluție de apă-glicerină, care se prepară în același mod ca alcoolul Cu nasul care curge, se pun tampoane de bumbac umede cu o soluție de % imanin în nări, această procedură se repetă de - ori la fiecare oră până când se oprește scurgerea din nas Soluţie se prepară astfel: la g imanină se adaugă ml soluţie deci-normală de hidroxid de sodiu, se fierbe - minute până se dizolvă pulberea, apoi se adaugă ml alcool şi ml apă Aplicați și unguent - % Soluțiile Imanin nu se strica în zile Imanin este produs sub formă de pulbere A se păstra la o temperatură care nu depășește ° în sticle bine închise Rp : Inf herbae Hypetici : DS lingura de - ori pe zi Rp : T-rae Hyperici perforați aethereae DS - picături per recepție după masă Rp : T-rae Hyperici perforați aethereae , DS - picături la un pahar de apă pentru apă de gură Rp : Imanini Lanolini , Vaselini , M f ung DS unguent LITERATURĂ Abramova H D , Martynushkina E M Utilizarea sunătoarei în colita acută și cronică Paramedic și moașă , , nr , p - Vaytsekhovskaya D I Imanin este un nou antibiotic din plante În: a -a întâlnire despre problema fitoncidelor Kiev, , p Varlakov MN sunătoare ca agent antiinflamator în bolile cavității bucale Stomatologie, , nr , p şaisprezece Dobrotko VG, Ivanova N Tratamentul arsurilor cu Imanin Miere muncitor, , nr din ianuarie Zaitseva I M La farmacologia sunatoarei Abstract cand Kuibyshev Ivanova N A Antibiotic Imanin și utilizarea lui în practica chirurgicală În carte: Imanin - un nou antibiotic din plante Kiev, , p - Kolomiichenko A // Noul antibiotic Imanin și utilizarea sa în practica otorinolaringologică Ibid, p - Kravkov N P Cu privire la utilizarea ardeiului de apă (Polygonum Hydropiper) pentru sângerare internă Rus doctor, , nr , p Morozova N P Utilizarea Imaninului pentru arsuri În carte: Imanin - un nou antibiotic din plante Kiev, , p - Petrova M K , Uskova E M Extract lichid de ardei de apă (Extractum fluidum Polygoni hydropiperis) ca hemostatic mijloace Rus doctor, , nr , v , p - Potapov A Eficacitatea Novoimanin în tratamentul bolilor respiratorii acute Doctor, caz, , nr , p rusă D M Utilizarea sunătoarei (Hypericum perforatum L ) în colită Farmacia, , nr , p - Tovbin B L Efectul sunătoarei asupra sistemului cardiovascular Pharmacol i Toksikol , , v , p Troshina A N Tratamentul rănilor infectate cu Imanin În carte: Imanin - un nou antibiotic din plante Kiev, , p - Khalmatov XX Studiul unor specii din Asia Centrală de sunătoare Raport UN uzbec SSR, , nr , p - Chaplinskaya M G Studiu chimic al sunătoarei În: Câteva întrebări de farmacie Kiev, , p - Chistik T A Sunătoare ca agent antihelmintic pentru himenolepiază și enterobiază Pharmacol i Toksikol , , nr , p - Ierbia de foc, Chamenerium cu frunze înguste, ceai Ivan CHAMAENERIUM ANGUSTIFOLIUM (L ) SCOP Plantă erbacee rizomatoasă perenă, de până la cm înălțime, din familia onagrelor (Onagraceae) Frunze alternative lanceolate Florile sunt liliac, mov, uneori albe, cu un caliciu adânc în patru separate, cu un tub scurt și o corolă neregulată Inflorescență - perie finală rară lungă Fructul este o capsulă, semințele sunt alungite-ovale, cu un smoc Înflorește de la sfârșitul lunii iunie până la mijlocul lunii august Răspândit peste tot, crește în poieni, poieni, margini de pădure, pustii și mlaștini de turbă uscate Frunzele conțin până la % tanin din grupa pirogalică, alcaloizi aproximativ , %, mucus până la %, vitamina C, zahăr, pectină Rădăcinile plantei sunt lipsite de tanin și conțin mai puțin mucus Proprietăți farmacologice și utilizare în medicină Preparatele din fireweed sunt slab toxice, au proprietăți tranchilizante precum valeriana, precum și antiinflamatoare și proprietăți de lăcuire datorate taninurilor grupului pirogalic și mucusului găsit în plantă Coeficientul de acțiune antiinflamatoare al ierbei de foc este de : , pentru tanin același indicator este de : După cum știți, în funcție de numărul de proteine , Fritsch judecă proprietățile antiinflamatorii ale unei substanțe Numărul proteic este de obicei numit coeficient de acțiune antiinflamatoare Fireweed are un număr mare de proteine Din cele de plante studiate (M N Varlakov), fireweed ocupă primul loc după taninul medical, urmată de bergenia cu frunze groase (Bergenia crassifolia L ), ursul comun, stejarul englezesc (Quercus robui L ); alte plante au un număr scăzut de proteine Pe lângă conținutul ridicat de tanin, planta are mucus, care are și efect antiinflamator Frunzele întregi de fireweed au un număr de proteine semnificativ mai mic, în timp ce frunzele zdrobite au un număr de proteine mult mai mare Acest fenomen se observă în legătură cu acțiunea combinată a tanidelor și mucusului Fireweed este folosit ca agent antiinflamator pentru ulcerul stomacal, gastrita si colita Pregătiri Infuzie cu apă Frunzele de fireweed sunt folosite ca infuzie apoasă: frunzele de fireweed uscate la umbră sunt tăiate la o dimensiune a particulelor de cel mult mm, turnate cu apă la temperatura camerei, fierte timp de minute, insistate timp de cel puțin de minute, filtrate și luate lingura inainte de masa de - ori pe zi Rp : Inf foliorum Epilobii angustifolii : DS lingura de ori pe zi inainte de masa Rp : Decocti foliorum Epilobii angustifolii : DS lingura per doza de ori pe zi inainte de masa Gutui MORA CYDONIA OBLONGA Arbust sau copac mic de , - m înălțime, familia Rosaceae Frunze alterne, scurt-pețiolate, întregi Numărul de brad este concentrația minimă a unei infuzii apoase dintr-o plantă care provoacă coagularea proteinelor la un numărător egal cu unu: : , : etc verde închis deasupra, cenușiu dedesubt din cauza pubescenței simțite Florile sunt mari, solitare, roz pal, fructul este un „măr” de la formă de pară la formă sferică, semințele sunt maro deschis cu o coajă mucilaginoasă la exterior Înflorește în mai, fructele se coc în septembrie-noiembrie În URSS, apare sălbatic în Caucaz și Transcaucazia; crescut în Crimeea, Asia Centrală Semințele conțin până la % mucus, ușor solubil în apă, , % amigdalin glicozidă, amidon, taninuri, enzimă emulsie, , % ulei gras care conține gliceride • acizi miristic și izooleic Fructele mature conțin până la , % fructoză și alte zaharuri, taninuri, acizi organici, și anume uleiuri malice, citrice și esențiale În coaja fructului s-au găsit esteri enantico-etil și pelargon-etil, dând fructelor un miros specific Sucul de fructe conține aproximativ , % acid malic, zahăr și gumă Semințele se recoltează toamna și se usucă Sămânța de gutui este acoperită cu o peliculă albicioasă, aceasta din urmă se umflă puternic în apă, dizolvându-se sub forma unui mucus gros transparent Semințele au un gust vicios, când sunt mestecate, capătă un miros și gust de migdale amare Fructele mature au gust tare, acidulat, acru, usor dulceag, miros aromat placut Fructele se consumă uscate și proaspete Aplicație în medicină Semințele de gutui sunt folosite extern ca agent învelitor, intern ca laxativ pentru constipație, ca agent învelitor pentru colita spastică și flatulență, ca expectorant și emolient pentru bolile respiratorii De asemenea, este folosit ca agent corector în diverse soluții și amestecuri Fructele crude nu sunt foarte comestibile Băuturile răcoritoare sunt preparate din fructe proaspete Fructele uscate sunt folosite pentru a prepara decocturi mucoase Fructele sunt folosite în industria alimentară Pregătiri Slime de semințe de gutui (Mucylaginis Cydonii) Rp : Mucylaginis seminis Cydoniae : , DS Inside lingura de ori pe zi Rp : Mucylaginis seminis Cydoniae , Lotiune DS Rp : Mucylaginis fructus Cydoniae : , DS Interior - linguri pe recepție STRUGURI VITIS VINIFERA L Liana mare de foioase din familia strugurilor (Vitaceae) Frunze - -lobate Florile sunt mici, discrete, colectate în panicule complexe, libere sau dense Fructele sunt fructe de padure suculente de diverse forme, culori si dimensiuni, formand ciorchini Seminte - per boabe, in forma de para sau ovoide, - ml lungime, rareori semintele sunt absente Înflorire în mai, fructificare în august-septembrie Este cultivată în principal în partea europeană a URSS, în Caucaz și Asia Centrală Pulpa strugurilor conține până la % zahăr, până la , % zaharoză, precum și enină C H O C , quercetină, glicozide mono și didelfinidine De asemenea, conține aproximativ , % acizi organici, dintre care malic - %, tartric - %, acizi oxalic și salicilic - urme, vitaminele C și grupa B Taninurile și substanțele colorante au fost găsite în pielea fructelor de pădure, ceară, constând în dintr-un amestec de gliceride acizi grași, fitosterol C H O , ester al acidului palmitic și alcool enocarpol C H O > H O În semințe s-au găsit până la % ulei gras solid (ulei de struguri), taninuri, lecitină %, vanilină, flobafen Frunzele conțin aproximativ % zahăr, inozitol, quercetină, betaină colină, acid tartric, malic și protocatecuic Crește în țările temperate și subtropicale În URSS, este cultivat pe scară largă în RSS Moldovenească, Ucraineană, republicile Asiei Centrale, Caucaz, regiunea Volga de Jos etc Sunt crescute multe soiuri de struguri, care diferă prin dimensiunea boabelor, culoarea, conținutul de zahăr , aroma, randament etc Aplicație în medicină Strugurii sunt folosiți în medicină ca tonic În special, strugurii sunt folosiți pentru boli ale tractului gastrointestinal, însoțite de constipație cronică atonică și spastică, care apar pe baza nevrozelor funcționale; cu încălcări ale proceselor metabolice, anemie, boli ale plămânilor și bronhiilor Semințele de struguri sub formă de decoct : sunt folosite în medicina populară ca diuretic Pregătiri Se prepară un decoct de struguri uscați după cum urmează: se iau g de stafide, se zdrobesc, se toarnă cu ml apă, se fierb timp de minute, se stoarce sucul, se adaugă acid citric după gust LITERATURĂ Utkin L A Struguri culturale În: Plante folosite în viața de zi cu zi M , Fructe și fructe de pădure sălbatice Glavkoopplodo-legumă, ACTINIDIA ACUTA (KISHMISH), ACTINIDIA KOLOMICTA ACTINIDIA ARGITA SIEB ET LUEC, A, COLOMICTA MAXIM Arbuști asemănătoare lianelor de până la m înălțime din familia Actinidaceae (Actinidaceae) Frunzele sunt alterne, ovale, ascuțite, cu baza în formă de inimă Florile sunt albe sau roz dioice, în inflorescențe corimbozate Fructul este o boabă multicelulară de culoare verde închis, cu un gust plăcut Fructele conțin o cantitate mare de vitamina C ( - mg%), zahăr ( , - , %), acizi organici, pectină, coloranți și taninuri În scoarța actinidiilor s-au găsit glicozide cardiace (A I Schreter) și taninuri Proprietăți farmacologice Infuzia și decoctul de scoarță de stafide nu au provocat modificări semnificative în starea generală a broaștelor, tincturile au avut un efect inhibitor general și au redus semnificativ excitabilitatea reflexă La o concentrație de : tinctura de actinidie nu a avut efect asupra inimii izolate de broaște, iar la o concentrație de : a provocat o creștere semnificativă a amplitudinii și încetinirea ritmului cardiac La testarea in situ a extractului din scoarța de kishmish pe inima pisicii, s-a observat o ușoară creștere a amplitudinii contracțiilor cardiace din cauza sistolei, fără o modificare semnificativă a ritmului cardiac Acțiunea a avut loc la - minute după administrarea medicamentului Aplicație în medicină Fructele actinidiei kolomikta și actinidiei acute sunt folosite în aceleași scopuri ca și strugurii (vezi Strugurii obișnuiți) COASTĂ DE COACĂCE NEGRU NIGRUM L Arbust peren de până la , m înălțime, familia agrișelor (Grossulariaceae) Frunzele sunt alterne, pețiolate, - lobate, până la cm lățime, cu un miros plăcut specific parfumat Flori lungi de - mm, violet sau gri-roz Inflorescență - perie Fructul este o boabă neagră de până la mm în diametru Înflorire în mai-iunie, fructificare în iulie-august Distribuit în partea europeană a URSS, cu excepția sudului, în vestul și estul Siberiei, parțial în Asia Centrală Boabele de coacăze conțin vitamine C (de la , la , %), B P și caroten; diverse zaharuri (de la , la , %), acizi organici (de la , la , %), în principal citric și malic, precum și o cantitate mică de substanțe de tanin ( , %) și pectină ( , %); compuși antociani (cianidină și delfinidină și glicozide) Rinichii contin un ulei esential ( , %) din urmatoarea compozitie: terpene si sesquiterpene - %; D-pinenă L și D-sabinenă, D-cariofilenă, fenoli Frunzele conțin ulei esențial și acid ascorbic ( , %) Aplicație în medicină În medicină, boabele de coacăze negre sunt folosite ca remediu bogat în vitamine pentru hipo și avitaminoză și ca tonic după boli debilitante; în aceste scopuri se folosesc sucul, decoctul, infuzia LITERATURĂ Utkin L A Struguri cultivati, coacaze negre În: Plante folosite în viața de zi cu zi M , ROWAN SORBUS AUCUPARIA L Arbore de până la m înălțime, din familia cu flori (Rosaceae) Frunze alterne, - perechi, flori albe, cu miros neplăcut de trimetil amină, colectată într-o inflorescență corimboză (până la cm în diametru), situată la capetele ramurilor Fructele sunt sferice sau ovale, suculente, roșii portocalii până la cm în diametru, gust acru, acidulat și amar Odată cu apariția înghețului, gustul amar al cenușii de munte dispare Înflorește în mai-iulie, fructele se coc în septembrie Crește de-a lungul marginilor pădurilor, luminișurilor, de-a lungul malurilor râurilor în partea europeană a URSS și parțial în Caucaz Vitaminele P (quercetină, izoquercetină, rutina), antocianine (inclusiv cianidină), taninuri, carotenoide, fosfolipide (cefalină, lecitină), tocoferol, riboflavină au fost găsite în fructele de cenușă de munte, în plus, sorbitol, acid parasorbic, pectină substante Aplicație în medicină Fructele de rowan proaspete și uscate sunt folosite ca agent terapeutic și profilactic pentru scorbut și alte afecțiuni însoțite de deficiență de vitamine În rândul oamenilor, sucul din fructe de pădure proaspete de rowan este recomandat pentru aciditatea scăzută a sucului gastric Luați linguriță înainte de masă O tinctură de fructe de rowan, preparată cu vodcă într-un raport de materii prime la un extractor de : , se ia pentru a crește pofta de mâncare, linguriță de trei ori pe zi Infuziile dulci-acrișoare sau băuturile din fructe sunt preparate din fructe de pădure, după cum urmează Fructele de pădure în cantitate de g se zdrobesc într-un mojar, se toarnă ml ( pahar) apă clocotită și se infuzează timp de ore, apoi se agită, se filtrează prin straturi de tifon și se adaugă zahăr în filtrat după gustul pacientului Pentru sirop, boabele se măcina într-un mojar în cantitate de g, se toarnă ml apă clocotită, se agită, se lasă ore, se filtrează și se adaugă sirop de zahăr LITERATURĂ Buyanovsky D S Nezhinskaya cenușă de munte ca sursă de vitamina C Gig şi Sanit , , nr - , p - Krupetsky A A Despre efectul laxativ al unui extract lichid din fructe de rowan Miere recenzie, , v , cap , p - Noskov N M Rowan obișnuit În cartea: Remedii populare pentru prevenirea și tratarea bolilor vițeilor M , Filonov A I Suc din boabe de rowan Sanatate prieten , nr Shnaidman L O , Kushchipskaya I N , Mitel-mak M K și colab Substanțe biologic active ale fructelor de rowan și perspective pentru utilizarea lor industrială Resursele vegetale, , v , c CITRUS UNSHIU, MANDARINA JAPONEZĂ CITRUSUNSHIU MARC O plantă din familia rudelor (Rutalceae) Cultivat în cultură pe coasta Mării Negre, de la Soci la Batumi Pe lângă japoneza, mandarina italiană este cultivată și în URSS Coaja fructului contine un ulei esential ( , - , %), care include limonen, citral, ester metilic al acidului antranilic si alcooli Au fost găsite și substanțe colorante asemănătoare violoxantinei Florile, frunzele și lăstarii tineri conțin și ulei esențial Pulpa fructelor conține acizi organici până la , - , %, zaharuri, vitamine Aplicație Folosit ca tonic general LITERATURĂ Utkin L A În cartea: Plante folosite în viața de zi cu zi M , LĂMĂI CITRICE LĂMĂIE ARSARE Un arbore mic, veșnic verde, cu coroana piramidală sau răspândită, de până la , - m înălțime, din familia ruților (Rutaceae) Frunzele sunt piele, alungite-ovate, cu pețioli neînaripați Florile sunt axilare cu petale violete la exterior, cu o aromă delicată și delicată Fructul este asemănător cu boabe, de - cm lungime, - cm în diametru, cu un mamelon la vârf, de culoare galben deschis, cu crusta greu de separat Nu crește sălbatic în URSS, este cultivat în Georgia de Vest Fructele contin acid citric ( , - , %), zaharuri ( - , %), vitaminele A, Bb, B , P si C ( - mg%), colorant hesperidia Coaja fructului contine ulei esential ( , - , %) Componentele principale ale uleiului sunt a-limonenul C OH ( %) În afară de lămâie pe, compoziția uleiului include citral ( , - %), D-pinen, L-cafenă, fellandren, merilheptenonă, octil- și nonilaldehide, citronelal, D-terpineol, etc Semințele de fructe conțin ulei gras și substanță amară limonină , ramuri și frunze - ulei esențial ( , - , %) Scoarța conține glicozidă de citronitină - citronină Pregătiri Ulei de lamaie Uleiul de lămâie se obține din coaja proaspătă presată a fructelor La aspect, este un lichid limpede, incolor sau usor galben-verzui, cu miros de lamaie si gust amar picant Păstrați-l în sticle închise la culoare, bine închise, umplute până la refuz, sub formă de soluție de alcool % În picioare, devine groasă și râncedă Folosit ca mijloc de corectare a gustului și mirosului medicamentelor LITERATURĂ Burak S M La întrebarea privind tratamentul diatezei cu acid uric cu suc de lămâie Practic medical, , nr , p - ; nr , p - Chigaev N F Lămâi în tratamentul hidropiziei Rusă Miere vestn , , vol , nr , p CIRES CIRES MORA ASUS VULGARIS Un copac mic cu o coroană largă de până la - m înălțime, familia Rosaceae Frunzele sunt alternative, lat eliptice, de - cm lungime și - cm lățime Florile sunt cu cinci petale, albe în - inflorescențe înflorite umbelate Fructul este o drupă roșie sferică suculentă sau oarecum turtită Înflorește în mai, fructele se coc în iunie-iulie Cultivat pe scară largă și întâlnit ocazional în sălbăticie (Niprul de Sus și alte zone) Fructele de cireș conțin zaharuri (până la , %), zaharoză ( ^%), inozitol, acizi organici (până la , %), reprezentați în principal de acizii malic și lactic În plus, există o cantitate mică de taninuri și coloranți În semințe s-au găsit ulei gras ( - %), amigdalina și ulei esențial Scoarta contine taninuri si coloranti, glicozide fuscoflobafen si rubroflobafen, acid citric Frunzele contin acid citric, taninuri, quercetina, amigdalina, cumarina, kamedin Fructele de cireșe, sucul și siropul sunt folosite în medicină Sucurile și siropurile fac parte integrantă din unele feluri de mâncare dietetice, servesc la corectarea gustului medicamentelor Compoziția siropului include extract de cireșe de cea mai bună calitate alimentară - g, sirop de zahăr - g MERISOR OXYCOCCUS QUADRIPETALUS GILUB Un subarbust veșnic verde cu lăstari târâtori, subțiri, de până la cm lungime, din familia lingonberry (Vacsipaceae) Frunzele sunt alternative piele, strălucitoare, de culoare verde închis, acoperite de dedesubt cu o acoperire ceară cenușie-albăstruie Inflorescențele sunt umbelate de flori roz-roșii Fructe - boabe de formă sferică, suculente, de culoare roșu închis Merișoarele formează desișuri pe mlaștini de sphagnum Distribuit pe scară largă în regiunile de nord ale părții europene a URSS, Siberia de Vest și de Est, Kamchatka și Sahalin Boabele conțin vaccinina glicozidă C H O ( -benzoil-a glucoză); vitamina C - - mg%, acizi organici: citric ( , %), benzoic, a-cetoglutaric, chinic, oleanolic, ursolic; zahăr ( , %), pectină și substanțe colorante Se folosesc fructe de padure mature, recoltate toamna dupa inghet sau primavara devreme Se folosește ca remediu alimentar sub formă de siropuri, suc, băuturi acide Băutură de afine cu suc de cartofi Cartofii decojiti in cantitate de g se freaca pe razatoarea fina, se stoarce sucul, care se lasa sa se aseze amidonul timp de - ore Apoi sucul se scurge cu grija, se amesteca cu suc de merisor crud stors (din g de merisor) sau un decoct obtinut prin fierberea tescovinului de merisor in apa, se adauga zahar ( g) LITERATURĂ Bankson A Prelucrarea merișorului prin fermentație Buletinul Farmaciei, , nr - , p - ; Nr - , p - CAUCAZ PERSIMMON DIOSPYRUS LOTUS L Curki caucazian este un copac dioic cu frunze ovale de culoare verde închis Flori axilare, pe pedicele scurte; stachinoch nye sunt situate - în semi-umbele, pistilate - singure Calice - -lobate, corola brun-roșu sau roz murdar Fructul este de culoare galben-chihlimbar cărnoasă, la copt, de culoare maro închis, o boabă sferică Înflorire în mai, fructificare în septembrie-octombrie Curmalul oriental este un arbore joase, cultivat în grădini Fructul are o formă cărnoasă, sferică-aplatizată, de culoare portocaliu deschis până la roșu pulpă când este copt Fructele se coc în octombrie Fructele de curmal caucazian conțin % vitamina C și caroten Fructele de curmal oriental conțin glicozide ( %), flavonoide ( , %), iod ( , mg%), vitamina C, acizi organici, mangan, magneziu, plumb, cupru, fier Fructele mai conțin glucoză și fructoză, taninuri din grupa galică etc Aplicație în medicină Sucul conservat din fructele de curmal oriental este folosit pentru tireotoxicoză Sucul este preparat din fructe proaspete cu adaos de alcool % Sucul condensat (persimmon-doshab) se prepară din fructe de curmal, care se obține prin stoarcerea fructelor Este folosit pentru hipertensiune arterială, anemie, ca expectorant pentru catarul căilor respiratorii PLANTE MEDICINALE UTILIZATE ÎN ulcer peptic VARZA ALBA BRASSICA OLERACEAE L O plantă bienală cu frunze cărnoase foarte mari, familia cruciferelor (Cruciferae), cultivată pe scară largă în grădinile de legume Contine , % substante azotate, , % grasimi, , % zaharuri, , % substante fara azot , % fibre, , % cenușă și % apă Frunzele de varză mai conțin vitaminele A, B, C, lizozimă și tioglicozidă glucobrassidină etc Proprietăți farmacologice Într-un experiment pe cobai (A V Inyakhina) cu ulcer gastric cauzat de administrarea intravenoasă a mg/kg de diclorhidrat de histamină sau fenilbutazonă ( mg/kg), s-a demonstrat că sucul proaspăt de varză albă (Brassica oleracea) a slăbit semnificativ dezvoltarea procesului ulcer Medicamentul nu a avut niciun efect asupra acidității și capacității digestive a sucului gastric Se crede că efectul benefic al sucului de varză în ulcere se datorează prezenței mucinei Potrivit lui Cheney, sucul de varză conține o vitamină ulceroasă, care are un efect local specific asupra procesului ulcerativ din mucoasa gastrică Aplicație în medicină Cheney a folosit pentru prima dată sucul de varză pentru a trata de pacienți cu ulcer gastric El a raportat că în - săptămâni de tratament cu suc, ulcerul peptic a fost eliminat la aproape toți pacienții care au fost tratați Dan Alți cercetători (Perkowier, Ramlinska, Portella, Brailski, P N Mironov și colab , Pitzus G A Tashev) au confirmat, de asemenea, datele lui Cheney privind eficiența ridicată a sucului de varză în tratamentul ulcerului peptic V V Trusov, I A Belosludtsev, V V Pevchikh, I A Shinkareva au observat efectul sucului de varză la de pacienți Dintre aceștia, ulcerul peptic al stomacului și duodenului a fost la de pacienți, gastrita cronică - la , colangiohepatita cronică - la Sucul de varză uscată a fost administrat pacienților la - g pe zi cu - de minute înainte de mese timp de - de zile Sub influența terapiei la pacienții cu exacerbare ușoară a ulcerului, durerea a dispărut sau a scăzut; la majoritatea pacienților cu durere severă, utilizarea sucului uscat a dus la o oarecare îmbunătățire a stării generale Conform observațiilor autorilor, sucul de varză a avut un efect terapeutic la pacienții la care au predominat simptome ale bolii precum vărsăturile, greața, arsurile la stomac și constipația Vărsăturile s-au oprit rapid la aproape toți pacienții, senzația de balonare a dispărut și scaunul a revenit la normal S-au observat rezultate bune la atonia intestinală Efectul asupra funcției motorii a stomacului a fost confirmat și prin analiza gastrogramelor Sub influența sucului de Ig s-a înregistrat o creștere a peristaltismului gastric, normalizarea ritmului undelor peristaltice, în special în stările inițiale hipotonice La un număr de pacienți cu peristaltism crescut, funcția motorie a stomacului a scăzut Aciditatea sucului gastric a suferit diverse modificări sub influența sucului, în funcție de starea inițială La in gastrita hipoacida a crescut, iar la unii pacienti, indicatorii de aciditate au revenit la normal Cu aciditate inițială normală, nu au fost observate modificări semnificative La pacienții cu o stare de hiperaciditate, nu au fost observate modificări regulate ale funcției de formare a acidului a stomacului Studiul funcției de excreție a stomacului (în funcție de timpul de apariție a colorantului bucal neutru în conținutul gastric după injectarea intramusculară) a arătat că sub influența sucului de varză s-a observat o ușoară scurtare a timpului de excreție bucală neutră La pacienții cu funcție excretorie întârziată a stomacului, timpul mediu pentru apariția vopselei în conținutul gastric a fost de de minute, după tratamentul cu suc de varză - în medie de minute Un efect distinct al sucului de varză asupra funcției stomacului a fost observat în studiul metodei cu raze X Inițial, a fost efectuat un studiu de control al funcției motorii a tractului digestiv folosind sulfat de bariu, iar după - zile, acesta a fost reexaminat și cu sulfat de bariu, dar cu adăugarea a g de suc de varză uscată S-a dovedit că timpul de evacuare a sulfatului de bariu a fost scurtat atunci când a fost adăugat suc de varză Absorbția în stomac la pacienții sub influența sucului de varză (test cu iodură de potasiu) a crescut semnificativ până la sfârșitul cursului de tratament Unii autori au remarcat efectul benefic al sucului de varză în bolile hepatice (Giacomasso, Catizzone, T A Tashev), astfel încât clinicienii au folosit sucul pentru a trata pacienții cu colangiohepatită cronică Sub influența sucului, a existat o scădere a durerii în zona ficatului, simptomele dispeptice au dispărut și dimensiunea ficatului a scăzut În conținutul duodenal, a existat o scădere a leucocitelor și a mucusului în porțiuni de bilă B și C până la sfârșitul cursului de tratament Pregătiri Pudră de varză (Succus brassiacsiccum) Constă dintr-un amestec de suc de varză albă uscată și zahăr din lapte în proporție de : Pudră higroscopică cremoasă până la maro, cu un miros caracteristic de varză și un gust specific Puțin solubil în apă În timpul depozitării, cocoloașele se formează ușor, astfel încât pulberea este ambalată în pungi duble de plastic Se pastreaza intr-un loc uscat, racoros, protejat nom din locul luminii Sunt permise utilizarea pulberilor cu prezența unor bulgări care se dezintegrează la presare Sucul de la varza proaspata de acasa se obtine prin stoarcerea frunzelor zdrobite de varza alba; luați U căni de - ori pe zi înainte de masă, sub formă caldă Rp : Succi Brassiae siccum , DS Se ia nr g de pulbere de ori pe zi, dupa ce o amesteci in pahare cu apa, cu - de minute inainte de masa LITERATURĂ Bykov KM Efectul sucului de varză asupra activității secretoare a glandelor gastrice atunci când mănâncă diferite tipuri de alimente Arhivă, biol Nauk, , nr , p - Bykov K M Influența sucului de varză asupra secreției munca trunchiului stomacului cu diferite tipuri de alimente Rus fiziol jurnal, , nr , p - Goppe G Varza ca plantă hrănitoare și vindecătoare Vesti, sănătate, , Nr , p Lipilkina IN Efectul alcoolului, berii, cepei, hreanului și sucului de varză asupra funcției de evacuare motorie a tractului gastrointestinal Insulta cand L , Takhmazov F A Compoziția chimică și proprietățile farmacologice ale medicamentelor din rădăcinile și semințele de varză de grădină și flori În: Materiale ale celui de-al -lea Congres Transcaucazian al Biochimiştilor şi Farmacologilor Baku, , p Trusov VV et al Efectul sucului de varză albă în gastrita cronică Bufnițe med , , nr , p CRISTAL DE FERMA, CREMĂ DE MLAȚINI GNAPHALIUM ULIGINOSOUM L O plantă erbacee anuală cenușie de - cm înălțime, din familia Asteraceae (Compositae) Tulpina este de obicei ramificată de la bază, frunzele sunt alterne, liniar-alungite, de - cm lungime Cosurile cu flori sunt foarte mici, dispuse in ciorchini densi la capetele ramurilor Florile sunt galben deschis Înflorește din a doua jumătate a lunii iunie până în august Crește în toată partea europeană a URSS, în regiunile centrale ale Siberiei și Caucazului Pic Mlaștină cu aripile uscate Principalele zone de achiziții sunt regiunea Moscova, RSS Bielorusă În iarbă s-au găsit urme de alcaloizi, taninuri - până la %, ulei esențial - aproximativ , %, rășini - aproximativ %, caroten - - mg%, tiamină, urme de acid ascorbic și fitosteroli Iarba se recoltează din a doua jumătate a lunii iunie până în septembrie, se usucă la soare, întinde un strat subțire, se usucă în uscătoare la o temperatură de - ° Materiile prime sunt plante întregi cu inflorescențe, fructe și rădăcini, cu un miros aromat slab, gust sărat, care conțin: umiditate nu mai mult de %, cenușă totală nu mai mult de %, impurități organice nu mai mult de %, minerale - nu mai mult peste % Materiile prime tăiate nu trebuie să aibă particule mai mari de mm Proprietăți farmacologice Preparatele de cudweed au proprietăți hipotensive, dilată vasele periferice, încetinesc rata contracțiilor inimii și cresc motilitatea intestinală Experimentul a mai constatat că extractele de ulei îmbunătățesc procesele reparatorii din țesuturi Această acțiune este deosebit de pronunțată în arsuri și ulcere Aplicație în medicină Preparatele pe bază de plante din iarba cudweed sunt folosite pentru hipertensiune arterială, acestea fiind cele mai eficiente în stadiile inițiale ale bolii Odată cu utilizarea în interior se fac și băi de picioare Pentru băi se prepară o infuzie - ml la litri de apă În combinație cu cianoza azură, este utilizat pentru boala ulcerului peptic (vezi cianoza azură) Sub formă de extracte de ulei, acestea sunt utilizate pe scară largă pentru arsuri, fistule, ulcere pe termen lung a picioarelor, care nu se vindecă etc Pregătiri Infuzie de sushnitsy g de plantă zdrobită se toarnă cu două căni de apă clocotită, se fierb timp de minute într-un vas închis, se insistă ore, se iau câte căni de - ori pe zi Tinctură din plantă uscată Preparat din iarba taiata fin in alcool % prin macerare timp de zile in raport de materii prime la extractor : Folosit pentru hipertensiune arterială lingurite inainte de masa de - ori pe zi Extract alcool-ulei din iarba cudweed (Extr Oleosi Gnaphalii uliginosi) Antiulcerină Propus în timpul Marelui Război Patriotic (L Almazov) Extractul se prepară după cum urmează: iarba tăiată grosier se umezește cu o cantitate suficientă de alcool % și se infuzează timp de ore într-un vas închis la temperatura camerei, amestecând constant Apoi masa este transferată în cazan, se adaugă ulei de floarea soarelui, se încălzește cu grijă într-o baie de apă timp de de ore, după care se stoarce și se filtrează printr-un filtru uscat Extractul finit de cudweed este un lichid limpede, de culoare verde maroniu, cu un miros deosebit Depozitați într-un loc întunecos și răcoros, în sticle bine închise Extractul a fost testat în clinica chirurgicală a spitalului a Primului Institut Medical din Moscova și în alte instituții medicale Sub observație au fost de pacienți cu răni nevindecătoare pe termen lung, ulcere, ulcere după arsuri termice sau chimice Toți pacienții prezentau răni sau ulcere cu placă noroioasă-purulentă, granulații lente, tratate timp îndelungat și fără rezultate prin diferite mijloace Extractul uleios de mlaștină cudweed, aplicat sub formă de bandaj, a contribuit la revigorarea proceselor de reparare a țesutului deteriorat, în special a țesutului conjunctiv, determinând creșterea granulațiilor, urmată de epitelizarea suprafeței plăgii Extractul lichid de mlaștină cudweed s-a dovedit a fi util în procesele ulcerative cu o scurgere purulentă mare Efectul terapeutic al cudweed de mlaștină este atribuit efectului complex al vitaminelor și altor substanțe conținute în plantă (alcaloid gnafalin, rășini, taninuri și coloranți) și în principal provitaminei A - caroten, care are capacitatea de a crește proprietățile imunobiologice ale organismul în diferite procese patologice Rp : T-gae Gnaphalii uliginosi , DS U lingurita de ori pe zi cu o jumatate de ora inainte de masa Rep : Extr fluidi Gnaphalii uliginosi DS - picături Infecție pe zi înainte de masă Rp : Herbae Gnaphalii uliginosi DS linguri pe pahar de infuzare sub formă de ceai și beți câte pahare fiecare LITERATURĂ Almazov A G Antiulcerin și utilizarea sa în răni și ulcere avansate Militar-san cazul, , , , - Kulinchenko T V La farmacologia cudweed de mlaștină Pharmacol i Toksikol , , , / Kulinchenko T V La farmacologia cudweed de mlaștină Abstract insulta cand M , Stepanyants R A Studiu farmacognostic al mlaștinii cudweed Farmacia, , nr , p - Turova A D Studiul farmacologic și utilizarea clinică a cianozei azurii În carte: Cyanosis azur M , Mergeți la FEA PLANTAGO PSYLLIUM L O plantă erbacee anuală cu tulpina puternic ramificată de până la cm înălțime, din familia plantaginaceae Frunzele sunt liniare, opuse, acoperite cu peri Florile sunt mici, discrete, colectate în spice ovate-sferice, formând inflorescențe Fructul este o cutie cu semințe strălucitoare închise în ea, nu mai mult de mm lungime și mm lățime În sălbăticie, pătlaginul de purici crește în Transcaucazia de Est și Turkmenistanul muntos, cultivat în Ucraina S-a studiat puțin din punct de vedere chimic Semințele sale conțin glicozidă aucubină СідГ^Од, mucus, proteine, ulei gras și săruri minerale Planta de pătlagină indiană (P indica), înrudită cu pătlaginul de purici, conține alcaloizi: plantagonin SyuNTsO ^ indicain Ci H ON În aparență, materia primă finită sunt semințe mici în formă de barcă, de culoare maro-roșcată, inodore Sămânța este capabilă să se umfle, în apă este acoperită cu un strat gros de mucus Proprietăți farmacologice Prof Ya X Nolle a investigat șase specii de pătlagină: R osillium; R amplexicaulis; P stricta, P cynops, P lanceolata, P indica A ajuns la concluzia că semințele acestor plante sunt de toxicitate scăzută, conțin în principal mucus și acționează ca un laxativ ușor Potrivit autorului, semințele de pătlagină cu purici merită o atenție specială ca fiind cele mai accesibile pentru colectare și şi datorită abundenţei de seminţe din el O plantă poate produce până la de semințe Proprietățile laxative ale semințelor de psyllium psyllium au fost studiate la câini și șobolani (AD Turova) Semințele au fost curățate de impuritățile de iarbă și date câinilor cu hrană sub formă de amestec Golirea intestinelor s-a produs la ei după - ore, adică mult mai devreme decât la martori, cărora li s-a dat hrană fără semințe Odată cu creșterea dozei de semințe, efectul laxativ a venit mai repede S-au preparat și pastile din semințe de purici cu greutatea de , g Acestea au fost date șobolanilor care țineau de ore, câte - pastile fiecare și s-a observat efectul medicamentului După administrarea pastilelor, mișcările intestinale au avut loc mai rapid decât la șobolanii martor La hrănirea cu semințe de psyllium înmuiate în lapte șoarecilor care mureau de foame timp de de ore înainte de experiment, a fost observat un efect laxativ Pentru a elucida mecanismul acțiunii laxative, pisicilor li s-a injectat mucus psyllium psyllium, preparat în mod oficial, în timp ce la pisici nu s-a observat niciun efect laxativ Poate că efectul laxativ este asociat cu efectul semințelor umflate asupra receptorilor peretelui intestinal Mucusul eliberat din sămânță favorizează simultan mișcarea fecalelor S-a studiat gradul de umflare a semințelor în diverse medii Într-un mediu acvatic neutru, la o temperatură de ° după oră, volumul semințelor crește de ori, iar după până la ore - de ori Într-un mediu acid, umflarea este mai puțin intensă S-a observat o umflare deosebit de puternică într-un mediu alcalin la °C: după minute, volumul semințelor a crescut de ori, iar după ore, de ori Aplicație în medicină Semințele de pătlagină au fost studiate în clinica de obstetrică și ginecologie la pacienții cu diverse procese inflamatorii ale zonei genitale, însoțite de constipație Mucusul a fost preparat după cum urmează: g de semințe de psyllium au fost turnate în ml apă fierbinte, s-au agitat, s-au răcit și s-au administrat pacienților odată cu semințele Uneori, mucusul preparat în acest fel era filtrat prin tifon În toate cazurile, după administrarea a lingură de sămânță a apărut un efect relaxant sau laxativ Nu au fost observate efecte secundare Pic Purice de pătlagină Semințele de pătlagină au fost testate și într-o clinică terapeutică (B E Votchal) pentru diferite boli ale tractului gastrointestinal, însoțite de retenție de scaun Sămânța a fost umezită în apă și administrată pacienților câte lingură pe recepție de dată pe zi, pe stomacul gol În același timp, un efect laxativ a fost observat în mod constant fără efecte secundare Mucusul continut de seminte invaluie membrana mucoasa, oferind un efect de catifelare si antiinflamator Mucusul, fiind un coloid, are capacitatea de a adsorbi bacteriile În gastrita cronică, mucusul preparat din linguri de semințe, care au fost turnate cu apă fierbinte, răcite și luate de linguri de ori pe zi, au redus fenomenele dureroase Pregătiri Decoctul de seminte de purici (Dec Seminis Planta-ginis psilli) Se prepară înainte de utilizare: g de semințe se toarnă în ml apă fierbinte, se fierb timp de minute, se răcesc timp de minute și se filtrează Luați lingură de dată pe zi, pe stomacul gol Mucus din semințe de purici (Mycilaginis Seminis Plantaginis psillii) Pregătiți înainte de utilizare Se spală două linguri de semințe, se toarnă ml apă fierbinte, se răcește timp de minute și se ia lingură pe stomacul gol LITERATURĂ Voroshilov VN Căutarea de noi materiale de plante medicinale Selhozgiz M , , c , p Momot KG Pe tema plantelor medicinale cu acțiune antidizenterică Farmacia, , nr , , p - Nolle Ya X Cu privire la problema compoziției și acțiunii semințelor unor specii de pătlagină Farmacia, , nr , p - Turova A D La farmacologia semințelor de purici În: Prima sesiune a Societății de Fiziologi, Biochimiști și Farmacologi din Moscova Culegere de rapoarte Medgiz, , p - PLANTAGO MARE PLANTAGO MAJOR L Plantă erbacee perenă din familia pătlaginelor (Plantaginaceae), cu tulpini lungi bazale, ovate și lanceolate frunze de coadă Peduncul de - cm înălțime, irly, purtând o ureche groasă de flori neobservate maronii Fructul este o capsulă, semințele sunt colțoase, maro Distribuit pe scară largă în întreaga URSS Frunzele plantei conțin glicozidul aucu-bin Сі Н О , care se descompune în timpul hidrolizei în glucoză și aucubigenină С Н О , amar și tanin De asemenea, conține acid ascorbic Semințele conțin până la % mucus și ulei gras ( , - %), acid oleanolic și saponine steroidice Proprietăți farmacologice Studiile farmacologice și clinice au arătat că preparatele din frunze de pătlagină accelerează vindecarea rănilor (R K Aliev, S A Mirzoyan, A I Perikhanyan și T S Tatevosyan) La iepuri, de trei sau patru ori aplicarea pansamentelor sterile umede pe o rană ulcerată înmuiată în extract de % din frunzele unei pătlagini mari reduce cantitatea de scurgere purulentă, mirosul, stimulează creșterea granulațiilor și epitelizarea Sucul din frunze proaspete de pătlagină este eficient în tratamentul rănilor corneene (B S Nikolskaya) În experimente pe animale, s-a demonstrat că un extract din frunzele unei pătlagină mare provoacă un efect calmant și chiar hipnotic și scade tensiunea arterială (S A Mirzoyan, Ts A Amirzadyan și T S Tatevosyan) În scopuri medicinale, s-au folosit frunzele de pătlagină mare, purici, mijlocii, lanceolate și ovoide Kharkiv NIHFI a dezvoltat un preparat din pătlagină mare - plantaglucid Plantaglucidul, conform lui Ya I Khadzhay, are toxicitate scăzută, are un efect protector asupra mucoasei gastrice a șobolanilor în timpul formării de ulcere experimentale cauzate de butadienă Din cei șobolani tratați și supraviețuitori, doar au avut ulcere, în timp ce în grupul de control, din șobolani au avut ulcere Numărul total de ulcere la animalele din lotul martor a fost de ori mai mare decât la animalele din lotul experimental (în primele , iar în al doilea ) Indicele Pauls în primul grup a fost de , , iar în grupul de control a fost de , La câinii cu fistule conform lui Basov, plantaglucidul a crescut cantitatea de suc de pipă de , ori, a crescut aciditatea liberă și totală a sucului gastric cu o medie de - % Medicamentul nu a avut niciun efect asupra activității proteolitice a sucului gastric Plantaglucidul a încetinit de - ori progresia masei radioopace prin stomacul șobolanilor; a avut un efect antispastic asupra intestinului izolat al unui șobolan Aplicație în medicină Patlagina este un remediu popular vechi folosit pe scară largă pentru a trata diferite boli O infuzie din această plantă a fost folosită ca expectorant pentru bronșită, tuberculoză pulmonară, tuse convulsivă El a fost considerat un medicament terapeutic eficient pentru încălcări ale funcțiilor sistemului digestiv; cu catar de stomac cu aciditate scăzută, gastrită acută, enterocolită și ulcer peptic Ca remediu, pătlagina a fost împrumutată din medicina tradițională și a fost folosită în medicină de mult timp sub formă de infuzie În prezent, au fost propuse preparate terapeutice mai avansate, precum plantaglucidul și sucul din frunze proaspete de pătlagină Au fost efectuate studii clinice cu plantaglucid în spitalul Podolsk, la Departamentul de Terapie al Institutului Medical Kazan și în alte instituții medicale, în total pe de pacienți cu ulcer peptic Medicamentul a fost administrat oral la , - g de ori pe zi Granulele au fost zdrobite înainte de a fi luate, diluate în căni de apă caldă și date pacienților cu jumătate de oră înainte de masă, timp de - săptămâni Din a -a- -a zi durerile au scăzut, până în a -a- -a zi în majoritatea cazurilor au încetat, în același timp au dispărut dispepsia, constipația și balonarea Până la sfârșitul cursului de tratament, au dispărut și alte simptome ale manifestării stadiului acut al ulcerului peptic: tensiunea musculară și sensibilitatea peretelui abdominal în timpul palpării, fenomenele spastice în intestinul gros au scăzut La majoritatea pacienților, a fost observată dispariția simptomului de nișă, aciditatea a revenit la normal Cele mai bune rezultate ale tratamentului au fost observate la pacienții cu aciditate normală sau scăzută a sucului gastric Testele cu suc de pătlagină au arătat eficiența sa ridicată în gastrita cronică La majoritatea pacienților, durerea și disconfortul au dispărut tulburări peptice, apetitul a fost restabilit, aciditatea sucului gastric a crescut, scaunul s-a normalizat, sănătatea s-a îmbunătățit, pacienții au luat în greutate cu - kg Cele mai bune rezultate au fost obținute la pacienții cu aciditate scăzută a stomacului Pregătiri Granule de plantaglucid (Granula Plantaglucidi) Preparare totală uscată Primiți din apă extract de pătlagină mare Conține predominant mucus și glicozidă aucubină, săruri anorganice libere asociate cu acizii uronici Pulbere cenușie, gust amar Să dizolvăm în apă cu formare de soluție coloidală, este insolubilă în solvenți organici pH-ul mediului de soluție , - , Plantaglucidul se administrează pe cale orală în doză de , - g pe recepție de ori pe zi Înainte de a lua granula se zdrobește, se diluează în '/ căni de apă caldă, se ia cu oră înainte de masă Cursul tratamentului în perioada de exacerbare a ulcerului durează - săptămâni Pentru prevenirea exacerbărilor sezoniere ale ulcerului peptic, se recomandă utilizarea medicamentului timp de - luni de - ori pe zi Granulele de plantaglucid sunt produse în sticle care conțin - de bucăți A se păstra într-un loc răcoros Suc de pătlagină (Succus Plantaginis) Constă dintr-un amestec de volume egale de suc de frunze proaspăt recoltate de pătlagină mare și partea aeriană a puricilor de pătlagină Ambalat în sticle cu o capacitate de , - l, sigilate cu dopuri de cauciuc sau plută cu căptușeală de hârtie pergament Agitați înainte de utilizare A se păstra într-un loc răcoros, întunecat Se ia câte lingură de ori pe zi cu - de minute înainte de masă diluată în căni de apă timp de de zile Este prescris pentru gastrită anacidă, colită cronică, ulcer peptic fără hiperaciditate Rp : Seminis Plantaginis majoris depurat , - , sau Seminis Plantaginis Psylli , DS O vizită Rp ^Decocti seminis Plantaginis majoris : DS O vizită Rp : Decocti seminis Plantaginis majoris : DS Strained, se iau linguri de ori pe zi (pentru achilia) LITERATURĂ Aliyev R K Medicament pentru vindecarea rănilor din frunzele pătlaginei mari (Plantago mojor) Farmacia, , nr , p - Bulvarova I Studiu farmacognostic al pătlaginei Abstract insulta cand , M , Gorin A G , Maksyutina N P , Kolesnikov D G Plantaglucid este un nou medicament anti-ulcer din frunzele psylliumului Miere balul de absolvire URSS, , nr Mirzoyan S M , Perikhanyan A I , Tatevosyan T S Date experimentale și clinice privind valoarea medicinală a preparatului de pătlagină În cartea: Plantele medicinale din Armenia și preparatele lor medicinale Erevan, , p - Mirzoyan S A , Tatevosyan T S , Amirzadyan Ts A Despre principiul activ și unele aspecte ale acțiunii farmacologice ale pătlaginului mare Lucrări științifice ale Academiei de Științe a RSS Armeniei, , vol , p - Monastyrskaya B I , Petropavlovskaya A A Despre efectul hemostatic și de vindecare a rănilor de pătlagină Pharmacol și toxicol , , , - Molodozhnikov M M Patlagina și valoarea sa medicinală Taur despre cultura subtropicalelor umede, , , p Nikolskaya B S Studiul agenților hemostatici și de vindecare a rănilor ai preparatelor pe bază de plante În: Medicamente din plante M , Nolle Ya X La întrebarea privind stabilitatea și activitatea unor preparate din plante foxglove Farmacia, , nr , p - Shevelev V A Un nou preparat din plante medicinale proaspete - suc de pătlagină Farmacie cazul, , nr paisprezece PLANTE MEDICINALE CU PROPRIETĂȚI CHOLOGICE BARBERIS AMUR BERBERIS AMURENSIS RUPR BARBERRY BERBERIS VULGARIS L Ambele specii sunt arbuști ramificați din familia arpașului (Berberidaceae), ale căror ramuri sunt plantate cu stipule tripartite - spini Frunzele sunt obovate, cu dinți înțepător, țepoși, inflorescențele sunt raceme căzute, florile sunt galbene, boabele sunt ovale, roșii, acrișoare, cu - semințe Arpașul de Amur crește în pădurile mixte și de foioase din regiunile Primorsky și Khabarovsk Arpacul comun este comun în partea europeană a URSS, în Crimeea, Ciscaucasia și este cultivat pe scară largă ca plantă ornamentală Toate organele arpașului comun conțin alcaloizi Alcaloidul berberina C oH N a fost izolat din scoarța rădăcinilor și a frunzelor Pe lângă berberină, în scoarța rădăcinilor arpașului s-au găsit alcaloidul oxiacantină Сі Н іО și, de asemenea, palmatina C H O N, columbamină C oH N (Berberis hctcropoda schrenk) S-a stabilit și prezența uleiului esențial și a taninurilor Arpacul siberian conține până la , % alcaloizi (V S Sokolov) Dintre alcaloizii arpaciului, numai berberina este utilizată în prezent în medicină Din punct de vedere structural, aparține derivaților de izochinolină Este o pulbere cristalină galben strălucitor, solubilă în apă și alcool Proprietăți farmacologice Au fost studiate preparate pe bază de plante din diferite tipuri de arpaș În , A D Turova, A P Belikova și G I Parkhomenko au studiat rădăcinile arpașului siberian (Berberis sibirica) sub formă de infuzie apoasă și tinctură O infuzie de : la o doză de , - ml/kr a provocat depresie la animale, coordonarea afectată a mișcărilor și relaxarea completă a mușchilor Activitatea reflexă a fost păstrată Tensiunea arterială la iepuri sub influența medicamentelor a scăzut Infuzia și tinctura au determinat o creștere a contracțiilor cornului izolat al uterului de cobai De asemenea, am studiat efectul hemostatic al tincturii de arpaș la iepuri, cărora le-a fost administrat medicamentul în doză de - ppm/kg Viteza de coagulare a sângelui a fost determinată prin metoda Egorov-Sitkovsky Experimentele au arătat o oarecare accelerare a coagularii sângelui Arpașul de Amur și arpașul comun au proprietăți similare (R K Aliev, A D Turova etc ) La utilizarea tincturii de arpaș la câini cu o fistulă a stomacului și a vezicii biliare, s-a observat o creștere a secreției biliare, în același timp, tonusul vezicii biliare a scăzut, contracțiile acesteia au devenit mai puțin frecvente și amplitudinea lor a scăzut (VA Lomakina et al ) Berberina a fost studiată de mulți autori (M A Shurinov, L N Selivanova, Curci, Chopra etc ) În laboratorul nostru, A D Turova, V I Bichevina, A I Leskov au studiat sulfatul de berberină din scoarța felodendronului Laval Pic Arpacul de Amur La o doză de mg/kg pe cale orală, berberina a provocat o anumită sedare la pisici, la o doză de mg/kg salivație, în unele experimente vărsături și depresie O doză de mg/kg a provocat vărsături și moartea tuturor animalelor de experiment în decurs de - zile după administrarea medicamentului O doză de mg/kg IV a determinat creșterea activității locomotorii, dispnee, salivație, defecare și urinare O oră mai târziu, s-a instalat o asuprire generală, care a durat o zi La o doză de mg/kg la animale, pe lângă aceste fenomene, s-au dezvoltat convulsii de scurtă durată, transformându-se în opistoton Rezultatele unei autopsii anatomopatologice din a -a zi după o singură injecție în stomac au arătat că, la o doză de - mg/kg, berberina nu a provocat modificări în organele interne O doză de mg/kg a provocat emaciare, colorare icterică a membranelor mucoase și seroase, o contracție puternică a mușchilor circulari ai intestinului, inflamație sero-hemoragică a intestinului subțire și gros La examinarea microscopică a animalelor cărora li sa administrat berberină oral timp de zile la o doză de , mg/kg, a existat o contracție a mușchilor circulari ai tractului intestinal La o doză de , mg/kg, alcaloidul a determinat o ușoară creștere a secreției biliare la pisicile anesteziate cu uretan în prima oră după injectarea în venă; după ore, cantitatea de bilă secretată a scăzut la cea inițială Efectul berberinei asupra secretiei biliare a fost studiat si in experimente cronice pe caini (B A Vartazaryan) cu fistula vezicii biliare Indicatorii acțiunii berberinei au fost: cantitatea de bilă secretată în ore, reziduul uscat în procente, concentrația de substanțe organice și anorganice a reziduului uscat, greutatea specifică Câinii au fost luați în experiment zilnic în același timp, la - de ore după hrănire Inițial, fundalul inițial al formării bilei a fost stabilit la fiecare câine separat Berberina clorhidrica in doza de - mg/kg a fost administrata pe cale orala cu paine Cu fluxul liber al bilei în tractul gastrointestinal (fără legarea căii biliare comune), berberina în doză de - mg/kg duce la lichefierea bilei fără o creștere vizibilă a cantității sale: bilă secretată înainte de utilizarea berberinei conținute o medie de % din reziduul uscat, după aplicarea berberinei la mg/kg - , % și după utilizarea berberinei la mg/kg - , %, greutatea specifică a scăzut de la , la , La câinii cu un canal biliar comun legat, administrarea de berberină în stomac la o doză de mg/kg a dus la o creștere a cantității de bilă eliberată în ore de la , - , la , - , ml, adică mai mult de de două ori Reacția de urmărire a durat zile, așa că, la o săptămână după oprirea utilizării berberinei, , ml de bilă a fost excretată în ore Creșterea dozei de berberină la mg/kg (zilnic timp de zile) a determinat o creștere a formării bilei din a doua zi de administrare Separarea maximă a bilei a avut loc în a -a zi - ml Reacția de formare a bilei a fost intensificată în zile după terminarea administrării medicamentului Astfel, berberina la câinii cu permeabilitate completă a căii biliare comune a provocat lichefierea bilei fără modificarea cantității acesteia, în timp ce în cazul unei căii biliare comune ligate, berberina a crescut cantitatea de bilă și a dus la lichefierea acesteia Reacția de urmărire a formării bilei a durat până la zile Tinctura de arpaca mareste si contractiile uterine Aplicație în medicină Preparatele de arpaș sunt utilizate ca agenți coleretici pentru hepatită, hepatocolecistită, colelitiază etc În plus, tinctura de arpaș este utilizată în practica obstetrică și ginecologică pentru sângerarea atonică în perioada postpartum, pentru sângerarea asociată proceselor inflamatorii etc K N Dryagin, care a studiat efectul tincturii de alcool din frunzele de arpaș comun în tratamentul bolilor vezicii biliare, a remarcat un efect pozitiv în dischinezia vezicii biliare, exacerbări ale colecistitei cronice fără febră Tinctura este eficientă și în colelitiază, necomplicată de icter I B Shulutko, N P Dornikova și A I Klimakova, E M Puzenkova au raportat rezultate pozitive ale efectului terapeutic al berberinei Medicamentul a fost utilizat la de pacienți care sufereau de diferite forme necomplicate de colecistită Berberina a fost prescrisă , g de ori pe zi timp de - săptămâni Alte medicamente și fizioterapie procedurile Skye nu au fost prescrise Medicamentul a fost bine tolerat și nu a provocat efecte secundare Ca urmare a tratamentului, durerea în hipocondrul drept și tulburările dispeptice au scăzut semnificativ sau au dispărut la majoritatea pacienților, scaunul a revenit la normal, temperatura a devenit normală Studiul conținutului duodenal după tratamentul cu berberină a arătat o creștere a cantității de bilă secretată a vezicii biliare de la la ml Un număr de pacienți au prezentat o scădere a greutății specifice a bilei chistice până la limitele inferioare ale normei Autorii atribuie acest fenomen scăderii congestiei la nivelul vezicii biliare Concentrația bilirubinei în bila chistică a scăzut Examinarea microscopică a bilei vezicii biliare a indicat că, în paralel cu îmbunătățirea clinică, procesul inflamator a scăzut și el Un test de sânge clinic și un studiu al funcției hepatice nu au evidențiat modificări vizibile Aceste date indică absența efectelor toxice la pacienți și o bună toleranță a medicamentului Prof E I Astakhov a prescris berberină pacienților cu colecistită, inclusiv celor calculoase, în doză de , - , g de ori pe zi Medicamentul a fost bine tolerat de către pacienți, fără a provoca efecte secundare atunci când este prescris timp de zile Ca urmare a tratamentului cu berberină la pacienții cu exacerbare a colecistitei cronice complicate de hepatită secundară, în unele cazuri s-a observat o îmbunătățire a stării funcționale a ficatului și o scădere a numărului de leucocite din bilă În hepatita cronică de diferite etiologii, efectul terapeutic s-a exprimat printr-o scădere a dimensiunii ficatului, o îmbunătățire a performanței testelor funcționale hepatice (glucide, antitoxice) și o scădere a durerii La pacienții cu hepatită cronică cu tranziție la ciroză, efectul tratamentului cu berberină nu a fost observat În cazurile de colelitiază cu hepatită secundară, nici efectul pozitiv al berberinei nu a fost observat Berberina a fost testată și la Clinica I a Institutului Medical din Moscova (condusă de prof E M Tareev) Pacienții au tolerat bine medicamentul la o doză de , - , g de - ori pe zi timp de - zile Efectul terapeutic a fost observat la pacienții cu colecistită; s-au îngrășat, a avut loc o scădere treptată sau încetarea durerii Nu a existat niciun efect după tratamentul cu berberină în cazurile de hepatită toxică severă cu dischinezie a vezicii biliare Observațiile efectuate în policlinica nr din Moscova au arătat că efectul terapeutic al berberinei a fost absent în cazurile de colecistită acută La un număr de pacienți, a crescut sindromul durerii În bolile cronice ale vezicii biliare, sa dovedit a fi eficient Datele lui L G Stepanov și D Savelyeva privind observațiile clinice ale acțiunii tincturii de arpaș Amur la de pacienți au arătat eficacitatea terapeutică a medicamentului în perioada postpartum în cazurile de subinvoluție a uterului În combinație cu gheață și diverse medicamente, tinctura a avut un efect terapeutic în endometrită Medicamentul a fost bine tolerat și nu au existat efecte secundare Tinctura a fost folosită de ori pe zi, câte - de picături pe doză Dacă este necesar, doza a fost crescută la - de picături Pregătiri Tinctură din frunzele arpaciului Amur Preparat prin percolare : în alcool % Contine alcaloizi, este un lichid transparent de culoare cirese, usor acrisor, gust racoritor, aromat Tinctura este recomandată pentru utilizare în boli ale ficatului și ale tractului biliar De asemenea, este indicat pentru hemoragiile uterine atone si hipotonice in perioada postpartum si pentru subinvolutia uterului Tinctura este contraindicată în sângerările asociate cu disfuncția ovariană și retenția în uter a unor părți din locul copilului Tinctura se folosește în interiorul a - de picături de ori pe zi Durata aplicării este în medie de - săptămâni Produs în baloane bine astupate cu o capacitate de ml Tinctura de arpaca se pastreaza la loc racoros ferit de lumina Sulfat de berberină (Berberinis bisulfas) Produs în tablete de , g Folosit ca agent coleretic pentru colecistita cu diskinezie biliară, cu colecistită calculoasă în perioada dintre exacerbări Dozele terapeutice de berberină trebuie modificate în funcție de evoluția bolii și de răspunsul pacienților în intervalul de la la mg de - ori pe zi Curele repetate de tratament se efectuează după - zile de pauză Rp : T-rae folii Berberis amurensis (sau Berberis vulgaris) , DS - picături pe doză de ori pe zi LITERATURĂ Aliev R K , Yuzbashinskaya P A Influența unui preparat alcoolic și a cantității de alcaloizi ai scoarței, ramurilor și tulpinilor Raport Academia de Științe din Azerbaidjan SSR, , , , p - Vartazaryan B A Despre efectul coleretic al berberinei În: Medicamente din plante M , , p Grigoryants A N , Permyakova Z S Observații asupra acțiunii berberinei în colecistită Ibid, p Dryagin K A Tratamentul bolilor vezicii biliare cu tinctură de alcool din frunze de arpaș Procesele lui Kaz Miere in-ta, , c , p - Selivanova LN Studiu farmacologic al alcaloizilor: alocriptonina, protopina si berberina Diss , Sokolov V S Plantele alcaloide ale URSS M -L , Turova A D , Shulutko I P , Klimakova A I et al Rezultatele utilizării clinice a berberinei În: Medicamente din plante M , , p Turova A D , Belikova A P , Parkhomenko G I Amur arpaș În: Medicamente din plante M , , p Shurinov M A Materiale pentru farmacologia berberinei ca unul dintre alcaloizii rădăcinii Hydraetis canadensis Insulta SPb , HELICHRYSUM ARENARIUM (L ) MOENCH Planta erbacee perena de - cm inaltime, familia Compositae Frunze alterne, lanceolate, lungi de - cm Florile sunt galbene în coșuri sferice colectate în paniculele tiroidiene Flori marginale într-un coș feminin, bisexual median Fructe din semințe Înflorește de la sfârșitul lunii iunie până în septembrie Creste pe soluri nisipoase, pe versantii insoriti ai muntilor, in regiunile de stepa din partea europeana a URSS, Ciscaucasia, Asia Centrala, Siberia de Sud Immortelle conține , % uleiuri esențiale, , % zaharuri, , % rășini, , % steroli, , % flavone, taninuri, saponine, coloranti, saruri de sodiu, potasiu, calciu, fier, mangan În scopuri medicale, florile incomplet înflorite sunt colectate, uscate la umbră, iar florile se estompează la soare Materiile prime uscate sunt depozitate într-un loc întunecat Materia prima finisata de imortelle este formata din cosuri intregi de forma sferica, de circa mm diametru, din numeroase flori tubulare, galben lamaie sau portocaliu, situate pe un recipient gol, frunzele invelisului sunt uscate, membranoase, lucioase, galben lamaie Materia prima are un miros aromat slab, gust picant-amar Umiditatea din materii prime nu trebuie să depășească %, cenușa totală - %, inflorescențe cu resturi de tulpini de peste cm lungime, precum și resturile de coșuri și recipiente cu învelișuri nu mai mult de % Părțile zdrobite se trec printr-o sită de dovleac cu diametrul găurii de mm - nu mai mult de %, impurități organice și minerale - nu mai mult de , % fiecare Sunt depozitate în farmacii în cutii închise sau cutii, în depozite - în pungi Proprietăți farmacologice Un studiu experimental al imortelei a fost efectuat de M K Petrova și de coautori în laboratorul lui I P Pavlov S-a constatat că infuzia și decoctul de flori de imortelle cresc secreția de bilă, suc gastric și pancreatic Mai târziu s-a dovedit că preparatele de imortelle cresc tonusul vezicii biliare, schimbă compoziția chimică a bilei în direcția creșterii coeficientului colesterol-colat (Yu A Petrovsky, S M Svidler) Alte tipuri de nemuritoare, cum ar fi Helichrysum plicatum, au și ele aceste proprietăți Acțiunea imortellei este asociată cu flavonele (Ya I Khadzhai, B A Vartazaryan), care activează formarea bilei, cresc coeficientul colesterol-colat și conținutul de bilirubină din bilă În plus, infuziile și decocturile de imortelle încetinesc funcția de evacuare a stomacului, reduc motilitatea intestinală (O A Rosenfeld) Preparatele helicrysum au toxicitate scăzută, totuși, cu utilizarea prelungită, se poate dezvolta stagnare în ficat (G V Tutaev, Z A Makarova) Immortelle are activitate antibacteriană, care este atribuită acizilor rășini Aplicație în medicină Immortelle a fost studiată pe scară largă în clinici (V M Kogan-Yasny, G I Rusin, E G Antonov, S S Steriopullo, S O Maksimadzhi, M M Panchenkov, V V Stavskaya, N V Vershinin, D D Yablokov) în principal în tractul și bolile biliare Sub influența preparatelor de imortelle, senzațiile de durere scad, tulburările dispeptice dispar, dimensiunea ficatului scade, secreția biliară crește, compoziția bilei se modifică datorită creșterii colaților, iar cantitatea de bilirubină și colesterol din sânge scade Pregătiri Flamia (Flaminum) Concentrat uscat de nemuritor, conține cantitatea de ingrediente active Este o pulbere amorfă de culoare galbenă, gust amar Este utilizat pentru bolile inflamatorii cronice ale ficatului, vezicii biliare și tractului biliar - colecistită, colangită, hepatocolecistita Alocați în interior , g de ori pe zi cu de minute înainte de mese, beți o jumătate de pahar de apă Copiilor peste ani li se prescrie aceeași doză ca și adulților Dacă este necesar, doza este crescută la , g de - ori pe zi Cursul durează - săptămâni și, dacă este necesar, se poate repeta după zile Flamin este disponibil sub formă de tablete de , g Concentrat uscat de imortelle (Extractum florum Helichrysis arenarii siccum) Pulbere granulată din flori de imortelle Alocați g de ori pe zi timp de - săptămâni Cursul de tratament, dacă este necesar, se repetă după zile Ceai coleretic Pentru ml apă se iau g din amestec: flori de imortelle g, frunze de trifoi g, frunze de mentă g, fructe de coriandru g Folosit pentru aceleași indicații ca și alte preparate de imortelle Se toarnă o linguriță cu căni de apă clocotită, se închide, se infuzează timp de de minute, se filtrează, se răcește și se ia cald, câte căni de ori pe zi cu de minute înainte de masă Decoctul de imortelle (Decoctum Helichrysi arenarii) Preparat din g de flori de imortelle zdrobite, care se toarnă în ml de apă la temperatura camerei, se acoperă cu un capac și se încălzește într-o baie de apă clocotită cu agitare frecventă timp de de minute, se scot, se răcește așteptați minute, filtrați, stoarceți și adăugați apă la ml Luați lingură de - ori pe zi timp de - minute înainte de mese Potrivit unor autori, decoctul funcționează mai bine decât extractul Rep : Extr fluidi Helichrysi arenarii DS lingurita de - ori pe zi inainte de masa Rp : Hor Helichrysi arenarii Herbae Absinthii Fructus Foeniculi Fol Mentha pip – , M f specii DS Infuzați lingurițe în pahare de apă rece timp de ore și beți pe tot parcursul zilei (coleretic) LITERATURĂ Antonova EG Observații clinice asupra efectului florilor de imortelle Procesele de la Leningrad-gradsk farmacist, Institut, , nr , p - Vershinin N V , Yablokov D D Noi medicamente din materiale vegetale siberiene și utilizarea lor Lucrările Plenului V al Consiliului Ştiinţific Medical M al URSS Tomsk, , p - Kogan-Yasny V M , Frolov P F , Sorokin E M și colab Experiență în utilizarea helichrysum pentru tratamentul colecistitei cronice Klin, medical, , , , - Levinson L S Despre tratamentul intern al colelitiazelor cu planta „labe de pisică” Doctor, caz, , nr - , p - Extract de immortelle Maksimadzhi S O (Extr fl chaphalii arenarii) ca remediu pentru colecistita cronică Klin, medical, , nr - , p - Panchenkov M M Immortelle în tratamentul colecistopatiei Bufnițe med , , nr - , p Petrovsky Yu A , Skakun N P și colab Flamin (Helichrysum arenarium) ca agent coleretic Pharmacol i Toksikol , , v , c , p - Petrovsky G A La farmacologia imortelei Farmacia, , vol , nr , p - Petrova M K și colab La farmacologia Cnaphalium arenarium (labe de pisică) Ter arh , , v , nr , p - Rusin G I Despre tratamentul bolilor hepatice și ale căilor biliare cu imortel auriu sau galben Bufnițe doctor, ziar, , nr , p Steriopullo S S Immortelle și aplicația sa terapeutică Farmacia, , nr , p - MOARA DE IN LINARIA VULGARIS Plantă erbacee perenă de - cm înălțime, cu o tulpină dreaptă sau ramificată, dens cu frunze, familia norichnikovyh (Scrophulariaceae) Frunzele sunt alterne, lanceolate, de - cm lungime, - mm latime Florile sunt mari, galbene, cu două buze, buza inferioară a florii cu pinten Inflorescența este un racem apical lung și dens Fructul este o capsulă alungită de - mm lungime, - mm lățime Semințele discoide plate, negre, cu o margine membranoasă largă Înflorește din iulie până în septembrie Fructe în august Distribuit în partea europeană a URSS, Siberia de Vest și regiunea Ussuri Semințele de in conțin alcaloid D, L-peganină CnH ON (vasicină); glicozide flavonoide (Karer, A I Bankovsky și alții), linarin C H Oi , care se descompune în acacetină C H O și rutinoză, neolinarin C H Oi , care, atunci când este scindată, dă pectolinarigenina C H O și rutinoză; pectolinarina C H d jO Iarba conține fitosterol C H (), N-triacantan C H și o cantitate mică de acid ascorbic În scopuri medicale, se utilizează alcaloidul peganină -I el Proprietăți farmacologice Peganin a fost studiat de T V Tutaev, I M Sharapov, E A Trutneva, A I Leskov, A D Turova, M I Rabinovich și alții efect laxativ În doze toxice, provoacă salivație, lacrimare, convulsii tonico-clonice, dificultăți de respirație și moarte Peganina scade tensiunea arterială, crește amplitudinea undei pulsului și încetinește contracțiile inimii În experimente pe inimi animalele cu sânge rece peganina are efect tonic În experimentele noastre (AD Turova) peganina a crescut activitatea electrică a inimii la pisici S-a înregistrat o creștere a volumului dinților /?, o adâncire a dinților S, care a persistat o zi În același timp, s-a observat o alungire a intervalului R–R și o lărgire a intervalului Q–S Intervalul PQ a rămas neschimbat Peganina mărește tonusul și crește amplitudinea contracțiilor intestinului izolat și are un efect tonic asupra intestinului in situ al pisicii Această acțiune este asociată cu un efect asupra peretelui muscular al intestinului Peganina în doză de - mg/kg cu o singură injecție nu are efect laxativ, injecțiile repetate ale acestei doze timp de - zile consecutiv provoacă un efect laxativ, iar la administrare ulterioară și mai îndelungată a fost un efect laxativ pronunțat observate la animale În experimente pe pisici, s-a demonstrat că peganina are proprietăți coleretice Pe lângă alcaloidul peganină, semințele de in conțin flavonoide Potrivit lui M I Rabinovich, flavonoidele semințelor de in cresc tensiunea arterială la pisici La o doză de mg/kg, cantitatea de flavonoid a crescut contracțiile inimii și a crescut amplitudinea acestora A existat și o creștere a tonusului mușchiului inimii Un efect similar a fost observat pe o inimă izolată de broaște Amplitudinea contracțiilor inimii a crescut, iar ritmul contracțiilor inimii a devenit mai puțin frecvent Flavonoidele Toadflax au crescut și activitatea electrică a inimii, care s-a manifestat printr-o creștere a tensiunii undelor ECG, în special a undei R, și o creștere de , - ori a intervalului TR Cantitatea de flavonoide din semințele de in este puțin toxică și are o gamă largă de efecte terapeutice Au fost studiate și proprietățile farmacologice ale tincturii de in (M I Rabinovici) Tinctura de in crește tensiunea arterială, în timp ce crește unda pulsului Presiunea arterială a crescut, de asemenea, după transecția măduvei spinării sub medula oblongata și după vagotomie bilaterală în condițiile în care centrii vasculari spinali au fost separați de centrii bulbari În consecință, nu doar centrii bulbari, ci și centrii vasculari spinali sunt interesați de mecanismul de acțiune Tinctura de in ( : ) la o doză de , – , mDAsg a provocat un efect inotrop pozitiv efect A existat și o încetinire a ritmului cardiac Rata fluxului sanguin sub influența semințelor de in a crescut la câini La o doză de , - , g/kg (în funcție de greutatea uscată a plantei), tinctura de lin de broască a crescut tonusul și a intensificat contracțiile intestinale și a crescut urinarea Efectul diuretic pare a fi legat de efectul stimulator al tincturii asupra inimii Aplicație în medicină Preparatele galenice din semințe de in au fost folosite în timpul Marelui Război Patriotic la pacienții care sufereau de atonie intestinală, constipație și flatulență Utilizarea medicamentului în clinică a arătat că are un efect laxativ, efectul său a fost ușor și de încredere, în același timp nu a provocat efecte secundare Acțiunea preparatelor din semințe de in s-a manifestat și în constipația cronică Semințele de in sunt puțin toxice Testele clinice ale preparatelor din semințe de in s-au reluat în , după ce peganina a fost investigată și au fost descoperite proprietățile sale farmacologice valoroase Alcaloidul peganina a fost testat în clinica de chirurgie generală a Institutului Medical al II-lea din Moscova (G P Zaitsev) cu atonie, pareză și obstrucție intestinală paralitică care a apărut după intervenții chirurgicale severe Peganin a fost prescris în doză de , g de - ori pe zi De obicei, după zile, a apărut o descărcare independentă de gaze, motilitatea intestinală s-a îmbunătățit Studiile clinice efectuate în clinica Institutului Stomatologic din Moscova (V A Smirnov) la pacienții cu distrofie musculară progresivă au arătat că peganina în doză de , g de ori pe zi timp de de zile a determinat o îmbunătățire a stării generale a pacienților, o creștere a forța musculară, o creștere a volumului mișcărilor active în articulațiile membrelor, uneori apariția reflexelor tendinoase pierdute anterior, o îmbunătățire a excitabilității electrice a mușchilor Observații similare efectuate în clinica bolilor nervoase a Primului Institut Medical din Moscova (N A Ilyina, M V Lukyanov, I V Galina, L D Boltunova) au arătat o anumită eficacitate a peganinei în miopatii La analizarea electromiogramelor înregistrate imediat după injectarea medicamentului, s-a observat o creștere a amplitudinii oscilațiilor electrice simultan cu subiecții o senzație pozitivă de creștere a forței musculare O eficiență mai mare a medicamentului a fost observată după injecții intramusculare de - ml de soluție % timp de - de zile Numirea în comprimate de , - , g nu a fost suficient de eficientă În clinica de boli nervoase a Institutului de Fiziologie numită după IP Pavlov, au fost efectuate studii clinice pe de pacienți care sufereau de miopatie Medicamentul a fost administrat intramuscular la - ml de soluție % timp de - de zile și în tablete de , - , g (N A Kryshova, L I Maricheva, K E Samarina) Până la sfârșitul celei de-a -a săptămâni de administrare a peganinei, s-a înregistrat o creștere a forței mușchilor extremităților, reflexele tendinoase s-au reînviat sau au reapărut, uneori absente de câțiva ani, iar gama de mișcare a crescut În ceea ce privește viteza de declanșare a unei acțiuni clinice specifice, peganina este pe locul doi după prozerină, depășind alți agenți (galantamina, vitamina E, acid glutamic, pahicarpină etc ) Peganina, spre deosebire de galantamina, nu provoacă reacții adverse - salivație, bradicardie, amețeli etc De asemenea, nu provoacă complicații cardiace observate atunci când se prescrie pahicarpină sau acid glutamic, un efect secundar nedorit al peganinei este efectul său laxativ În medicina populară, semințele de in sunt folosite ca diuretic și laxativ În interior se folosesc ca tinctură: o mână de iarbă înflorită se toarnă cu un pahar de apă clocotită, se insistă, se filtrează, se adaugă zahăr după gust și se ia după sau ore într-o lingură Semințele de toadflax pregătesc un decoct în proporție de - g la litru de apă clocotită și iau linguriță de mai multe ori pe zi ca agent laxativ și coleretic Ceaiul preparat din g de iarbă la litru de apă clocotită este popular în rândul oamenilor pentru bolile hepatice Semințele de in se folosesc și pentru hemoroizi sub formă de unguent: parte de flori de in, parte de coajă de stejar, parte de ardei de apă Se amestecă, se insistă ore pe untură topită, se filtrează Unguentul pe o bucată de tifon este injectat în rect timp de - ore Există ameliorarea durerii, reducerea inflamației Pregătiri Extract lichid din semințe de in (Extr fl Linariae vulgarae) Cercetator central Institutul de Farmacie a propus un extract lichid de toadflax, preparat cu alcool %, în raport de materie primă la extractor : Extractul se folosește în - lingurițe pe recepție Se prepară un decoct de plantă de toadflax după cum urmează: luați g de toadflax, măcinați până la o dimensiune de cel mult , mm, turnați apă la temperatura camerei, fierbeți timp de de minute, imediat filtrați Decoctul este potrivit pentru utilizare timp de - zile ca agent diuretic și coleretic Peganin (comprimate) Rp : Peganini , ț D td N în tab S tabletă de - ori pe zi înainte de masă Rp : Sol Peganini % , , D td N in amperi S , ml intramuscular LITERATURĂ Rabinovich M I La mecanismul de acțiune al peganinei În: Materiale ale rapoartelor conferinței științifice All-Union dedicate celei de-a -a aniversări Institutul Veterinar Kazan Kazan, Rabinovici M I Studiul farmacologic al linului de râipă Insulta la ct M , Rabinovich M I , Pavlik L G Influența peganinei asupra secreției și funcției motorii a tractului gastrointestinal În: Proceedings of the X Scientific Conference on Pharmacology Partea , M , , p Sarapanyuk M M Efectul coleretic al preparatelor din plante - toadflax și paie În: Materiale ale celei de-a -a conferințe științifice a Institutului Farmaceutic de Stat Dnepropetrovsk Dnepropetrovsk, , p - Sharapov I M La farmacologia peganinei Pharmacol i Toksikol , , nr , p Celandina mare CHELIDONIUM MAJUS L Plantă erbacee perenă de - cm înălțime, cu rizom scurt, din familia macului (Paravegaseae) Tulpinile nervurate, cu frunze, ramificate Frunzele sunt disecate sferic-pinnat Florile sunt galbene pe tulpini destul de lungi, adunate în umbrele simple și situate în vârful tulpinilor și ramurilor Fructul este o capsulă asemănătoare păstăilor cu lungimea de până la mm ny, semințe ovoide, lungi de - mm, brun-negru, lucioase Înflorește din mai până în toamnă Fructificare din iunie până în septembrie Crește sălbatic în Caucaz și în partea europeană a URSS Se găsește și în Siberia și parțial în Asia Centrală, în Orientul Îndepărtat Crește în grădini de legume^, în grădini, pustii și lângă locuințe Planta conține alcaloizi: în iarbă , - , %, în rădăcini , - , % Среди них хелидонин C H O N, гомохелидонин C H O N, хелеритрин C iH O N, метоксихелидонин С іН іО , оксихелидонин C oH N, сангви-нарин C oHiS N, оксисангвинарин C oHi N, протопин C H O N, а-алло-криптонин C H O N, p-аллокриптонин, спартеин Ci H N, коптизин Xi H O N, хелидамин Ci H O N, хелилютин Iarba conține ulei esențial, acid ascorbic, vitamina A, acizi organici - chelidonic, malic, citric, succinic Sucul lăptos este reprezentat de substanțe rășinoase care conțin până la % ulei gras Semințele conțin - % ulei gras, precum și lipază Proprietăți farmacologice Studiul acțiunii farmacologice a sumei substanțelor prezente în extractul de celandină a fost efectuat de proeminentul farmacolog rus S O Chirvinsky El a studiat efectul unui extract apos de celandină asupra corpului animalului și a constatat că atunci când este aplicat pe piele se observă iritația locală, când este injectat subcutanat, apare durere, când este injectat în sânge, pulsul încetinește, tensiunea arterială scade, iar respirația devine mai rapidă și mai profundă S O Chirvinsky a observat la microscop efectul unei soluții de % a extractului asupra celulelor canceroase și a observat că contururile celulelor au devenit ascuțite, nucleul a scăzut, protoplasma a fost la început granulară, apoi a devenit tulbure De asemenea, au fost studiați alcaloizii individuali ai celandinei S-a dovedit că chelidonina are un efect calmant asupra sistemului nervos central, urmat de paralizia acestuia Homochelidonina este cunoscută ca un anestezic local puternic, dar nu a fost folosită în medicină, deoarece este o otravă convulsivă Cheleritrina a fost puțin studiată Are un efect iritant local Sanguinarină provoacă deprimarea pe termen scurt a sistemului nervos central, urmată de excitație asociată cu proprietățile anticolinesterazei ale medicamentului Cântat- Pic Celandina mare vinarina intensifică peristaltismul intestinal și secreția de salivă Când se aplică local, provoacă iritarea membranei mucoase, urmată de anestezie Protopin îmbunătățește tonusul mușchilor netezi ai uterului Aplicație în medicină Multă vreme în medicina populară din toate țările, iarba, rădăcinile și sucul proaspăt de celandină au fost folosite pentru o mare varietate de boli și cel mai adesea pentru tratamentul diferitelor boli de piele: răni dificil de vindecat, lupus, tumori benigne și maligne Sucul proaspăt de lapte de celidonă este cel mai frecvent remediu din medicina populară pentru reducerea negilor, bataturilor, petelor întunecate de pe piele, pentru curățarea ulcerelor În plus, a fost folosit pentru a trata scabie Adesea, această plantă a fost folosită pentru bolile oculare (spini), precum și în interior pentru orbirea nocturnă ("prozornik") În medicina țărilor din Europa de Vest, celandina a fost prescrisă în principal pentru tratamentul bolilor ficatului și vezicii biliare, hidropizie, febră, gută, reumatism și malarie Există indicații ale utilizării pulberii de rădăcină de celidonă ca agent diuretic, laxativ, diaforetic și coleretic, precum și ca analgezic, în special pentru durerile de dinți În prezent, în medicină din multe țări, celandina este folosită în principal pentru bolile ficatului, vezicii biliare și ca analgezic pentru ulcerul peptic Infuzia de Celandine este, de asemenea, prescrisă ca laxativ și diuretic Sucul proaspăt de lapte și extractul lichid diluat cu glicerină sunt utilizate pe scară largă pentru a îndepărta verucile, calusurile, papiloamele mucoasei laringelui și cancerul de piele Pentru prima dată, extractul de celandină pentru tratamentul cancerului de piele a fost folosit de N N Denisenko ( ) Mai târziu, au apărut adepții săi (M Ya Kelberg, V Kraisky și alții), care au ajuns la concluzii contradictorii cu privire la acțiunea sa specifică în cancer Dintre alcaloizii celandinei, se folosesc săruri de chelidonină (acid clorhidric, fosfat, sulfat) Chelidonina acidului clorhidric este folosită în unele țări în practica copiilor ca analgezic în loc de opiu În plus, sărurile de chelidonină sunt folosite în loc de papaverină pentru durerile de stomac și intestine cauzate de spasmul mușchilor netezi În folk medicamentul folosește suc proaspăt stors pentru a reduce verucile Sucul se aplică pe neg în picături și se aplică un bandaj Această procedură se face zilnic până când negul cade Rp : Herbae Chelidonii majoris concisae Floris Chamomillae Fol Trifolii fibrini ââ , M f specii DS Brew lingură într-un pahar cu apă și infuzați timp de ore După strecurare, se bea dimineața și seara pahar ( - ml) pentru boli hepatice LITERATURĂ Aminev A M Despre o nouă metodă de tratament a intestinului gros Doctor, caz, , nr Demchenko L F Tratamentul verucilor cu celandină Doctor, caz, , nr Denisenko N N Adăugare la scrisoarea mea despre tratamentul cancerului cu un focac și celandină Doctor, , nr , p - Denisenko N N Tratamentul cancerului cu un focac sau celandină (Chelidonium majus) Doctor, , nr , p - Denisenko N N Scrisoare către editor (privind un caz nereușit de tratament al cancerului de piele cu extract de celidonă) Doctor, , nr , p Denisenko N N Scrisoare către tovarăși (despre tratamentul verucilor și tumorilor cu suc de focac) Doctor, , nr , p - Eliseev N T și colab Efectul medicamentelor cu celidonia atunci când sunt administrate prin gură asupra corpului uman Procesele lui Kuibyshevsk Miere in-ta, , v Kalabin I S La întrebarea privind tratamentul cancerului cu celidonia Miere recenzie, , nr , p - Kelberg M Ya Câteva observații privind efectul extractului de focac (Chelidonii majoris) în cancerul părții vaginale a uterului sat lucrări ale medicilor spitalului Mariinsky din Sankt Petersburg, , c , p —I Kraisky V Celandine în cancerul pleoapelor și feței Vesti, oftalmol , , nr , p - Pasechnik I Kh , Garbarets M A Influența preparatelor obținute din celandină asupra funcției secretoare a ficatului Doctor, caz, , nr Riasnitsky Materiale pentru farmacologia și utilizarea clinică a celandinei sat lucrări în cinstea împlinirii a de ani de activitate medicală și educațională și științifică a prof S A Popova Harkov, , v , p Tomilin S A Plante medicinale din flora domestică utilizate în medicina populară pentru boli ale ficatului și vezicii biliare Doctor, caz, , nr , p - PORUMB, MAIS ZEA M AYS L Plantă anuală cu tulpini solide cu miezul umplut până la - m înălțime, din familia gramineelor Florile sunt unisexuate: florile feminine formează o ureche cu stigmate filiforme, situată în axilele frunzelor din partea mijlocie a tulpinii Spiculeții masculi formează o inflorescență apicală paniculată Fructul este un cariops, rotunjit, comprimat sau în formă de rinichi Înflorește în august, fructele se coc în septembrie-octombrie Planta este cultivată în principal ca cereală Planta este originară din sudul Mexicului și Guatemala Până la , % ulei gras a fost găsit în stigmate de porumb, substanțe glicozidice amare - până la , %, saponine - , %, criptoxantina, acizi ascorbic și pantotenic, vitamina K, inozitol, sitosterol, stigmasterol Semințele de porumb conțin în principal amidon ( , %), ulei gras, o cantitate destul de semnificativă de pentozani ( , %), diverse vitamine: Bі- , - , mg%, B - aproximativ Mg%, vitamina B , biotină, nicotinic și pantotenic acizi, derivați de flavone, quercetină, izoquercitrină etc Endospermul de porumb conține acid indolil- -piruvic În scopuri medicale, se folosesc stigmate de porumb (stigmate de porumb) Se recoltează manual în perioada de coacere a știuleților, smulgând mănunchiuri de păr din știulete Uscați în aer liber sau pe verandă, întindeți un strat subțire liber Proprietăți farmacologice Stigmatele de porumb au proprietăți coleretice Acțiunea este asociată cu cantitatea totală de substanțe conținute în acestea În ultimii ani, uleiului de porumb i s-a acordat o mare importanță în acțiunea asupra secreției biliare Se știe că uleiul de porumb are un efect benefic asupra metabolismului, este un aliment valoros și un agent terapeutic S M Gorshkova, G M Antonova, P K Klimov au întreprins un studiu al influenței porumbului uleiuri asupra funcției tonice și motorii a vezicii biliare și a căilor biliare la câini Capacitatea contractila si tonica a cailor biliare a fost studiata radiografic (colegrafie) Uleiul de porumb a fost administrat pe stomacul gol în cantitate de g În experimentele de control, câinii au primit g de gălbenușuri de ou crude, unt ( g) și ulei de floarea soarelui ( g) Analiza colegramelor în serie a arătat că la - de secunde de la începerea consumului de ulei de porumb, a existat o scădere a tonusului vezicii biliare, urmată (după - minute) de creșterea persistentă a acesteia În același timp, s-au intensificat contracțiile pereților vezicii biliare, combinate cu activitatea ritmică a sfincterului lui Oddi Contracția maximă a vezicii biliare a fost observată între - de minute În plus, tonusul vezicii biliare a scăzut și vezica a fost din nou umplută cu bilă proaspătă Uleiul de porumb în natura acțiunii asupra motilității vezicii biliare este similar cu gălbenușul de ou Comună acestora este durata scurtă a perioadei de expansiune inițială a vezicii urinare, urmată de contracția sa lungă și viguroasă, absența fluctuațiilor ascuțite ale tonusului vezicii urinare și activitatea ritmică a sfincterului lui Oddi În același timp, există o diferență în acțiunea uleiului de porumb și a gălbenușurilor Ca răspuns la luarea uleiului de porumb, contracția pereților vezicii biliare continuă mai mult timp, în timp ce o scădere persistentă a tonusului și umplerea vezicii biliare cu bilă proaspătă apare mai târziu Uleiul de floarea soarelui, spre deosebire de uleiul de porumb, imediat după ingerare determină o scădere a tonusului vezicii biliare, care este înlocuită de o contracție tonică treptată a pereților vezicii biliare Atropina elimină în mare măsură efectul motor cauzat de uleiul de porumb Aparent, modificările activității motorii ale sistemului biliar sub influența uleiului de porumb sunt efectuate cu participarea sistemului nervos vag Aplicație în medicină Utilizarea stigmatelor de porumb sub formă de decocturi și infuzii este cunoscută de mult în medicina populară În cea mai mare parte, preparatele din stigmate de porumb au fost folosite ca colagogi și diuretice Stiuletii prajiti se foloseau si sub forma de amestec cu miere În medicina științifică, paratia din stigmate de porumb se foloseste pentru colecistita, colangita, hepatita Sunt eficiente mai ales în cazurile de secreție biliară întârziată Administrarea de medicamente duce la o creștere a secreției biliare, o scădere a vâscozității și a greutății sale specifice, la o scădere a conținutului de bilirubină, la creșterea protrombinei în sânge și la o accelerare a coagulării acesteia Uneori, stigmatele de porumb sunt folosite ca agent hemostatic Sunt mai eficiente în hipotrombinemie Mătasea de porumb este folosită ca diuretic, cu pietre la rinichi, litiază la vezică și edem de natură variată V Gersamia a observat efectul stigmatelor de porumb la de pacienți cu diverse tulburări cardiovasculare însoțite de tulburări ale metabolismului apă-sare Pacienții au luat o infuzie de stigmate de porumb de g la ml apă, câte lingură de ori pe zi, timp de - zile Creșterea diurezei a ajuns la % Observațiile pacienților care sufereau de boala Bright au arătat că în acest caz creșterea diurezei a fost de aproximativ %, adică mult mai mică decât în cazul bolilor de inimă La pacienții cu pleurezie exudativă, administrarea medicamentului a determinat o creștere mai puțin semnificativă a diurezei: în medie, peste zile a fost de %, dar la unii pacienți a ajuns la % La toate grupurile de pacienți observați, diureza a revenit la nivelul inițial imediat după eliminarea stigmatelor de porumb Observarea efectului diuretic al extractului din stigmate de porumb, efectuată la pacienții cu boli similare, nu a arătat o eficiență atât de mare ca la administrarea perfuziei V Gersamia declară cu regret „că pacienţii înşişi îşi amintesc mai des acest remediu şi mai rar medicii îl prescriu” V Gersamia recomandă folosirea infuziei de stigmatizare de porumb pentru edem de diverse origini Preparate Extract de stigmate de porumb, infuzie de stigmate de porumb Rp : Stigmatis Maydis DS Infuzați un pahar cu apă clocotită și beți linguri la fiecare ore Rep : Extr fluidi Stigmatis Maydis DS - picături de - ori pe zi LITERATURĂ Allahverdibekov G B Farmacologia Stigmatei maydis Pharmacol i Toksikol , , v , c , p - Volynsky M Influența uleiului de porumb asupra evoluției aterosclerozei Vkn : Problema grăsimilor în nutriție L , , p Golikov A P Experiență în utilizarea uleiului de porumb în ateroscleroză într-o cameră cardiologică și un dispensar de noapte Bufnițe medical, , , / Gorshkova S M , Antonova G M , Klimov P K Influența uleiului de porumb asupra funcției contractile a vezicii biliare Conferința științifică a terapeuților din nord-vest Kalinin, , p Dzhamalieva B D Despre acțiunea farmacologică a infuziei de păr de porumb (Stagmata maydis) Kozlovsky VN Influența uleiului de porumb asupra unor indicatori ai metabolismului lipidic și proteic la pacienții cu ateroscleroză Klin, medical, , , I, Mikhlin D M Caracteristicile factorului antihemoragic al stigmatelor de porumb (vitamina K ) Biochimie, , v , p Rusă D M Despre utilizarea preparatelor din stigmate de porumb în clinica bolilor hepatice Klin, medical, , nr , p Sokolovsky VP Importanța grăsimilor vegetale în dieta pacienților cu ateroscleroză În cartea: Problema grăsimii în nutriție, L , p Shishkin A , Ryasninsky M Material pentru farmacologia Stigmata maydis Studiu experimental Modern clinică, , nr , p - PLANTE MEDICINALE CU AMAR PĂDĂDIA LA TARAXACUM MEDICINAL IFF CIN ALE WIGG Plantă erbacee perenă de - cm înălțime cu rădăcină pivotantă groasă, familia Compositae (Compositae) Frunze lanceolate sau alungite-lanceolate, zimțate, de - cm lungime și , - cm lățime, adunate într-o rozetă Săgeți cu flori - - cm înălțime, cu pânză de păianjen sub coșuri Inflorescență - coș unic cu diametrul de - cm, flori de stuf cu corolă galben-aurie Fructul este o achenă cenușie-brun lungă de - mm cu un cioc lung și subțire Crește în pajiști, poieni, margini de drumuri în partea europeană a URSS, Caucaz, Asia Centrală, Siberia și Orientul Îndepărtat Inflorescentele si frunzele contin carotenoizi: taraxantina C H O , flavoxantina C oH , luteina C H O , alcooli triterpenici arnidiol C H O , farad iol În rădăcinile plantei s-au găsit următoarele: taraxerol С Н О; ta-raxol; taraxasterol, precum și steroli, p-sito-sterol C H O și stigmasterol C H O; până la % inulină, până la - % cauciuc, ulei gras, care include gliceroli ai acizilor palmitic, oleic, linoleic, melisic și cerotinic Rădăcinile se recoltează în perioada de ofilire a frunzelor, rădăcinile se spală cu apă, se usucă treptat, mai întâi sub baldachin timp de - zile, iar apoi în uscătoare la o temperatură de - ° cu o bună ventilație Materiile prime gata preparate sunt rădăcini uscate, întregi, simple sau ușor ramificate, fără guler de rădăcină, maro sau maro închis la exterior, de aproximativ – cm lungime, , – , cm grosime dezgheț sau lemn galben-brun, înconjurat de scoarță interioară Materiile prime sunt inodore, gust amar, umiditatea este permisă nu mai mult de %, cenușa totală nu mai mult de - %, extractive extrase cu apă, nu mai puțin de %, rădăcinile nu sunt decojite de gâtul rădăcinii, nu mai mult de % , rădăcini moale nu mai mult de %, întunecate la o pauză nu mai mult de %, impurități organice nu mai mult de , %, minerale - nu mai mult de % Aplicație în medicină Rădăcinile de păpădie și iarba sunt folosite ca amărăciune pentru a stimula pofta de mâncare în anorexiile de diverse etiologii și în gastritele anacide pentru a crește secreția glandelor digestive De asemenea, se recomandă utilizarea ca agent coleretic Rădăcinile de păpădie sunt folosite în practica farmaceutică pentru prepararea unei mase de pastile Pregătiri Extract, infuzii, pastile Rp : Inf rad cum Herba Taraxaci : DS lingura cu o jumatate de ora inainte de masa umbrela centaury CENTAURIUM UMBELLATUM GILIB O plantă bienală, ramificată în partea superioară, de - cm înălțime, din familia gentianelor (Gentianaceae) Frunzele bazale sunt lanceolate, frunzele tulpinii sunt ovate cu nervuri Florile sunt roz strălucitor, colectate în inflorescență paniculată corimboză Fructul este o capsulă alungită de aproximativ mm lungime seminte de creta- Pic Umbrelă Centaury Pic Ceas cu trei foi sărut neregulat rotunjit, alungit Înflorește în iulie-septembrie Crește în câmpuri, pustii, margini de pădure, depozite din partea europeană a URSS, Caucaz și Asia Centrală Planta contine , - % alcaloizi, printre care gentianina Ci H O N Alcaloidul este foarte solubil în alcool, cloroform, benzen, slab solubil în apă În iarbă s-au găsit gentiopicrina C H O , eritrocentaurină, înrudite cu substanțe cu caracter glicozidic, precum și acid oleanolic și vitamina C Materiile prime sunt recoltate în timpul înfloririi, întreaga plantă este tăiată, uscată fără acces la lumina directă a soarelui Materia primă finită este uscată părți aeriene ale plantei cu tulpini de până la cm lungime, cu flori violet roz, planta are un gust foarte amar Următorii indicatori ai calității materiilor prime sunt prevăzuți pentru: conținutul de umiditate al materiilor prime nu depășește %, plantele cu flori îngălbenite și pe jumătate decolorate nu depășesc %, tulpinile nu depășesc %, plantele cu rădăcinile sau crustele de rădăcină nu depășesc %, impuritățile organice nu depășesc %, sărurile minerale nu mai mult de % Aplicație în medicină Planta Centaury este folosită ca amărăciune pentru a stimula apetitul, pentru a crește secreția glandelor digestive și pentru a crește secreția de bilă Anterior, planta era folosită și pentru malarie S-a stabilit experimental că gentiopicrina conținută în plantă are proprietăți antihelmintice Alcaloizii din plante au fost puțin studiati Pregătiri Tinctură, tinctură Rp : Herbae Centaurii , DS Brew lingură într-un pahar cu apă, se lasă de minute, se strecoară și se ia lingură cu jumătate de oră înainte de masă Rp : Inf herbae Centauria : DS lingura inainte de masa Rp : T-rae Centaurii , DS - picături înainte de masă LITERATURĂ Zabarinsky P Centaury comun Sănătatea națională, , nr , p - Ilyin L F La întrebarea studiului principiilor active ale rizomului serpentin Insulta SPb , Shtein KF Materiale pentru studiul rizomului serpentin (Polygonum bistorta) în termeni farmacognostici, chimici și clinici M , HREAN ARMORACIA RUSTICANA (LAM) GAERTH MEY ET SCHERB Plantă erbacee perenă cu o rozetă bazală mare de frunze și rădăcini cărnoase, familia cruciferelor (Cruciferae) Una sau mai multe tulpini erecte de , m înălțime cu frunze tulpinilor alternative se îndepărtează de la rădăcină Frunzele bazale sunt pețiolate lungi, mari, alungite-ovale, - cm lungime, - cm lățime Florile sunt albe, colectate în raceme cu multe flori Fructul este o păstaie bicelulară, de formă aproape sferică, lungă de - mm Înflorește din mai până în iunie Este cultivată ca plantă de grădină în partea europeană a URSS, în Caucaz, în Siberia Adesea fuge sălbatic Rădăcinile conțin glicozida sinigrina Ci H ONS K, solubilă în apă, mai dificilă în alcool Sub acțiunea enzimei mirosine, sinigrina este descompusă în glucoză, sare acidă de sulfat de potasiu și ulei de muștar alil (izotiocianidă alil CH -CH-CH -NCS), care provoacă un miros și un gust ascuțit de hrean Coaja rădăcinilor și tulpinilor conține ulei esențial de muștar, a cărui parte principală este ulei de alil-muștar, ulei de fenil-etil-muștar C H M (până la %) și urme de ulei de muștar fenilpropil CioHnNS Sucul proaspăt de rădăcină conține lizozim și acid ascorbic ( , %); acid ascorbic ( , %) și alcaloizi s-au găsit în frunze, ulei gras și alcaloizi în semințe Rădăcina proaspătă are un gust ascuțit deosebit, atunci când este răzuită sau frecată cu răzătoarea, emite un miros foarte înțepător și provoacă lacrimare În timpul depozitării, își pierde treptat aceste proprietăți Proprietăți farmacologice Uleiul de muștar alil îmbunătățește secreția tractului gastrointestinal, crește apetitul În cantități mari provoacă gastroenterită, iritație, durere și hiperemie a membranei mucoase a stomacului și intestinelor, ducând la vărsături, diaree și dezvoltarea altor simptome gastroenterita Lizozima, situată în rădăcinile plantei, are un efect bactericid asupra culturilor saprofite Când este aplicat local, uleiul de muștar alil provoacă hiperemie, durere, arsuri și necroză tisulară pe piele Aplicație în medicină Sucul de hrean proaspăt stors, rădăcină sau infuzia de apă : sunt folosite ca amplificator al apetitului și, de asemenea, ca antiscorbutic, deși multe alte plante cu un conținut mai mare de acid ascorbic au fost acum identificate Folosit și ca diuretic În exterior, hreanul este folosit sub formă de ras sau tăiat ca o distragere a atenției, dar acționează mult mai slab decât muștarul Hreanul găsește cea mai largă aplicație în gătit LITERATURĂ Granstrem E A Despre influența hreanului asupra activității motorii și pe termen lung a stomacului Actele Societății Medicilor Ruși SPb , , ianuarie-februarie, p - Granstrem E A Despre influența rad Armonaciae cohlear (hrean) asupra digestiei gastrice Izv militar-med Acad , , , , - Excitat Tratamentul hepatitei acute cu hrean Bufnițe medical, , nr Tkeshelashvili Hrean Health Companion, , nr , p - Semănat de ridichi RAPHANUS SATIVUS L O plantă rădăcină anuală sau bienală din familia cruciferelor (Cruciferae) Cultivată peste tot ca cultură de grădină Planta este originară din Marea Mediterană Cele mai bune soiuri de ridichi sunt grayvoron, care are o cultură de rădăcină conică albă și ridiche neagră rotundă Primul este mai picant În rădăcinile de ridichi s-au găsit glicozide, uleiuri esențiale, acid ascorbic în cantitate de , % și lizozima, care are un puternic efect bactericid Aceste substanțe, care se găsesc în rădăcinile ridichei, îi conferă o aromă specifică, o aderență și, în același timp, o amărăciune destul de plăcută Ridichea este utilizată pe scară largă ca produs alimentar care îmbunătățește secreția glandelor digestive Se știe că în practica medicală sucul de ridiche este folosit pentru colelitiază În medicina populară, sucul proaspăt de ridiche este adesea folosit local pentru nevralgie, sciatică și radiculită Rădăcina de ridiche este măcinată pe răzătoare, masa este stoarsă, sucul rezultat este folosit pentru frecarea pielii de-a lungul nervului afectat Acțiunea începe rapid și este similară ca natură cu acțiunea tencuielilor de muștar LITERATURĂ Vonsovsky T E Suc rar cu calculi biliari Doctor, gaz , , nr , p Skvortsov V Sucul de ridiche ca remediu pentru calculii biliari Vestn sănătate, , nr , p - Hvostova D Utilizarea sucului de ridiche în coletizia Doctor, gaz , , nr , p - Ceas cu trei frunze Plantă erbacee perenă de mlaștină, cu un rizom târâtor lung și un vârf în creștere, din familia Shift (Menyanthaceae) Tulpina înflorită este fără frunze, de - cm înălțime Frunzele sunt alterne pe pețioli lungi, de până la - cm lungime, limbul frunzei este profund tripartit Florile sunt cu cinci membri, albe sau roz într-un racem apical dens, de - cm lungime Fructul este o păstaie unicelulară, aproape sferică, cu mai multe semințe, semințele sunt eliptice, netede Înflorește în mai-iunie Crește în mlaștini cu mușchi, apă stagnantă, aproape în toată zona forestieră a părții europene a URSS, Siberia și Orientul Îndepărtat Principalele zone de recoltare: Ucraina, RSS Bielorusă, Siberia și Transcaucazia Frunzele plantei conțin glicozidă amorfă amară meniantina С Н Оі , care în timpul hidrolizei se împarte în două molecule de glucoză și trei molecule de meniantol СѵНпОг Glicozida meliatina С Н Оі , care a fost, de asemenea, găsită în glicozida С Н Оі С Н Оі, care s-a împărțit în al glicoza și О О C H O N Rutină, hiperozidă, precum și taninuri de până la % au fost găsite în frunze Iarba conține ulei gras, care include gliceridă palmitică Pic Pelin și alți acizi grași, colină, acizi rășini și alte substanțe care conțin cantități semnificative de iod Rădăcinile conțin meliatin glicozidă, taninuri, inulină, pectină și urme de alcaloizi Colectați frunze de trifoi complet dezvoltate înainte de înflorire și în timpul înfloririi Se usucă rapid în uscătoare la o temperatură de - ° Frunze verzi uscate, trifoliate, subțiri, de obicei mototolite, nu mai mult de cm lungime cu restul de pețioli, inodore, gust amar, conținut de umiditate nu mai mult de %, frunze rumenite și cu pete întunecate nu mai mult de %, pețioli individuali nu mai mult de % Aplicație în medicină Preparatele din frunzele ceasului sunt folosite pentru epuizare, după boli grave, ca amărăciune pentru a stimula pofta de mâncare și pentru a spori funcția glandelor secretoare ale tractului gastrointestinal, pentru gastrită cu aciditate scăzută și, de asemenea, ca agent coleretic Pregătiri Extract de trifoi cu apă groasă (Ex-tractum menianthidis spissum) Extract apos de culoare maro închis, un miros ușor deosebit, un gust foarte amar Se aplică în interior - g pe recepție înainte de mese într-o soluție apoasă de - ori pe zi Planta Trifoli face parte din tinctura amară (T-rae amara) și ceaiul coleretic C Infuzie de trifoi de apă Mod de preparare: g de frunze de trifoi se prepară cu ml apă clocotită, se fierb timp de minute, se infuzează - ore, se filtrează, se iau câte lingură de ori pe zi timp de - minute înainte de masă Rp : Fol Trifolii fibrini Herbae Absinthii ăâ M f ale speciei DS Preparați ca ceai și beți lingură de - ori pe zi înainte de mese LITERATURĂ Sokolov N Trifol și șarvea în suferință gemmo-rhoidal Moscova Miere gaz , , nr , p - pelin ARTEMISIA ABSINTHIUM L Plantă erbacee perenă de până la m înălțime, de culoare gri-argintie, familia Compositae Frunzele bazale sunt de trei ori pinnate, frunzele tulpinii sunt dublu pinnate, frunzele superioare sunt pinnate Florile sunt galbene mici în coșuri sferice de până la , - , mm în diametru, formând o inflorescență paniculată îngustă Fructul este o achenă maronie de până la mm lungime Înflorește în iulie-august Planta este distribuită în partea europeană a URSS, Siberia de Vest, Kazahstan, Tien Shan și parțial în Asia Centrală Crește ca buruiana de-a lungul drumurilor, în pășuni, mai rar în culturi Planta de pelin conține un ulei esențial (absintol), al cărui component este alcoolul tuilic Сі Н О; tuyonă CioH ; cadinene Сі Н , phhellandrene, pinene СіоН , ( -cariofilene, γ-sepinene, bisabolen, chamazulenogen De interes deosebit sunt glicozidele absintina Сі Н О și anabsintin Сі Н О și anabsintin Сі Н О și anabsintin Сі Н О și anabsintin Сі Н О și acidul organic Arbori Н О acizi succinici, organici: de asemenea taninuri, acid ascorbic și caroten În scopuri medicinale se folosesc frunze, care sunt colectate înainte de înflorire sau la începutul înfloririi, și vârfuri cu flori - în timpul înfloririi Iarba de pelin se usucă la umbră, sub un baldachin sau în uscătoare la o temperatură de - ° În aparență, materia primă este tulpinile și frunzele uscate de culoare gri-argintiu cu un miros caracteristic, parfumat, foarte amar, cu gust picant Conține umiditate nu mai mult de %, cenușă totală nu mai mult de %, frunze rumenite și îngălbenite nu mai mult de %, tulpini mai groase de mm nu mai mult de %, impurități organice nu mai mult de %, impurități minerale nu mai mult peste , % Proprietăți farmacologice Prin iritarea terminațiilor nervilor gustativi din cavitatea bucală, substanțele active ale pelinului sporesc în mod reflex funcția secretorie a tractului gastrointestinal Principala importanță este acordată absintinei Absintina, o glicozidă cu gust amar, stimulează funcția glandelor tractului digestiv, crește secreția de bilă, suc pancreatic și gastric Determină creșterea prețurilor în doze mari sistem nervos tral cu oprimare ulterioară Aplicare* în medicină Preparatele de pelin sunt folosite pentru gastritele care apar cu aciditate scăzută De asemenea, li se recomandă să crească pofta de mâncare după ce au suferit boli debilitante În doze mari, preparatele de pelin provoacă vărsături Pregătiri Tinctură de pelin (Tinctura Absinthii) Preparat din iarba uscată tăiată fin a plantei pe % alcool în raport de materii prime la extractor : Extract de pelin (Extractum Absinthii spissum) Preparată din iarbă tăiată fin, se iau ca extractor apă cloroformică ( : ) și alcool % în cantități suficiente Extractul finit este o masă groasă de culoare maro închis, gust amar, cu un miros aromat caracteristic de pelin Infuzie de iarbă de pelin (Infusum Herbae Absinthii) Preparat în mod fierbinte cu o rată de g de iarbă la ml de apă A se pastra la loc racoros nu mai mult de - zile Rp : Herbae Absinthii , DS linguriță de pelin tăiat se prepară ca ceaiul în căni de apă clocotită, se infuzează timp de de minute, se filtrează și se ia în căni U de ori pe zi cu o jumătate de oră înainte de masă Rp : Herbae Absinthii , Herbae Millefolii M f specii DS Preparați ca ceaiul, luați lingură înainte de masă LITERATURĂ Mozgov I K Farmacologie M , p Nikolaev M P Manual de farmacologie Pentru studenții institutelor farmaceutice Ed al -lea Medgiz, , p CEAPA ALLIUM SULF L Plantă bulboasă bienală din familia crinului (Liliaceae) cu un bulb sferic mare turtit acoperit cu roșcat, alb scoici albastre sau violete Frunzele sunt fistulate, tulpina groasă, de până la m înălțime, umflată Florile sunt discrete, pe tulpini lungi, adunate în umbrele sferice Patria - sud-vestul Asiei În URSS, este cultivat peste tot, folosit pentru hrană Fructe în august-septembrie Becurile contin , - , % ulei esential ce contine disulfura CbHi $ ; - % zaharuri, inclusiv fructoză, zaharoză, maltoză, inulină; vitamine C ( mg%), B-|(mg%), provitamina A, quercetină flavonoidă Frunzele („pene”) conțin vitamine: C ( mg%), B ( mg%), provitamina A ( mg%), precum și acid citric și malic și ulei esențial Proprietăți farmacologice Extractul de alcool de ceapă are un efect stimulator asupra activității cardiace, a mușchilor netezi și a funcției secretoare a glandelor tractului digestiv Au fost găsite și proprietățile bactericide ale medicamentului și efectul dăunător asupra Trichomonas Există rapoarte despre proprietățile anti-sclerotice ale cepei (V A Kutsevich, A E Pashchenko) Aplicație în medicină Preparatele de ceapă sunt folosite pentru boli ale tractului gastrointestinal, atonie, colită cu tendință de constipație, de creștere a apetitului; cu hipertensiune arterială care apare pe fondul aterosclerozei; cu unele boli ginecologice Pregătiri Allilcep (Mlilcepum) Compoziția preparatului: ceapă tocată - g sau ceapă verde tocată - g, alcool % - o cantitate suficientă pentru a obține litru de tinctură Allilchep este utilizat pentru atonia intestinală, colită cu tendință de constipație, ateroscleroză și formă sclerotică de hipertensiune arterială Cursul de tratament cu allilchepom durează - săptămâni, medicamentul este prescris pe cale orală - picături de ori pe zi, cu minute înainte de mese, cu lapte sau apă Alilglicerol (Allilglycerum) Extract alcoolic din ceapă, amestecat în jumătate cu glicerină sterilă În aparență, un lichid transparent de culoare galbenă sau galben-maronie cu un miros slab hom ceapa Ambalat in sticle de ml A se păstra într-un loc răcoros Ceapa proaspătă tocată, conform unui număr de autori, este un remediu eficient în tratamentul bolilor trichomonas Cu toate acestea, utilizarea sa în această formă este incomod, prin urmare se recomandă utilizarea alilglicerolului, care este utilizat pentru umezirea unui tampon de tifon de – cm lungime și cm lățime efectuați lejer arcurile și lumenul vaginului Durata de rămânerea tamponului în vagin depinde de sensibilitatea pacientului la medicament Dacă tamponul cu alilglicerină, introdus în vagin în timpul primei ședințe de tratament timp de ore, nu provoacă disconfort, în viitor, prezența tamponul în vagin poate fi crescut la ore Se recomandă administrarea tampoanelor zilnic, de preferință seara Cursul de tratament necesită - de tampoane Se aplică numai conform indicațiilor medicului Medicamentul este păstrat într-un loc întunecat , bine sigilat Urzall Extract esențial din bulbii și rădăcinile cepei ursului Aplicați cu colpita de trichomonas sub formă de tampoane la fel ca alilglicerolul Rp : Allilglyceri , DS - picături de ori pe zi LITERATURĂ Vavilova V I Influența fitoncidelor de ceapă și ridiche asupra proteinelor Trudi Voronej Miere Institutul, , nr , p Vinokurov S I , Bronz L M și colab Caracteristicile biochimice ale antibioticelor vegetale superioare Taur expert biol şi medical, , , , p Garshin M I Observații clinice asupra acțiunii fitoncidelor în laringită Vesti, otorinolar , , Nr , p - Zavrazhnov V I , Leshchinsky V Yu Despre farmacologia sucurilor de ceapă și usturoi Pharmacol i Toksikol , , , , - Kovalev A A Veterinar, , nr , p - Kutsevich V A , Pashchenko A E Influența preparatului total din semințe de ceapă asupra tensiunii arteriale în hipertensiunea experimentală și colesterolemia În: Materialele celei de-a VIII-a Conferințe a Farmacologilor din întreaga Uniune Tbilisi, Lakhtin M Yu Ceapă cu bulb Sănătatea națională, , nr , p - Panov M A Cheremsha - arcul nordului Grădină , nr , p - Shcherbay Proprietățile bactericide ale extractelor din cojile superioare de ceapă și influența mediului extern asupra acestor proprietăți Jurnal microbiol i epidemiol , , AIR ACORUS CALAMUS L O plantă erbacee perenă cu un rizom sinuos cilindric gros, din familia aroidilor (Acasca) Frunzele sunt bazale alternative, îngust liniare, xifoide, de - cm lungime, până la , cm lățime Tulpina este erectă, purtătoare de flori, până la cm înălțime Florile sunt bisexuale, mici, galben-verzui, așezate pe axa cărnoasă a pedunculului și formând o inflorescență groasă în formă de vârf numită stiuleț Lungimea stiulețului este de - cm Fructul este o boabă roșie uscată cu mai multe semințe Crește de-a lungul malurilor râurilor și lacurilor din partea europeană a URSS, Siberia, regiunea Ussuri, mai rar în Kazahstan și Asia Centrală Rizomul de calamus conține ulei esențial într-o cantitate de până la , %, constând din b = a-pinen - %, camfen - %, kalamen - %, d-camfor - , %, acarone, izocarone, eugenol, asarone , proazulen etc Uleiul esențial este un lichid cu miros plăcut și gust plăcut Obținut prin distilarea cu abur a materiilor prime zdrobite Rizomul conține și glicozida amară acorină C H Ob, taninuri și acid ascorbic - mg% Iarba de calam este bogată în amidon (după unii autori, %) În plus, conține colină, rășini În medicină se folosește rizomul Rizomul se culege toamna sau primavara devreme, se spala de pe pamant, dar nu se curata de stratul de pluta, se elibereaza de radacini, resturile de frunze si tulpini, se usuca prin uscare in aer liber, se taie in bucati de - cm Uscați în uscătoare la o temperatură de - ° Temperaturile mai ridicate reduc calitatea materiilor prime Rizomii de calamus ar trebui să conțină cel puțin % ulei esențial, nu mai mult de % umiditate, nu mai mult de % din rizomi devin maronii într-o fractură În farmacii, materiile prime se depozitează în cutii bine astupe, în depozite - în baloti; pudră de calamus Pic Aer depozitate în borcane de sticlă închisă la culoare, în depozite - în pungi În farmacii se vând în ambalaje în cutii sau pungi de hârtie de g Proprietăți farmacologice S-a stabilit experimental că acorina glicozidă amară conținută în rizomii de calamus crește excitabilitatea terminațiilor nervilor gustativi, îmbunătățește separarea reflexă a sucului gastric, în special acidul clorhidric, crește funcția biliară a ficatului, tonusul vezicii biliare și diureza În plus, rizomul de calamus are un efect antiinflamator Aplicație în medicină Rădăcina de calam era folosită pe scară largă în medicină pentru afecțiunile ficatului, rinichilor, splinei, ca diuretic, pentru bolile nervoase însoțite de convulsii, pentru bolile cronice ale măduvei spinării cu pierderea sensibilității, pentru palpitații Sucul de rădăcină a fost folosit ca mijloc de îmbunătățire a vederii și a memoriei La mestecarea rădăcinii, reflexul călugărului crește Era folosit de cei care doreau să scape de obiceiul de a fumat În prezent, rizomii de calamus sunt utilizați intern doar ca amărăciune pentru a stimula pofta de mâncare în afecțiunile gastrointestinale, în special gastrite care apar cu aciditate scăzută, colici, schepatite și colecistite Pregătiri Un decoct de rizomi de calamus în proporție de g de rizomi la ml de apă Tinctură de rizom de calamus (Tinctura Acorus calamus) Tinctură cu alcool % : Lichid transparent de culoare galben-maroniu, gust parfumat, amar-picant Compoziția tincturii include: iarbă de centaură, gențiană - părți, rizomi de calamus - părți, frunze de trefoil de apă, iarbă de pelin, coji de mandarină - câte parte, alcool % - până la de părți Calamus face parte din unele combinate de ceaiuri, plasturi, bitter (vezi Centaury) Rp : Decocti rhiz Calami : DS Outdoor Pentru clătire Rp : T-rae Calami aromatici DS picături de ori pe zi înainte de masă LITERATURA Pavlenko VG, Shreter AI Experiență în evaluarea resurselor de calamus din Valea Amurului Farmacie, Nr Rusă D M Plante medicinale domestice și utilizarea lor terapeutică Medgiz, , p CHIMEN CARUM CARVI L O plantă bienală cu tulpină verticală, de - cm înălțime, din familia umbrelelor (Umbelliferae) Frunzele sunt alterne, alungite, dublu, de trei ori pinnate Florile sunt mici de culoare albă sau roz, în umbrele complexe, cu raze inegale Înflorește în mai-iunie Fructul este o plantă alungită-ovată cu două semințe de - mm lungime, împărțită în semi-fructe Crește lângă drumuri din dealuri și pajiști înalte Distribuit în partea europeană a URSS, Caucaz, Siberia și parțial în Asia Centrală În scopuri industriale, acestea sunt recoltate în Republica Sovietică Socialistă Autonomă Ucraineană, Bielorușă, Ciuvaș, Tătar, Bashkir etc Fructele conțin până la - % ulei esențial de chimen, constând din d-carvona SyuH O, d-limonen SyuH - - % (determinând miros puternic de semințe), carvacrol - - %, dihidrocarvonă și dihidrocarveol De asemenea, conține ulei gras - până la - %, proteine - - %, quercetină, kaempferol și taninuri Flavonoidele sunt izolate din plantă În scopuri medicale se folosesc fructele plantei pe care le culeg în iulie-august, când fructele primelor umbrele au devenit maronii, iar restul erau încă verzi Uscați sub un baldachin sau în uscătoare la o temperatură de - ° Materiile prime uscate sunt fructele sferice, de - mm diametru, de culoare maronie, gust picant, cu miros aromatic specific puternic Principalii indicatori numerici sunt următorii: umiditate nu mai mult de %, fructe de chimen deteriorate și subdezvoltate, părți de tulpină și frunze nu mai mult de %, conținut de ulei esențial nu mai puțin de % Depozitat in depozite in saci, in farmacii - in borcane bine astupate Farmaciile vand seminte (Frunctus carvi) si pulbere in pachete de g in cutii sau pungi de hartie Proprietăți farmacologice Chimenul stimulează apetitul, favorizează digestia, ameliorează durerile de stomac și intestine, ameliorează spasmele organelor cu mușchi netezi (intestine, uter, uretere etc ), crește diureza, crește secreția glandelor mamare, favorizează separarea mucusului și spută Aplicație în medicină În medicină, în special în medicina populară, chimenul este folosit pentru afecțiuni intestinale: colici intestinale, acumulare de gaze, atonie, dispepsie și enterită De asemenea, este recomandat pentru a îmbunătăți lactația Pregătiri Seminte de chimion (Fructus Carvi) Folosit adesea în combinație cu alte remedii pe bază de plante (valeriană, buruiană de mlaștină, mușețel etc ) Ulei de chimen (Oleum carvi) Lichid transparent ușor mobil, incolor sau oarecum gălbui, devine rapid maroniu la lumină și cu acces la aer, cu miros caracteristic de chimen, gust picant Aplicați în interior - picături pe zahăr de câteva ori pe zi Apa cu chimen Aplicat cu colici intestinale la copii, lingurita in interior; în picături de dinți, precum și extern pentru frecare cu miozită Rp : Sem Carvi Sem fociculi plantă Gnaphaliiăă fior Camomilae Fol Menthae Rad Valerianae conc aa , MDS lingurițe se prepara ca ceai cu cană de apă clocotită Se bea dimineata si seara pahar (ceai carminativ) LEONTICA SMIRNOV, OTAVNIK LEONTECAE SMIRNOVII TRAUTV Plantă erbacee perenă din familia arpaciului (Berberidaceae), înălțime de - cm, cu un tubercul subteran, aproape sferic, de până la cm în diametru Tulpini de - cm înălțime, cu două frunze disecate tripartit O frunză este bazală, cealaltă frunză este tulpină, sesilă sub inflorescență Florile sunt galbene cu petale, inflorescență - perie apicală simplă cu puține flori Înflorește în februarie-martie, rar în aprilie Răspândit în estul Transcaucaziei Creste in paduri Tuberculii sunt recoltați în februarie sau începutul lunii martie Tuberculii conțin , % alcaloizi, printre care s-a găsit alcaloidul leontamină Ci H N , care este un lichid incolor, ușor solubil în eter, benzen și alcool Din punct de vedere chimic, planta este puțin studiată Speciile înrudite, în special leonticele lui Eversmann (Leontice Ewer-smanii Bunge), conțin alcaloizii leontamină, leontidină, metilcitizină, taspin, pahicarpină etc Proprietăți farmacologice Preparatele de gelan - extracte și infuzii de leontitsa - îmbunătățesc funcțiile secretoare și motorii ale tractului gastrointestinal, sunt toxice scăzute Aplicație în medicină Extractul uscat al plantei ca amărăciune a fost testat la Institutul Medical din Tbilisi la de pacienți cu afectare a funcției secretorii gastrice care sufereau de boli cronice de stomac Extractul a fost administrat în doză de , - g diluat într-o cantitate mică de apă Pacienții au observat o îmbunătățire a apetitului Extractul nu a provocat efecte secundare Pregătiri Extract uscat din plantă (Extr Leontice siccum) Pulbere de culoare alb-gălbui, gust amar, ușor solubilă în apă, conține aproximativ - , % alcaloizi Produs sub formă de tablete de , g și pulbere Rep : Extr Leontice Smimovi sicci , D td N în tabl S Un comprimat cu - de minute înainte de mese LITERATURĂ Kutateladze I G Proceedings of the Research Pharmaco-Chemical Institute Tbilisi, , carte , p - şaisprezece PLANTE MEDICINALE CU PROPRIETATI EMEMITATIVE SI EXPECTORANTE CEPHAELIS IPECACUANHA WILLD Un mic arbust veșnic verde de până la cm înălțime, din familia nebuniei (Rubiaceae) Frunzele sunt alungite, întregi, opuse cu stipule Florile sunt mici albe, pe vârfurile tulpinilor sub formă de inflorescențe capitate Rizomul este subțire, neted, din care pleacă numeroase rădăcini subțiri, sub formă de mărgele sau cu aspect inelar Ipecacul crește în Brazilia, de obicei în pădurile umede umbroase Este cultivat în India și Indonezia În URSS, nu a prins rădăcini în cultură Ipecacul crud rămâne importat Rădăcinile de ipecac conțin , - , % alcaloizi Printre acestea, emetină - , % (C H O N ), cefaelină - , % (C H O ^)> psihotrină, ametamină, protoemetină În plus, rădăcinile conțin glicozid ipecac - , %, saponine, fitosterol S-au găsit și colină, acizi malic și citric Rădăcinile plantei sunt recoltate pe vreme bună, trăgându-le din pământ, lăsând o bucată de rizom pentru creșterea ulterioară Colectați rădăcini inelate, uscate la soare Materiile prime importate sunt bucăți de rădăcini de diferite dimensiuni, de culoare maro-cenusie sau maronie, care nu depășesc mm grosime, cu constrângeri inelare, cu scoarță casantă, rămâind ușor în urma lemnului Mirosul rădăcinilor este deosebit Conținutul de umiditate din rădăcini nu trebuie să fie mai mare de % A se pastra cu precautii conform listei B, in borcane sau cutii de sticla bine inchise Utilizarea medicală pe scară largă a ipecac este asociată cu alcaloidul emetină Proprietăți farmacologice Emetina a fost studiată pentru prima dată de Podvysotsky I N Tokarev în laboratorul IP Pavlov a arătat că doza minimă emetică de emetină de acid acetic pentru un câine este de , g în stomac La administrarea parenterală a acestei doze, emetină nu a provocat vărsături Atunci când secțiunea nervilor vagi, vărsăturile nu au apărut, în ciuda introducerii în stomac a unor doze mari de medicament de până la , g Prin urmare, emetina induce vărsături în mod reflex prin iritarea mucoasei gastrice Emetina are, de asemenea, un efect chimioterapeutic împotriva agentului cauzal al dizenteriei amoebice și și-a găsit aplicație în tratamentul acestei boli Aplicație în medicină Rădăcina de ipecac este folosită în scopuri medicinale În concentrații mici și în doze mici, ipecacul determină creșterea secreției glandelor bronșice, lichefierea sputei și excitarea epiteliului ciliat al tractului respirator Ipecacul este prescris pentru tuse cu spută vâscoasă, greu de expectorat Ca emetic, ipecacul este inferior apomorfinei și este rar utilizat, deoarece provoacă vărsături după o perioadă lungă și dureroasă de greață Și, invers, ca expectorant, are un avantaj față de apomorfină, deoarece, datorită absorbției mai lente, oferă un efect de durată Pregătiri Infuzie de rădăcină de ipecacuan (Infusum radicis Ipecacuanhae) Produs intr-o farmacie conform cerintelor Farmacopeei de Stat, prin amestecarea extractului cu apa ( , g la ml apa) Se eliberează proaspăt preparat, se păstrează într-un loc răcoros timp de cel mult zile Tinctură de rădăcină de Ipecac (Tinctura Ipecacuanhae) Extracția alcoolului % din rădăcină de ipecac măcinată grosier în raportul dintre materii prime și extractor : Conținutul de alcaloizi din preparat ar trebui să fie de , - , % A se păstra cu precauție (lista B) Cea mai mare doză unică este de picături, cea mai mare doză zilnică este de de picături Tinctura de ipecac este prescrisă pentru adulți, - picături pe recepție Sirop de ipecac (Siropus Ipecacuanhae) Mod de preparare: amestecați tinctura de ipecac cu sirop de zahăr în proporție de : Atribuiți adulților - g per recepție Extract uscat de Ipecac (Extractum Ipecacuanhae siccum) Cea mai mare doză unică este de , g, cea mai mare doză zilnică este de , g Pulberea din rădăcina de ipecac este o componentă a pulberii de doverov (vezi Opiu) Rp : Inf rad Ipecacuanhae , – , Codeini phosphatis , domnule simplitate ad , MDS lingură la fiecare ore (expectorant) Rp : Jnf rad Ipecacuanhae , – , Liq Ammonii anisati Natrii hydrocarbonatis aa , MDS lingura de - ori pe zi Rp : Inf rad Ipecacuanhae , – , Natrii benzoatis Natrii hydrocarbonatis Liq Ammonii anisati ââ Domnule simplicis MDS linguriță pe doză de - ori pe zi pentru un copil înainte de masă LITERATURĂ Pescholie Studii experimentale ale acțiunii fiziologice a ipecacului Prietenul Sănătăţii, , nr , p ANISUM ANISUM VULGARE GAERTH O plantă erbacee anuală de - cm înălțime, din familia umbrelelor (Umbelliferae) Tulpina este ramificata, frunzele sunt alterne, cele inferioare intregi, rotunde-reniforme sau in forma de inima, cele superioare sunt pinnate Florile sunt albe, discrete, mici, colectate la capetele ramurilor într-un complex umbrele Fructul este ovoid, desenat în vârf, cu dificultate de împărțire în semi-fructe Înflorește în iunie-iulie, dă roade în august Fructele de anason sunt recoltate în scopuri industriale În URSS, anasonul este cultivat pe suprafețe mari din Ucraina, Caucazul de Nord, regiunea Volga și Asia Centrală Fructele conțin ulei esențial de anason de la , la , %, uneori până la % Compoziția uleiului include până la - % anetol СuН О, până la % metilchavicol СuН О, aldehidă anisică, cetonă anisică și acid anisic Uleiul esențial se obține prin distilarea cu abur a fructelor de anason În plus, fructele de anason obișnuit conțin ulei gras cu un punct de topire de - °, propus ca înlocuitor al untului de cacao importat Fructele se recoltează în timpul coacerii lor, când fructele primelor umbrele au devenit maronii, iar restul umbrelelor sunt încă verzi Recolta este recoltată de mașini, tăind întreaga plantă Apoi planta este uscată, treierată Fructele gata de utilizare, de culoare gri-verzuie sau gălbuie-gri, miros plăcut aromat, gust dulce-picant, trebuie să conțină cel puțin , % ulei esențial, nu mai mult de % umiditate, nu mai mult de % anason deteriorat și subdezvoltat fructe, nu mai mult de % impurități de ulei esențial, semințe de alte specii și părți de tulpină de anason Din farmacii se eliberează în ambalaje de g în cutii sau pungi de hârtie Proprietăți farmacologice Fructele de anason și preparatele sale provoacă excitație pe termen scurt, urmată de deprimarea pe termen lung a sistemului nervos central, reduc spasmele mușchilor netezi intestinali, îmbunătățesc funcția aparatului glandular al intestinului și bronhiilor: crește lactația, au toxicitate scăzută Uleiul de anason, așa cum am menționat deja, constă în principal din anetol Acesta din urmă, fiind eliberat prin membrana mucoasă a bronhiilor, indiferent de calea de administrare, are un efect iritant asupra bronhiilor, ceea ce duce la excitarea reflexă a respirației Iritarea căilor respiratorii determină o creștere a secreției de mucus bronșic, atât direct, cât și reflex În plus, uleiul esențial de anason are proprietăți antiseptice Aplicație în medicină Uleiul de anason și fructele sunt folosite pentru catarul căilor respiratorii, traheite, laringite, precum și pentru tuse convulsivă, bronșită putrefactivă și cangrenă pulmonară, bronșiectazie Preparatele de anason sunt recomandate si pentru gastrita anacida, flatulenta si alte afectiuni ale tractului gastrointestinal Uleiul de anason oferă un efect ușor, expectorant, manifestat prin creșterea cantității de secreție, diluarea acestuia și accelerarea evacuării acestuia din tractul respirator Uleiul de anason este adesea combinat cu diverse alte uleiuri esențiale, cu antibiotice, face parte din diferite amestecuri expectorante Se crede că preparatele din plante de anason funcționează mai bine decât uleiul de anason Pregătiri Infuzie de fructe de anason Se prepară după cum urmează: o linguriță de fructe se prepară cu cană de apă clocotită, se lasă să stea timp de de minute și se filtrează Luați paharul U de - ori pe zi cu o jumătate de oră înainte de masă Picături de amoniac-anason (Liquor Ammonii aninatus) Compoziție: ulei de anason - , g, soluție de amoniac - , g, alcool % - g Arată ca un lichid transparent, incolor sau ușor gălbui, cu un miros puternic de anason și amoniac Se pastreaza in sticle cu dopuri macinate Picăturile sunt prescrise oral pe zahăr ca expectorant Picăturile de amoniac-anason sunt cele mai utilizate în practica pediatrică pentru bronșită De obicei, adulților li se prescriu - picături pe recepție, copiilor sub an - - picături, - ani - - picături, - ani - - picături pe recepție de - ori pe zi Ulei de anason Lichid incolor sau ușor gălbui, puternic refractor al luminii, optic activ, cu miros caracteristic și gust dulceag Folosit pentru catarul căilor respiratorii superioare, bronșiectazie Este o parte integrantă a tincturii de opiu-benzoic și a elixirului de sân Doza curentă este considerată a fi , - , g, adică - picături per doză Uleiul de anason se eliberează în sticle de - g Tinctura de anason (Tinctura Anisi) Se compune din: fructe de anason (zdrobit) - g, alcool % - o cantitate suficienta pana niya litru de tinctură Este un lichid transparent de culoare galben-verzuie cu un miros caracteristic de anason Tinctura este prescrisă într-o doză de - picături pe recepție de - ori pe zi Rp : Specii^pectoralii DS lingură se toarnă căni de apă clocotită, se lasă de minute, se strecoară Bea U cești după ore într-o formă caldă Rp : Inf fructus Anisi : DS lingura de ori pe zi LITERATURĂ Anason adevărat (ceai de anason, sirop de anason, ulei de anason, tinctură de anason) Sănătatea națională, , nr , p - DANGELICA OFFICINALIS (MOENCH) HOFFM O plantă erbacee bienală sau perenă de până la m înălțime, din familia umbrelelor (Umbelliferae) Tulpina este dreaptă, rotunjită, goală Frunzele sunt cu trei pinate, până la cm lungime Florile sunt mici, gălbui-verzui, în umbrele apicale mari de până la - cm în diametru Fructul este un răsad cu două semințe ovoid sau alungit-oval, galben pai, care se împarte în semi-fructe când este copt Semifructele de-a lungul marginilor au coaste pterigoide Înflorește în iulie-august Crește în pădurile mlăștinoase de molid, pin-mesteacăn din fâșia de nord și mijloc a părții europene a URSS, în Ciscaucasia Rădăcinile de angelica conțin până la % ulei esențial, care include da-phelandrene, a-pinene, alcooli și sesquiterpene; acizi hidroxipentadecanic și metilbutiric; Umbelli-Prenin с н о , Xanthotoxin с н о , Osthole сgia iser Un ulei esențial a fost găsit în semințe și iarbă În medicină, se folosesc rizomi cu rădăcini care se extind din acesta Rădăcinile sunt săpate toamna, curățate de pământ, spălate cu apă, tăiate în bucăți, uscate în aer liber sau în uscător Materia primă uscată este alcătuită din segmente inelare, cilindrice, de culoare gri-roșcat de rizomi cu încrețită, ușor tuberoasă, brună la exterior, albă la interior, rădăcini netede la rupere Rădăcini cu un miros puternic aromat, dulce-drept, gust amar înțepător Conținutul de umiditate al materiilor prime nu trebuie să depășească %, rizomii cu reziduuri de rădăcină nu trebuie să depășească %, rădăcinile zdrobite (mai puțin de cm lungime) nu trebuie să depășească % Randamentul uleiului esențial din rădăcini zdrobite ajunge la % Proprietăți farmacologice și utilizare în medicină Rădăcina de angelica are proprietăți diaforetice și antiinflamatorii, îmbunătățește secreția aparatului glandular al tractului gastrointestinal, ameliorează spasmele intestinale În medicină, este folosit ca antispastic pentru spasmele organelor cu mușchi netezi (stomac, intestine etc ), ca stimulator al poftei de mâncare, precum și pentru răceli, ca diaforetic și ca expectorant pentru bronșită și laringită Pregătiri Pudră de frunze de Angelica Frunze măcinate fin Aplicați în interior Infuzie de frunze Frunzele de angelica zdrobite se toarna cu apa clocotita la o rata de g la ml, se fierb timp de minute, se insista timp de ore Infuzia este potrivită pentru utilizare în - zile Rp : Pulv Angelicae , D td N S pulbere de - ori pe zi Rp : Fior Centaurcae cyani Rad Angelicae Baccae Juniperi M f specii S Se toarnă căni de apă clocotită, se fierb minute, se strecoară (ceai diuretic) LITERATURĂ Dobrynin M Angelica officinalis Sănătatea Națională, , nr , p - ȘOLEMĂ GLYCYRRHIZA GLABRA L , sin LIQUIRITIA Plantă erbacee perenă cu tulpini puternice erecte de - cm înălțime, familia leguminoase (Leguminosae) frunzele se întorc nye, imparipinnate, - cm lungime, cu glande punctate Florile sunt adunate în perii libere de violet pal Fructul este o fasole maro, drept sau curbată, de piele, de - cm lungime și - mm lățime Înflorește din iunie până în august Crește în sud-estul părții europene a URSS, în Caucaz, în stepele și semi-deșerturile din Asia Centrală Zone de recoltare: Asia Centrală Rădăcinile și rizomii conțin % glicirizină - sare de potasiu și calciu a acidului glicirizic tribazic C H O , acid glicirizic sau saponină triterpenă La hidroliză, dă acid gliciretinic C H O și molecule de acid glucuronic Rădăcinile plantei conțin și flavon glicozide liquiritin C H O , liquiritozid, liquiritigenin ( , -dioxiflavon) și glucoză De asemenea, conține amărăciune cirizică - până la , %, acid lichiritic, puțin ulei esențial, de la la mg de acid ascorbic, pigment galben și asparagină Rădăcinile sunt săpate cu lopeți, pluguri trase de tractor Rădăcinile decojite sau nedecojite se usucă în aer liber, rădăcina uscată este presată în baloturi În scopuri medicale, pe lângă lemn-dulce, se folosește și lemn-dulce Ural (Glycyrrhiza uralensis Fisch ) Proprietăți farmacologice Preparatele din lemn-dulce sunt slab toxice, rădăcinile și rizomii contribuie la vindecarea ulcerelor experimentale la animale În ultimii ani, s-a descoperit că capacitatea acidului glicirizic și a produsului său de hidroliză acidul gliciretinic, precum corticosteroizii, rețin ionii de sodiu în organism și crește excreția de potasiu (Revers, Molhaysen și colab , Groen și colab ) S-a stabilit și o scădere a conținutului de acid ascorbic în glandele suprarenale (Kraus) Sub influența preparatelor din lemn dulce, S S Nikitina a descoperit efectul inhibitor al acizilor glicirizic și gliciretinic asupra dezvoltării „artritei cu formol” la șobolani, datorită, în opinia autorului, acțiunii acestor medicamente asupra funcției glandelor suprarenale Aplicație în medicină Rădăcina de lemn dulce este folosită în bolile tractului respirator superior ca expectorant Pic Lemn dulce gol agent emolient, emolient și antiinflamator De asemenea, este folosit ca laxativ ușor pentru constipația cronică Recent, preparatele din lemn dulce au fost folosite în tratamentul astmului bronșic la copii În ciuda eforturilor multor autori străini de a introduce preparate de lemn dulce în clinică, folosindu-se proprietățile lor asemănătoare corticosteroizilor, acestea sunt încă folosite doar în acele direcții pentru care au fost folosite în trecut Pulberea de lemn dulce este folosită în practica farmaceutică ca bază pentru pastile și ca potențiator de aromă și miros pentru medicamente Pregătiri Sirop de rădăcină de lemn dulce (Sirupus Glycxrrhi-zac) Compoziția și metoda de preparare sunt următoarele: g de extract gros de rădăcină de lemn dulce se amestecă cu g de sirop de zahăr și se adaugă la amestec g de alcool Se dovedește un lichid de culoare galben-maro, un miros și un gust deosebit Siropul nu este prescris împreună cu lichide acide Extract de rădăcină de lemn dulce gros, extract de rădăcină de lemn dulce gros (Extractum Glycyrrhizae spissum) Extras din rădăcina de lemn dulce tăiată fin cu soluție de amoniac , % Este o masă groasă de culoare maro, cu un miros deosebit și un gust dulce-dulce Când este agitat cu apă, formează o soluție coloidală, puternic spumoasă Folosit cel mai adesea ca constituenți la fabricarea pastilelor Extract uscat de rădăcină de lemn dulce, extract uscat de rădăcină de lemn dulce (Extractum Glycyrrhizae siccum) Preparat prin extragerea rădăcinii de lemn dulce cu soluție de amoniac Arată ca o pulbere uscată, fină, galben-maronie, cu un miros deosebit și un gust dulce-dulce Când se agită cu apă, se obține o soluție coloidală, puternic spumoasă Conține cel puțin % acid glicirizic Pudră complexă de rădăcină de lemn dulce (Pulvis Glycyrrhizae compositus) Conține un complex de substanțe: de părți de pudră de rădăcină de lemn dulce, de părți de pudră de frunze de senna, părți de pudră de fructe de mărar, părți de sulf purificat și de părți de zahăr pudră Este o pulbere de culoare galben-verzui sau maro-verzui cu miros de marar si gust neplacut amar-sarat Elixir de sân (Elixir pectorale sau Elixir cum extracto Glycyrrhizae) Compoziția medicamentului include: extract de rădăcină de lemn dulce de părți, ulei de anason parte, alcool părți, soluție de amoniac părți, apă părți Este un lichid transparent, de culoare maronie, dulceag, cu miros de amoniac și ulei de anason Folosit ca expectorant la o doză de - de picături pe doză Dozaj pentru copii - tot atâtea picături cât vârsta copilului Rp : Pulv Glycyrrhizae compos , DS linguriță per doză (ca laxativ) Rep : Extr Glycyrrhizae siccum , Aq destil , domnule simplitate MDS lingurita de - ori pe zi ca expectorant Rp : Inf Scnegae sihiricae , – , domnule Glicirize , MDS lingura de - ori pe zi LITERATURĂ Aleshinskaya E E , Aleshkina Ya A și colab Despre farmacologia preparatelor din lemn dulce Pharmacol i Toksikol , , nr , p Nikitina S S Câteva date despre mecanismul efectului antiinflamator al acidului glicirizic și gliciretinic izolat din lemn dulce Pharmacol i Toksikol , , nr Skalozub N L Lemn dulce neted sau lemn dulce Sănătatea națională, , nr , p - Stepanova EG Studiu fitochimic al lemnului dulce și identificarea posibilității utilizării sale practice Insulta cand Lvov, Helemsky G O Despre rădăcina de lemn dulce și extractul său - lemn dulce în Caucaz M , , p Tsukervanik MP, Shafranova A Rădăcina de lemn dulce și utilizarea sa În: Proceedings of the Institute of Chemistry B Studii chimice ale plantelor sălbatice din Asia Centrală Tașkent, , p cinci BLACK ELDER SAMBUCUS NIGRA L Arbust sau copac mic de până la m înălțime, cu scoarță cenușie, din familia caprifoiului (Caprifoliaceae) Frunzele sunt opuse, impar-pennate, cu - lobi lanceolați, zimțați de-a lungul marginilor Florile sunt de culoare alb-gălbuie, plăcut parfumate, strânse într-o paniculă densă umbelatată Fructele sunt asemănătoare fructelor negre Pic Bătrân negru - oase Înflorire în mai-iunie, fructificare în iulie-august Crește de-a lungul marginilor pădurii Distribuit în fâșia de sud-vest și de sud a părții europene a URSS, în munți până la centura montană de mijloc a Caucazului Frunzele conțin glicozida sambunigrină C H O N ( , %), care se descompune în glucoză, acid cianhidric și benzaldehidă De asemenea, conține rășini cu proprietăți laxative și o cantitate mică de ulei esențial În frunzele proaspete s-au găsit acid ascorbic în cantitate de - mg% și caroten ( , %) Scoarța ramurilor conține ulei esențial, colină, fitosterol Boabele au conținut acid ascorbic ( – mg%), caroten, sambucină COCl și crizantemă Alături de aceasta, există taninuri ( , - , %) Boabele conțin și tirozină În semințe s-a găsit ulei gras, ulei esențial semisolid ( , - , %), sambunigrină, colină, rutină, acizi valeric, acetic și malic în flori În scopuri medicale, se folosesc coșuri cu flori Colectați-le în perioada de înflorire Uscați în uscătoare la o temperatură de - ° Pentru florile de soc, conținutul de umiditate nu este mai mare de %, pentru florile de soc rumenite nu mai mult de % Boabele de soc se recoltează în timpul maturității lor complete - în august-septembrie, uscate în uscătoare de fructe și legume Pulpa fructelor de pădure uscate este roșu închis cu o tentă maro, mirosul este ușor aromat, gustul este acru-dulce, conținutul de umiditate al materiilor prime nu depășește % Termenul de valabilitate al materiilor prime este de luni Proprietăți farmacologice În literatură există indicii ale acțiunii diferite a organelor individuale ale plantelor Florile sunt creditate cu efecte diaforetice, diuretice, antifebrile și antiinflamatorii Scoarța de soc are proprietăți diuretice puternice Fructele de pădure sunt cunoscute ca diaforetice și laxative Aplicație în medicină Preparatele din boabe de soc sunt folosite sub formă de inhalații, clătiri pentru boli respiratorii și bronșiectazii Preparatele din scoarță sunt folosite și pentru boli ale rinichilor și vezicii urinare Florile de soc sunt folosite la prepararea unui ceai și sunt folosite ca diaforetic Boabele de soc sunt folosite pentru a prepara un extract care este folosit ca laxativ Extractele din coajă sunt prescrise ca diaforetic, diuretic și laxativ Un extract din fructe de soc negru (TS Kirtad-ze) a fost preparat la Institutul de Cercetare din Tbilisi și propus pentru studii clinice în bolile însoțite de edem Sub observație au fost de pacienți cu edem de diverse origini (renală, cardiacă) Extractul a fost luat de - ml de ori pe zi Pacienții au prezentat o creștere a diurezei și o scădere a densității specifice a urinei Nu au fost observate efecte secundare Pregătiri Infuzie de flori de soc Se prepară astfel: - g de flori uscate zdrobite se toarnă în ml apă clocotită, se infuzează timp de de minute, se filtrează, se păstrează la loc răcoros Se bea cana de - ori pe zi cu minute inainte de masa Extract lichid de soc Preparat din scoarță, ramuri de soc în raport de materii prime la extractor : Rp : Inf fior Sambuci , — , DS linguri la - ore Rp : Extr fluidi Sambuci nigri DS lingura de - ori pe zi dupa mese LITERATURĂ Balov A V Soc negru Health Companion, , nr , p Bătrân negru Sănătatea națională, , Nr - , p - Bătrân negru Materii prime tehnice medicinale M , , p paisprezece Huseynova N Caracteristicile formelor de dozare și a preparatelor pe bază de plante din frunzele de soc negru cultivate în Azerbaidjan Materiale ale conferinței științific-practice V N F O Baku, , p Mstislavsky Asupra efectului benefic al sucului din scoarța rădăcinii de soc împotriva bolilor de apă Prietenul Sănătăţii, , nr , p - ; nr , p - Feldman II Acţiunea diuretică a ergotului Tr Societatea pentru Medicină Științifică și Igienă de la Universitatea din Harkov, , Fisher G A Studiu histologic și farmacognostic al părților din Sambucus Ebulus L Owl Farmacia, , nr - , p paisprezece Freisteld A , Feldman IV Efectul diuretic al fructelor de soc În: Proceedings of the Society for Scientific Medicine and Hygiene at Kharkov University Harkov, , p - Khalansky M G Proprietățile vindecătoare ale hameiului Sănătatea Națională, , Nr , p - FENICUL ORDINAR, MARAR FOENICULUM VULGARE MOL Plantă erbacee perenă sau bienală de - cm înălțime, familia Umbeliferelor Frunze de trei ori, patru pinnate, cu lobuli lungi filiformi, flori galbene, mici, situate pe vârfurile tulpinilor sub formă de umbrele complexe plate, fructul este un răsad alungit, gol, maro-verzui, cu două semințe de până la mm lungime, până la mm lățime, înflorește în iulie-august, dă roade în septembrie În Uniunea Sovietică, este cultivat în partea de sud-vest a Ucrainei, în Caucazul de Nord și în Teritoriul Krasnodar Nu crește sălbatic Fructele contin - , % ulei esential, obtinut prin distilare cu abur de fructe Uleiul esențial conține aproximativ % anetol (C J (JH ] eO), până la % fenchon, metil chavicol, a-pinen, camfen, dipenten, a-felandren, aldehidă anisică, acid anisic etc Fructele plantei conțin și ulei gras, constând din acizi petroselinic ( %), oleic ( %), linoleic ( %) și palmitic ( %) Iarba conține quercetină, fenicularină, care este un derivat de flavonă, și o cantitate mică de ulei esențial Fructele se recoltează toamna în faza complet coaptă, treierate Materiile prime finite trebuie să conțină cel puțin % ulei esențial, nu mai mult de % umiditate, nu mai mult de % din fructe deteriorate și subdezvoltate, nu mai mult de % din impuritățile uleiurilor esențiale În farmacii se păstrează în borcane sau cutii bine închise, în depozite - în pungi Proprietăți farmacologice Fructele de mărar și preparatele sale irită interoreceptorii mucoasei, cresc secreția aparatului glandular al stomacului, intestine, bronhii, secretia glandei mamare etc Au proprietati antispastice si antiemetice Aplicație în medicină Se foloseste pentru imbunatatirea digestiei, cu colici intestinale, spasme intestinale, dispepsie, ca agent lactogen si ca expectorant in afectiunile cailor respiratorii superioare Pregătiri Sămânță de mărar (Semen Anethi) Se vinde in farmacii la pachet de g in cutii sau pungi de hartie: se ia lingurita inainte de masa, se bea / cana de apa calda Apă de mărar (Aqua Foeniculi) O soluție apoasă de ulei de mărar : , un lichid incolor, transparent sau ușor tulbure, cu gust dulceag, miros aromat Alocați în interior linguriță sau lingură pentru flatulență Cel mai adesea, apa de mărar este folosită în practica copiilor Ulei de fenicul (Oleum Foeniculi) Lichid transparent, ușor mobil, incolor sau gălbui, cu miros de anason, gust amar-picant Solubil în alcool la °, eter, cloroform, uleiuri grase și esențiale Aplicați - picături pe zahăr pentru durerea în tractul gastrointestinal Anetina (Anethinum) Cantitatea de ingrediente active din fructele de mărar În aparență, pulberea este de culoare galben-brun, higroscopică, gust amar, ușor aromată Solubil în apă, alcool, insolubil în eter Anetina are efect antispastic, mai ales în raport cu mușchii netezi ai intestinului, într-o măsură mai mică în raport cu vasele coronare În practica terapeutică, se folosește pentru colita spastică cronică, pentru spasmele organelor abdominale, pentru insuficiența coronariană cronică; în crizele acute de angină pectorală este ineficientă Prin natura acțiunii, este similară cu avererin și pastinacin Efectul terapeutic se dezvoltă lent Nu dă efecte secundare Anetina este produsă în tablete de , g; numiți de - ori pe zi Cursul de tratament durează de obicei de la la săptămâni Medicamentul este depozitat într-un loc uscat și întunecat Rp : Ol Foeniculi DS - picături per zahăr Rp : Sem Foeniculi , DS Preparați linguriță într-un pahar cu apă clocotită, beți % din pahar pe parcursul zilei Rp : Sem Foeniculi Sem Carvi âă fior Camomilae fior Menthae Rad Valerianae ââ MDS lingurite se prepara ca un ceai cu un pahar cu apa clocotita Se bea dimineata si seara un pahar in forma calda (ceai carminativ) LITERATURĂ Belyaeva V A Plante picante, proprietățile și aplicarea lor M , Gross O T Semințele de chimen ca antihelmintic la copii Procesul-verbal al întâlnirii Kavkazsk Miere ob-va pentru - , , protocol nr p Rusă D M La farmacologia uleiurilor esențiale În: Farmacologie și terapie generală și privată Vultur, , v , c , p - Skovronsky V A Influența chimenului, anasonului și mărarului de farmacie asupra producției de urină sat lucrări științifice Lvovsk zootehnice Institutul, , nr , p - Chimen obișnuit Sănătatea oamenilor, , nr , & SOAPONARIA OFFICINALIS L Plantă erbacee perenă, de - cm înălțime, din familia cuișoarelor (Caryophyllaceae), cu rizomi subțiri și numeroase rădăcini mici Tulpinile sunt numeroase, simple sau ramificate în partea superioară, frunzele opuse, lanceolate, eliptice, lungi de - cm, florile sunt albe, adesea cu tentă violet, pe pedicele scurte de - mm lungime, adunate în inflorescențe corimbozo-paniculate la vârfurile tulpinilor și ramurilor Florile au un miros plăcut Fructul este o capsulă unicelulară ovoidă alungită, semințele sunt numeroase, mici, aproape negre Înflorește în iunie, semințele se coc în august Distribuit în partea europeană a URSS, în Caucaz și în Siberia de Vest Adesea cultiva ruyutsya în grădini și parcuri ca plantă ornamentală Frunzele plantei conțin glicozida saponarină CryHsrOib, care la hidroliză dă glucoză și un amestec de genine - saponaretină și vitexină; acid ascorbic Rădăcinile și rizomii conțin aproximativ % saponine, printre care saporubrina, care la hidroliză dă acid saporubric gipsogenină C (] H Ambele substanțe sunt solubile în apă și insolubile în alcool Aplicație în medicină În scopuri terapeutice, se folosesc rizomii și rădăcinile cunoscute sub numele de „rădăcină de săpun roșu” Soapweed medicinal este folosit sub formă de decoct ca expectorant pentru bronșită, bronșiectazie, laringită Pregătiri Decoctul de săpună Se prepară dintr-o rădăcină zdrobită într-un raport de g la ml de apă, fiert timp de de minute într-o baie de apă, se adaugă adesea diferite substanțe în bulionul finit, de exemplu, picături de amoniac-anason etc Sirop de zahăr se adauga pentru a corecta gustul Infuzie rece de săpun O linguriță de rădăcină de săpun zdrobită se toarnă într-un pahar cu apă rece, se infuzează timp de ore, agitând ocazional, se filtrează Se iau cate linguri de ori pe zi, intotdeauna dupa masa Rp : Decocti rad Saponariae : Liq Ammonii anisati MDS lingură de - ori pe zi (nu luați pe stomacul gol) Rp : Rad Saponariae DS O lingurita intr-un pahar cu apa rece, se infuza timp de ore, se ia pe tot parcursul zilei LITERATURĂ Un medicament pe bază de Vitexoside, care are un efect diuretic și tonic asupra activității inimii R w „Chimie”, , nr , ref , H P, p - Rusă D M Plante medicinale domestice și utilizarea lor medicală Medgiz, PRIMILOZA PRIMAVĂRII PRIMULA VERIS L Plantă erbacee perenă, - cm înălțime, familia primrose (Primulaceae) Rizomul este oblic, neramificat, scurt, așezat cu rădăcini albicioase, asemănătoare cordonului Frunze bazale, ovate Săgeata cu flori este una (sau mai multe), poartă o inflorescență - o umbrelă simplă unilaterală Florile sunt mari, galben strălucitor, cu o pată portocalie la baza lobilor corolei Fructul este o cutie maro ovoidă cu mai multe semințe Semințe sferice, lungi de - , mm Înflorește în luna mai Crește din abundență în pădurile mixte de foioase din zonele de mijloc și silvostepă din partea europeană a URSS În rădăcinile plantei s-au găsit saponine în cantitate de - %, ulei esențial- , % și glicozide: primulaverina (primulaveroside) CroPrvOіs primverin (primveroside) C (] H? Saponinele se găsesc în frunze, saponine și flavonoide în flori, iar toate organele plantei conțin acid ascorbic În ceea ce privește substanța uscată, frunzele conțin , %, iar florile , % acid ascorbic, o cantitate mică de caroten a fost găsită în frunze și rădăcini În medicină se folosesc rizomul și rădăcinile plantei, se recoltează toamna, la începutul ofilării plantei, rădăcinile săpate se spală de pe pământ, se curăță de frunze și tulpini, se usucă la aer și se usucă în uscătoare la o temperatură de - ° Materia primă finită este rădăcinile deluroase cu rădăcini care se extind în direcții diferite de la până la cm lungime, de culoare maro deschis, cu un miros aromat, asemănător violetei, cu gust amar Conținutul de umiditate al materiilor prime nu trebuie să depășească % Depozitați materiile prime presate sau ambalate în baloturi într-un loc uscat Proprietăți farmacologice Proprietățile farmacologice ale rădăcinilor de primulă sunt asociate în principal cu saponinele Infuziile și tincturile din plantă, atunci când sunt luate pe cale orală, au toxicitate scăzută, au proprietăți expectorante care sunt asociate cu secreția crescută a mucoasei bronșice Pregătiri Institutul Chimico-Farmaceutic din Ucraina a produs tablete din extractul rădăcinilor plantei, numite primulenă Acest medicament a fost folosit ca expectorant Momentan nu se aplică Rp : Inf rad Primulae : Liq Ammonii anisati Syr Althaeae ad , MDS lingura de - ori pe zi Rp : Inf rad Primulae : MDS lingura de - ori pe zi (expectorant) LITERATURĂ Abramova N Expectoranţi Ferma-chimică Prom , , nr - Artsikhovsky V M Primrose ca cauze ale bolilor de piele Vesti, and Bible, self-education, , No , p - Voroshilov VN Pervotsvei officinalis, utilizarea și cultura sa Farmacia, , nr , p - Gorodetsky Ya I Cu privire la metoda rațională de fabricare a unui extract rar de rădăcină de primulă Proceedings de ucraineană in-ta expert Farmacia, ' , nr , p - Devyatkin, Skorobogatova, Zvorykina La problema utilizării frunzelor de primulă Farmacia, , nr , p - Rusă D M Utilizarea primrose officinalis (Primula officinalis) în hipo- și avitaminoză Bufnițe medical, , nr , p COLUME SI BATELE ORDINARE, UMFLATE IRBĂ TUSSILAGO FARFARA L Plantă erbacee perenă de - cm înălțime, familia Compositae, cu un rizom târâtor lung Frunzele sunt în formă de inimă rotundă, glabre deasupra, împâslite dedesubt, cu diametrul de - cm Florile sunt galben-aurii, situate pe un recipient plat gol, inflorescențe - coșuri simple de - , cm lățime Fructul este o sămânță Înflorește la începutul primăverii înainte de apariția frunzelor Distribuit în toată partea europeană a URSS, în Caucaz, Siberia, Asia Centrală și regiunea Ussuri Principalele zone de achiziții sunt regiunile RSS Ucraineană, Bielorusia, Voronezh și Vologda Pic Primroza de primăvară Frunzele plantei conțin , % glicozide amare; sitosterol; saponine, acid galic, malic și tartric, carotenoide, acid ascorbic, polizaharide (inulină, dextrină) Frunzele sunt folosite în medicină Ele sunt colectate în prima jumătate a verii, uscate în aer liber sub un baldachin sau în uscătoare la o temperatură de - ° Semnele exterioare ale materiilor prime sunt următoarele: frunzele coltsfoot sunt aproape rotunde, verzi deasupra, goale, albicioase dedesubt Frunzele nu trebuie să fie tinere, adică să nu aibă pubescență densă, să aibă gust ușor amar, mucos, inodor Conținutul de umiditate nu trebuie să depășească %, cenușa totală nu trebuie să depășească %, frunzele rumenite nu trebuie să depășească %, puternic afectate de pete maronii nu trebuie să depășească % Sunt depozitate în farmacii în cutii, în depozite - în baloturi Aplicație în medicină Frunzele poalului sunt folosite pentru bronșită, laringită, bronșiectazie, ca agent expectorant, emolient, dezinfectant și antiinflamator De asemenea, este folosit pentru abcese și gangrena plămânilor În exterior - sub formă de cataplasme În medicina populară, frunzele de coltsfoot sunt folosite pentru tuse spastică și astm bronșic Pregătiri Infuzie Se prepară astfel: o lingură de frunze se toarnă într-un pahar cu apă clocotită, se insistă de minute și se filtrează Luați lingură de - ori pe zi Colectarea sanilor Constă din de părți de frunze de coltsfoot, părți de flori de mullein, părți de fructe de anason, de părți de rădăcină de marshmallow, părți de rădăcină de lemn dulce, părți de rădăcină de iris sau rădăcină de violetă Colecția este preparată ca ceaiul, lingură la - căni de apă Alocați ca expectorant și dezinfectant pentru sticla id de - ori pe zi Rp : Inf fol Farfarae : DS lingura la - ore Rp : Fol Farfarae Fol Plantaginis Rad Glycyrrhizae aa , M f specii DS lingură per pahar de apă clocotită, se lasă minute, se strecoară și se bea cald în căni U pe rând CIMBRU TIRĂTOR, PIRBĂ BOGORODSKAYA TIMUS SERPILUM L Subarbust peren, foarte aromat, cu tulpina târâtoare ramificată roșu-brun, de - cm înălțime, din familia labiatelor (Labiatae) Frunze opuse, alungite, - mm lungime, , - , mm latime, cu glande punctate Florile sunt cu două buze, roz-violet, colectate într-o inflorescență capitată Fructul este o nucă de - mm lungime Înflorește din iunie până în august Distribuit pe nisipurile pădurii de pin din fâșia de nord și mijloc a părții europene a URSS, parțial în Siberia În scopuri medicale, se folosesc crenguțe cu frunze (iarbă), culese în perioada de înflorire completă Planta conține până la , - , % ulei esențial, a cărui componentă principală este timol C H O - până la %, carvacrol, n-cymol, y-terpinen, a-tirpineol, borneol, tsingiberen În iarbă s-au mai găsit taninuri, amărăciune, gumă, coloranți, acizi ursolic și oleic Plantele sunt colectate, uscate, treierate, cernute printr-o sită Materia prima este un amestec de frunze si flori si cateva fructe cu un miros aromat placut, amar-picant, gust usor arzator Proprietăți farmacologice Proprietățile farmacologice ale plantei Bogorodsk sunt asociate în principal cu timol, care este un derivat de fenol Spre deosebire de fenol, timolul este mai puțin toxic, mai puțin iritant pentru mucoasele, are un efect bactericid mai puternic împotriva florei patogenice cocice, dar este mai puțin activ împotriva bastonașelor gram-negative S-a stabilit activitatea ridicată a timolului împotriva ciupercilor patogene Are un efect dăunător asupra teniei și tricocelor Aplicație în medicină Preparatele de cimbru târâtor sunt utilizate în principal pentru aceleași indicații ca și cimbru obișnuit Anterior, planta de cimbru era utilizată pe scară largă extern pentru băi aromatice ( g pe baie), comprese, loțiuni Există încă o credință printre oameni că cimbrul este în pernă, Pic Cimbru târâtor, iarbă Bogorodskaya pe care se recomanda sa dormi, aduce sanatate si longevitate Uleiul esențial de cimbru este folosit în același mod ca extern pentru frecarea cu radiculită și nevrite Timolul se folosește pe cale orală la , - , g ca dezinfectant pentru flatulență și diaree; medicamentul este bine tolerat In doze mari (de la la g) se foloseste ca antihelmintic pentru tenii Când whiplash se folosește de la la g dimineața pe stomacul gol, în prize divizate la intervale de oră Pregătirea pacientului se efectuează în același mod ca și cu utilizarea altor medicamente antihelmintice Cursul de tratament durează zile, apoi faceți o pauză de - zile și repetați cursul Timolul este considerat un remediu eficient pentru actinomicoza pielii În acest caz, se folosește o soluție uleioasă % pentru a umple cavitățile abceselor larg deschise În același timp, timolul se administrează pe cale orală în doză de , g de ori pe zi timp de zile, apoi se face o pauză de o zi și apoi se efectuează din nou tratamentul S-au observat rezultate bune ale utilizării timolului în actinomicoza plămânilor Timolul este contraindicat în decompensarea cardiacă, boli hepatice și renale, ulcer gastric și duodenal și sarcină Rp : Inf herbae Serpylli : DS lingura de - ori pe zi Rp : Extr Serpylli fluidi domnule simplicis (seu Althacea) MDS lingurita de ori pe zi (copii pentru tuse) CIMBRU THYMUS VULGARIS L Un mic subarbust din familia mentei (Labiatae) cu tulpini ascendente de - cm înălțime Frunzele sunt mici, lungi de , cm cu marginile puternic ondulate, dens pubescente, cu un miros aromat placut Florile sunt mici, cu două buze, violet, adunate la capetele ramurilor în semivolci Fructul este o nucă Crește sălbatic în nord-vestul Mediteranei, cultivat în Crimeea ca plantă de ulei esențial Uleiul esențial este extras din frunzele plantei Iarba înflorită conține de la , la , % ulei esențial Compoziția acestuia din urmă include timol, carvacrol, p-cymol, ld-pinene, borneol, linalol, etc Cea mai importantă componentă uleiul, care determină valoarea medicală, este timol C (jH O (până la %) Pe lângă uleiul esențial, planta conține acid timunic (saponic), timus - saponină; ursolic, ole-anolic, cafea, acizi clorogeni, chinic și alți acizi S-a găsit și o cantitate mică de flavonoide Iarba este recoltată, uscată, treierată Materia primă comună de cimbru diferă de materia primă de cimbru târâtor prin prezența în ea a frunzelor mai mici ondulate Indicatorii numerici ai materiilor prime sunt după cum urmează: uleiul esențial de cimbru nu este mai mic de %, umiditatea nu este mai mare de %, impuritățile organice nu sunt mai mari de %, impuritățile anorganice nu sunt mai mari de % Se depoziteaza in farmacii in cutii cu capac sau in cutii, in depozite - in baloti Aplicație vezi Cimbru târâtor LITERATURĂ Belyaeva V A Plante picante, proprietățile și aplicarea lor M , Lyashchenko M Ya Herba serpylli în bolile tractului respirator Chimist-farmacist, , nr , p - Tratamentul abuzului cu iarbă Bogorodsk Prietenul Sănătăţii, , nr , p / askov D et al Studiu chimic și farmacologic al cimbru de grădină Farmacia (Sofia), , nr , p Sokolov S A Observații clinice asupra efectului Herbae Thymi vulgaris în bolile pulmonare Insulta SPb , TRICOLOR VIOLET, IVAN DA MARIA, PANIES VIOLA TRICOLOR L Plantă bianuală cu tulpini subțiri ramificate, familia violetelor (Violaceae) Frunzele sunt alterne, pețiolate, orbiculare sau alungite-eliptice Flori solitare pe tulpini lungi Petalele sunt multicolore: de obicei cele două de sus sunt violete, cele două petale laterale sunt violet deschis, iar cea de jos este galbenă sau albă Fructul este o cutie, care se sparge cu trei aripi Înflorește din aprilie până toamna târziu Violeta crește peste tot în partea europeană a URSS Este recoltat în principal în Republica Socialistă Sovietică Autonomă Bashkir Planta contine glicozida violaquercitrin (rutina) C E H () O: in frunze - , %, in tulpina Pic Cimbru comun Pic Violet tricolor plăci - , %, în rădăcini - , %, în semințe și flori - urme În flori s-a găsit glicozidul antocianinic violanin С Н О Alcaloidul violaemetin a fost găsit în rădăcini Iarba in timpul infloririi contine violaxantina C J O^ ze-axantina, auroxantina, flavoxantina, acid ascorbic si saponine În plus, conține o cantitate mică de ulei esențial, constând în principal din ester metilic al acidului salicilic Plantele sunt folosite în medicină Iarba se recoltează vara, se usucă În materia primă finită nu ar trebui să existe un număr mare de fructe coapte, flori prăbușite și rădăcini de plante Proprietăți farmacologice Planta violetă are un efect expectorant și diuretic datorită prezenței saponinelor în plantă Rădăcinile violete au un efect emetic atribuit alcaloidului violaemetină Aplicație în medicină Iarba violetă este folosită ca expectorant pentru bronșită Pregătiri Infuzie de plante violete : Se prepară după cum urmează: g de ierburi sunt zdrobite până la o dimensiune a particulelor de cel mult mm, turnate cu apă la temperatura camerei, ținând cont de pierderile în timpul fierberii Se fierbe minute, se lasă cel puțin de minute, se filtrează, se stoarce restul de material vegetal, se adaugă apă la ml Luați lingură de - ori pe zi Ceai de ierburi Se prepară după cum urmează: planta se prepară cu apă clocotită într-un raport de : , se încălzește într-o baie de apă, fără să fiarbă, timp de minute, se infuzează timp de minute și se ia lingură de mai multe ori pe zi (de - ori) iarba violet Se mai foloseste si sub forma de ceai amestecat cu alte plante (ceaiul Averin) Rp : Inf herbae Violae tricoloris : DS lingura de - ori pe zi Rp : Herbae Violae tricoloris , Fol herbae Bidentis tripartitae M f specii DS Preparați o lingură cu un pahar de apă clocotită, insistați Se bea lingura de - ori pe zi (ceai de averina) Rp : Herbae Violae tricoloris , DS Brew ca ceaiul Se bea lingura de - ori pe zi LITERATURĂ Antonova E G Viola tricolor ca expectorant Bufnițe doctor, gaz , , nr , p - Schlegel G Despre utilizarea violetului tricolor (Violae tricolor herba Saceae) Prietenul Sănătăţii, , nr , p THERMOPSIS LANCET, IRBĂ BĂUTĂ, MUSTER THERMOPSIS LANCEOLATA R BR Planta erbacee perena de - cm inaltime, familia leguminoaselor (Leguminosae) Rizomul este lung, ramificat Frunzele sunt alungite, trifoliate, de culoare cenușiu-verde Florile sunt galbene, asemănătoare moliei, colectate în perii apicale Fructul este o fasole maro închis Planta este otrăvitoare Mirosul de iarbă este ciudat Înflorește în iunie, fructele se coc în septembrie Thermopsis este comună în estul și vestul Siberiei, în sud-vestul Uralului, mai rar în Kazahstan Planta conține diverși alcaloizi Printre acestea se numără termopsina C H oON , ușor solubilă în apă și alcool; homotermopsină Ci H ON , metilcitizină CÎ H ON , pahicarpină (sau d-sparteină) Ci H N , anagirin Ci H ON Saponine, taninuri, rășini, mucus, urme de ulei esențial și aproximativ mg% de acid ascorbic au mai fost găsite în iarbă Semințele conțin - % alcaloizi, mai ales citizină CnH ON , care este foarte solubilă în diverși solvenți organici În medicină se folosește partea aeriană a plantei, care este colectată în timpul înfloririi, înainte de formarea fructelor Uscați sub un baldachin în uscătoare la o temperatură de - ° Materia prima finita trebuie sa indeplineasca cerintele de baza, care sunt urmatoarele: tulpini de pana la cm lungime cu frunze scurte, alterne, trifoliate, aproape goale de sus, cu peri adprimati de jos, flori mari, galbene Alcaloizii din materiile prime ar trebui să fie de cel puțin %, umiditatea nu mai mult de %, fructele imature nu mai mult de %, tulpini cu frunze maro, rădăcini neseparate și ramuri decolorate nu mai mult de %, frunze și flori prăbușite - Pic Thermopsis lanceolat kov nu mai mult de % Se depoziteaza cu prudenta conform listei B, in farmacii - in sticle sau cutii, in depozite - in baloti Proprietăți farmacologice Planta termopsis are un efect emetic și expectorant Alcaloidul termopsidina excită centrul respirator și vasomotor, acționând ca o lobelină Termopsidina are un efect stimulator asupra glandelor suprarenale: crește brusc eliberarea de adrenalină, drept urmare îmbunătățește activitatea inimii și crește tensiunea arterială Efectul de vărsături se datorează termopsinei alcaloidului Termopsina excită direct centrul vărsăturii, acționând ca apomorfina și, în același timp, irită terminațiile nervoase sensibile ale nervului vag din mucoasa gastrică, ca urmare a căreia crește în mod reflex tonusul centrului vărsăturii Prin urmare, efectul emetic al termopsinei se datorează unui mecanism dublu Termopsina crește secreția de mucus în căile respiratorii, crește contractilitatea mușchilor netezi ai bronhiilor prin excitație n vagi și astfel sporește acțiunea expectorantă Conținute în plantă citizina și metil citizina (oarecum mai slabă) stimulează respirația și cresc tensiunea arterială (vezi Cititon), pahikarpinul are proprietăți de blocare a ganglionilor (vezi Sophora gros fetal) Aplicație în medicină Termopsina este folosită ca emetic, ca expectorant în bronșita cronică și pneumonia reziduală Pregătiri Infuzie de plante din termopsis (Inf herbae Thermopsidis) Iarba termopsis uscată și zdrobită cu o lungime a particulelor de până la mm este turnată cu apă la temperatura camerei (la o rată de , - g la - ml apă), încălzită într-o baie de apă într-un vas închis timp de minute, răcit cel puțin de minute, se filtrează A se pastra la loc racoros - zile Doze: adulti, lingura de - ori pe zi, copii de la - luni, lingurita de infuzie de , g la ml apa Copii mai mari - lingurita sau lingura de desert de infuzie de plante din , g la ml apa de - ori pe zi Pulbere de plante Thermopsis (Pulvis herbae Thermopsidis) Atribuiți adulților , - , g de - ori pe zi Doze mai mari pentru adulți: unică - , g, zilnic - , g Extract uscat de termopsis (Extr Thermopsidis siccum) Pulbere maro deschis, foarte solubila in apa, standardizata in raport cu cantitatea de alcaloizi; În funcție de conținutul de alcaloizi, g de medicament corespunde cu kg de plantă termopsis care conține % alcaloizi Produs sub formă de pulbere și tablete De obicei, numiți comprimat ( , g) de - ori pe zi Rp : Inf herbae Thermopsidis , : , DS lingura de - ori pe zi (adult) Rp : Pulveris herbae Thermopsidis , Opii pulverati , Natrii hydrocarbonatis , M f D td N S pulbere de ori pe zi Rep : Extr herbae Thermopsidis , D td N în tab S comprimat de ori pe zi LITERATURĂ Vershinin NV Thermopsis ca expectorant Bufnițe farmacie, , nr , p - Kudryavina N A Despre metoda de acțiune expectorantă a termopsisului și senega siberiană Pharmacol i Toksikol , , nr , v , p - Melnichuk P D Studiu farmacologic al plantei termopsis Abstract insulta Lvov, Rabkina A E Studiu farmacologic al alcaloizilor din termopsis lanceolat (pahicarpină, termopsis, anagirin, termopsidin) Insulta M , ISTOD SIBERIAN POLYGALA SIBIRICA L Plantă erbacee perenă de - cm înălțime, din familia istodaceae (Polygalaceae) Frunzele sunt lanceolate Inflorescență - racem lateral rar unilateral de - cm lungime Florile sunt albastre Fructul este o capsulă de aproximativ mm în diametru Înflorește în mai - iulie Crește în Siberia de Vest și de Est și Orientul Îndepărtat O specie apropiată este sursa cu frunze subțiri - Polygala tenuifolia Willd, comună în Altai, în regiunea Angara-Sayan, Dauria și în regiunea Ussuri Puc, , Istod cu frunze subtiri Rădăcinile istodei cu frunze subțiri conțin până la % saponine, hidrolizate la sapogenine cristaline - tenuigenine A C H O și tenuigenine B C H O , alcool-polihalit C H O , precum și grăsimi, rășini În scopuri medicale, se folosesc istodi siberieni și cu frunze fine (cel din urmă conține anhidrosorbitol), propuși de A F Gammerman și M N Varlakov ca înlocuitori pentru ipecacul de import Rădăcinile sunt recoltate toamna, în principal în Siberia de Vest și de Est, Teritoriul Altai, Transbaikalia Rădăcinile sunt săpate din pământ, uscate la aer, la umbră sau la soare Materia prima finita este radacina cu rizomi de - cm lungime, gri-galbui la exterior, la rupere radacina este uniforma, albicioasa, are gust dulce, iritant Umiditatea rădăcinilor este permisă nu mai mult de %, tulpini individuale, frunze, precum și rizomi cu resturile de tulpini nu mai mult de % Proprietăți farmacologice Saponinele siberiene au toxicitate scăzută, cresc secreția glandelor salivare și mucoase, subțiază mucusul, măresc permeabilitatea structurilor epiteliale, scad tensiunea superficială a substanțelor, provocând formarea abundentă de spumă și îmbunătățesc funcția epiteliului ciliat Prin iritarea receptorilor nervoși ai membranei mucoase, saponinele sursei excită centrul tusei într-un mod reflex Toate acestea împreună oferă un efect expectorant Un efect similar asupra organismului are un istod cu frunze subțiri Aplicație în medicină Preparatele din ambele tipuri de surse sunt utilizate ca expectorant în bolile acute și cronice ale plămânilor și ale tractului respirator superior - bronșită, laringită, abcese pulmonare, astm bronșic Pregătiri Decoctul din sursă Mod de preparare: g de rădăcină istod sunt zdrobite până la o dimensiune de particule de mm, turnate cu apă la temperatura camerei în raport de : , fierte timp de de minute, răcite timp de minute și filtrate Luați lingură de - ori pe zi Rp : Decocti rad Polygalae , – , Liq Ammonii anisati Natrii hydrocarbonatis MDS lingura la fiecare ore LITERATURĂ Antonova E , Hammerman AF Observații clinice asupra efectului florilor de imortelle Trudi Leningradsk farmaceutic in-ta, , vol II MESTEASEAN UDAT BETULA VERRUCOSA EHRH Înalt, până la m, arbore cu coajă albă netedă, cu frunze alternative rombice ovate sau în formă de inimă Frunzele și crenguțele tinere sunt acoperite cu glande rășinoase, parfumate Flori masculine și feminine în amenti Amentii masculini sunt terminali, axilari, dispusi in - perii, cei feminini sunt unici erecti sau deviati Fructul este o nucă plată comprimată cu o singură sămânță, cu două aripi membranoase Mesteacănul negru crește peste tot în zona forestieră a părții europene a URSS și a Siberiei de Vest Mugurii de mesteacăn conțin ulei esențial obținut în cantitate de , - , % prin distilarea cu abur a mugurilor Uleiul este un lichid gros, galben, cu un miros plăcut Compoziția uleiului include betulen Сі Н , betulol Сі Н О, acid betulenolic СuН О , naftalenă, compoziție de substanță colorantă Сі Н О Frunzele conțin acid betuloretinic sub formă de ester butilic, acid ascorbic până la - %, hiperozidă (С Н Оі ), taninuri - %, saponine până la , % În plus, s-a găsit un ulei esențial - , - , % Scoarța de mesteacăn conține alcool triterpenic betulină (betulenol) С оН , glicozidă betulozidă Сі Н О și haulterin Сі Н О, taninuri până la %, alcaloizi și uleiuri esențiale Frunzele de mesteacăn se folosesc proaspete În scopuri medicale, se folosesc rinichi, frunze și seva de mesteacăn; gudronul se obține din lemn Se folosește și ciuperca de mesteacăn (chaga), formată de parazitul fitopatogen Inonotus obliguus Mugurii de mesteacăn se culeg primăvara devreme, când nu au înflorit încă, umflați, rășinoși Uscați în uscătoare la o temperatură de - ° sau la umbră sub un baldachin Mugurii sparți nu sunt permisi pentru utilizare Umiditatea materiei prime ar trebui să fie de cel puțin %, alte părți de mesteacăn (ramuri, amenti) nu mai mult de %, mugurii ușor înfloriți nu mai mult de % Din kg rinichi proaspeți se obțin - kg rinichi uscați Principalele zone pentru recoltarea rinichilor sunt RSFSR și RSS Bielorusă Medicamente și aplicații medicale Muguri de mesteacăn (Gemmae Betulae) Folosit pentru edemele de origine cardiacă ca diuretic În caz de insuficiență a funcției renale la un pacient, acest tip de tratament trebuie abandonat din cauza posibilei iritații a țesutului renal cu substanțe rășinoase Efectul coleretic al mugurilor de mesteacăn a fost dovedit, drept urmare aceștia sunt utilizați în bolile ficatului și ale tractului biliar În plus, sunt folosite pentru bronșită, traheită ca dezinfectant și expectorant Preparatele din muguri de mesteacan sunt folosite si pentru bai igienice si terapeutice Tinctura de muguri de mesteacăn este utilizată pentru rănile minore ale țesuturilor moi Mugurii de mesteacăn se vând în farmacii în pachete de g Tinctură de muguri de mesteacăn (T-ga Gemmae Betulae) Preparat pe alcool de ° în raport de materii prime la extractor : Alocați linguriță sau lingură pe recepție ca coleretic și diuretic Utilizat extern pentru frecare și comprese cu miozită, artrită, ulcere care se vindecă slab, abraziuni, escare Un decoct din muguri de mesteacăn (Decocti Gemar Betulae) Se prepară din g la ml apă, se fierbe timp de minute, se îndepărtează și se filtrează prin tifon, se ia lingură de - ori pe zi Infuzie din frunze de mesteacăn (Inf Fol Betulae) În medicina populară domestică, infuziile, decocturile și tincturile din frunze proaspete de mesteacăn sunt utilizate pe scară largă ca diuretic și diaforetic, precum și pentru reumatism Frunzele proaspete de mesteacăn sunt preparate cu apă clocotită și se fac comprese pe articulații De asemenea, folosit pentru escare și arsuri Într-un studiu clinic s-a stabilit un efect diuretic al infuziilor din frunze de mesteacăn în edemul asociat cu insuficiența cardiovasculară La pacienti, diureza creste, edemul dispare, dificultatea de respiratie scade si starea generală se îmbunătățește O infuzie de frunze de mesteacăn se prepară după cum urmează: frunzele proaspete se zdrobesc la aproximativ , cm, se spală cu apă fiartă rece, apa se scurge, se toarnă din nou cu apă fiartă la o temperatură de - °, se insistă timp de de ore, se scurge , se stoarce frunzele, apoi infuzia se pune în repaus timp de ore, se îndepărtează precipitatul Infuzia gata de băut are o culoare verde-galbuie intensă, gust ușor amar, conține mg% vitamina C O infuzie preparată în același mod din frunze tinere de mesteacăn proaspăt conține mg% vitamina C O infuzie de frunze uscate de mesteacăn conține doar mg% vitamina C Gustul amar al infuziei dispare după filtrarea prin cărbune zdrobit, dar în același timp scade conținutul de vitamina C de la la mg% Frunzele de mesteacăn s-au dovedit a fi utile în nefroză și nefrită În mod special efectuate observații ale funcției renale, sa constatat că acestea reduc albuminuria Frunzele de mesteacăn sunt, de asemenea, recomandate pentru utilizare în diateza acidului uric În timpul Marelui Război Patriotic, o infuzie de frunze de mesteacăn a fost folosită ca băutură care conținea vitamina C, ca tonic general pentru ulcerele trofice și rănile nevindecătoare pe termen lung, pentru beriberi Doza de perfuzie - - , uneori ml de - ori pe zi înainte de mese Seva de mesteacăn (Succus Betulae) Colectat primăvara, făcând crestături în scoarța de mesteacăn la începutul curgerii sevei Lichid incolor, ușor opalescent, inodor, gust plăcut Sucul se deteriorează rapid, capătă un miros neplăcut și se acru Aplicați numai suc proaspăt pahar de mai multe ori pe zi Seva de mesteacăn se folosește pentru unele boli pulmonare, bronșite, bronșiectazii, tuberculoză, ca tonic general, sub formă pură sau sub formă de sirop, câte cană de - ori pe zi De asemenea, este folosit pentru furunculoză, gută, boli articulare, eczeme, lichen În scop cosmetic, seva de mesteacăn este folosită pentru a spăla fața cu acnee și pete de vârstă A se pastra intr-un loc racoros inchis Gudron (Pix liquida Betulae) Gudronul se obține din lemn de mesteacăn prin distilare uscată Gudronul conține fenol, cresoli, dioxibenzeni, guaiacol și alți compuși din această serie Gudronul are proprietăți antimicrobiene mi, are și un efect dăunător asupra unor reprezentanți ai artropodelor (acarieni scabie, păduchi) Se aplica sub forma de - % unguente, linimente, sapun sulfuros-gudron pentru tratamentul bolilor parazitare si fungice ale pielii, eczeme, solzoase Gudronul este o parte integrantă a unguentelor oficiale unguent Vishnevsky Ingrediente: gudron părți, xeroform părți, ulei de ricin părți Folosit în tratamentul rănilor, ulcerelor trofice nevindecătoare pe termen lung de diverse etiologii, cu escare Când este aplicat pe zonele afectate, unguentul irită ușor receptorii tisulari, îmbunătățește nutriția și promovează regenerarea unguentul lui Wilkinson (Unguentum Wilkinsoni) Ingrediente: carbonat de calciu părți, sulf purificat părți, gudron lichid părți, unguent naftalan părți, săpun verde părți, apă părți Folosit pentru scabie și boli fungice ale pielii Unguent sulf-gudron-naftalan Ingrediente: sulf purificat părți, gudron de mesteacăn părți, săpun verde părți, unguent naftalan părți prescris pentru tratamentul scabiei Carbolen (Carbolenum) Cărbune de mesteacăn activat, măcinat fin, pudră indiferent din punct de vedere farmacologic, insolubil în apă, negru, inodor și fără gust Produs sub formă de granule și tablete Conține % cărbune activ, % zahăr, % amidon, % sare Folosit în medicină pentru flatulență, colită, aciditate crescută a sucului gastric, - comprimate De - ori pe zi Carbolenul este folosit și pentru otrăvirea cu metale grele, alcaloizi și intoxicații alimentare (otrăvuri pentru cârnați, ciuperci), pe baza absorbției otrăvurilor și împiedicând absorbția lor în sânge Alocați - g pe recepție sub formă de suspensie în apă sau în următoarea compoziție: cărbune activat - părți, tanin și magnezie arsă - câte parte Se toarnă două linguri de amestec într-un pahar de apă caldă odată Ciupercă de mesteacăn - chaga [Inonotus obbiguus (Pers ) Pil ] Creșteri de mesteacăn, mari, rotunjite, negre deasupra, de culoarea tutunului în interior Chaga crește, hrănindu-se cu seva de mesteacăn, provocând putrezirea copacului la locul introducerii Creșterile se găsesc nu numai pe mesteacăn, ci (mai rar) pe ulm, frasin de munte, frasin și arin Ciuperca este recoltată primăvara și toamna, chaga este tocată cu un topor, tăiată în bucăți, uscată în uscătoare la o temperatură care nu depășește ° În materiile prime uscate, umiditatea este permisă nu mai mult de %, extractive nu mai puțin de % Este permisă prezența unei părți a lemnului de culoare maro deschis sau galben, care se sfărâmă ușor, nu mai mult de %, nu mai mult de % din reziduurile de lemn crescute în bucăți de chaga Potrivit lui A I Shavrina, chaga conține: acid chaga asemănător humic (până la %), polizaharide ( - %), acid oxalic (până la , %), compuși steroizi și pterin etc Preparatele Chaga sunt utilizate ca agenți simptomatici, în unele cazuri îmbunătățind starea de bine a pacienților cu diferite tumori Această acțiune este asociată cu prezența compușilor aromatici și cu conținut ridicat de polimeri în chaga, care au un efect stimulator asupra unui organism slăbit Infuzie de ciuperca de mesteacăn chaga (Infusum inonoti obbigui) Se prepară astfel: ciuperca se spală cu apă, apoi se înmoaie în apă fiartă, astfel încât corpul ciupercii să fie scufundat în apă, și se infuzează timp de - ore Sub influența prelucrării, ciuperca devine mai moale și se zdrobește ușor fie pe răzătoare, fie trecută printr-o mașină de tocat carne, fie într-un mojar Apa în care s-a înmuiat ciuperca se folosește pentru infuzie O parte din ciuperca tocată se toarnă cu părți (în volum) de apă rămasă după înmuierea ciupercii, încălzită la ° (nu este recomandat să umpleți ciuperca cu apă la o temperatură mai mare, deoarece își pierde activitatea) Se infuzează timp de de ore, se scurge apa, se stoarce sedimentul prin mai multe straturi de tifon Lichidul mai gros obținut după aceea este diluat cu apă până la volumul inițial Infuzia astfel preparată se poate păstra - zile Infuzia se foloseste pentru gastrita anacida, precum si pentru tumori ca tonic general Pentru tumori, adulții sunt prescriși într-o cantitate de cel puțin pahare în timpul zilei în porții fracționate Pentru tumorile localizate în pelvisul mic, pe lângă administrarea orală, se prescriu microclistere medicinale calde ( - ml) noaptea Infuzia de Chaga este netoxică, dar utilizarea sa este limitată în bolile în care nu se pot administra cantități mari de lichid In aceste cazuri se poate consuma infuzia de ciuperca Pic Chaga în loc de ceai și alte băuturi, sau folosiți o infuzie cu dublă concentrație ( părți de volum de ciupercă la părți de apă) La tratarea cu infuzie de ciupercă, pacientului i se prescrie o dietă predominant lapte-vegetariană, limitând aportul de carne și grăsimi și excluzând conservele, carnea afumată, cârnații, condimentele picante și picante Nu puteți injecta intravenos glucoză și utilizați penicilină Extract gros de ciuperca de mesteacăn chaga Un extract gros de chaga este diluat preliminar în apă, după cum urmează: o sticlă cu un extract gros este scufundată timp de - minute cu dopul deșurubat sau îndepărtată în apă încălzită la - ° pentru a se dilua Se iau lingurițe de extract și se diluează în ml apă fiartă încălzită Luați un extract de chaga diluat cu o lingură cu jumătate de oră înainte de mese, de ori pe zi Doza zilnică de extract gros de chaga este de , - , g Tratamentul cu preparate chaga trebuie efectuat în cure de - luni cu pauze scurte (de - zile) între fiecare curs Cu utilizarea continuă prelungită a preparatelor chaga, unii pacienți experimentează o excitabilitate crescută a sistemului nervos autonom Aceste fenomene dispar treptat atunci când doza este redusă sau medicamentul este întrerupt După cum se știe, medicamentele sintetice și semisintetice includ substanțe care sunt identice ca structură cu teriterina și aminopterina și au efect citostatic Acești compuși și-au găsit utilizare terapeutică în diferite tipuri de leucemie În ultimii ani, la Institutul Medical din Lvov (IR Gni-dets) a fost obținut un preparat care conține pterine dintr-o ciupercă de mesteacăn Este posibil ca un anumit efect pozitiv al preparatelor din ciuperca de mesteacăn în procesul tumoral, observat în experiment și în clinică, să fie asociat cu conținutul de pterine Rp : Betulae fol , DS Preparați o lingură cu un pahar de apă clocotită, lăsați timp de o jumătate de oră, după răcire, adăugați un praf de sifon pentru o mai bună dizolvare a acidului betuloretinoic, apoi lăsați din nou la infuzat timp de ore Luați lingură de - ori pe zi Rp : Gemmarum Betulae , DS Preparați o linguriță în căni de apă clocotită, insistați timp de o oră, luați de - ori pe zi, lingură Rp : Carbonis ligni , Saloli , M f pulv D td N S pulbere de ori pe zi Rp : Fol Uvae Ursi fior Cyani fr Petroselini Rad Inulae Helenii Gemmarum Betulae ââ Fol Trifoli fibr , M f specii DS lingurite la pahar de apa clocotita, insistati Se bea de ori pe zi cu de minute înainte de mese Rp : Picis liquidae Sulfuris praecipitati ăă Vasellini , M f ung DS unguent LITERATURĂ Bulatov H K , Berezina M K Chaga și utilizarea sa terapeutică L , Goncharova N E şi colab Studiul acţiunii anti-giardie şi antitrichomonas a unor preparate din frunzele mesteacănului negus În cartea: „Materiale ale Conferinței științifice a întregii uniuni privind studiul farmacologic și clinic al preparatelor medicinale din plante” M , p - Myan, Taymell Polizaharide din scoarța interioară a mesteacănului alb Ref revistă „Chimie”, , Pevzner E S , Raitsina M Experienta in tratamentul pacientilor cu eczeme cu muguri de mesteacan În: Colecția de lucrări științifice Belorussk piele-venero-logic in-ta, , vol , p - Rusă D M Preparate medicale din mesteacăn alb Farmacia, , nr , p Troitsky IV Despre efectul diuretic al mugurilor și frunzelor de mesteacăn Rusă fiziol zhurn , , , , - Turova A D , Chukicheva M N , Nikolskaya B V Expediția VILAR în regiunile din regiunea Moscovei În: Medicamente din plante M , , p PLANTE MEDICINALE CU PROPRIETĂȚI LAXATIVE CASSIA ANGUSTIFOLIA VALH CASSIA ACUTIFOLIA DEL Ambele tipuri de cassia sunt semi-arbuști din familia leguminoaselor (Leguminosae) Ei nu cresc sălbatici în URSS Cultivat în scopuri industriale în regiunile din Asia Centrală și Azerbaidjan În prezent, cultura Cassia angustifolia este stăpânită în regiunea Kazahstanului de Sud În condiții de cultură, Cassia angustifolia atinge m înălțime Are rădăcina pivotantă, ușor ramificată, adânc înrădăcinată în sol Tulpina erectă, ramificată, cu frunze pereche compuse alternative cu - perechi de foliole Florile sunt galbene, colectate în raceme axilare Fructul este o fasole plată cu mai multe semințe de până la , cm lungime, până la - cm lățime, maro închis Sămânța are o dimensiune de , - , cm Cassia Holly diferă oarecum de Cassia angustifolia prin faptul că frunzele sale sunt ascuțite, mai late, tufa de Cassia Holly este mai întinsă, până la m înălțime Frunzele, fructele și tulpinile de Cassia Holly conțin antraglicozide Printre acestea se numără sennozida A C H O , care se împarte în sennidin A aglicon și două molecule de glucoză În plantă s-a găsit și Sennozida B C H o Hidroliza produce aglicon sennidina B C Hi Oi și două molecule de glucoză Planta mai conținea rhein C H O , aloe-emodin C H O În plus, s-au găsit flavone glicozide: izorhamnetin kaempferol Сі Н О , kaempferin С Н О S-au mai izolat acizi organici: stearic, palmitic etc , fito sterol С Н О, fitosterolină Сз Н О și urme de alcaloizi La Cassia angustifolia, pe lângă aceste substanțe, s-a găsit alcool mericil Conținutul de antraglicozide din frunzele de Cassia angustifolia ajunge la , %, în fructe - , % În scopuri medicinale se folosesc frunze de cassia cu păstăi Materiile prime Cassia nu trebuie să conțină mai mult de % umiditate, tulpini, flori și frunze zdrobite care trec printr-o sită cu găuri cu un diametru de mm, nu mai mult de % Depozitat in depozite in baloti, in farmacii - in cutii de lemn inchise Eliberat din farmacii în ambalaje de - g Proprietăți farmacologice Frunzele de Cassia au proprietăți laxative, cresc funcția motorie a intestinului gros predominant Spre deosebire de alte laxative, în special rubarba, cassia nu provoacă de obicei dureri abdominale Acționează blând Spre deosebire de rubarbă, cassia nu conține amar și taninuri, deci nu crește pofta de mâncare și nu provoacă constipație după acțiunea laxativă Scaunul are loc în - ore de la recepție Spre deosebire de sabura, cassia acționează independent de prezența bilei în intestine, deci poate fi utilizată la pacienții cu icter Severitatea efectului laxativ depinde de doză: în doze mici ( - g) cassia are efect laxativ, în doză mai mare de g - laxativ Spre deosebire de uleiul de ricin, nu afectează absorbția în intestinul subțire și nu interferează cu funcționarea lor normală Pic Cassia Holly Aplicație în medicină Cassia este utilizată pentru constipația obișnuită, în practica chirurgicală - înainte de operație sau cu atonia postoperatorie a intestinului Pregătiri Infuzie de sen (Infusum foliorum Sennae) Se prepară o infuzie rece astfel: lingură de frunze zdrobite la , mm se lasă să stea peste noapte într-un pahar cu apă, se filtrează dimineața și se bea ca laxativ Infuzia fierbinte se prepară după cum urmează: frunzele se zdrobesc la fel ca în primul caz, se toarnă cu apă la temperatura camerei în proporție de : , se fierb timp de minute, se insistă cel puțin de minute, se filtrează Aplicați lingură de - ori pe zi Infuzie de sennă, complexă, băutură vieneză (Inf-usum Sennae sompositum) Lichid transparent maro închis, cu miros de miere, gust dulce-sărat Este o infuzie de cassia angustifolia ( părți) cu adaos de sare seignette ( părți), miere purificată ( părți) și alcool % ( părți), apă părți Alocați adulților - linguri și copiilor linguriță sau lingură de desert Pudră complexă de rădăcină de lemn dulce Un amestec de de părți senna, de părți de pudră de rădăcină de lemn dulce, părți de pudră de semințe de mărar, părți de sulf purificat și de părți de zahăr pudră În aparență, pulberea este de culoare galben-verzuie, cu miros de mărar, gust dulce-amărui Se atribuie ca laxativ lingurita, adulti de - ori pe zi, copii la lingurite Ceai laxativ Ingrediente: frunze de senna - părți, scoarță de cătină, boabe de joster - câte părți, fructe de anason și rădăcini de lemn dulce - câte parte Rp : Fol Sennae Cort Frangula conc Sem CCriandri Rad Liquiritiae ăă Laxativ MDS Infuzati o lingura intr-un pahar cu apa clocotita Răcire Se bea noaptea pentru% pahar LITERATURĂ Bolotov A G Despre laxative latverg Economii magazin, , partea a II-a, nr , p - Gurevici G Băutură vieneză uscată Farmacia, , nr , p Kambulin N A Efectul laxativ al senei cultivate în Uzbekistan și schimbarea activității sale în timpul depozitării În carte: Uzbek-Kistan conferință de fiziologi, biochimiști, farmacologi Lucrări T Tașkent, , p - Mozgov IE Evaluarea comparativă a activității farmacologice a diferitelor tipuri de sennă Pharmacol şi Toksikol , , - Nikolaev A G , Kozlovskaya G A Compoziția principiilor active ale frunzelor de Cassia obovata Uh aplicația Cernăuţi un-ta, , v , seria de biol științe, c , p - GALETE BUCKTH, FRANGULA ALNUS MILL Arbust sau arbore de până la m înălțime, cu scoarță închisă la culoare, trunchi neted și ramuri, fără spini, din familia cătină (Rhamnaceae) Absența spinilor deosebește cătina fragilă de cătină laxativă Frunzele sunt alterne, pețiolate, ovale, întregi, strălucitoare, cu - perechi de nervuri ușor curbate Flori in buchete de - flori Fructul este în formă de os, lungime de mm — Înflorește în mai-iulie Crește de-a lungul marginilor în tufiș, în plantații, printre arbuști de-a lungul malurilor râurilor și lacurilor din partea europeană a URSS, Caucaz, Siberia de Vest și de Est și Asia Centrală Scoarța, frunzele, mugurii și fructele conțin antraglicozide Cel mai mare număr dintre ele (până la %) se află în scoarță Ca parte a antraglicozidelor - glucofrangulina C H O , hidrolizată la frangulaemodină, glucoză și ramnoză; franglin C H O la hidroliză produce fragnulasmodină şi ramnoză; frangulaemodin Сі Ніо De asemenea, conține acid crisofanoic C H O În plus, coaja conține alcaloizi - , %, o cantitate relativ mare de taninuri - , %, diverse zaharuri, acid malic, o cantitate mică de ulei esențial Scoarta proaspata contine antraglicozide in forma redusa: antranolglucofrangulina si forma sa biomoleculara - dihidroantranol glucofrangulina si produse de oxidare (frangulina, glucofrangulina si frangulaemodin) Frunzele conțin și alcaloizi - , %, fructele lor sunt mai puține ( , %) În scopuri medicale, se folosește scoarța plantei, se colectează primăvara devreme în perioada curgerii sevei În acest moment, scoarța se îndepărtează de lemn Pic Arin catina În formă finită, materiile prime sunt bucăți tubulare sau în formă de jgheab de scoarță de lungimi diferite, de , – mm grosime La interior, coaja este galben-portocaliu sau brun-roșcat, la exterior este mai închisă sau cenușie Scoarța este inodoră, are un gust amar, la mestecarea coajei, saliva devine galbenă Se pastreaza in depozite si farmacii in cutii cu capac Scoarța de cătină se vinde la vânzare dacă a zăcut de cel puțin un an sau a fost încălzită la timp de o oră Scoarța proaspătă de cătină induce vărsături În ultimii ani, scoarța de cătină imerețiană a fost folosită și în scopuri medicale Proprietăți farmacologice Cătina fragilă are un efect laxativ, care se caracterizează printr-o perioadă lungă de latentă Efectul apare la - ore sau mai mult după administrarea medicamentelor Perioada mare de latentă se datorează hidrolizei lente a antraglicozidei de către enzime și flora bacteriană a intestinului gros într-un mediu alcalin Glicozidele în sine nu par să fie active Datorită faptului că glicozidele nu se descompun în intestinele superioare, mișcarea maselor alimentare prin intestinul subțire nu este accelerată Glicozidele încep să se descompună numai în intestinul gros, unde se manifestă un efect laxativ, asociat cu iritarea aparatului receptor al intestinului inferior Efectul este uneori însoțit de dureri colici sau tenesmus Mișcările intestinale sunt la început solide și apoi lichide Cu utilizarea prelungită a dozelor mari de cătină, se poate dezvolta hiperemie crescută a organelor pelvine, iar la femeile însărcinate poate apărea un avort spontan Aplicație în medicină Preparatele de cătină sunt folosite pentru constipația cronică obișnuită care se dezvoltă cu letargia intestinului gros, mai ales la persoanele cu mușchii abdominali slab dezvoltați și care duc un stil de viață sedentar Administrarea pe termen lung a preparatelor de cătină duce la dependență, de aceea este necesară creșterea dozei sau schimbarea laxativului Utilizarea cătinii nu provoacă tulburări ale funcțiilor tractului gastro-intestinal Pregătiri Extract uscat de catina (Extr Frangulac siccum) Extracție cu alcool % din pulbere de scoarță de cătină Conținutul de oximetilantrachinone trebuie să fie de cel puțin % Alocați comprimate de , g la culcare Extract lichid de cătină (Extr Frangulae fluidum) Extracția alcoolului % din coaja cătină măcinată grosier în raport de materii prime la extractor : Lichid maro închis Alocați - de picături pe recepție Cătină imerețiană (Rhamus Imerctina Booth ) Tbilisi NIHFI a propus un extract lichid din scoarța de cătină imerețiană, care este o extracție cu % alcool Este un lichid roșu-brun cu gust amar Utilizarea extractului la pacienții cu constipație în doză de lingurițe pe doză a fost eficientă Efectul laxativ a apărut în - ore Rp : Deccti corticis Frangulae : DS lingura per doza, dimineata si seara Rep : Extr Frangulae fluidi DS - picături de ori pe zi Rp : Corticis Frangulae , Urtiace Dioicae fol , Herbae Absinthii , Rad Valerianae , M f specii DS Ceai de stomac (preparați lingură în căni de apă clocotită, rece, strecurați) LITERATURĂ Aladashvilli A S , Parma I M Extract lichid de cătină imerețiană ca laxativ Culegere de lucrări Chi-mico-farmacist in-ta Tbilisi, , p - Alitan I A Despre metoda de evaluare a efectului laxativ al preparatelor de cătină Pharmacol i Toksikol , , nr Radkevich P E , Veselova T P Efectul laxativ al cătinii și senei la animalele cu blană Creșterea Astrahanului și creșterea blănurilor, , nr , p Udintsev G N Boabele de tufiș Rhamnus cathartica ca laxativ Siberian Miere zhurn , , nr - , p - Pic Zhoster laxativ LAXAT JOSTER, LAXATIV cătină RHAMNUS CATHARTICA L Un arbust puternic ramificat cu întindere de până la m înălțime, din familia cătină (Rhamnaceae) Ramurile sunt spinoase, opuse cu frunze opuse Suprafața inferioară a frunzelor are perechi de vene puternic proeminente Florile sunt mici, verzui, îngust în formă de clopot, situate la axilele frunzelor în ciorchine de - flori Fructul este suculent în formă de drupă cu semințe Fructele tinere sunt roșii zmeură matur - negru-violet Înflorire în mai, fructificare în septembrie-octombrie Distribuit printre arbuști de-a lungul malurilor înalte ale râurilor din partea europeană a URSS, în Caucaz, în Siberia de Vest și Asia Centrală Fructele de cătină conțin rhamnokatartin С Н О , constând din aglicon frangula-emodin, hexoză și ramnoză; ramnoxantina C H O : frangulaemodin C H O Zhosterin С Н О , constând din frangulaemodinaniranol С Н О , hexoză și pentoză Flavonoidul ramnocitrina C H O a fost găsit în fructe; xantoramnetina C H P O ramnetină C H O , quercetină C H O , kaempferol C H O Scoarța trunchiurilor și ramurilor conține ramnicozidă C H O în cantitate de , %, acid crisofanoic etc Proprietăți farmacologice și utilizare în medicină Joster are proprietăți laxative Un extract lichid din scoarța de cătină, numit sitervin, a fost obținut la TNIKhFI Un studiu clinic al extractului a fost efectuat pe de pacienți care sufereau de constipație (V Gersamia) Înainte de a lua medicamentul, scaunul la pacienți a venit o dată în - zile Medicamentul a fost administrat lingură pe recepție La toți pacienții, efectul laxativ a apărut după prima administrare a extractului în primele ore Pregătiri Extract de scoarță de cătină; decoct; infuzie Rp : Deccti fructus Rhamni catharticae : Domnule Rhei MDS lingură per porție de - ori pe zi Rep : Extr Rhamni catharticae fluidi DS Fiecare */ lingurite noaptea LITERATURĂ Aladashvilli A S , Parma I Sirtsrvin (preparat de cătină) ca laxativ Culegere de lucrări Chim -farmacist, institut Tbilisi, , carte p Gorlenko M V Ce arbuști se aseamănă cu cătină laxativă și cum să le distingem - Despre protecția recoltei, , Sat , p Krasovsky N P , Redko A L Studiul fructelor de cătină înțepătoare pentru a obține un laxativ Taur Atot-Unirea chimic despre ele Mendeleev, , nr , p - Leibov Joster Farmacia, , nr - , p - Mushinsky Ya Ya Rhamnus Purshiana (Cascara Sagrada) și Polygala Senega în Grădina Botanică Yuriev Farmacist, jurnal, , nr , p - Laxativ zoster sau cătină Sănătatea Națională, , nr , p - Bob de ricin RICINUS COMMUNIS L Plantă anuală, în condiții de cultură, erbacee, puternic ramificată, de până la m înălțime, cu frunze mari incizate palmat, din familia Euphorbiaceae Flori unisexuate, monoice, discrete, colectate în perii de flori Fructul este o cutie sferică cu trei frunze cu semințe Semințele de ricin sunt ovoide sau rotund-eliptice, cu coaja netedă, lucioasă, pestriță, de , - , cm lungime Boabele de ricin sunt originare din Africa tropicală În URSS, se cultivă în regiunile sudice ca semințe oleaginoase Semințele de ricin conțin - % ulei gras neuscat (ulei de ricin), constând în principal din gliceridă nesaturată de acid ricinolic CO ( - %) Uleiul contine si acizi: stearic, oleic, linoleic, dioxistearic si glicerina Semințele conțin și o substanță proteică otrăvitoare - ricină In plus, in toate organele plantei a fost gasit alcaloidul ricinina C O J Uleiul de ricin se obtine din semintele plantei prin presare la rece, urmata de tratare cu abur si apa calda, in timp ce aceasta metoda de obtinere a ricinei ramane in turta Pic Fasole de ricin comună Proprietăți farmacologice Uleiul de ricin în sine nu are efect laxativ Cu toate acestea, atunci când intră în duoden, sub influența lipazei sucului pancreatic, uleiul este scindat cu formarea de glicerol și acid ricinolic (acid hidroxioleic), care au capacitatea de a irita receptorii mucoasei intestinale și, ca urmare , provoacă o creștere reflexă a peristaltismului intestinului subțire Creșterea peristaltismului apare în mod reflex în intestinul gros Astfel, spre deosebire de alte laxative din plante, după administrarea uleiului de ricin, peristaltismul crește de-a lungul întregului intestin Ricina este foarte toxică La o doză de , mg/kg, provoacă moartea iepurilor Local, ricina acționează într-un mod iritant, provocând un răspuns inflamator Aplicație în medicină Uleiul de ricin este clasificat ca un laxativ ușor După administrarea a - g (y - linguri) de ulei de ricin, după - ore apare un efect laxativ Datorită absenței proprietăților iritante, uleiul de ricin este recomandat pentru utilizare în afecțiuni inflamatorii ale tractului alimentar, colită și stări febrile Când luați ulei de ricin, se dezvoltă o contracție reflexă a uterului, așa că uneori este prescris în practica obstetrică pentru ameliorarea durerilor de travaliu împreună cu chinină, pituitrină și pahicarpină Nu se recomandă utilizarea uleiului de ricin pentru o perioadă lungă de timp, deoarece duce la pierderea poftei de mâncare și încetează să aibă efect laxativ Uleiul de ricin în unele cazuri provoacă* greață Pentru a evita acest lucru, se recomandă utilizarea în capsule de gelatină Intoxicația cu semințe de ricin este însoțită de amețeli, dureri de cap, gastroenterită severă, palpitații, convulsii și paralizie a sistemului nervos central Pregătiri Ulei de ricin (Oleum Ricini) Lichid transparent, gros, incolor sau ușor gălbui, cu un miros ușor și un gust deosebit foarte neplăcut Ca laxativ uleiul de ricin se folosește în doză de - g, pentru copii - g (pentru adulți - o lingură, pentru copii - o lingură de ceai sau de desert) Cu slăbiciunea muncii, uleiul de ricin este prescris - g pe recepție Pentru uz extern, se prepară unguente, emulsii și paste Folosit pentru a preveni căderea părului Rp : Ol Ricini DS O vizită Rp : Ol Ricini D td N in caps gelat S Luați în decurs de o jumătate de oră Rp : Ol Ricini Spiritus aethylici % , MDS extern (pentru căderea părului) LITERATURĂ Kerner-von-Mariulan A Kleshchevina vulgaris Ulei de ricin sau ulei de ricin Sănătatea Națională, , Nr , p - Ulei de ricin Proceedings of the Caucaian Society of Agriculture, , No - , p - Smorodintsev I A , Shagalov M I Tratamentul leishmaniozei cutanate cu infuzie de semințe de ricin Doctor, caz, , nr - , p - TANGUT RHUBA RHEUM PALM ATU M L VAR TANGUTICUM MAXIM Planta erbacee perena puternica cu rizom maro inchis cu multe capete, familia hrisca (Rolyqonaceae) Tulpinile sunt erecte, ușor ramificate, de - m înălțime, - cm în diametru, purtând mai multe frunze mici pețiolate, ovate, cu - lobi, cu o bază în formă de inimă Frunzele bazale sunt mari, lung-petiolate, de până la m lungime Florile sunt mici, alb-roz sau roșii, colectate în inflorescențe mari paniculate Fructul este o nucă triedră cu aripi late, lungă de - mm Patria - pădurile de munte din China Centrală Rădăcinile și rizomii de rubarbă conțin tano-glicozide - , - , % și antraglicozide - , - % Tanoglicozidele includ glucogalina С Н О (î la hidroliză dând acid galic și glucoză, tetrarina С ЦО hidrolizând la glucoză, acid galic, acid cinamic și aldehidă reosmină Pic Tangut rubarbă Antraglicozidele СioН includ crisofaneina С іН О , care este un compus din acidul crirofanic С Н О și glucoză; reochrysin С Н Оіо, divizându-se hidrolitic în reochryzidin Сі Н О și glucoză Pe lângă antraglicozide, agluconii acestora au fost izolați sub formă liberă: reumemodin sau frangulaemodin; rhein Сі Н О , rabarberona (sau izoemodină) С Н О , acid crisofanic, aloemodin etc Rădăcinile plantei sunt folosite în scopuri medicinale În URSS, nu crește sălbatic Introdus în cultură în RSS Ucraineană și Bielorușă, în regiunea Voronezh Recoltarea din plantații se efectuează începând cu vârsta de - ani, în septembrie și prima jumătate a lunii octombrie Rădăcinile sunt curățate de pământ și spălate, tăiate în bucăți, uscate, uscate în uscătoare la o temperatură de ° În aparență, materia primă sunt segmente de rădăcini cilindrice de - cm lungime, despicate de-a lungul, de până la cm grosime, bucățile sunt maro închis la exterior, gălbui-roz pe interior, granulate la rupere, albe, cu pete și dungi portocalii, cu un miros deosebit, gust amar astringent Materiile prime trebuie să conțină: nu mai puțin de % din substanțe extractive, nu mai mult de % din umiditate, nu mai mult de % din părți zdrobite de rădăcină de rubarbă cu dimensiunea de mm, nu mai mult de % din materii prime înnegrite la rupere Conținutul total de metilantrachinone trebuie să fie de cel puțin , % Se depozitează în farmacii în borcane, cutii sau cutii bine închise, în depozite - în pungi Proprietăți farmacologice Rădăcinile de rubarbă au un efect laxativ În mediul alcalin al intestinului, antraglicozidele conținute de rubarbă se descompun treptat, irită receptorii intestinali și provoacă creșterea peristaltismului, afectând în principal intestinul gros Cea mai mare eficacitate a rubarbei în colon este asociată cu o sensibilitate crescută la aceasta a interoreceptorilor din această secțiune a intestinului (I E Mozgov) Efectul laxativ apare la - ore de la administrarea preparatelor cu rubarbă Uneori efectul este însoțit de dureri colici Glicozidele din intestinul subțire sunt parțial absorbite în sânge, distruse în organism și excretate în urină sub formă de compuși perechi cu acid sulfuric și glucuronic acizi Aproximativ % este excretat în intestinul gros În doze mici, preparatele cu rubarbă au efect astringent datorită tanoglicozidelor, care reacţionează cu proteinele, le precipită, formând o peliculă care protejează receptorii mucoasei intestinale Efectul astringent și laxativ al rubarbei depinde nu numai de doză, ci și de raportul dintre antraglicozide și tanoglicozide din plante, care variază considerabil Rubarba nu afectează secreția aparatului glandular al tractului gastrointestinal și nu perturbă procesele digestive Rubarba mărește secreția biliară Aplicație în medicină Rubarba este folosită ca laxativ pentru constipația cronică obișnuită În doze mici ( , - , g), rubarba este prescrisă ca astringent care reduce motilitatea intestinală Rubarba ar trebui să fie preferată altor laxative atunci când este administrată copiilor și vârstnicilor, deoarece nu reduce pofta de mâncare și nu deranjează digestia Preparatele cu rubarbă sunt adesea prescrise împreună cu bitter Pregătiri Tablete de rubarbă (Tabulettae radicis Rhei) Conține , sau , g rădăcină de rubarbă galben-maro măcinată fin (conținutul de oximetilantrachinone ar trebui să fie de , - , g per tabletă) A se pastra intr-un loc ferit de lumina Alocați ca laxativ - comprimate pe recepție Extract uscat de rubarbă (Extractum Rhei siccum) Extragerea din rădăcinile de rubarbă cu un amestec de alcool ( părți) și apă ( părți) Pulbere mare de culoare maro-gălbui, miros deosebit, gust amar Conținutul de oximetilantrachinone trebuie să fie de cel puțin % Doza de medicament este de , - g pe recepție, în funcție de vârstă Pudră de rubarbă (Pulvis radicis Rhei) Pulbere fină de culoare galben-portocaliu sau roșu, conține cristale de oxalat de calciu, în urma cărora, atunci când este luată, scârțâie pe dinți Doza de pulbere pentru adulți este de , - g per doză, pentru copii - , g și mai mult, în funcție de vârstă Rp : Pulv rad Rhei , ( , ) D td N S pulbere de ori pe zi (ca laxativ) Rp : Tabul rad Rhei , D td N S tablete noaptea Rp : Domnule Rhei DS lingurita dimineata si seara Rp : Pulv rad Rhei Magnesiae oxidi aa , Extr Belladonnae , M f pulv D td N S pulbere de - ori pe zi (ca laxativ) LITERATURĂ Aizenshtad P În carte: Prima sesiune a Societății Moscovei de Fiziologi, Biochimiști și Farmacologi Culegere de rapoarte Medgiz, Belikova A P Despre efectul laxativ și de blocare al plantelor din familia hrișcă (Polygonaceae) Abstract insulta M , Mugurel de Highlander, mugur GRASS POLYGONUM PERSICARIA L Planta erbacee anuala cu tulpina dreapta sau ramificata de - cm inaltime, din familia hrisca (Polygonaceae) Frunzele sunt lanceolate, lungi de - cm, cu un clopot care acoperă strâns tulpina Florile sunt roz sau albe, colectate în raceme dense, groase, de - cm lățime și - mm lungime Fructele sunt nuci ovoide lungi de aproximativ mm Planta crește sălbatic în partea europeană a URSS, în Caucaz, Orientul Îndepărtat, în sudul Siberiei și în Asia Centrală Planta este nepretențioasă, crește ca o buruiană în grădini și livezi Pentru prepararea preparatelor medicinale se folosește iarbă care conține până la , % tanin, acid galic, flobafen și ulei esențial Planta conține și o serie de derivați de flavone: hiperozidă SE NE () O avicularin C H і O f quercitrin C, e () O ] În rădăcini s-au găsit oximetilantrachinone Proprietăți farmacologice Proprietățile farmacologice ale ierbii de rinichi au fost studiate de I I Sivertsev și G I Samarina Infuzia și extractul lichid de plantă măresc tonusul și măresc motilitatea intestinului izolat de iepure, măresc volumul minute și măresc contracțiile izolate inimi de broaște, îngustează vasele de sânge, cresc coagularea și vâscozitatea sângelui la iepuri, cresc contracțiile uterine la cobai T K Borozdina a stabilit efectul laxativ al extractului de plante de rinichi la șoareci În plus, o infuzie de plantă pentru rinichi crește diureza la șoareci A P Belikova a studiat și preparatele din plante pentru rinichi și a ajuns la concluzia că planta pentru rinichi sub formă de extract apos și alcoolic provoacă un efect laxativ la șoareci Aplicație în medicină Tratamentul pacienților cu constipație cronică și hemoroizi cu preparate din rinichi highlander a fost efectuat în clinica terapeutică spitalicească a Institutului Medical de Stat din Kazahstan și în alte instituții medicale din Alma-Ata Pacienții cu constipație atonică au primit un extract lichid alcoolic de plantă de rinichi de de picături de ori pe zi înainte de mese, timp de până la de zile Majoritatea pacienților au avut scaun obișnuit, plângerile subiective au scăzut Pacienții cu constipație proctogenă ( de persoane care suferă de hemoroizi) au primit o infuzie de iarbă pentru rinichi în diferite doze - de la lingură la ml de ori pe zi înainte de masă timp de - de zile La de pacienți observați s-a obținut un efect bun Scăderea plângerilor subiective, a apărut scaun normal normal, sângerarea din rect s-a oprit Odată cu efectul laxativ, diureza a crescut Prin urmare, preparatele cu plante pentru rinichi ar trebui recomandate pentru utilizare la pacienții cu boli de inimă și rinichi care suferă de constipație LITERATURĂ Bykov K M Cortexul cerebral și organele interne Medgiz, Voroshilov VN Căutarea de noi materiale de plante medicinale M , Zalesova E N , Petrovskaya O V Dicționar-herborist SPb , , p Pavlov IP Despre inervația trofică Culegere completă de lucrări, , vol , p Razenkov IP Date noi despre fiziologia și patologia digestiei (prelegeri) Ed Academia de Științe Medicale din URSS, , p - Pic Rinichi de Highlander Rikkel AV Rolul cortexului cerebral în reglarea sistemului digestiv M " , p paisprezece Samarina G I La farmacologia plantei highlander pochechnuy Insulta Alma-Ata, Shass E Yu Adnotări despre medicamente noi V Medgiz, , p DEȚINĂTOR DE CÂMP (CULTURAT) ONONIS ARVENSIS Plantă erbacee perenă cu rădăcină lemnoasă lungă, familia leguminoselor (Leguminosae) Tulpina erectă, rar ascendentă, răsucită, pubescentă cu peri simple sau glandular, până la cm înălțime Frunzele sunt ovale sau alungite-eliptice, cu dinți ascuțiți, glandular-pubescente pe ambele părți Flori pe tulpini scurte, formând inflorescențe dense, în formă de voce, la capetele tulpinilor și ale ramurilor laterale Fructul este o fasole de aproximativ cm lungime, cu - seminte Înflorește în iunie-august, semințele se coc în iulie-septembrie Crește singur sau în desișuri în pajiști, printre arbuști, de-a lungul malurilor râurilor pe sol argilos, calcaros sau cernoziom Distribuit în partea europeană a URSS, în Caucaz și Altai Rădăcinile grapei arate nu au fost studiate chimic Rădăcinile unei specii similare de grape înțepătoare conțin glicozida ononina C,,O ono-spin C H O , care, la hidroliză, se descompune în agluconononetin C J{H Odi glucoză; a-ono-cer in-triterpendiol C () H () O Rădăcinile grapei mai conţin taninuri, acid citric şi uleiuri esenţiale Rădăcinile sunt folosite în scopuri medicinale Sunt dezgropate toamna, uscate în aer Aspectul materiilor prime - bucăți de rădăcini de - cm lungime sau rădăcini întregi, albe la exterior, gălbui la rupere, foarte fibroase, foarte dense, cu gust iritant și ușor miros specific Proprietăți farmacologice Tinctura de grapă are toxicitate scăzută, cu utilizare constantă are efect laxativ Aplicație în medicină Studiile clinice ale tincturii de grapă (I V Barkan, B E Votchal și alții) au arătat că atunci când sunt luate pe cale orală, în doză de - picături per luând de ori pe zi timp de - săptămâni la pacienții cu hemoroizi s-a înregistrat o ameliorare subiectivă, sângerarea s-a oprit, defecația s-a normalizat Obiectiv, s-a observat o scădere și, uneori, dispariția edemului hemoroizilor Efectul terapeutic a apărut în - zile Pregătiri Tinctură de oțel Un decoct de oțel Rp : T-gae Ononidis arvensis , DS - picături pe doză de ori pe zi LITERATURĂ Aleshkina Ya A și alte Preparate de grapă arat Miere Prom , , nr , p STELLERA CHAMAEJASME L Plantă erbacee perenă din familia lupilor (Thymelaeaceae), cu o rădăcină lemnoasă puternică de până la - cm lungime și cm grosime Tulpini numeroase, neramificate, maro inchis, drepte, dens cu frunze, inaltime de - cm Frunze alternante, alungite-eliptice sau lanceolate, de - cm lungime Inflorescență densă, capitată, cu - de flori, perianth simplu, în formă de pâlnie, cinci lobi, lobi roșiatici la exterior, alb la interior Fructele sunt nuci în formă de pară Înflorește în mai-august Crește în partea de sud a Siberiei de Est În Transbaikalia formează desișuri Planta este nepretențioasă, crește de-a lungul marginilor pădurilor de pin și mesteacăn, pe versanții uscati de munți S-a studiat foarte puțin din punct de vedere chimic În rădăcinile plantei s-a stabilit prezența substanțelor rășinoase și a acizilor organici superiori otrăvitori Steller a fost propus de M N Varlikov ca înlocuitor al frunzelor de senna În medicină se folosesc frunze, care se recoltează în iulie-august Proprietăți farmacologice și utilizare în medicină Planta a fost studiată la TsANII Extractul de frunze de Stellera într-un experiment pe animale are efect laxativ, îmbunătățește motilitatea intestinală, iritant Pic Oțel de câmp Pic Piticul lui Steller receptorii mucoși Nu este clar cu ce substanțe active este asociat efectul laxativ Se știe că infuzia de frunze este mai puțin toxică decât infuzia de rădăcină Stellera este cunoscută în medicina populară ca un laxativ ușor numit rădăcină laxativă, chibrituri, frunze de alexandrin Frunzele de Stellera sub formă de infuzie în raport de materii prime la extractor de - g la ml de apă au fost testate pentru constipația cronică atonică și spastică în clinicile Institutului Medical Tomsk S-a stabilit că pe extractul de frunze are efect laxativ Rp : Inf fol Stellerae , – , DS lingura de - ori pe zi Rep : Extr Stellerae fluidi DS - lingurițe per porție LITERATURĂ Adamov S L Steller (Stcllcra chamacjasme) ca nou laxativ În: Noile plante medicinale din Siberia și preparatele lor medicinale Tomsk, , p - optsprezece PLANTE MEDICINALE CU PROPRIETĂȚI DE FIXARE ȘI LEGARE CAL SORREL RUMEX CONFERTUS WILLD Planta erbacee perena cu sistem radicular puternic, tulpina erecta, ramificata in varf, inaltime de - cm, din familia hrisca (Polygonaceae) Frunzele inferioare sunt mari, triunghiulare-ovate, frunzele tulpinii sunt mai mici Florile sunt mici, discrete, colectate într-o inflorescență îngust-cilindric, aproape fără frunze Fructul este o nucă triedră de - mm lungime Crește în partea europeană a URSS, în Transcaucazia, în sudul Siberiei de Vest și de Est, în regiunea Ussuri Rădăcinile de măcriș conțin până la % derivați de antrachinonă, care includ acid crisofanoic (crisofanol) Ci H O , emodin C H O Rădăcinile și rizomii conțin taninuri până la - %, acid cafeic și flavonoidul nepodin Сі Н О În fructe s-au găsit și derivați de antrachinonă și taninuri În frunze s-au găsit flavonoide - hiperozidă C H O , rutina C H , acid ascorbic ( mg%) și caroten Florile conțin până la mg% acid ascorbic În toate organele plantei există o cantitate mare de oxalat de calciu În rădăcini și rizomi, conținutul său ajunge la % Proprietăți farmacologice Preparatele din rădăcina plantei, în funcție de doză, au efect astringent și de fixare sau laxativ Potrivit lui M N Varlakov, măcrișul are proprietăți hemostatice Aplicație în medicină În clinica Institutului Medical Tomsk, un decoct de semințe de măcriș de cal a fost folosit pentru dispepsie și dizenterie în combinație cu medicamente specifice Un efect de fixare a fost observat la copiii cu diverse tulburări intestinale, în special cu diaree de origine infecțioasă În aceste cazuri, s-a folosit o infuzie de g de semințe la ml de apă în doză de - ml pe zi (A F Smyshlyaeva) În același timp, a fost efectuat un tratament specific Potrivit lui L A Shvedenko, un extract lichid de măcriș de cal ( - de picături pe doză de ori pe zi) are un efect calmant la pacienții cu hipertensiune arterială în stadiul I-II și scade tensiunea arterială Pregătiri Decoct, infuzie, extract lichid Rp : Pulv rad Ruminis conferti , D td N S pulbere de ori pe zi (ca astringent) Rp : Pulv rad Ruminis conferti , D td N S - pulberi noaptea (laxativ) Rp : Extr rad Ruminis conferti fluidi DS lingurita noaptea (laxativ) LITERATURĂ Shvedenko V I Extract lichid din rădăcină de măcriș de cal ca medicament antihipertensiv Doctor, caz, , nr , p Shevchenko L A Tratamentul combinat al pacienților hipertensivi cu extract de rădăcină de măcriș de cal și hexonat Doctor, caz, , nr , p FIST adevărat, FISTICO PHISTACIA VERA L Arbore sau arbust de - ( ) m înălțime cu coroana semisferică sau sferică, familia sumach (Anacardiaceae) Frunzele sunt pețiolate, alternative, pinnate, inflorescențele sunt panicule Fructul este o drupă de , - cm lungime, , - cm grosime, de diferite culori - de la crem la roșu închis și violet închis Înflorește în martie, fructele se coc în martie-mai Planta crește în Asia Centrală (Kopet-Dag, Pamir, Altai, Tien Shan) Introdus în cultură în Crimeea, Caucaz și Asia Centrală In scopuri industriale se recolteaza fiere, care sunt cresteri dureroase pe frunzele unui copac cauzate de afide (Slakium ientiscoides) Galile au aspect de nuci rozalii lungi de , - cm Servește ca un înlocuitor cu drepturi depline pentru „nucile de cerneală” ale galiilor turci Galele acestui fistic conțin până la % tanin (tanin) Semințele conțin până la % ulei gras, constau din gliceride de acizi oleic, linoleic și saturat Frunzele conțin până la % taninuri Fisticul adevărat este o sursă de tanin pentru producția sa industrială SUMAC RHUS CORIARIA L Arbust sau copac cu ramuri joase de - m înălțime din familia sumacului (Anacardiaceae) Frunzele sunt alterne, imparipinnate, formate din - perechi de sesile, alungite-ovate sau lanceolate, în vârful unor foliole ascuțite lungi de - ( ) cm; verde închis deasupra, verde cenușiu dedesubt, scurt pubescent Florile sunt mici, alb-verzui, discrete, colectate în panicule apicale alungite-conice Fructul este o drupă roșie globuloasă Înflorește în iunie-iulie Fructe în septembrie Până la % din taninuri s-au găsit în frunzele de sumac, care conțin până la % tanin С Н О , tetrasaharidă de acid galic, me esterul tilic al acidului galic și acidului galic liber Frunzele conțin flavonoidul miricitrin etc Crește sălbatic în munții Crimeei, Caucazului, Turkmenistanului, în vestul Pamir-Altai Este nepretențios în natură, crește pe versanți pietroși, de calcar uscat, stânci, în păduri rare Cultivat în cantități mici ca sursă de tanin Tanin sumac servește ca sursă de tanin în scopuri industriale SCUMPIA COGGYGRIA COTINUS COGGYGRIA SCOP RHUS COTINUS L Un arbust sau copac mic cu lemn galben, de - m înălțime, din familia sumachului (Abacardiaceae) Frunzele sunt alterne, ovate, de - cm lungime si - cm latime Florile sunt discrete, alb-verzui, colectate sub formă de panicule mari răspândite, cu pedicele alungite de flori subdezvoltate, acoperite cu fire de păr lungi proeminente roșiatice Fructele sunt mici, mai întâi verzi, apoi drupe înnegrite, oblic obovate Înflorire în iunie-iulie, fructificare în august-septembrie Crește în Caucaz, în Crimeea, în partea de sud a Ucrainei Este cultivată pe scară largă în împădurirea de protecție a câmpului ca cultură principală a celui de-al doilea nivel Crește la munte, pe versanții stâncoși, între tufișuri Frunzele de skumpia conțin până la % taninuri, a căror parte principală este reprezentată de tanin În plus, în frunze s-au găsit ulei esențial și vopsea miricitrină Skumpiya este o sursă de producție industrială de tanin Pregătiri Tanin (Tanin) Acid tanic, acid galotanic Pulbere amorfă de culoare galben deschis sau galben-maroniu Solubil în apă și alcool Insolubil în cloroform și eter Soluțiile apoase de tanin formează precipitate cu săruri alcaloide, soluții de proteine și gelatină, săruri ale metalelor grele, acizi și agenți oxidanți Taninul este folosit ca agent astringent și antiinflamator În contact cu membrana mucoasă sau suprafața plăgii, soluția de tanin provoacă parțial coagularea mucusului sau a proteinelor exsudate și formează o peliculă care protejează terminațiile nervoase sensibile de influențele externe În același timp, sensibilitatea la durere scade, vasele de sânge se îngustează, secreția și inflamația scad Lichid Novikov (Lichior Novicovi) Compoziția acestui lichid include: tanin g, verde strălucitor , g, alcool % , g, ulei de ricin , g, colodion g Este un lichid gros de culoare verde închis, când este agitat devine ușor tulbure Îngheață în aer, formând o peliculă elastică de culoare verde închis Folosit ca agent antiseptic și de vindecare a rănilor în tratamentul rănilor minore, abraziunilor, zgârieturilor Produs în sticle de - g cu dopuri măcinate sau de plută, cu căptușeală din folie Depozitați într-un loc ferit de foc Mod de aplicare: mai întâi, pielea din jurul leziunii este tratată cu alcool și, dacă este necesar, cu benzină După aceea, lichidul nediluat este aplicat pe zona deteriorată și pe pielea din jur Rp : Tanin Aq destil , MDS Pentru umezirea pielii pentru arsuri Rp : Tannini Glycerini T-gae lodi M DS Pentru lubrifierea gingiilor Rp : Tanin Spiritus aethylici % MDS Pentru lubrifierea fisurilor tetinei Rp : Liq Novicovi DS Outdoor Rp : Tanin , % , DS Pentru lavaj gastric în intoxicații cu alcaloizi și metale grele LITE G ATU RA Libizov N I Sumakh și skumpia ca surse de tanin Insulta M , ARIN CRU, ARIN ALB ALNUS INCANA (L ) MOENCH Arbore de până la m înălțime cu scoarță netedă cenușie din familia mesteacănului (Betulaceae) Frunze alternative ovate sau larg eliptice, - cm lungime Florile sunt monoice, dioice, colectate în amenti cu bractee solzoase Cercei pentru bărbați atârnă lungi Amentii femele sunt sesile, - pe un peduncul comun fără frunze Solzii inflorescenței sunt de obicei verzi, dar până în toamnă se întunecă, se lignifică și formează conuri Înflorire în martie-aprilie, fructificare în octombrie Arinul cenușiu este comun în partea europeană a URSS, mai rar în Caucaz Crește în văile râurilor, pâraielor, mlaștinilor Specie apropiată din punct de vedere botanic - arinul lipicios [Alnus glutinosa (L ) Gaerth ] - este distribuită în același loc cu arinul cenușiu și, în plus, în Caucaz Conurile de arin conțin taninuri, care includ taninul - aproximativ , % și până la , % acid galic Hiperozida a fost găsită în frunzele de arin, a căror cantitate ajunge la , mg%; quercitrină C H OC în cantitate de , mg% Frunzele conțin acizi cafeic, clorogeni și protocatechin Scoarta de arin contine taninuri, compusi triterpenici, alcool triterpenic, taraxerol (alnulina) C H • Compușii triterpenici, triterpene cetona glutinonă С Н О, taraxerol, taraxeron și lupeol au fost izolați din scoarța de arin lipicioasă În scopuri medicale, se folosesc conuri de arin lignificat de arin cenușiu și arin lipicios Conurile sunt colectate toamna Materia prima finita este conuri intregi de forma ovala, inodore, cu gust astringent Scoarța de arin este folosită și în medicină Proprietăți farmacologice Conurile de arin (infertilitate), precum și scoarța, au proprietăți astringente și dezinfectante Pentru uz medical, conurile de arin au fost propuse de prof D M Rossiysky TNIKhFI a sugerat utilizarea arinului lipicios pentru prepararea preparatelor (VE Shatadze) Aplicație în medicină Extractul lichid de arin in doza de ml luata de ori pe zi a fost eficient Aportul de extract lichid a fost însoțit de o îmbunătățire a stării generale a pacienților: frecvența scaunelor a scăzut, consistența fecalelor a revenit la normal, mucusul și sângele au dispărut și durerile abdominale au încetat Pic Arin cenușiu Preparate din puieți de arin În medicină se folosesc tinctură, infuzie și extract lichid Rp : Dec corticis Alni glutinosae : DS lingura de - ori pe zi Rp : T-rae corticis Alni glutinosae , DS - picături de - ori pe zi Rp : T-rae fructus Alni glutinosae , DS - picături de ori pe zi Rp : Inf fructus Alni - : DS y cesti de - ori pe zi Rp : Extr fluidi Alnii DS linguri pe doză de ori pe zi LITERATURĂ Aladashvili A S , Kvatsaridze Sh P „Aglu-tan” ca laxativ În carte: Culegere de lucrări Chemiko-farmacist in-ta Tbilisi, , p - Lustverk E Yu Despre câteva remedii populare (conuri de arin, coji de arin, coji de cireșe de păsări și afine) Miere convorbire, , nr , p ; Nr - , p Rusă D M Despre utilizarea terapeutică a preparatelor din arin (Alnus incona) Farmacia, , nr , p - Rus D M Arin cu enterocolită Paramedic și moașă, , nr Sorochenko E V Efectul fitoncidelor asupra protozoarelor Antibiotice, , nr PADUS RACEMOSA (LAM ) GILIB Arbore sau arbust de la la m înălțime, familia Rosaceae Trunchiul și ramurile sunt acoperite cu scoarță plictisitoare, de culoare gri-negru, crăpată Frunzele sunt alterne, scurt-petiolate, eliptice, terne deasupra, oarecum încrețite dedesubt Florile sunt albe, colectate în perii dense, cu multe flori Fructele sunt drupe negre sferice de - mm diametru, dulci, puternic astringente, sâmburul este rotund-ovat Crește de-a lungul malurilor râurilor, în pădurile fluviale din fâșia de nord și mijloc a părții europene a URSS, în vestul Caucazului și în vestul Siberiei Frunzele, florile, coaja si semintele contin glicozide: amigdalina, prulaurazina, prunazina Amigdalina CringtiOc este foarte solubilă în apa, insolubila in eter, la scindarea enzimatica da benzaldehida C H O, acid cianhidric HCN si glucoza A fost găsit și acid cianhidric liber - în coajă , %, în frunze , % Cel mai mare conținut de amigdalină a fost găsit în scoarța de cireș de păsări - %, în semințe - , % Mirosul aromat se datorează prezenței glicozidei prunazinei Fructele cireșe de păsări conțin acizi malic și citric, zaharuri, astringenți și acid ascorbic În scopuri medicale, se recoltează fructe de cireș de păsări nedeteriorate, negre și suculente, curățate de impurități Uscați în uscătoare Materiile prime gata de utilizare sunt fructele rotunjite sau în formă de pară, ascuțite în vârf, încrețite, deformate în masă, care conțin în pulpă un sâmbure ușor destul de mare În pliuri sunt vizibile depozite albe de zahăr cristalizat Fructele sunt inodore, cu gust acrișor Aplicație în medicină Datorită prezenței taninurilor, fructele de cireș de păsări sunt folosite ca astringent pentru diareea neinfecțioasă și alte afecțiuni ale stomacului și intestinelor Pregătiri Un decoct din fructe de cireșe de păsări Se prepară o lingură cu un pahar de apă clocotită, se fierbe timp de de minute, se filtrează Adulții desemnează căni de - ori pe zi Boabele arse nu sunt potrivite pentru utilizare Infuzie din fructe de cirese de pasare O lingură de fructe de cireș de păsări se toarnă într-un pahar cu apă clocotită, se fierbe minute, se insistă ore Luați paharul U de - ori pe zi Rp : Wassae padi , DS Se infuzeaza o lingura cu un pahar cu apa clocotita, se fierbe - minute si se strecoara Luați U căni de - ori pe zi Rp : Wassae padi , Wassae Myrtilli , M f specii S Se fierb linguri de colecție cu căni de apă clocotită, se fierb timp de de minute, se strecoară Luați - căni de - ori pe zi LITERATURĂ Bezrukov A Tinctură de cireș de păsări împotriva diareei Veterinar paramedic, , nr , p Guray S Proprietăți insecticide ale ramurilor de cireș de păsări Veterinar, , nr , p Drabkin B S Despre mecanismul de acțiune al fitoncidelor de cireș de păsări Biochimie, , nr Mikhelson O Despre amigdalina din scoarța de cireș de păsări și semințele de cireș Diss , SANGUISORBA OFFICINALIS L Plantă erbacee perenă de - cm înălțime, familia Rosaceae Tulpini erecte, nervurate, goale în interior Frunzele bazale sunt mari, lung-petiolate, parotide, frunzele tulpinii sunt sesile Florile sunt mici, colectate în capete dens, roșu închis, cilindrice scurte, lungi de - mm Fructe - - , mm lungime, maronii Înflorește în iunie-august, fructele se coc în septembrie Distribuit în partea europeană a URSS, în Siberia, în Orientul Îndepărtat și în unele regiuni din Asia Centrală Creste in poieni, poieni de padure, printre arbusti Rizomii plantei conțin - %, rădăcini - - %, iar calusuri (noduli) - până la % din taninuri din grupa pirogalică Rădăcinile mai conțin acizi galic și elagic, saponine (până la %) - sanguisorbin C H O , lossin, hidrolizat la arabinoză și sapogenină Frunzele conțin acid ascorbic ( , %) Proprietăți farmacologice Burnet are un efect antiinflamator La persoanele sănătoase, hiperemia cauzată de tencuiala de muştar sub influenţa unei comprese umede arsuri dispare de aproximativ trei ori mai repede decât la utilizarea compreselor de control cu apă Extractul lichid de arsură provoacă îngustarea lumenului vaselor urechii izolate a iepurelui și mezenterului broaștei, inhibă motilitatea intestinală și excită mușchii uterini, provocând contracții tetanice Aplicație în medicină Burnet a fost testat pozitiv în tratamentul diareei (D D Yablokov) De asemenea, este folosit ca agent antiinflamator în tratamentul gingivitei și stomatitei Extractul de Burnet ca agent hemostatic pentru sângerarea uterină a fost testat într-un spital și policlinică (E I Belyaev) pentru următoarele boli: menstruație excesiv de grea din cauza procesului inflamator al anexelor, sângerare în perioada post-avort, metropatie hemoragică, fibroame uterine Extractul a fost prescris o linguriță de ori pe zi Aproximativ jumătate dintre pacienții cu menstruație abundentă, cum ar fi hipermenoreea, au scăzut sângerarea Odată cu sângerarea în perioada post-avort, s-a observat și o scădere a pierderilor de sânge în unele cazuri Rp : Dec rad Sanguisorbae cx , – , DS lingura la ore Rp : Extr Sanguisorbae fluidi DS - picături de - ori pe zi LITERATURĂ Belyaev E I Testarea extractelor de burnet și bergenia în tratamentul sângerării uterine și eroziunii cervicale În: Materii prime medicinale din regiunea Irkutsk și utilizarea lor medicală Irkutsk, , c , p - Belyaeva V A Plante picante, proprietățile și aplicarea lor M , , p Glezin V M Taninuri de burnet și bergenia și semnificația lor medicală În: Materii prime medicinale din regiunea Irkutsk și utilizarea lor medicală Irkutsk, , c , p - Gofshtadt N F La farmacologia rădăcinii arsurilor În: Noi plante medicinale din Siberia V P Tomsk, , p - Lukomsky I G Stomatologie terapeutică M , Slavina G P Taninuri Burnet În: Noi plante medicinale din Siberia V P Tomsk, , p - STEJAR PEDULAT QUERCUS ROBUR L Un arbore mare, care atinge - m înălțime, din familia fagului (Fagaceae) Frunzele sunt alungite-obovate, regulat lobate Flori masculine în amenti lungi, feminin - sedentar Fructul este o ghinda Înflorește în aprilie-mai Crește în pădurile mixte cu frunze late Distribuit în fâșiile mijlocii și sudice ale părții europene a URSS, în Ciscaucasia Scoarta contine - % taninuri; acizi galic C H O și elagic C H O ; un număr mare de pentozani (până la - %); substanțe pectinice (până la %); în plus, quercetină, zaharuri și flobafen Ghindele contin pana la % amidon; - % taninuri; zahăr, ulei gras - până la % Frunzele conțin taninuri, coloranți, quercitrină și quercetină, precum și pentozani În medicină, se folosește scoarța ramurilor tinere și a trunchiurilor de copaci cu diametrul de până la cm Scoarța este recoltată în RSS Ucraineană, Bielorusia, regiunea Voronezh Colectați scoarța la începutul primăverii în timpul curgerii sevei, înainte ca frunzele să înflorească Uscați scoarța sub un baldachin sau într-o zonă închisă, protejată de ploaie și bine ventilată Materia prima finita este bucatele tubulare uscate de scoarta cu suprafata lucioasa, neteda sau usor sifonata, gri-brun sau maro deschis la exterior, gălbui sau brun-roscat la interior, inodore, cu gust puternic astringent Conținutul de umiditate nu este mai mare de %, coaja întunecată nu este mai mare de %, coaja veche nu este mai mare de %, coaja este zdrobită în lungime mai mică de cm, nu mai mult de %, impuritățile organice sunt nu mai mult de %, impuritățile minerale nu sunt mai mult de % Ambalați materiile prime în baloturi Aplicație în medicină Scoarța de stejar este folosită ca agent astringent și antiinflamator pentru afecțiunile cavității bucale (gingivite, stomatite, amfodentoză) în locul rataniei de import Este recomandat si pentru glosita si faringita S-au observat rezultate bune în tratamentul arsurilor Efectul antiinflamator al preparatelor din stejar se datorează prezenței astringentelor Pregătiri Un decoct din scoarță Din coaja de stejar se prepară un decoct în proporție de : Scoarța este zdrobită până la o dimensiune a particulelor de cel mult mm, turnată peste apă la temperatura camerei (apa se ia în considerare pierderile în timpul fierberii), închisă, încălzită în apă clocotită baie de apă cu agitare frecventă timp de de minute, se răcește timp de minute, se filtrează, se stoarce, se adaugă apă la un volum de : Rp : Dec corticis Quercus : DS Pentru clătire Rp : Corticis Quercus , DS Se toarnă o lingură de coajă măcinată grosier cu un pahar cu apă clocotită, se fierbe timp de minute și se strecoară Clătirea Rp : Dec corticis Quercus : Aluminis Glycerini Clătire MDS Rp : Dec corticis Quercus : DS lingura de - ori pe zi Badan cu frunze groase BERGENIA CRASSIFOLIA (L ) FRITSCH Planta erbacee ornamentala perena de pana la cm inaltime, familia Saxifragaceae Rizomul este cărnos, de până la cm grosime Frunzele sunt bazale, mari, lat ovale, piele, pe pețioli lungi, iernând Tulpinile sunt fără frunze Florile sunt roz strălucitor, într-o inflorescență corimboză paniculată densă Fructul este o capsulă care se deschide la cusătură Distribuit în Altai și Siberia de Est Frunzele și rizomii conțin până la % taninuri, aparținând în principal grupului de galotaninuri, al căror conținut de tanin variază de la la % În plus, frunzele conțin acid galic, până la % arbutină Сі Н О și până la - % hidrochinonă liberă Derivatul izocumarinei bergenina Сі Н О a fost găsit în rizomi sub formă de cristale incolore, amidon și zahăr În scopuri medicale, folosiți rădăcinile și rizomul recoltat în iunie-iulie Aplicație în medicină Preparatele Badan au proprietăți hemostatice, astringente, antiinflamatorii și antimicrobiene Sunt utilizate în practica ginecologică pentru menstruații abundente din cauza proceselor inflamatorii ale anexelor, pentru metropatiile hemoragice, fibroamele uterine și pentru sângerări după avort La nivel local - pentru tratamentul eroziunii cervicale sub formă de dușuri și băi vaginale (E I Belyaev) Badan este folosit și pentru coli max natura non-dizenterică; cu dizenterie - în combinație cu medicamente sulfatice și antibiotice De asemenea, sunt folosite în practica stomatologică pentru lubrifierea gingiilor în procesele inflamatorii cronice din cavitatea bucală Pregătiri Extract lichid Rep : Extr rhixomatis Bergeniae fluidi DS lingură pe litru de apă pentru duș Rep : Extr Bergeniae fluidi Aq destilL , DS Pentru lubrifierea gingiilor LITERATURĂ Belyaev E I Testarea extractelor de burnet și bergenia în tratamentul sângerării uterine și eroziunii cervicale În: Materii prime medicinale din regiunea Irkutsk și utilizarea lor medicală Irkutsk, Gofshtadt N F La farmacologia remediilor populare de bergenie, burnet, ovar, serpentină Insulta Tomsk, Lukomsky I G Stomatologie terapeutică M , Troscosul POLYGONUM AVICULARE L O plantă erbacee anuală din familia hrișcii (Poligonaceae), cu tulpini slabe, prostrate sau ascendente de până la cm înălțime Frunze alungite-lanceolate, , - cm lungime și , cm lățime Florile sunt verzi, mici, colectate - la axila frunzelor Fructul este un nuc aproape negru, triedric mat Înflorește din iunie pe tot parcursul verii În URSS, este distribuită pe terenurile arabile și pe drumuri, pe nisipurile de râu și puțin adâncime Conține taninuri - , %, acid ascorbic, flavonol glicozid avicularin C oH Ots, care la hidroliză dă quercetină și L-arabinoză; vitamina C până la mg% (per greutate absolut uscată), caroten până la mg%, compuși de acid silicic până la , % Prezența alcaloizilor în troscot este infirmată de unii cercetători, în timp ce alții sugerează prezența unor urme de alcaloizi Flavonele au fost găsite în florile de troscot Antrachinone au fost găsite în rădăcinile plantei Proprietăți farmacologice Preparatele de troscot, atunci când sunt administrate intravenos la animale, scad tensiunea arterială și măresc respirația Extractele apoase din iarba troscot provoacă contracția uterului animalelor atât în întregul organism, cât și în condițiile izolării acestuia, cresc rata de coagulare a sângelui și cresc diureza Din planta de troscot a fost preparat un preparat uscat, numit „avicularen” Acest medicament crește rata de coagulare a sângelui la iepuri, fără a-i afecta vâscozitatea Odată cu introducerea avicularenului în duoden, a nașterii iepurilor în experimente fără anestezie, amplitudinea și frecvența contracțiilor uterine au crescut Medicamentul are toxicitate scăzută Aplicație în medicină Un studiu clinic al avicularenului a fost efectuat la Departamentul de Obstetrică și Ginecologie al Academiei de Medicină Navală, în maternitatea districtului Leninsky din Leningrad, pe de femei aflate în travaliu în cazuri de contracție uterină întârziată după naștere Medicamentul a fost administrat în tablete de , g de - ori pe zi În tratamentul avicularenului s-au obținut rezultate bune în % din cazuri, satisfăcătoare în % din cazuri, iar avicularenul nu a avut efect în % din cazuri (în jumătate dintre aceste cazuri, pacienții au avut o perioadă postpartum complicată) Nu au fost observate efecte secundare la utilizarea avicularenului Aparent, avicularenul poate servi ca înlocuitor pentru preparatele din ergot Din punctul nostru de vedere, pasărea de alpinism nu a fost suficient studiată în experiment și mai ales în clinică De remarcat sunt datele medicinei tradiționale privind utilizarea troscotului pentru tulburări metabolice, și anume cu pietre la rinichi și la vezică Este oportun să se investigheze în această direcție separat glicozidele flavonelor și oximetilantrachinonele din plantă Pregătiri Avicularen (Avicularenum) Un amestec de părți egale de extract uscat în alcool % și pulbere de plantă de troscot epuizată (planta care rămâne după obținerea extractului) Pasăre alpinist bulion Preparat din rădăcinile plantei în raport de materii prime la extractor : Pic Pasăre montană, troscot Pic Șarpe de Highlander Materiile prime se zdrobesc, se pun intr-un infunder, se toarna cu apa la temperatura camerei, se pun intr-o baie de apa clocotita timp de de minute, se racesc minute, se filtreaza, se ia lingura de ori pe zi Infuzie de pasăre montană Preparat din iarbă în raport de materii prime la extractor : Iarba se zdrobește, se pune într-un infunder, se toarnă cu apă clocotită, se pune într-o baie de apă clocotită pt - minute, se scoate și se lasă să stea - ore, se filtrează, se ia lingură de - ori pe zi Highlander Serpentine, Serpentine, Gâturi canceroase POLYGONUM BISTORTAL Plantă erbacee perenă de până la - cm înălțime, cu un rizom curbat și serpentin gros, din familia hrișcii (Polygonaceae) Rizomul este roșcat când este spart Frunzele sunt alungite-lanceolate cu pețioli lungi înaripați, cu clopoței tubulari Florile sunt roz pal într-o perie densă ovală cilindrică, de , - cm lungime și - mm lățime Fructul este o nucă triedră brună de - , mm lungime Înflorește în mai-iunie, dă roade în iunie-începutul lunii iulie Crește în păduri, pajiști inundate și bazine de apă cu sol acid humus din partea europeană a URSS, Siberia de Vest și de Est Rizomii conțin până la % taninuri, acid galic - , %, catechina C H Ob - , %, oximetilentrachinone, o cantitate mare de amidon - , %, oxalat de calciu; rădăcinile conțin și acid ascorbic - , mg%, în flori - , mg%, în frunze - , mg% În iarba altor specii din acest gen, există glicozide flavone, hiperozide etc , acizi cafeic, clorogeni și protocatecuic Proprietăți farmacologice Preparatele cu serpentine au proprietăți astringente și au, de asemenea, un efect calmant de resorbție Proprietățile astringente apar lent, deoarece substanțele active sunt descompuse sub influența sucurilor digestive Preparatele Zvevika sunt toxice scăzute și nu au efecte secundare Aplicație în medicină Highlander serpentina este utilizată pentru bolile intestinale cronice acute, însoțite de diaree de origine non-dizenterică Serpentina este utilizată pe scară largă în practica stomatologică în locul preparatelor importate pentru stomatită, gangivite și alte boli ale cavității bucale Pregătiri Lichid de extract în spirală (Extractum Bis tort ae fluidum) Preparat din rizom serpentin de dimensiuni medii prin extracția de alcool % în raport de : Arată ca un lichid transparent de culoare roșu-brun, puternic astringent, gust amar Conținutul de taninuri nu este mai mic de % Luați - de picături înainte de masă de - ori pe zi Decoctul de serpentine (Decoctum Bistortae fluidum) Rizomii bobinei sunt zdrobiți în bucăți nu mai mari de mm, fructele și semințele - nu mai mult de mm, se toarnă apă la temperatura camerei (ținând cont de pierderile în timpul fierberii), se închide și se încălzește într-o baie de apă clocotită cu agitare frecventă timp de de minute, se filtrează imediat după scoaterea din baia de apă Luați lingură de - ori pe zi înainte de mese Rp : Dec rhiz Bistortae : DS Pentru clătire Rep : Extr Bistortae fluidi DS Outdoor Pentru a lubrifia gingiile Highlander MEAT-RED POLYGONUM CARNEUM C KOSN Specia, apropiată botanic de alpinismul șarpelui (Polygonum bistorta L ), este larg răspândită în Georgia TNIKhFI a propus pentru utilizare în practica medicală un extract lichid din troscotul roșu-carne ca astringent împreună cu un extract din troscotul șarpelui (A E Mshvidobadze) Aplicație în medicină Un studiu clinic al extractului a fost efectuat pe de pacienți care suferă de diaree de natură non-dizenterică Extractul a fost administrat în doză de , ml o dată pe zi timp de zile și în aceeași doză De ori pe zi si timp de zile Cele mai bune rezultate s-au obținut atunci când extractul a fost administrat de ori pe zi După un tratament de trei zile, scaunul a revenit la normal, durerea a încetat, iar balonarea a scăzut Nu au fost observate efecte secundare Extractul de carne roșie de alpinism este aprobat pentru utilizare ca astringent Pregătiri Extract de alpinism roșu-carne (Extractum fluidum Polygoni carnei) Preparat din rizomi prin percolare cu alcool % Extractul finit este un lichid roșu-brun Alocați în interior pentru colita și enterită acută și cronică ca astringent pentru y - linguriță de ori pe zi A se pastra la loc ferit de lumina in sticle bine sigilate Rep : Extr fluidi Polydoni carneu DS lingurite de - ori pe zi LITERATURĂ Belikova A P Despre efectul laxativ al plantelor din familia hrișcă (Polygonaceae) Pharmacol i Toksikol , , v , p - Dushin VN Cu privire la problema efectului laxativ al preparatelor cu plante pentru rinichi Sănătate Kazahst , , nr , p - Samarina G I La farmacologia plantei highlander pochechnuy Insulta Alma-Ata, Samarina G I La farmacologia Polygonum persicaria L Pharmacol i Toksikol , , nr , vol II, p - Samarina G I Despre farmacologia preparatelor cu plante de rinichi (Polygonum persicaria L ) Izv UN kazah SSR, , nr , ser fiziologic, c , p - Sivertsov II Preparate cu plante renale ca un remediu valoros pentru tratamentul pacienților cu constipație cronică și hemoroizi Sănătate Kazahstan, , nr , p - nouăsprezece PLANTE MEDICINALE TONIFICAREA UTERULUI SI OPRIREA CALDURA ERGO CLAVICEPS PURPUREA TULASNE Ciuperci otrăvitoare - coarne, aparțin clasei de ciuperci marsupiale, familia Hypocreaceae (Nurosgeaseae), de obicei parazite la cerealele cultivate și sălbatice Coarne alungite, oarecum curbate, - cm lungime, - mm latime, triedrice, negru-violete Ergotul conține numeroși alcaloizi legați de derivații de indol Stângaci, de regulă, foarte activi, dreptaci slab activi O parte integrantă a tuturor alcaloizilor stângaci este acidul lisergic C H O N Principalele zone de recoltare a ergotului sunt: regiunile Siberia, Leningrad, Vologda, RSS Bielorusă, Ucraineană Рожки (склероции) спорыньи содержат различные алкалоиды: эрготамин C H O N , эр-готаминин C H O N , эргозин C H O N , эргозинин C oH N , эргокристин C H O N , эргокристинин C H O N , эр-гокриптин C H O N , эргокриптинин C H O N , эргокорнин C H O N , эрго-корнинин, эргометрин (эргобазин) C H O N и ergometrină (ergobazin) O parte integrantă a ergoalcaloizilor stângaci este acidul lisergic Din coarnele de ergot au fost izolați alcaloizii grupului clavinet: peninclavină, costa-clavine Coarnele de ergot conțin și ergosterol - , %, care, la iradiere, se transformă în vitamina D , amine: tiramină, histamina, agmatină; alchilamine: trimetilamină, metilamină, hexilamină etc ; aminoacizi: asparagină, valină, alanină, leucină, fenilalanină etc ; compuși care conțin azot: acetilcolină, colină, betaină, er- gotioneină, uracil Din substanțele colorate au fost izolați acizii secalonic С Н О și crisergonic С Н О Coarnele se recoltează în perioada de coacere a secară, chiar înainte de recoltare, direct din spice, în principal la sortarea manuală a cerealelor proaspete Coarnele colectate sunt împrăștiate într-un strat subțire Uscați în uscătoare la o temperatură de aproximativ ° sau într-o cameră întunecată bine ventilată Procesul de uscare este finalizat când coarnele se sparg cu o ușoară crăpătură Este furnizat un conținut de umiditate de cel mult %, coarne într-o pauză de galben maronie - nu mai mult de %, coarne zdrobite și rupte - nu mai mult de %, impurități organice - nu mai mult de , %, minerale - nu mai mult de , % Ambalat in saci de - kg Păstrați pe lista B În legătură cu introducerea unor noi metode de cultivare a culturilor de cereale în agricultură, deteriorarea plantelor de către ergot se observă mult mai puțin, iar nevoile de medicamente pentru ergot nu sunt pe deplin satisfăcute Proprietăți farmacologice Alcaloizii din ergot acționează selectiv asupra mușchilor uterului, sporind activitatea contractilă a acestuia Cei mai importanți alcaloizi de ergot sunt ergotoxina, ergotamina și ergometrina Efectul asupra uterului al ergotoxinei și ergotaminei începe să apară după administrarea intramusculară după aproximativ de minute După durata de acțiune, ergometrina este inferioară ergotoxinei și ergotaminei O trăsătură caracteristică a acțiunii alcaloizilor de ergot asupra uterului este că aceștia Puc, Ergot dozele apropiate de minimul efectiv nu încalcă alternanța corectă a contracțiilor și relaxarea mușchilor Cu toate acestea, dozele mai mari provoacă spasm muscular și o scădere a amplitudinii contracțiilor uterine cu vasoconstricție simultană și creșterea presiunii arteriale În acest sens, apare o încetinire reflexă a contracțiilor inimii, datorită influenței asupra centrelor fibrelor cardiace ale nervului vag de la receptorii presori ai zonelor vasculare arteriale și sinusului carotidian Dozele mari de ergotoxină și ergotamină, împreună cu vasoconstricția, provoacă leziuni ale endoteliului vascular și pot duce la dezvoltarea gangrenei Ergotamina și alcaloizii din grupul ergotoxinelor sunt derivați peptidici ai acidului lisergic Pe lângă intensificarea contracțiilor uterine, au efect antiadrenalinic, reducând hipertensiunea cauzată de adrenalină, dar nu o îndepărtează complet, deoarece în același timp au un efect vasoconstrictor puternic datorită efectului direct asupra pereților vaselor de sânge Acțiunea antiadrenalină este mult mai pronunțată la alcaloizii dihidratați din ergot, totuși, aceștia excită mult mai puțin mușchii uterului și vasele de sânge Aceste medicamente dilată foarte mult vasele de sânge, încetinesc bătăile inimii și scad tensiunea arterială Dietilamida acidului lisergic este un medicament halucinogen puternic Aplicație în medicină Preparatele din ergot sunt utilizate cu precădere în practica obstetrică și ginecologică: în perioada postpartum și post-avort pentru oprirea sângerărilor uterine și involuției uterine (cu hipotensiune arterială și subinvoluție a uterului), pentru menoragii și metroragii, polipi, endometrite, disfuncție ovariană etc Efectul hemostatic este asociat în principal cu compresia vaselor mușchilor contractați ai uterului Contraindicațiile pentru utilizarea preparatelor din ergot sunt sarcina și perioada nașterii din cauza riscului de avort spontan sau din cauza posibilității de asfixie fetală din cauza contracției tonice a uterului Pregătiri Pulbere de ergot (B) (Pulvis Secalis comuti) Pudră cenușie-violet fără ulei gras Doze mai mari: unică g, zilnic g A se păstra într-o formă bine uscată, într-un loc uscat, răcoros, fără acces la lumină Doza terapeutică medie este de , - , g pe recepție Alocați ca tonic mușchii uterului Infuziile și decocturile de ergot sunt mai puțin eficiente decât pudra Extract de ergot (Extractum Secalis cornutis pissum) Conține , - , % alcaloizi Se aplică în pastile și soluții de , - , g pe recepție Doze mai mari pentru adulți: unică , g, zilnic g Ergotal (Ergotalum) (B) Un amestec de săruri fosfatice de alcaloizi de ergot Arată ca o pulbere maro deschis, cu un miros ușor deosebit, ușor solubilă în apă Alocați interior în comprimate de , - , g de ori pe zi sau sub piele și în mușchi , - , g într-o soluție injectabilă , % Produs în tablete de , și , g și în fiole de ml A se păstra într-un loc ferit de lumină, la o temperatură care să nu depășească ° Redergam O soluție a sumei alcaloizilor de ergot dihidrogenați: ergocristină, ergocornină, ergocriptină sub formă de etansulfonați Se aplică în interior în stadiile incipiente ale hipertensiunii arteriale, cu endarterită, boala Raynaud, acrocianoză, angină pectorală, migrenă, spasme ale vaselor retiniene Redergam este prescris în următoarele doze: pentru hipertensiune arterială, picături pe administrare orală de ori pe zi, urmată de o creștere a dozei de - picături pe doză, până la - picături de ori pe zi În cazuri severe, medicamentul este administrat simultan subcutanat sau intramuscular - , ml, crescând treptat la ml o dată pe zi sau o dată la două zile Cursul de tratament durează - luni Cu endarterită, boala Raynaud și migrenă spastică, cursul tratamentului este de - de zile Cu angina pectorală și spasme ale vaselor cerebrale (migrenă), se prescriu picături de ori pe zi, crescând treptat doza la - picături pe zi Cursul tratamentului este de - luni Redergam este utilizat cu prudență; pentru a evita colapsul ortostatic, pacienții sunt sfătuiți să se întindă înainte de injectare și la ore după injectarea medicamentului Ar trebui mai întâi să verificați răspunsul pacientului la introducerea micului doze de medicament Redergam este produs în Ungaria sub formă de soluție fiolă de ml într-o fiolă care conține , g din cantitatea de alcaloizi Contraindicat în hipotensiune arterială, boli organice de inimă, ateroscleroză severă, infarct miocardic, insuficiență renală și la bătrânețe Dihidroergotoxină (Dihidroergotoxină, DH-Ergotoxină) Un medicament asemănător cu redergai Eliberat într-o soluție pentru administrare orală cu un conținut de ml de , g ( mg) de substanță, pentru injectare - în fiole de , mg ( , mg) Indicațiile și contraindicațiile sunt aceleași ca atunci când se prescrie Redergam Dihidroergotamina (Dihidroergotaminum) Soluție orală care conține , g ( mg) de alcaloid și pentru administrare subcutanată în fiole de , g ( mg) la ml Se introduce subcutanat in crizele de migrena acute , - , ml o data, daca este necesar, injectia se poate repeta De asemenea, se utilizează în interior - picături de - ori pe zi Cu boala Raynaud, este prescris în doze puțin mai mici: în interior, - picături pe recepție de - ori pe zi Contraindicațiile de utilizare sunt aceleași ca și pentru redergam Rp : Pulv Secalis comuti D td N DS pulbere de - ori pe zi Rep : Extr Secalis comuti Pulv et cucei liquiritiae qs ut f pil N DS pastila de ori pe zi LITERATURĂ Akonov I E , Levin Ya I și colab Influența alcaloizilor hidrogenați de ergot asupra procesului de coagulare a sângelui În: Proceedings of the XIV Conference of Physiologists of the South of the RSFSR Krasnodar, Vurgaft E Ergotism (intoxicatia cu ergot) Sănătatea națională, , nr , p - Străinii F I Secale cornutum contra retenţiei urinare Moscova doctor, jurnal, , carte , p Kolosov G A Daune malefice (ergotism), etiologia sa, tabloul clinic al convulsiilor și tratament Doctor rus, Nr , p - ; nr , p - ; nr , p - ; N " , p - ; nr , p - ; nr , p - Myasoedova N A , Filippova Z S Efectul dihidroergotaminei și fentalaminei asupra apei mediu la câinii cu hipertensiune arterială experimentală În: Reglarea farmacologică a proceselor metabolice L , Nechaeva-Kostelnikova L S La cazuistica intoxicației cu ergot Doctor, gaz , , nr , p - Skupin K O Despre efectul asupra vaselor periferice și asupra uterului al agenților hemostatici de origine vegetală utilizați în practica obstetrică și ginecologică Insulta Kiev, VIBURNUM OPULUS L Arbust de , - m înălțime cu scoarță gri-maroniu, familia caprifoiului (Caprifoliaceae) Frunze cu trei și cinci lobi, lungi de - cm Inflorescență - paniculă umbelată liberă din flori albicioase-roz, florile marginale sunt mari, sterpe Fructele sunt roșii sferice, cu o piatră plată în formă de inimă Înflorește în mai-iunie Distribuit în partea europeană a URSS, în special în zona de mijloc, zonele de pădure și silvostepă și Siberia, ajungând la estul regiunii Irkutsk De asemenea, se găsește în regiunile montane-păduri din Caucaz, Crimeea și Kazahstanul de Est Crescut pe scară largă în grădini și parcuri ca arbust ornamental Scoarța de viburnă conține glicozide viburnine, taninuri, flobafeni, precum și până la , % rășină, a cărei parte saponificabilă include acizi organici: formic, acetic, izovaleric, capric, caprilic, butiric, linoleic, cerotinic, palmitic, în compoziția de nesaponificabil - fitosterolină C H O , fitosterol Fructele conțin până la % zahăr invertit, taninuri, acizi izovaleric și acetic, acid ascorbic Semințele conțin până la % ulei gras Scoarța de viburnum este recoltată în principal în Belarus, Ucraina și regiunea Volga la începutul primăverii, începând din aprilie Scoarța colectată este uscată în aer liber sub un baldachin, în uscătoare la o temperatură de - ° Materiile prime uscate sunt bucăți tubulare, canelate sau plate de coajă șifonată, maroniu-gri-verzui și verzui-gri Scoarța este inodoră, astringentă la gust, conținutul de umiditate din ea nu este mai mare de % Bucăți de întunecat nu mai mult de %, bucăți de scoarță cu reziduuri de lemn nu mai mult de % Pic Viburnum obișnuit Proprietăți farmacologice Scoarța viburnului comun sporește tonusul mușchilor uterului și are un efect vasoconstrictiv Această acțiune este asociată cu glicozida viburnina, situată în scoarța plantei Un studiu pe animale realizat în laboratorul de farmacologie VI-LAR a arătat că fructele de viburnum cresc contracțiile inimii și cresc diureza Aplicație în medicină Preparatele din scoarta de viburn sunt folosite ca agent hemostatic in perioada postpartum, cu sangerari uterine datorate afectiunilor ginecologice, cu menstruatie dureroasa si abundenta Fructele de viburn sunt folosite ca un purtător de vitamine, tonic și diuretic ușor Pregătiri Extract lichid de viburnum Preparat din pulbere grosieră de coajă de viburnum în alcool % în raport de materii prime la extractor : Conține alcaloizi Alocați în interior - de picături de - ori pe zi, luate înainte de mese Infuzie de scoarță de viburnum Preparat dintr-o brichetă de viburnum cu greutatea de g, care se toarnă cu un pahar cu apă clocotită, se fierbe timp de de minute, se filtrează, se ia lingură de - ori pe zi Infuzie de boabe de viburnum Boabele de viburnum sunt măcinate într-un mojar, turnate treptat cu apă clocotită la o rată de - linguri de fructe de pădure la cană de apă clocotită Insista timp de ore Infuzia rezultată se bea în timpul zilei ( - căni) Rep : Extr Viburni fluidi DS - picături de ori pe zi Rep : Extr Viburni opuli Cerae flavae Butyri Cacao (Butyroli) M f supozitor D td N DS supozitor de - ori pe zi (pentru hemoroizi cu sângerare și dismenoree) Rep : Extr Viburni fluidi Extr Bursae Pastoris fluidi aa MDS picaturi de ori pe zi LITERATURĂ Aliev R K Medicament hemostatic din scoarța viburnului comun (Cortex Viburni opuli) și mecanismul său de acțiune Raport Academia de Științe din Azerbaidjan SSR, , nr , p - Tarasov F I La farmacologia ghiocelului american (Viburnum prunifolium) Vest, medical, , nr , p - Yakubovsky S Un caz de angină pectorală vindecat prin utilizarea frunzelor uscate de viburnum Doctor, Vedomosti, , Nr , p - Ardei Highlander, Piper de apă POLYGONUM HYDROPIPER L O plantă erbacee anuală cu tulpini verzi ramificate, de - cm înălțime, din familia hrișcii (Polygonaceae) Frunzele sunt alterne, alungite-lanceolate, cu clopoței la bază Florile sunt mici, discrete, colectate într-o inflorescență subțire, condimentată, discontinuă, căzută, de - cm lungime Fructul este o nucă Înflorește din iulie până în septembrie Ardeiul de apă crește peste tot ca buruiană, cu excepția Nordului Îndepărtat Habitatul obișnuit al ardeiului de apă este de-a lungul malurilor mlăștinoase ale râurilor, lacurilor, iazurilor, în pajiști umede, șanțuri Ingredientele active ale plantei au devenit cunoscute abia recent Ardeiul de apă conține - , % derivați de flavonoli Printre acestea se numără rutina С Н О , quercitrin СrіNgoОц, hiperozidă С Н о , quercitin С Н О De asemenea, a fost stabilită prezența ramnazinei Ci H O și a izorhamnetinei sub formă de ester al sării de potasiu a acidului sulfuric CibHcC^O K Iarba mai conține , % taninuri, o cantitate mică de ulei esențial, acizi organici - formic, valeric, acetic etc Rădăcinile plantelor conțin icozide antragle Materiile prime sunt preparate în principal în RSS Ucraineană, în regiunile Voronej și Rostov Iarba se recoltează la sfârșitul verii în timpul înfloririi, întreaga plantă este tăiată la o înălțime de cm sau cosită cu coasa Uscați în aer liber sub un baldachin sau în uscătoare la o temperatură de - ° Materiile prime gata de consum sunt verzi, cu frunze, cu tulpini de flori si fructe de diferite grade de dezvoltare, de pana la cm lungime, fara parti inferioare grosiere Indicatorii numerici sunt următorii: umiditatea nu depășește %, cenușa totală nu depășește %, materiile prime tăiate nu depășesc %, frunzele și tulpinile rumenite și înnegrite nu depășesc %, impuritățile organice sunt nu mai mult de %, impuritățile minerale nu sunt mai mult de , % sfărâmat florile și fructele din materii prime întregi netăiate nu trebuie să depășească %, în compoziția materiilor prime tăiate particulele cu o dimensiune de mm nu trebuie să depășească %, particulele care trec printr-o sită cu o dimensiune a orificiului de mm , nu mai mult de % Se depoziteaza in farmacii in cutii cu capac sau in cutii, in depozite - in baloti, iarba taiata - in saci Proprietăți farmacologice Ardeiul de apă a fost folosit în rândul oamenilor pentru sângerări uterine și hemoroizi Pentru prima dată, studiile farmacologice ale ardeiului de apă au fost efectuate de N P Kravkov la sugestia farmacistului A O Efectul hemostatic se manifestă numai în condițiile întregului organism Ardeiul de apă reduce permeabilitatea vasculară Potrivit lui Rovel, accelerează coagularea sângelui, în timp ce vâscozitatea acestuia crește inconsecvent Extractul de ardei apă îmbunătățește contracțiile mușchilor uterine, dar este inferioară activității ergotului Aplicație în medicină Preparatele cu ardei de apa sunt folosite pentru sangerari uterine, in timpul menstruatiei grele si dureroase, dupa avort, dupa nastere Deseori folosit pentru hemoragii gastrice și intestinale, cu hemoroizi Pregătiri Extract lichid de ardei de apă (Extractum Polygonum hydropiperis fluidum) Extracția dintr-o pulbere de mărime medie a unei plante cu alcool % : , un lichid transparent verde-maro Alocați - de picături pe recepție de - ori pe zi Infuzie de ardei ierburi de apă (Infusum herbae Polygonum hydropiperis) Se prepară după cum urmează: iarba de ardei de apă uscată în cantitate de g este zdrobită până la o dimensiune a particulelor de cel mult mm, se toarnă ml de apă la temperatura camerei (se ia puțin mai multă apă, ținând cont de pierderea în timpul fierberii) , se fierbe minute, se răcește de minute, se filtrează, se stoarce restul de iarbă Alocați lingură de - ori pe zi Rp : Inf herbae Polygoni hydropiperis : domnule simplu (s Liquiritiae) , MDS lingura de - ori pe zi Rep : Extr Polygoni hydropiperis fluidi DS - picături de - ori pe zi Rep : Extr Polygonii hydropiperis jluidi Extr Viburni opuli fluidi – , MDS picături de ori pe zi LITERATURĂ Buishakina Ardeiul de apă ca agent hemostatic în practica ginecologică Siberian Miere jurnal, , nr , p - Bashmurin A F La farmacologia ardeiului de apă Colecție de lucrări științifice Leningradsk Institutul de Îmbunătățiri medici, , c , p Veiderpas N Ya Studiul extractelor de ardei de apă (Ext polygoni hydropiperis) Bufnițele de îngrijire a sănătății Estonia, sat , Tallinn, , p Gnadets IR, Maksimovici Ya B Studiul extractelor care conțin glicozide din iarbă de ardei de apă Farmacie cazul, nr , Kaminskaya L A Extractum fluidum Polygoni Hydropiperis în sângerarea uterină Doctor, gaz , , nr , p - Kravkov N P Cu privire la utilizarea ardeiului de apă (Polygonum Hydropiper) pentru sângerare internă Rusă doctor , , nr , p Petrova M K , Uskova E M Extract lichid din ardei de apă (Extractum fluidum Polygoni hydropiperis) ca agent hemostatic Rusă doctor, , , - Romel E Mecanismul de acţiune hemostatică a ardeiului de apă; Doctor, caz, , nr , p - Russian D M Cu privire la utilizarea unui extract lichid de piper de apă (Extractum fluidum Polygoni hydropiperis) ca agent hemostatic Farmaceutic practicant, , nr , p - Rus D M Piper de apă (Polygonum Hydropiper) ca agent hemostatic Kazan Miere jurnal, , nr , p - SACĂ PĂSTORULUI CAPSELLA BURSA PASTORIS (L ) MEDIC Plantă erbacee anuală de - cm înălțime, familia cruciferelor (Cruciferac) Tulpina erectă sau ramificată, purtătoare Pic Geanta ciobanului o perie lungă de flori mici, frunzele bazale sunt alungite-lanceolate, tulpină - lanceolate Corola cu petale, albă Lungimea petalei , - , mm, latime - , mm Fructul este o păstaie puternic turtită, bicuspidă, invers triunghiulară, cu sept îngust Semințele sunt ovale, turtite, galben-maro Înflorește în martie-mai Distribuit peste tot, cu excepția Nordului Îndepărtat Planta este nepretențioasă, crește ca o buruiană În scopuri medicale, se utilizează o plantă medicinală care conține ramnoglicozidă hisopină C H Oi , acid bursic, taninuri, acizi fumaric, malic, citric și tartric; colină, acetilcolină, tiramină, inozitol, acid ascorbic În semințe s-au găsit ulei gras până la % și o cantitate mică de ulei de muștar alil Iarba se recoltează în iunie-iulie, în timpul înfloririi, se usucă în aer liber la umbră sau într-o zonă bine ventilată Materii prime gata - tulpini lungi de - cm cu frunze de culoare verde închis, flori alb-gălbui, cu un miros ușor, gust amar-mucos Sunt furnizați următorii indicatori de calitate ai materiilor prime: conținut de umiditate nu mai mare de %, tulpini cu rădăcini sau separat rădăcini și părți zdrobite care trec printr-o sită cu deschidere de mm, afectate de o ciupercă, nu mai mult de %, organic impurități nu mai mult de %, minerale - nu mai mult de % Ambalat in saci si baloti de - kg brut Necesarul de materii prime este mic Proprietăți farmacologice Planta pentru traista ciobanului are proprietati hipotensive usoare, mareste tonusul muschilor uterului, ingusteaza vasele periferice Aplicație în medicină Este folosit ca agent hemostatic, în principal pentru sângerări uterine după avort și naștere Planta proaspătă a plantei este mai eficientă Pregătiri Extras lichid de traista ciobanului Preparat cu alcool % : Maro verzui transparent lichid cu gust acru, cu un miros deosebit Alocați - de picături pentru administrare orală de - ori pe zi Rp : Inf herbae Bursae pastoris : DS lingura de - ori pe zi (pentru sangerari uterine) Rep : Extr Bursae pastoris fluidi DS picături de - ori pe zi (pentru sângerări uterine) Rep : Extr Bursae pastoris fluidi Extr Polygoni hydropiperis fluidi ââ MDS picături de ori pe zi LITERATURĂ Akonov I E , Belyavskaya E A , Klenova S I Geanta ciobanului ca stabilizator de sange Pharmacol i Toksikol , , v , c eu, p - Ivanov F V În apărarea traistei ciobanului (Capsella bursa pastoris) Stiri, farmacie, , Nr - Călduță G R Capsella bursa pastoris (poșetă de cioban) Toată rusă farmacist, Vesti , , nr , p - ARNICA MONTANA ARNICA MONTANA L Plantă erbacee perenă de - cm înălțime, cu rizom orizontal scurt, familia Asteraceae (Compositae) Coșuri solitare, pe vârfurile tulpinilor, - cm în diametru Flori de stuf galben, tubulare, mai palide Fructul este o sămânță - mm lungime, îngustat spre bază Înflorește în iunie-iulie Este răspândită în principal în pajiştile de munte ale Carpaţilor, precum şi în pajiştile de înălţime ale Niprului de Sus, Nistrului de Sus şi Baltice In prezent, in scop medical se folosesc tipuri de arnica: arnica de munte, arnica Chamissonis (Arnica Chamissonis Less) si arnica cu frunze groase (Arnica foliosa Nutt ) Din punct de vedere medical, aceste noi tipuri de arnica functioneaza! asemănătoare cu arnica de munte Se cultivă arnica de munte, arnica Shamisso și arnica cu frunze dense Principalele zone pentru recoltarea arnicăi sălbatice sunt Belarus Colectați coșuri de flori fără pedicele în perioada de înflorire deplină, în a doua sau a treia decadă a lunii iunie, începând cu al doilea an de viață al plantei Uscată la umbră, umiditatea nu trebuie să depășească % Acțiunea florilor de arnică este atribuită materiei colorante arnicine conținute în culoare kah într-o sumă de până la % Arnitsinul constă dintr-un amestec de substanțe: arnidiol (arnidendiol), faradiol (izoarnidiol) și hidrocarbura saturată CzoH Contine si cinarina, tridipsida acizilor cafeic si clorogenic, un ulei esential in cantitate de , - , %, care este o masa uleioasa rosu-inchis sau albastru-verde Din flori a fost izolat și un ulei care conține % substanțe nesaponificabile; Partea saponificabila a uleiului este reprezentata in proportie de % de acizi saturati; există o hidrocarbură C oHb , două substanțe rășinoase și o substanță colorantă roșie luteină C oH b S-au găsit acizi organici: fumaric, malic și lactic, atât în stare liberă, cât și sub formă de săruri de calciu și potasiu Conținutul de vitamina C este de aproximativ mg% Florile de arnică conțin , % fructoză, , % alte zaharuri reducătoare, % zaharoză, inulină, taninuri, proteine, clorofile și diverse substanțe de balast Inflorescențele conțin aproximativ % taninuri, precum și cinarina C H Oi * H O ( , %), colină, alcaloizi Rădăcinile de arnică conțin o hidrocarbură nesaturată și o cantitate mică de fitosteroli De asemenea, conține ulei esențial (până la , % în materiile prime proaspete și , - , % în cele uscate), care este un lichid galben deschis, care se întunecă treptat, cu miros înțepător Rădăcinile de arnică conțin o cantitate semnificativă de acizi organici: acizi izobutiric, formic și angelic Pentru fabricarea preparatelor utilizați coșuri de flori și rădăcini Proprietăți farmacologice Deoarece coșurile de flori și rădăcinile conțin în principal substanțe cu compoziție chimică diferită, proprietățile farmacologice ale acestor părți ale plantei sunt diferite Preparatele din flori de arnică în doze mici au un efect tonic asupra sistemului nervos central, iar în doze mari - un sedativ, prevenind dezvoltarea convulsiilor (S A Tomilin) Preparatele din rădăcinile de arnică măresc amplitudinea contracțiilor inimii, extind vasele coronare, îmbunătățesc nutriția mușchiului inimii În plus, tinctura de flori de arnică are proprietăți coleretice (N N Skakun, V A Zhulkevich) și intensifică contracțiile uterine Aplicație în medicină Tinctura de flori de arnică de munte este folosită ca agent hemostatic pentru sângerări postpartum (subinvoluția uterului etc ), sângerări asociate cu tulburări endocrine, boli inflamatorii ale ovarelor, boli inflamatorii după avort Spre deosebire de preparatele din ergot, arnica scade ușor tensiunea arterială Nu există efecte secundare la utilizarea tincturii de arnică la pacienți S A Tomilin, într-o recenzie asupra acțiunii preparatelor cu arnică, indică faptul că florile de arnică au capacitatea de a scădea excitabilitatea reflexă a cortexului cerebral și a medulei oblongate și de a dilata vasele cerebrale Pe această bază, arnica a fost folosită anterior în perioada de recuperare după hemoragia cerebrală pentru a restabili mai rapid starea funcțională a sistemului nervos central Cele mai bune rezultate se văd cu utilizarea unei tincturi de flori proaspete de arnică Preparatele din rădăcinile de arnică acționează oarecum diferit Acestea excită sistemul cardiovascular, cresc fluxul sanguin coronarian, dilată vasele coronare în diferite afecțiuni patologice, ateroscleroză, miocardită și angiospasm cardiac În concluzie, S A Tomilin, referindu-se la Stirnadel, subliniază: „Un medic care a reușit să urmărească în mod corespunzător efectul terapeutic al arnicăi nu îl va scoate niciodată din arsenalul său terapeutic” Tinctura de rădăcină de arnică este utilizată pentru angiospasmul cardiac, cardioscleroza aterosclerotică, miocardită Preparatele cu arnică au toxicitate scăzută Când se iau doze mari de arnică în interior, transpirația crește, dureri dureroase la nivelul membrelor și zvâcniri convulsive, frisoane, dificultăți de respirație, greață, vărsături, dureri abdominale, diaree, mai des constipație, crește diureza Simptomele unei tulburări în funcția sistemului cardiovascular, se poate dezvolta o scădere a activității cardiace Pregătiri Tinctură de flori de arnică (B) Preparat din flori tăiate fin în alcool % în raport de materii prime la extractor : Lichid transparent de culoare maro-verzuie, miros deosebit, gust amar Se ia tinctura în doză de - de picături pe recepție în apă sau lapte înainte de masă de - ori pe zi Tinctura de arnică se folosește și extern ca loțiune pentru vânătăi Pentru a evita acțiunea iritantă, diluați-l cu apă : sau : înainte de utilizare Se prepară o infuzie de flori de arnică în proporție de g flori la ml apă; se aplica in interiorul a lingura de ori pe zi in lapte sau apa Indicațiile de utilizare sunt aceleași ca și pentru tinctura de arnică Un decoct din rădăcinile de arnică de munte Se prepară în proporție de g de flori la ml de apă Luați lingură de ori pe zi Este prescris pentru ateroscleroză ca stimulent cardiac Rp : Inf fior Arnicae : DS Luați lingură de ori pe zi după mese cu lapte Rp : Dec Radicis Arnicae : DS lingura de ori pe zi dupa mese cu lapte Rp : T-rae Arnicae , DS - picături pe doză de ori pe zi după mesele cu lapte LITERATURĂ Axelrod D M , Nikonov G K , Turova A D Muntele Arnica M , Medgiz, Gamerman A F Curs de farmacognozie Medgiz , p Golovko D N , Rozhko F M Colectarea, uscarea, depozitarea și ambalarea materiilor prime medicinale Medgiz, , p Skakun N P , Zhulkevich V O Despre efectul coleretic al arnicăi de munte Pharmacol i Toksikol , , nr , p Tomilin S A Fitoterapie la un sit medical rural Kiev, Tomilin S A Medicamente uitate (folosirea de melisa, arnica si celidonia) Doctor, caz, , nr Turova A D Muntele Arnica M , KRAPI VA DIOICA URTICA DIOICA L Plantă erbacee perenă înțepătoare din familia urzicilor (Urticaccae), cu un rizom târâtor lung Tulpina este erectă, înălțime de - cm, cu frunze pețiolate ovate-lanceolate sesile opus, lungi de - cm Florile sunt mici, verzi, adunate în inflorescențe suspendate în formă de țepi Fructul este ovoid ny sau eliptică, nucă gri-gălbui, cu lungimea de , - , mm Înflorește din iunie până în septembrie Urzica ca plantă de buruieni este distribuită în toată partea europeană a URSS, Caucaz și Siberia de Vest, se găsește în Siberia de Est, Orientul Îndepărtat și Asia Centrală În scopuri medicale, se folosesc frunze care conțin urticină glicozidă, taninuri și proteine, acid formic De asemenea, conțin vitamine - până la , - , % acid ascorbic în materii prime proaspete, iar în uscat până la , %, vitamina K, acid pantotenic; carotenoizi - până la - mg% în frunzele proaspete și până la mg% în frunzele uscate; clorofila - - %, sitosterol, histamina C H N , violaxantina C oH - Frunzele de urzica se recolteaza in timpul infloririi, se tunsesc cu impletituri, se lasa sa se ofileasca, dupa care frunzele isi pierd din punct de vedere iute Uscați în aer liber într-o zonă bine ventilată Materia primă finită sunt frunze de urzică verde închis fără tulpini Mirosul este slab, gustul este amar Materiile prime trebuie să conțină nu mai mult de % umiditate, nu mai mult de % din frunze rumenite și înnegrite, nu mai mult de % din tulpini de urzică și inflorescențe Efectul urzicii este asociat cu prezența vitaminei K în ea Proprietăți farmacologice Urzica este folosită în medicina populară pentru sângerări uterine, leucoree, tulburări menstruale Planta a fost inclusă anterior în farmacopeile unui număr de țări și a fost utilizată pe scară largă în scopuri medicinale De exemplu, în Germania înainte de război, se foloseau anual de tone de flori de urzică albă În termeni farmacologici, urzica albă a fost puțin studiată Există doar câteva rapoarte (I S Kalabin L F Abakumova) despre proprietățile hemostatice ale urzicii albe Urzica albă a fost studiată mai detaliat în legătură cu efectul preparatelor sale asupra uterului (N K Nigmatulina) asupra femelelor imature în diferite faze ale ciclului astral, asupra femeilor însărcinate și asupra animalelor în primele zile după naștere În faza de estr (estru), preparatele cu urzici au crescut contracțiile și au crescut tonusul uterului În faza de metestrus, reacția uterului la introducerea tincturii de urzică albă a fost mai puțin pronunțată La iepurii imaturi, reacția uterului a fost slabă Animalele gestante au fost mai sensibile la preparatele cu urzici Naibo Un efect mai pronunțat a fost observat în ultima săptămână de sarcină În perioada postpartum, în a -a zi, contracțiile uterine au crescut semnificativ sub influența tincturii de urzică albă, amplitudinea contracțiilor și tonusul a crescut În a -a zi după naștere, efectul medicamentului a slăbit Introducerea tincturii și a infuziei de urzică în interior nu a schimbat natura acțiunii medicamentului, dar acțiunea s-a dezvoltat mai lent și a fost mai lungă În experimentele pe segmente izolate ale cornului uterin s-a observat și o creștere și o creștere a contracțiilor și o creștere a tonusului Tinctura de urzică albă are efect estrogenic (P I Lukienko) Acest medicament are toxicitate scăzută Aplicație în medicină Extractul lichid de urzică a fost propus de Institutul Central de Cercetare în Farmacie (TsANI) Studiile clinice au fost efectuate într-o clinică ginecologică și obstetrică (E I Kvater, M G Seryukov etc ) Observațiile au arătat eficacitatea medicamentului în doză de - picături pe doză de - ori pe zi cu sângerare pubertală, de menopauză, cu fibromioame subseroase, cu involuție uterină insuficientă după naștere și avort Extractul de urzică a intensificat și accelerat procesul de contracție a mușchilor uterului, care a prelungit în perioada de involuție Cu sângerarea pubertală, medicamentul, aparent, nu numai că are un efect hemostatic direct, dar normalizează și ciclul ovarian-menstrual, în urma căruia sângerarea scade și numărul de zile menstruale revine la normal Cu fibroame uterine necomplicate și boli inflamatorii complicate (periparametrită, perisalpingooforită), extractul de urzică are nu numai un efect hemostatic, ci și antiinflamator Cu metroendometrita hemoragică, contribuie la resorbția și eliminarea mai rapidă a procesului inflamator În metropatiile hemoragice, extractul este folosit în scop profilactic înainte de menstruație, în timp ce reglează debutul menstruației regulate și reduce pierderile de sânge în timpul menometroragiei Extractul de urzică nu este eficient pentru sângerări din cauza polipilor, chisturii și diferitelor tumori ale anexelor, precum și după avorturi în în cazurile în care încă mai există resturi de ovul fetal în cavitatea uterină, cu un polip placentar, adică acolo unde este necesară terapia radicală Observarea clinică a efectului tincturii de urzică albă a fost efectuată la Institutul Medical Kârgâz (N K Nigmatulina) pentru de puerpere după nașterea normală Tinctura a fost prescrisă linguriță pe recepție de - ori pe zi în a -a- -a zi după naștere timp de - zile La puerperele care au primit medicamentul, subinvoluția uterină nu a fost observată, în timp ce la puerperele din lotul martor, subinvoluția uterină a apărut în % din cazuri Dimensiunea uterului la cei care au primit tinctura a corespuns în majoritatea cazurilor unei sarcini de - săptămâni, iar la puerperele din grupul de control - - săptămâni de sarcină, colul uterin a fost mai bine format la puerperele care au primit tinctura Secreția postpartum la cei care au primit tinctură de urzică și-au pierdut rapid caracterul sângeros La puerperă a fost determinat timpul de coagulare a sângelui La o oră după administrarea unei lingurițe, cea mai mare accelerare a coagulării sângelui a fost observată cu o revenire treptată la starea inițială în - ore În a -a zi după naștere, există o scădere a timpului de protrombină și o creștere a numărului de trombocite Tinctura de urzica alba nu are efecte secundare Folosirea tincturii de urzica alba pentru diferite afectiuni ginecologice s-a dovedit si ea eficienta Numirea medicamentului linguriță pe recepție de - ori pe zi și cu sângerări uterine abundente de - ori pe zi, a dus la o scădere a spotting-ului, iar în a -a zi - la încetarea lor completă Rezultate pozitive ale tratamentului au fost observate la % dintre pacienți S-a făcut un studiu asupra modificărilor în frotiul vaginal sub influența urzicii albe Frotiurile au fost luate înainte de începerea tratamentului cu tinctură și mai departe a - -a zi de la aplicare Aceste studii au arătat o modificare a frotiului vaginal, a cărei natură se poate concluziona despre o creștere a cantității de estrogeni Prin urmare, efectul hemostatic al tincturii de urzică albă poate fi explicat nu numai printr-o creștere a capacității contractile a uterului și o accelerare a procesului de coagulare a sângelui, ci și printr-un efect estrogenic Pregătiri Extract lichid Infuzie Tinctură Infuzie de frunze de urzică Se prepară astfel: o lingură de frunze, zdrobite la , mm, se toarnă peste un pahar cu apă clocotită, se lasă la infuzat minute, se filtrează și se răcește Luați lingură de ori pe zi Rep : Extr Urticae dioicae fluidi DS - picături de ori pe zi cu ore înainte de masă Rep : Extr Urticae dioicae fluidi Extr Millefolii ââ MDS - picături pe zi cu de minute înainte de mese Rp : Corticis Frangulae , Fol Urticae dioicae Fol Millefolii ââ , M f specii DS Preparați o lingură cu căni de apă clocotită, fierbeți timp de minute, strecurați prin pânză și beți - cană noaptea (ceai gastric) LITERATURĂ Urzica Kalabin I S (Urtica dioica) în sângerarea uterină Doctor, , nr , p - Nigmatulina N K Despre farmacologia și utilizarea în practica obstetrică și ginecologică a creșterii urzicii albe în Kârgâzstan Insulta cand Tașkent, PARVA SEDGE CAREX BREVICOLLIS DC Plantă perenă de - cm înălțime, cu un rizom scurt dens smoc, din familia rogozului (Suregaseae) Frunze cu piele subțire, netede, lățime de - mm Inflorescența este formată din - spiculete, dintre care un mascul este gros, ruginit, restul sunt femele Fructul este o nucă Crește în pădurile ușoare, arbuști din regiunea Niprului Mijlociu, de-a lungul versanților munților din Transcaucazia de Vest și de Sud Frunzele și rădăcinile plantei conțin alcaloizi, iar conținutul lor în aceste organe ale plantei nu este același Potrivit G V Lazurievsky, I V Terentyeva și A V Borovkov, conținutul de brevi-colină în frunze ajunge la % din cantitatea totală de alcaloizi, în rădăcini - %, brevikarin, harman etc Brevicolin este un derivat de indol Este o bază fără oxigen cu compoziția C H N Al doilea alcaloid al rogozului Parva aparține derivaților de carboline - brevikarin C H iN , care este similar ca structură chimică cu brevicolin Proprietăți farmacologice Pentru prima dată, un studiu farmacologic al alcaloidului brevicolină a fost efectuat de V M Chernov, care a arătat că diclorhidratul de brevicolină stimulează respirația, scade tensiunea arterială, ameliorează spasmele vasculare, crește contracțiile intestinale și uterine și are proprietăți de blocare a ganglionilor Studiile ulterioare ale brevicolinei au fost continuate de A I Leskov în laboratorul de farmacologie VILAR El a confirmat datele obținute de V M Chernov, a identificat principalele proprietăți farmacologice ale alcaloidului și a fundamentat posibilitatea utilizării acestuia în practica medicală Brevicolin îmbunătățește funcția contractilă a mușchilor uterului, îi crește tonusul în doze care nu afectează încă alte sisteme și organe Din acest punct de vedere, efectul brevicolinei asupra uterului poate fi considerat selectiv Brevicolin a fost studiat în comparație cu pahicarpina și, într-o oarecare măsură, izoverina Administrarea intravenoasă a unui alcaloid în doză de , - mg/kg determină o creștere a tonusului uterului la pisici și cobai anesteziați cu creșterea simultană a amplitudinii contracțiilor acestuia Pahikarpin și izoverina în astfel de doze provoacă un efect mai mic În ceea ce privește toxicitatea la șoareci, brevicolinul este aproape de pahicarpină O creștere a tonusului uterului, o creștere și o creștere a contracțiilor sale au fost, de asemenea, observate la pisici cu introducerea unui alcaloid în duoden la o doză de mg/kg Medicamentul are proprietăți de blocare a ganglionilor, care, aparent, pot explica efectul său hipotensiv Aplicație în medicină Brevicolin este utilizat în practica obstetricală ca mijloc de accelerare a travaliului în cazurile de slăbiciune a travaliului și evacuarea precoce a apei, precum și în bolile în care este recomandabil să se reducă excitabilitatea ganglioni ai sistemului nervos autonom (endarterită obliterantă, claudicație intermitentă, ganglionită etc ) Pregătiri Clorhidrat de brevicolină (Brcvicollini hydrochloridum) Cremă ușoară cu o pudră cristalină gălbuie Să ne dizolvăm în apă, ne vom dizolva ușor în alcool Ca remediu uterin, brevicolinul se administrează oral sub formă de soluție % a câte - picături pe doză de - ori pe zi la intervale de oră Pentru un efect mai rapid, - ml de soluție % ( , - , g) sunt prescrise în mușchi de - ori pe zi, cu un interval de oră între injecții Ca antispastic pentru spasmele vaselor periferice și ganglionita, brevicolin este prescris într-o soluție de % a câte - picături pe doză de ori pe zi Odată cu utilizarea brevicolinei, pot apărea uneori tinitus, o senzație de surditate, care dispar la reducerea dozei Nu trebuie administrat pe cale orală pentru ulcerul gastric și gastrita acută în stadiul acut din cauza efectului iritant local al medicamentului Nu trebuie injectat sub piele Brevicolin este disponibil sub formă de pulbere și soluție Rp : Sol Brcvicollini spirituosac % , DS picături pe cale orală de - ori pe zi Rp : Sol Brcvicollini % , D td N in amperi DS - ml intramuscular LITERATURĂ Plantele alcaloide din Moldova Chișinău, Zapadnyuk I M Proprietăți otrăvitoare ale rogozului Parva Priroda, , nr , p - LAGOCHILUS INEBRIANS BGE Arbust înțepător, aproape sferic, peren, de - cm înălțime, din familia labiatelor (Labiatae) Frunzele sunt opuse, larg ovate, cu trei sau cinci părți, cu numeroase fire de păr și glande cupe campanulat, corola roz cu două buze Florile sunt roz, colectate în vârful tulpinilor în inflorescențe în formă de vârf Înflorește în iunie-august Iepurii de câmp sunt comune în Pamir-Altai, Uzbekistan și Tadjikistan Crește în câmpiile de la poalele dealurilor, pe pantele pietrișoase Frunzele plantelor conțin lagochilină C H O , care este un alcool tetrahidric Frunzele mai conțin ulei esențial - , %, taninuri - - %, zaharuri, acid ascorbic, caroten; în tulpini - taninuri - , %, zaharuri, caroten; rădăcinile conțin taninuri și zaharuri Miros parfumat crud, gust amar Masa principală de materii prime este reprezentată de cupe Frunzele sunt zdrobite, de culoare cenușiu-verzui, căzute pe ambele părți, cu un miros aromat slab, agravat prin frecarea materiilor prime, cu gust amar Conținutul de umiditate nu este mai mare de %, cenușă totală - nu mai mult de %, alte organe ale plantei - nu mai mult de %, părți zdrobite care trec printr-o sită cu dimensiunea orificiului de mm, nu mai mult de %, organic impurități - nu mai mult de %, impurități minerale - nu mai mult de % Conținutul de lagochilină din materii prime trebuie să fie de cel puțin , % Depozitați într-un loc uscat pe rafturi Proprietăți farmacologice Un studiu farmacologic al lagohilusului intoxicant a fost efectuat pentru prima dată la Departamentul de Farmacologie al Institutului Medical Samarkand (I E Akopov și colegii) Infuzia și tinctura de flori și frunze de lagohilus accelerează coagularea sângelui Au și un efect sedativ În experiment, preparatele de lagohilus intensifică procesele de inhibiție internă și scot animalele din starea de nevroză experimentală Diferențierile perturbate în timpul defalcării activității nervoase sunt restaurate și devin mai distincte Preparatele de lagohilus cresc, de asemenea, ușor procesele de excitare în cortexul cerebral În plus, infuzia de lagohilus reduce sensibilitatea cobailor la durerea cauzată de iritația pielii cu curent electric Are un efect anticonvulsivant distinct după introducerea stricninei, cofeinei, cora-solului și camforului În experimentele pe câini cu un ventricul izolat conform lui I P Pavlov, l Orez Zaytsegub îmbătător o crestere a functiei secretoare a stomacului, in special in faza de neuroreflex Preparatele Lagohilus cresc puterea digestiva a sucului gastric, aciditatea totala si libera Pe fondul unui spasm cauzat de carbacolină, a fost observat un efect antispastic al infuziei de lagochilus Administrarea prealabilă a infuziei previne contracția spasmodică a intestinului cauzată de carbacol Studiul efectului infuziei și tincturii de lagohilus asupra evoluției șocului anafilactic experimental cauzat la câini prin sensibilizarea cu ser de cal a arătat că ambele medicamente ameliorează cursul unei stări de șoc sau o îndepărtează din aceasta și, odată cu administrarea preliminară a medicament, ele previn dezvoltarea șocului Date similare cu privire la efectul lagohilusului asupra cursului șocului au fost, de asemenea, obținute în experimente pe cobai Aplicație în medicină Infuzia și tinctura de lagohilus au fost testate în clinica Institutului Medical Samarkand pentru de pacienți Am testat proprietățile sedative ale medicamentelor pentru tulburările funcționale ale sistemului nervos În acest caz, efectul tratamentului a fost considerat bun la % dintre pacienți, satisfăcător la % și slab la % dintre pacienți Nu a existat niciun efect la % dintre pacienți Ca sedativ, lagohilus a fost utilizat într-o clinică de psihiatrie la de pacienți cu afecțiuni nevrotice, consecințe ale bolilor organice ale sistemului nervos central, cu epilepsie și alte boli (A Z Rozenberg) Preparatele Lagohilus au dat rezultate bune în tratarea bolilor funcționale și a consecințelor bolilor organice ale sistemului nervos central Efectul sedativ al medicamentului este considerat baza îmbunătățirii clinice, în urma căreia somnul s-a îmbunătățit, au dispărut excitabilitatea afectivă, lacrimile și alte simptome Rezultate favorabile ale tratamentului cu lagohilus au fost observate și la pacienții cu eczeme Infuzia a fost prescrisa ( : ) cate lingura de ori pe zi Durata cursului de tratament a fost de - luni Preparatele Lagohilus au fost utilizate la pacienții hipertensivi Pacienții s-au simțit mai bine, durerile de cap și amețelile au scăzut, somnul s-a îmbunătățit și capacitatea de lucru a crescut Până la sfârșitul lui - - Tratament lunar cu lagohilus, tensiunea arterială maximă a revenit la normal la % dintre pacienți, cea minimă - la % dintre pacienți Dacă la pacienții înainte de tratament, indicatorii clinici ai tensiunii arteriale au corespuns cu stadiul II de hipertensiune arterială, atunci până la sfârșitul cursului de tratament, tensiunea arterială în majoritatea a scăzut până la cei din stadiul I Cele mai eficiente preparate de lagohilus au fost testate ca agenți hemostatici pentru diferite sângerări: uterine, hemoroidale, nazale, pulmonare, precum și în tratamentul diatezei hemoragice Eficacitatea clinică a perfuziei și tincturii de lagohilus în sângerare poate fi apreciată după următoarele date: dintre cei de pacienți observați care au luat preparate de lagohilus, s-a observat un efect bun la de pacienți ( %), satisfăcător - la ( %) , slab - la ( %), nu a existat niciun efect la de pacienți ( %) Datele privind eficacitatea clinică a preparatelor lagohilus în diateza hemoragică merită o atenție specială Testele efectuate la Institutul de Transfuzie Sanguină din Leningrad și la Institutul Central de Hematologie și Transfuzie Sanguină au arătat eficacitatea cunoscută a preparatelor de lagohilus în hemofilie Deși aceste date sunt obținute pe un număr mic de pacienți, ele merită atenție, datorită dificultăților întâmpinate în tratamentul acestei boli Rezumând experiența studiului clinic al preparatelor lagohilus ne permite să-l recomandăm pentru utilizare în sângerări uterine, hemoroidale, traumatice, pulmonare și nazale, în tratamentul diatezei hemoragice - hemofilie, boala Werlhof, boala Shenlein - Henoch; cu tulburări nervoase funcționale, unele boli alergice ale pielii, așa-numitele dermatoze pruriginoase (eczeme, urticarie, neurodermatite, prurit); cu hipertensiune arterială stadiul I-II; glaucom; în intervenții chirurgicale pentru a preveni creșterea sângerării Pregătiri Infuzie de lagohilus Preparat din frunzele plantei într-un raport de : sau : Frunzele sunt zdrobite până la o dimensiune de particule de cel mult mm, turnate cu apă la temperatura camerei, puse la fiert baie de apă, încălzită cu agitare frecventă timp de minute, răcită timp de de minute la temperatura camerei De obicei, infuzia ca sedativ este prescrisă pentru adulți în doză de lingură de - ori pe zi Doza de perfuzie variază în funcție de boală În sângerările cronice și în prevenirea pierderii de sânge după operațiile ginecologice, se prescriu linguri de perfuzie de - ori pe zi În tratamentul diatezei hemoragice se recomandă prescrierea unei perfuzii în doze mari, și anume căni de perfuzie de - ori pe zi Infuzia de Lagohilus se aplica si local Umeziți tampoanele de tifon și aplicați-le pe țesutul care sângerează timp de - minute tinctură de Lagohilus Preparat din frunze de lagohilus în alcool % Se folosește linguriță pe recepție de ori pe zi Pentru a opri sângerările amenințătoare - la o doză de - lingurițe de tinctură în căni de apă la fiecare ore Odată cu scăderea sângerării, doza zilnică de tinctură este redusă și se ia de ori pe zi Cu un diabetic? se prescriu cate lingurite pe receptie de ori pe zi Rp : Inf herbae Lagochilini inebrians , : , DS lingura de - ori pe zi Rp : T-rae herbae Lagochilini inebrians , DS lingurita per portie de ori pe zi LITERATURĂ Akopov IE Unele studii experimentale privind efectul preparatelor de lagohilus asupra sistemului cardiovascular Pharmacol i Toksikol , , nr Akopov I E Farmacologia și farmacoterapia intoxicantului lagohilus Insulta cand Alma-Ata, Akopov IE Despre mecanismul acțiunii hemostatice a medicamentului lagohilus Pharmacol i Toksikol , , nr , p - Akopov I E Despre efectul anticonvulsivant al infuziei de lagohilus Pharmacol şi toxic;Ol , , nr , p PURE FOREST STACHYS SYLV ATICA L O plantă erbacee perenă cu rizom târâtor, din familia mentei (Labiatae) Tulpini cu fețe, ramificate deasupra, - cm inaltime Frunze opuse, ovate-cordate, lungi de - cm Florile sunt cu două buze, numeroase, purpurie închisă, adunate câte - în verticile false, situate la axilele bracteelor mici, formând inflorescențe lungi în formă de țepi la capetele tulpinilor Fructele sunt nuci maro închis cu diametrul de până la , mm Înflorește în iunie, fructele se coc din iulie până în toamnă Pădurea Chistets este distribuită aproape peste tot în fâșiile de mijloc și de nord ale părții europene a URSS, în Caucaz, în Siberia de Vest și parțial în Asia Centrală In scopuri medicale se foloseste partea aeriana a chistetelor forestiere Se mai folosesc și alte tipuri de chistete: chistete colorate cu litere și chistete Baikal Iarba plantei contine baze de betaina - sgihidrina, beYUNI'ZIN, іurICIN, grigonelina stachidrină În plus, conține colină C H O N, alantoină C H O N , precum și taninuri, rășini, uleiuri esențiale, vitamine și acizi organici Proprietăți farmacologice Tinctura de chistetsa de pădure are proprietăți sedative, scade tensiunea arterială în experimentele acute pe animale, are un efect inotrop pozitiv asupra inimii fără a modifica semnificativ ritmul cardiac, crește tonusul mușchilor uterului și îi sporește contracțiile Un efect similar asupra organismului este exercitat de formele galenice din chistetsa bukvitsvetny și chistetsa Baikal Un studiu comparativ al efectului chistetsa Baikal și al mamei asupra sistemului nervos central și al tensiunii arteriale a arătat că chistetsa este de aproximativ ori mai activă decât macrisul La studierea mecanismului de acțiune, s-a constatat că efectul hipotensiv se datorează efectului medicamentului direct asupra aparatului muscular al peretelui vascular Proprietățile anticonvulsivante ale tincturii de chistetsa Baikal au fost identificate la câini J O Pic Padurea Chistets La o doză de , mg/kg, tinctura de chistetsa a atenuat complet convulsiile la câinii otrăviți cu stricnină și i-a protejat de moarte L A Ivanova și P I Lukienko au raportat proprietățile hemostatice ale extractului de chistetsa de pădure Potrivit lui P I Lukiyenko, chistotz albuvitsvetny are și proprietăți hemostatice, sedative și hipotensive Substanțele individuale de Chistets, cu excepția stahidrinei, nu au fost studiate sub aspectul farmacologic Un studiu experimental al clorhidratului de stachidrină a arătat (I E Akopov, V A Konovalova, M M Mansurov) că are un efect cronotrop pozitiv asupra câinilor la o doză de , g/kg și un efect cronotrop negativ la o doză de , - , g/kg Un studiu al efectului stahidrinei asupra ratei de coagulare a sângelui, efectuat la câini conform metodei Fonio și Sitkovsky, a arătat că, la o doză de , - , g/kg, medicamentul provoacă o accelerare a coagulării sângelui Aplicație în medicină Extractul de chistetsa este folosit ca agent hemostatic pentru sângerarea uterină în perioada postpartum, precum și pentru sângerarea asociată cu boli inflamatorii ale zonei genitale feminine Pentru prima dată în medicina noastră casnică, AI Petchenko a folosit un agent de curățare a pădurii în Efectul său hemostatic a fost stabilit în sângerarea uterină Testul extractului de chistets albuvitsvetny a fost efectuat în obstetrică și ginecologie clinica pentru puerpere cu hemoragie postpartum si pentru pacienti cu diverse afectiuni ale zonei genitale feminine, insotite de sangerari La pacienții din ambele grupuri, a fost stabilit un efect hemostatic al medicamentului Pregătiri Extrage Rep : Extr Stachydis betonicaeflorae fluidi , DS picături de ori pe zi înainte de mese LITERATURĂ Akopov I E asupra efectului preparatelor lagohiLus asupra retractiei cheagurilor de sânge Taur expert biol şi medical, , nr , p - Ivanova L A , Lukienko P I Despre farmacologia chistetsa Frunze, Krebel Medicina populară și remedii populare ale diferitelor triburi ale regatului rus împotriva bolilor infecțioase Pe cu el M , Lukienko P I Proprietăți farmacologice ale chistetsa și ale altor plante din familia Lamiaceae În: Prima conferință a fiziologilor, biochimiștilor, farmacologilor din Asia Centrală și Kazahstan Tașkent, , p Lukienko P I La farmacologia chistetelor literei colorate Insulta Alma-Ata, Petchenko A I Utilizarea arpagicului de pădure (Sta-chys sylvatica) în obstetrică Bufnițe medical, , nr , p - Subbotin P M Acțiune asupra uterului chistului de pădure Trudi Leningradsk farmacist, Institut, , nr , p - PLANTE MEDICINALE CARE AU PROPRIETĂȚI DIURETICE ȘI UTILIZATE ÎN PIETROLE URINARE CEAI DE RINCHI ORTOSIFON STAMINEUS BENTH Plantă erbacee tropicală veșnic verde cu tulpină tetraedrică, din familia labiatae (Labiatae) Frunzele sunt pețiolate, alungite-ovate, opuse, florile sunt liliac, cu două buze, dispuse în împreună în semivertici opuse Fructul este o nucă cu patru celule Crește sălbatic în Assam, Birmania, insulele Sumatra, Java, Kalimantan, precum și în Insulele Filipine și nord-estul Australiei În prezent, ceaiul de rinichi este cultivat cu succes în subtropicile sovietice ca o cultură anuală propagată prin butași verzi Plantele mamă sunt depozitate în sere iarna la o temperatură nu mai mică de °C, iar primăvara la o temperatură de - °C și sunt folosite pentru forțarea lăstarilor pentru altoire Butașii dezvoltati servesc ca material pentru transplantare în sol Pe măsură ce lăstarii tineri cresc, înroșirile cu două frunze tinere apicale sunt rupte, astfel încât cel puțin - perechi de frunze inferioare să rămână pe lăstari, oferind vegetație suplimentară (M M Molodozhnikov) În timpul sezonului de creștere produc - încărcături Frunzele de ceai de rinichi conțin ortozifonină glicozidă amară până la , %, solubilă în apă, alcool, insolubilă în cloroform; s-a găsit și o cantitate mică de alcaloizi, ulei gras până la - %; contine acizi organici: tartric pana la - %, citric, saponine triterpenice, p-sitosterol, fitosterol si urme de tanin, multe saruri de potasiu În scopuri medicale, se folosesc spălaturi uscate, care sunt tetraedrice tulpină de aproximativ cm lungime, cu un raft apical și perechi de frunze tinere; frunzele sunt alungite-ovate, de - cm lungime, , - , cm lățime, ascuțite spre vârf, scurt-petiolate, acut zimțate, cu dinți uniformi, rar cu dinți neuniformi, de culoare cenușiu-verzuie, mirosul frunzelor este slab , deosebit, gustul este amar, usor astringent Ceaiul de rinichi este higroscopic Se pastreaza intr-un loc uscat, curat, fara miros, bine aerisit, in farmacii - in borcane sau cutii de sticla bine astupe, in depozite - in cutii inchise tapetate cu pergament sau folie Proprietăți farmacologice Ceaiurile de rinichi au proprietăți diuretice Efectul diuretic este însoțit de excreția crescută de uree, acid uric și cloruri din organism; o creștere a diurezei ajunge la - %, eliberarea de cloruri crește cu %; eliberarea de plumb în timpul otrăvirii experimentale crește cu % Excreția plumbului în timpul tratamentului cu ceai renal începe cu zile mai devreme decât fără utilizarea acestuia Reacția calitativă a urinei de a conduce în tratamentul cu ceai de rinichi, de asemenea, dispare mai devreme cu utilizarea ceaiului de rinichi decât fără el Ceaiul de rinichi are un efect antispastic asupra organelor musculare netede În plus, crește secreția aparatului glandular al stomacului și crește secreția de bilă Efectul ceaiului de rinichi asupra diurezei și excreției de cloruri a fost studiat la Departamentul de Farmacologie al Institutului Medical din Khabarovsk (A V Kiryutina și K V Drake) Infuzie de ceai de rinichi in doza de , g/kg in functie de greutatea uscata a plantei Pic Ceai de rinichi a crescut excreția de urină la câini în comparație cu experimentele martor cu o medie de , % În primele zile de administrare a perfuziei, diureza la unii câini a scăzut oarecum față de perioada de control, iar din a -a- zi s-a înregistrat o creștere distinctă Cantitatea de cloruri din urină a crescut cu o medie de , % pe parcursul a ore de studiu La o doză de , g/kg a crescut cu o medie de , % în ore de observație, iar excreția de cloruri a crescut în medie cu % Aplicație în medicină Datorită proprietăților de mai sus, ceaiul de rinichi și-a găsit aplicație în multe țări ale lumii (India, SUA etc ) pentru boli renale acute și cronice, nefrite, însoțite de edem, albuminurie, azotemie și formarea de pietre la rinichi; cu cistita si uretrita, guta si diabet; cu colecistită și colelitiază, boli de inimă cu edem Observațiile efectuate în diferite clinici ale Uniunii Sovietice au confirmat valoarea sa medicinală într-o serie de boli La pacienții cu simptome de boală renală după utilizarea ceaiului de rinichi, a existat o îmbunătățire a stării generale, o scădere a edemului și o îmbunătățire a funcției renale Creșterea diurezei apare în prima zi de internare, dar cel mai clar - după - zile Rezultate foarte favorabile au fost observate la pacienții cu decompensare cardiacă de gradul II-III Ceaiul de rinichi a fost folosit în locul Mercu-Zal concomitent cu glicozide cardiace Pacienții au dispărut sau au scăzut umflarea și scurtarea respirației Ceaiul de rinichi a fost folosit cu succes pentru a trata pacienții cu colecistită și colelitiază cronică și acută După tratament, durerile lor au dispărut sau au devenit mai puțin intense, pofta de mâncare s-a îmbunătățit, simptomele dispeptice au dispărut; a existat, de asemenea, o scădere a mucusului și a leucocitelor din bilă, o creștere a secreției de suc gastric și o creștere a cantității de acid clorhidric liber Utilizarea ceaiului de rinichi la pacienții cu hipertensiune arterială, însoțită de afectarea funcției renale, a determinat o îmbunătățire a stării lor generale Ceaiul de rinichi este eficient dacă este folosit o perioadă lungă de timp - timp de - luni cu pauze lunare de - zile Efectele secundare nu sunt de obicei observate eu nu când există o sete puternică; simptomele unui efect dăunător asupra rinichilor (apariția proteinelor etc ) nu sunt observate Nu au fost identificate contraindicații Pregătiri Infuzie din frunze de ceai de rinichi (Inf fol Ort-hosiphoni staminei) Se aplica infuzia preparata calda sau rece Primul este mai eficient decât al doilea Metoda de preparare este următoarea: , g de frunze de ceai din muguri și spălări sunt zdrobite până la o dimensiune de cel mult mm, se toarnă ml apă clocotită, se fierb timp de - minute, se infuzează timp de oră, se filtrează În același mod, materiile prime sunt pregătite pentru prepararea unei infuzii în apă rece și luate în proporție de , g la ml În acest caz, insistați ore Infuziile se iau calde cu de minute înainte de masă, câte căni de ori pe zi Infuzii mai concentrate ( - g la ml apă) se folosesc câte lingură de - ori pe zi Doza terapeutică de frunze de ceai din muguri este de , g frunze uscate Rp : Inf Orthosiphoni staminei : DS Bea de - ori pe zi înainte de mese Rp : Inf fol Orthosiphoni staminei : inf Adonidis vernalis : MDS lingura de ori pe zi dupa masa Rp : Inf fol Orthosiphoni staminei : inf Gnaphalii uliginosi : MDS lingura de ori pe zi inainte de masa Rp : Inf Orthosiphoni staminei : inf herbae Leonuri : MDS lingură pe masă înainte de mese LITERATURĂ Zvereva AV Influența ceaiului de rinichi asupra diurezei și excreției de cloruri În: Medicamente din plante Ed A D Turova M , , p Kiryutina V I , Drake K V În cartea: Medicamente din plante Ed A D Turova M , Molodozhnikov M M Ceai de rinichi, dezvoltarea culturii și semnificația medicală Taur despre culturile subtropicalelor umede, , nr , p - Molodozhnikov M M , Vasina A N , Leskov A I Ceai de rinichi M , Turova A D , Buzaladze G V Ceai de rinichi Bufnițe medical, , nr , p Cowberry VACCINIUM VITIS IDAEA L Arbust veșnic verde de - , cm înălțime, familia lingonberry (Vacsipaceae) Frunzele sunt alterne, pieloase, iernante, lungi de - mm Florile sunt albe cu o tentă rozalie, strânse în perii apicale, cu un miros ușor plăcut Fructul este un roșu strălucitor, strălucitor, sferic, cu gust amar, cu diametrul de până la mm Frunzele și fructele de pădure sunt folosite în medicină Frunzele se recoltează înainte de înflorire sau primăvara devreme, fructele - în august, septembrie și octombrie Lingonberries sunt comune în zonele de pădure și tundra din URSS, în Caucaz, Orientul Îndepărtat Frunzele de merișor conțin până la % arbutin glicozidă C H O , vaccinină ( -benzoil-glucoză) C H]bO idein clorură ( p-galactozid-benzoil clorură) C H?]O j, C ; licopen, hidrochinonă, acid ursulic, tartric, galic, chinic și elagic; tanin, hiperozidă (hiperină) С іН О Fructele de pădure conțin o cantitate mare de zaharuri, ajungând până la , %, precum și acizi organici: citric, malic, oxalic, benzoic, acetic, glioxilic, piruvic, oxipiruvic, L-cetoglutaric etc Până la % uleiul gras a fost găsite în semințele care conțin acizi linoleic și linolenic Aplicație în medicină Frunzele de linionberry sunt folosite sub formă de decocturi și ceai pentru urolitiază, gută și cistită, ca diuretic și dezinfectant Extractul de frunze de cowberry nu conține astringenți și, prin urmare, are proprietăți diuretice mai puternice În industria alimentară și în viața de zi cu zi, merisoarele sunt folosite ca sursă de vitamine LITERATURĂ Angelova S B Conținutul de vitamina C din coșuri și merișoare În carte: Prima colecție de lucrări științifice ale studenților, dedicată împlinirii a de ani a statului Miere in-ta M , , p Bernatsky A A Valoarea medicinală a merisoarelor „Steaua”, nr , din DH Kanger A Materiale privind compoziția chimică și acțiunea farmacologică a lingonberries SPb , Despre proprietățile vindecătoare ale ierbii lingonberry în reumatismul cronic Buletinul societatilor, igiena, judiciar si clinice dragă , , aprilie, p - Kanger A Materiale privind compoziția chimică și acțiunea farmacologică a lingonberries M , (vacei mum vitis idaea) Kanger A M Materiale privind compoziția chimică și acțiunea farmacologică a lingonberries Doctor, gaz , , nr , p Khaletsky A M , Turgel E O Utilizarea frunzelor de lingonberry pentru a obține preparate standardizate din plante În carte: Materiale de cercetări ale medicamentelor din materii prime L , , p JUNIPER JUNIPERIS COMMUNIS L Arbust de conifere veșnic verde până la m înălțime, familia chiparoșilor (Cupressaccae) Frunze liniare, subulate Florile sunt dioice Inflorescențele masculine și feminine sunt situate la capetele ramurilor Fructul este un con suculent asemănător fructelor de pădure Înflorește în mai, boabele se coc toamna în al doilea an de viață al plantei Toate organele plantei conțin ulei esențial, care diferă puțin în părțile sale constitutive Conținutul de ulei esențial din fructe este de , - %, tulpini - , %, ace - , %, coaja - , % Uleiul esențial conține în principal d-a-pinene, cadinene, camphene, a-terpinene, a-phelan-dren, dipenten, sabinene, terpineol, borneol, izoborneol, cidrol, etc În plus, fructele conțin până la % zahăr invertit, aproximativ , % rășini, substanțe colorante - uniperină, ulei gras, acizi organici - malic, formic și acetic Scoarta contine pana la % taninuri; ace - mg% acid ascorbic Boabele de ienupăr sunt folosite în scopuri medicinale Distribuit pe calcare, dealuri uscate, în subarbustul pădurilor de foioase și mixte din partea europeană a URSS, Siberia și Caucaz Principalele zone de achiziții sunt RSS-urile din Belarus și Lituania și regiunile de nord-vest ale URSS Uscați la aer Materiile prime finite sunt fructele uscate coapte, cu aspect neted strălucitor sau mat, de culoare negru-maro, sferic sau oval, cu o aroma deosebită plăcută Pic Ienupăr comun miros, gust dulce-picant Umiditatea nu mai mult de %, fructele necoapte, deteriorate, puternic ridate nu mai mult de %, impurități organice nu mai mult de , % sunt furnizate Nu este permis amestecul de fructe de ienupăr cazac, care sunt otrăvitori Acestea din urmă se caracterizează printr-o suprafață denivelată, culoare negru-albastru și un miros caracteristic ascuțit Ambalat in saci de - kg brut Depozitați într-o zonă uscată și ventilată Aplicație în medicină Boabele de ienupăr sunt un remediu vechi folosit pe scară largă în medicina populară și acceptat în practica medicală în multe țări ale lumii Boabele plantei au efect diuretic, mai ales în combinație cu acetat de potasiu Este folosit pentru edem ca diuretic, precum și pentru boli ale rinichilor și ale tractului urinar ca dezinfectant Cu utilizarea prelungită provoacă iritarea parenchimului renal Preparatele de ienupăr sunt contraindicate în nefrită și nefrosonefrită Pregătiri Infuzie Preparat din g de fructe de pădure la ml de apă Rp : Inf baccari Juniperi : DS lingură de - ori pe zi, conform indicațiilor medicului Rp : Inf baccari Juniperi : Liq Kalii acetatis MDS lingura la ore LITERATURA Bolotov A T Despre utilitatea ienupărului Economie, magazin, , , , - Bolotov A T Leacul pentru boala pietrei (ulei de ienupăr) Salvăm, magazin, , , p Gadzhiev Yu Yu Organizarea producției de ulei esențial de ienupăr și aplicarea acestuia Izv Azerbaidjan filială a Academiei de Științe a URSS, , , - Glukhov A I Cercetarea uleiului esențial (ienupăr) Mesaj de la filiala tadjică a Academiei de Științe a URSS, , c , p - Gumilevsky V P Studiul farmacologic al cidrolului Abstract insulta cand L , Dzikovsky V A , Kazachkova T I Influența uleiului esențial din ienupărul turkmen asupra organismului animal Procesele sesiunii republicane de apărare Turkmensk științific Miere societate și consiliul spitalicesc al NKZ Turkm SSR Ashkhabad, , p - Dzikovsky V A , Kazachkova T I Despre caracteristicile uleiului esențial din ienupăr (ienupăr) din Turkmen Lucrările celei de-a -a sesiuni republicane de apărare a științificului turkmen Miere societate Ashkhabad, , p - , Kotov M I Plante sălbatice utile în munții din partea de sud a Tien Shanului de Est Natura, , nr , p - Markovich VV Boabe de ienupăr Sănătate, , p Rappoport D M , Arnoldova M K Evaluarea clinică a ienupărului ca diuretic Proceedings of the Izhevsk Medical Institute, , , - Timoshechkina M E Câteva date despre acțiunea biologică a uleiului esențial al ienupărului din Azerbaidjan Colecție de lucrări științifice Azerbaidjan stat științific institutul rentgenol , radiol și onkol Baku, , p - Utilizarea uleiului de ienupăr în erupțiile cu vezicule și inflamația scrofuloasă a ochilor Prietenul Sănătăţii, , nr , p RUBIATINCTORUM L Plantă erbacee perenă cu rizom orizontal lung, familia Rubiaceae Tulpina este ramificată, înțepător-aspre de-a lungul marginilor, înălțimea de la cm până la , m Frunzele sunt pereche, opuse, lanceolate, îngustate într-un pețiol la bază, înțepătoare la margini, aspre Florile sunt mici, cu o corolă în formă de pâlnie în semiumbele axilare Fructul are formă de drupă, cărnos Înflorire în iunie-august, fructificare în august-septembrie Crește în Asia Centrală, în sud-estul părții europene a URSS Rizomii de nebună conțin hidroxi- și hidroximetilantrachinone și derivații acestora ( - %) Printre acestea, acidul ruberitric C H O (aproximativ , %), care este o biozidă, constă din alizarina C H O , D-xiloză și D-glucoză; haliozină C H O ; purpurină C H O O , xantopurpurină C H O ; pseudopurpurină C H O ; Pic Vopsirea nebuniei rubiadină - glicozidă C e O și, de asemenea, alizarina în stare liberă; rizomii de nebunie contin acizi citric, malic si tartric, zaharuri, proteine, substante pectinice Toți acești derivați sunt de culoare galbenă sau roșie Frunzele contin acid citric, urme de alcaloizi Glicozidul asperulozid C )BH O j ) a fost găsit la lăstari tineri (până la %) Proprietăți farmacologice Nuanța de nebunie are capacitatea de a slăbi și de a distruge treptat pietrele la rinichi și vezica urinară Mecanismul acestei acțiuni a fost asociat anterior cu acidul ruberitric, care acidifică urina, astfel încât urina devine capabilă să reacționeze cu pietrele la rinichi și tractul urinar, constând în principal din fosfat de var În prezent, importanța principală este acordată relației chimice dintre substanțele colorante ale nebuniei, interacționând cu sărurile de fosfat de calciu Dovada acestui mecanism de acțiune este că colorantul de nebună provoacă colorarea intravitală a oaselor datorită interacțiunii sărurilor de fosfat de calciu cu ingredientele active ale nebuniei Preparatele de colorant de nebunie nu au un efect semnificativ asupra tensiunii arteriale și respirației, cresc contracțiile inimii fără a afecta semnificativ ritmul cardiac; provoacă o creștere a tonusului și contracții crescute ale intestinului Au proprietăți diuretice, au un ușor efect bactericid împotriva grupului de microbi cocici În plus, preparatele din plante scad tonusul mușchilor netezi ai pelvisului renal și a ureterelor și în același timp cresc contracțiile peristaltice ale fibrelor musculare, favorizând mișcarea pietrelor Acțiunea este deosebit de bine exprimată în spasmul mușchilor netezi ai tractului urinar În laboratorul de farmacologie al VILR, au fost testate următoarele preparate: un extract uscat de nuanță de nebunie, tablete din pulbere de rădăcini de nuanță de nebunie, o sumă de glicozide și acid ruberitrinic (V D Rozanova) Cele mai active sunt extractele de nebunie, care conțin cantitatea de ingrediente active din rădăcinile de nebunie, precum și pudra din rădăcinile de nebunie Acestea, într-o măsură mai mare decât alte preparate de nebună, cresc diureza și au un efect antispastic mai pronunțat Aplicație în medicină Preparatele de nebună sunt eficiente în urolitiază Cel mai mare efect terapeutic a fost găsit cu pietrele formate din magneziu și fosfat de calciu Pe lângă efectul litic asupra pietrelor la rinichi, preparatele de nebună măresc contracția ureterelor La pacienții tratați cu nebună, pietrele izolate apar aspre, poroase, roz-roșii, sfărâmate, în timp ce la pacienții care nu sunt tratați cu nebun sunt netede și alb-cenusii Urina sub influența nebuniei devine roșie Doza de nebună este considerată suficientă dacă urina capătă o culoare roz-roșu Colorarea incepe la - ore dupa ingestie, dureaza pana la zi cu doze medii Acidul ruberitric și glicozida alizarina se găsesc în urină În Uniunea Sovietică, un studiu clinic cu extract de nebună a fost efectuat în diferite clinici urologice Testul a arătat eficiența ridicată a medicamentului în tratamentul urolitiazelor Într-un număr de țări, un decoct de rizomi de nebună și pulbere din rizomi sunt considerate cele mai active preparate de nebunie Pregătiri Comprimate de Madder de , g Se iau de ori pe zi, - comprimate per doză, dizolvate în y căni de apă caldă Cursul tratamentului este de - de zile Cursurile repetate se efectuează în - săptămâni Rp : Tabulettae Rubiae tinctoriae , D td N S - comprimate de ori pe zi Cystenal Preparatul complex conține extract de nebunie, uleiuri esențiale, salicilat de magneziu, alcool, ulei de măsline Folosit pentru urolitiază Alocați în interior - picături de zahăr timp de o jumătate de oră înainte de mese Cu atacuri de colici, de picături sunt prescrise o dată Luați după masă pentru a evita iritația LITERATURĂ Nikonov GK, Sapunova LK Determinarea cantitativă a antraglicozidelor în extractul uscat de colorant de nebunie Miere balul de absolvire URSS, , nr , p ARTEMISIA SCOP AR IA W ET K O plantă erbacee bienală sau anuală de - cm înălțime, cu rădăcină verticală subțire, din familia Compositae (Compositae) Tulpina solitara, rar ramificata, dreapta, puternic ramificata in partile mijlocii si superioare Frunzele inferioare sunt pețiolate, dublu sau triplu pinnate, asemănătoare tulpinii, sesile cu lobuli îngust liniari sau filiformi Coșurile de flori sunt mici, de , - mm diametru, numeroase, adunate pe ramuri cu perii unilaterale, formând o paniculă piramidală Achenele sunt brune, lungi de , mm, oblong-obovate Planta este distribuită în pajiști solonetsous, terenuri de pânză, deșerturi, de-a lungul văilor râurilor din versanții pietroși din partea europeană a URSS, Caucaz, Siberia de Vest și Asia Centrală Prezența diferitelor elemente a fost stabilită în plantă, inclusiv a unor astfel de rare precum titanul și heliul Conținutul de rășini în partea de pământ este de , - , %, în rădăcini - , - , %, în flori - , % Întreaga plantă mai conține acizi organici: citric, malic, oxalic, acetic, propionic și valeric; taninuri (în iarbă , - , %, în rădăcini , - , %), aparținând grupului pirogalic În plus, partea de pământ a plantei conține ulei esențial, a cărui acumulare maximă se observă în faza de înflorire (până la , %) În medicină, se utilizează medicamentul artemizol, propus de N X Maksudov Proprietăți farmacologice O infuzie de ierburi pelin paniculata are efect diuretic la șobolani Introducerea uleiului esențial în stomacul șobolanilor în doză de , ml la g greutate animală a determinat o creștere a diurezei cu % Uleiul esențial are și proprietăți laxative Este slab toxic Aplicație în medicină Uleiul esențial de pelin este o parte integrantă a medicamentului artemisol Artemisolul a fost folosit pentru prima dată pentru a trata de pacienți cu urolitiază în clinica urologică a Institutului Medical Tașkent După cum au arătat studiile clinice, artemizolul este un medicament terapeutic eficient Au fost grupuri de pacienți sub observație Primul grup - de pacienți care suferă de diateză urolitică (oraturie, oxalurie, fosfaturie), au primit artemisol - picături de ori pe zi pe o bucată de zahăr sub limbă timp de zile La majoritatea pacienților din acest grup, urații, oxalații și fosfații au trecut în stare dizolvată și au fost excretați în urină cu o scădere simultană sau cu dispariția completă a leucocitelor în urină Al doilea grup a fost format din de pacienți cu pietre mici în tractul urinar, cu o funcție renală bună păstrată Pacienții au primit medicamentul pe cale orală, picături sub limbă timp de - zile Toți pacienții au avut efect analgezic, la persoane pietrele au trecut de la sine după un aport de zile de artemisol Odată cu aceasta, fenomenele de piurie au scăzut, s-a îmbunătățit starea generală de bine a pacienților Al treilea grup - pacienți cu pietre la rinichi, care se plâng de durere Aceștia au fost pacienți cu indicatori relativi la operație, când nu au existat tulburări funcționale ale funcției renale Tratamentul cu artemisol în doză de picături sub limbă timp de - zile a dus la scăderea procesului inflamator Al patrulea grup - pacienți cu pietre de cerb și simptome severe de pielonefrită calculoasă Pacienții au primit artemisol câte picături de ori pe zi timp de zile La toți pacienții, piuria a scăzut, o cantitate mare de săruri a fost excretată în urină, în special fosfați Al cincilea grup a fost format din de pacienți cu colică renală din cauza obstrucției ureterelor de către calculi, care au primit - picături de Aremizol sub limbă în momentul atacului și, uneori, din nou aceeași doză Ca urmare, la majoritatea pacienților, colica renală a dispărut sau a fost mai puțin intensă A existat și o scurgere de pietre în urină Din cei de pacienți observați în atacuri de durere nu au fost îndepărtați nici prin injecții de atropină cu promedol, nici prin proceduri termice Recepția artemisolului a atenuat complet un atac acut de durere la pacienți, durerea a scăzut în rest Trecerea pietrei a fost observată la pacienți Al șaselea grup cu nefrolitiază a inclus pacienți, al căror tratament chirurgical a fost contraindicat Pacienții cu artemisol au primit câte picături de ori pe zi timp de zile cu cure repetate în - zile La pacientii cu aceasta grupul a remarcat încetarea durerii, clarificarea urinei, excreția de săruri și creșterea diurezei Astfel, artemisolul are un efect analgezic, antispastic, diuretic și antiinflamator și provoacă, de asemenea, excreția de săruri și calculi în urină Efectul analgezic al medicamentului se datorează prezenței în uleiul esențial de borneol, mircen, camfen, care relaxează mușchii netezi Proprietățile antiinflamatorii sunt asociate cu oxidarea inelului benzenic al uleiurilor esențiale și formarea de fenol, care este excretat în urină și acționează bactericid asupra microflorei În cele din urmă, efectul diuretic se datorează prezenței mentenului, mentolului, mentonului, provocând hiperemie a vaselor renale Creșterea solubilității sărurilor în urină, aparent, se datorează prezenței în prepararea esterului dietil al acidului etilendiaminotetraacetic, precum și a esterului etilic al acidului malic Un studiu comparativ al artemisolului și medicamentelor cunoscute - rovatinex, cystenal și enatin - a arătat că, într-o serie de cazuri, artemisolul a dat cele mai bune rezultate de tratament în ceea ce privește eficiența și viteza de acțiune Pregătiri Artemisol (Artemisolum) Compoziția artemisolului include: ulei esențial de pelin paniculata - g, ulei de mentă - , g, ester dietil al acidului etil leudiamin tetraacetic - , g, ester etilic al acidului malic - g, ulei de piersici - g, alcool etilic - g Artemisolul este prescris pentru urolitiaza în interiorul sau sub limbă pe o bucată de zahăr, - picături pe doză Artemisolul este, de asemenea, recomandat a fi utilizat în combinație cu o încărcătură de apă, atunci când pacientul pe stomacul gol bea până la , litri de apă sau ceai timp de de minute; după aceea, se recomandă mersul rapid și alte exerciții fizice Cursul tratamentului este de zile Cursurile repetate se efectuează în - zile Rp : Artemisoli , DS picături pe cale orală pe o bucată de zahăr LITERATURĂ Abu Ali Ibn Sina Canonul Medicinei T I Taşkent, T II Tașkent, Vol III Tașkent, PEPENE VERDE CITRULLUS VULGARIS SCHRAD O plantă anuală cu tulpină târâtoare, rotunjită, lobată, din familia tărtăcuțelor (Cucurbitaceae) Frunzele sunt trilobate, adânc disecate Flori unisexuate, galbene Fructul este un dovleac suculent cu mai multe semințe În URSS, planta este cultivată în regiunile sudice ale URSS Pepenele obișnuit conține zahăr (conținutul de zahăr al diferitelor soiuri de pepene variază de la , la %), pectină - , %, fibre - , % Există multe soiuri de pepene verde: un favorit al fermei Pyatigorsk, frumos, cu maturare timpurie, uzbec, alb american etc Principalele zone ale culturii pepenilor sunt: regiunea Volga, sudul Ucrainei, Moldova, Crimeea, partea de sud a Kazahstanului , republicile din Asia Centrală și Transcaucazia Există încercări de a cultiva pepene verde în regiunile Siberia, Gorki și Moscova Pe teritoriul URSS, pepenii se cultivă încă din secolul al XIII-lea, în China - din secolul al X-lea, în Europa - din secolele XI-XII, în America - din secolul al XVI-lea În URSS, în prezent, suprafața cultivată pepene verde este de aproximativ de hectare O mare atenție adusă cultivării pe scară largă a pepenului verde se datorează gustului său În medicină, pepenele verde proaspăt și sărat este folosit ca diuretic pentru gută, obezitate etc Pepenele proaspăt este prescris pacienților cu febră ca agent răcoritor Pentru sărare, ei iau pepeni întregi copți și necoapți, scot tulpinile, îi spală, îi pun într-un vas și îi toarnă cu saramură, care se prepară în proporție de g de sare de masă la litri de apă În medicina populară, cojile uscate și proaspete de pepene verde sunt folosite sub formă de decoct : ca diuretic LITERATURĂ Fefer I M , Mindlin M Z , Prokopovich N N Despre proprietățile antihelmintice ale semințelor de pepene verde Pharmacol i Toksikol , , nr , v , p - Albastru de colț, semănat CENT AUREA CYANUS L O plantă erbacee anuală sau bienală din familia Asteraceae (Compositae) Tulpina erectă, ramificată, până la cm înălțime, cu frunze alternative lanceolate Florile marginale din coșuri sunt albastre în formă de pâlnie, cele din mijloc sunt violet tubulare Fructul este o achenă ovoidă alungită cu un smoc Înflorește din mai până în august Crește peste tot în URSS, este o plantă de buruieni a câmpurilor de secară și a altor cereale (grâu, in, culturi de lucernă) din partea europeană a URSS Florile marginale ale coșurilor de flori de colț conțin glucozidul centaurină C H Oi , care la hidroliză dă centauridină și glucoză; cicoriina С Н О , în timpul hidrolizei divizându-se în chicorigenină și glucoză; cian (sau clorură de cian) C H O C (colorant); hidrolizând în clorură de cianidină C HpObC și molecule de glucoză Clorura de pelargonină C H O C a fost găsită și în flori În scopuri medicale, se folosesc flori albastre marginale de flori de colț fără coșuri Coșurile sunt rupte și florile marginale și parțial tubulare sunt smulse Ele sunt recoltate în principal în RSS Ucraineană și Bielorușă, Teritoriul Krasnodar, Regiunile Arhangelsk, Vologda și Siberia de Vest Uscate la umbră sau într-un uscător împrăștiat într-un strat subțire la o temperatură de - °, la lumina soarelui, florile marginale devin de la albastru la albicios Astfel de materii prime sunt respinse Umiditatea materiilor prime finite este permisă nu mai mult de %, coșurile cu flori nu mai mult de %, nu mai mult de % care și-au pierdut culoarea albastră Din kg de flori proaspete, randamentul este de - kg În URSS, florile de floarea de colț sunt folosite relativ puțin, majoritatea fiind exportate În străinătate, florile de floarea de colț sunt utilizate pe scară largă Aplicație în medicină Florile de colț cresc diureza, cresc secreția biliară și au, de asemenea, proprietăți antimicrobiene Florile de colț se folosesc: pentru boli ale rinichilor și ale tractului urinar (nefrită, nefronefrită, cistită, uretrite), pentru boli ale ficatului și ale căilor biliare Alocați sub formă de infuzii : și extracte lichide în alcool % : Pregătiri Infuzie de floarea de colt Pregătiți astfel: turnați o linguriță de flori uscate de floarea de colț cu apă clocotită, insistați fără a fierbe timp de de minute, se răcește, se filtrează Se aplica cate linguri de ori pe zi timp de - de minute inainte de masa O poțiune de flori de colț (Mixt fior, centaurey) Florile de colț sunt adesea folosite în combinație cu alți agenți diuretici și antimicrobieni (frunze de urș, antibiotice, ceai de rinichi) Floarea de colț face parte din ceaiul diuretic cu următoarea compoziție: flori de floarea de colț - parte, rădăcină de lemn dulce - parte, frunză de urs - părți Rp : Fior Cyani concis DS Preparați o linguriță cu un pahar de apă clocotită, lăsați timp de de minute, după răcire, strecurați și beți căni U de ori pe zi cu de minute înainte de masă Rp : Fol Uvae ursi fior Cyani Rad Liquiritae aa M f specii DS Preparați o lingură cu un pahar de apă clocotită, fierbeți timp de minute, răciți, strecurați, luați lingură de - ori pe zi înainte de mese LITERATURĂ Astakhov A Cornflowers, helping with holera, Proceedings of Free Economy, Society, , No , S (department ) Bashmurin A F Despre efectul diuretic și coleretic al preparatelor din flori albastre de floarea de colț Pharmacol i Toksikol , , v , c , p - Bashmurin A F Despre efectul diuretic și coleretic al preparatelor cu ridichi Pharmacol şi Toxicol , , v , c , p - Bolotov A I Despre flori de colt Economii, magazin, , , , p - Bolotov A I Altceva despre Kolgan Economie, magazin, , , , - Gersamia V Noile medicamente din plante și valoarea lor terapeutică Tbilisi, Gagdisi DG Despre farmacologia plantei „floarea de colț caucaziană” care crește în RSS Azerbaidjan Abstract insulta cand Baku, PATRUNJEL PETROSELINUM SATIVUM HOFFM O plantă erbacee bienală din familia umbrelelor (Umbelliferae) Rădăcina este cărnoasă, în formă de fus, lungime de până la cm Tulpinile sunt anuale nie, erectă, rotundă, glabră, puternic ramificată Frunzele sunt bipenate, ovate la contur general, lucioase pe partea superioară, terne pe partea inferioară Florile sunt bisexuale, mici, colectate în umbrele complexe la capetele ramurilor Fructul este un alungit-ovat, lateral ușor comprimat, brun-verzui, cu două semințe Sămânța este aproape rotundă, cu o proteină uleioasă cenușie Planta are un miros specific Pătrunjelul este originar din sudul Europei În URSS, este crescută peste tot ca plantă condimentată Fructele plantei conțin - % ulei esențial (constând în principal din apiol Ci H O ), La-pinene, aliltetrametoxibenzen, bergapten, cumarină și miristicină În fructe s-a găsit până la % ulei gras, în care sunt prezentate predominant gliceridele acidului petroselinic În plus, fructele conțin glicozide flavone - epiină ( -apiosil glucozidă a apigeninei), -apiosilglucozidă a luteolinei Frunzele contin ulei esential, luteolina, apigenina, caroten, acid ascorbic Florile conțin quercetină, kaempferol, rădăcini - apigenină Pătrunjelul se seamănă aproape peste tot, peste tot este o cultură de grădină În scopuri medicale, se cultivă datorită uleiului esențial obținut prin distilarea fructelor cu vapori de apă Această plantă este mai mult legată de hrană, dar până acum nu și-a pierdut semnificația în medicină Proprietăți farmacologice Iarba de pătrunjel și mai ales semințele au efect diuretic, însoțit de excreția crescută a sărurilor din organism Acesta din urmă este asociat cu prezența epiolului și miristicinei în plantă În plus, pătrunjelul îmbunătățește tonusul mușchilor netezi ai uterului, intestinelor și vezicii urinare Aplicație în medicină Semințele și iarba de pătrunjel sunt folosite ca diuretic pentru bolile de rinichi și inimă Adesea, utilizarea sa în aceste cazuri este combinată cu alte substanțe, cum ar fi ceaiul de rinichi diuretic și alte diuretice pentru edemul cardiac Rezultate favorabile ale tratamentului cu pătrunjel sunt observate cu urolitiază și procese inflamatorii la nivelul vezicii urinare, cistita acută și cronică, însoțită în special de durere din cauza spasmelor mușchilor netezi De asemenea, este utilizat pentru afecțiuni urinare la copii Preparatele de patrunjel sunt folosite pentru boli hepatice, tulburari ale sistemului digestiv, dispepsie, flatulenta etc Toate organele plantei sunt utilizate pe scară largă în gătit ca condiment Pregătiri Infuzie de fructe de patrunjel Fructele se recoltează toamna Au un miros puternic aromat, iritant, gust usor amar si arzator, se freaca sau se bat in mojar Luați lingurițe, turnați pahare de apă rece, infuzați timp de ore, luați - linguri la fiecare ore Rp : Fructus Petroselini , DS Y linguriță de fructe zdrobite se înfundă în pahare de apă rece timp de ore și se bea pe tot parcursul zilei Rp : Fructus Petroselini herbae Chelidonii majoris ,( Fol Uvae ursi M f specii DS Preparați o linguriță cu pahare de apă, beți de - ori pe zi pentru un pahar Rp : Fructus Petroselini Vassae Juniperi Fructus Foenicili ăâ Fior Convallariae Fol Betulae ââ , M f specii DS Brew -iy lingurițe cu un pahar cu apă fierbinte, beți pe tot parcursul zilei în doze Rp : aq Petroselini DS lingurita sau lingura de desert de - ori pe zi LITERATURĂ Aliev R K , Allahverdibekov G B , Tagdisi D G , Ismailov A I Despre caracteristicile compoziției chimice a plantei și rădăcinilor de pătrunjel cultivate în Azerbaidjan și efectul preparatelor lor asupra sistemului cardiovascular Note științifice ale Azerbaidjanului, in-ta, , nr , p - Belyaeva V A Plante picante, proprietățile și aplicarea lor M , Pashkevich VV pătrunjel de grădină Sănătatea Națională, , nr , p - Tkeshelashvili I S Chimen ordinar Sănătatea Națională, , Nr , p - Ikonomov P , Nikolov P , Boychenkov A Petro-selinum sativum Plante medicinale Ed , Sofia, brusture brusture ARCTIUM LAPPA L O plantă erbacee bienală mare, cu rădăcină pivotantă mare, din familia Asteraceae (Compositae) Tulpina este erectă, nervuată, roșiatică, puternic ramificată în partea superioară Frunzele sunt pețiolate, mari, de până la cm lungime și aproximativ aceeași lățime În formă, frunzele sunt late în formă de inimă, zimțate, verzi deasupra, cenușii dedesubt Florile sunt de culoare liliac, adunate în coșuri sferice, cu diametrul de - , cm Fructele sunt achene de - mm lungime Distribuit în întreaga zonă de stepă și silvostepă a părții europene a URSS, în Caucaz, parțial în Siberia și Orientul Îndepărtat Crește ca buruieni lângă locuințe, în pustii, de-a lungul drumurilor, uneori în păduri în poieni, printre arbuști Rădăcinile plantei conțin până la % polizaharidă de inulină, , % proteine, ulei esențial; ulei gras, acizi palmitic, stearic, sitosterol și stigmasterol Semințele au conținut glicozida arctinină C H OC, hidrolizată la arctigenină C H OC și glucoză; o cantitate mare de ulei gras, care include gliceride ale acizilor linoleic și oleic Frunzele conțin taninuri, mucus, uleiuri esențiale Aplicație în medicină Rădăcinile de brusture sub formă de decocturi, infuziile sunt folosite pe cale orală ca diuretic, pentru gută Sub formă de unguente, se folosesc extern pentru eczeme, acnee, furunculoză Rădăcinile de brusture sunt utilizate pe scară largă în practica cosmetică Este folosit extern pentru chelie incipientă, căderea părului sub formă de ulei de brusture, care este o infuzie de rădăcini de brusture în ulei de migdale sau de măsline Pregătiri Decoct, infuzie, ulei de brusture LITERATURĂ Karienova L F Despre farmacodinamia preparatelor de brusture asiatice cultivate în Kazahstan Abstract insulta cand Alma-Ata, Lidov A P Despre compoziția uleiului de semințe de brusture (Lappa L ) Vesti, substanţe grase, , nr , p - Mushegyan G P Proprietățile biologice ale tincturii de brusture și utilizarea acesteia în tratamentul rănilor Izv AN Armyansk SSR, ser "Stiintele Naturii" , nr - , p - Odinova I E , Kolesova A A Despre focarele psihotice acute în legătură cu otrăvirea cu rădăcini de brusture În: Bolile neuro-psihice ale războiului Pe baza materialelor Conferinței de la Leningrad L, , p - COADA DE CAL EQUISETUM ARVENSE L Plantă erbacee perenă cu spori din familia coada-calului (Equisetaceae) La începutul primăverii, planta formează tulpini roșiatice, neramificate, purtătoare de spori, de până la cm înălțime Mai târziu apar tulpini verzi ramificate fără rod, până la - cm înălțime Rizomul plantei este ramificat, adânc în pământ Crește pe culturi, coaste nisipoase, pajiști, în toată URSS Principalele zone de colectare sunt RSS Ucraineană și Bielorusă Adunați în perioada iunie - august numai tulpini vegetative sterile de coada-calului Uscați în aer liber Materii prime uscate de culoare gri-verde, inodore, gust ușor acru, conținut de umiditate nu mai mult de %, cenușă totală nu mai mult de %, impurități minerale nu mai mult de %, asemănător ca aspect cu alte cozi de cal nu mai mult de % , piese zdrobite mai mici de cm nu mai mult de % Se depoziteaza in depozite in baloti si baloti, in farmacii - in cutii inchise Planta coada-calului conține o serie de alcaloizi: echisetin (palustrin) C^Hg^lOg^; nicotină, trimetoxipiridină C H NO ; saponină equipetonină (aproximativ %) Planta conține și acizi organici: aconit C H O , malic, oxalic; - , % ulei gras, ulei esențial, până la % acid silicic, amărăciune, taninuri și rășini Au fost găsite și cantități mici de vitamina C și caroten Pic Coada-calului de câmp Proprietăți farmacologice În experimente pe șobolani, s-a constatat că coada-calului îmbunătățește și accelerează urinarea, are proprietăți hemostatice și antiinflamatorii Un studiu comparativ al diureticelor a arătat că are proprietăți diuretice mai pronunțate decât diuretina sau ceaiul de rinichi Coada-calului promovează excreția de plumb din organism, ceea ce face posibilă recomandarea testării acestuia pentru otrăvirea cu plumb Aplicație în medicină La pacienții cu boală cardiacă decompensată, cu prezența edemului, diureza sub influența coada-calului crește de peste ori Acțiunea începe din prima zi de internare și se observă pe tot parcursul tratamentului După întreruperea administrării medicamentului, diureza rămâne crescută încă - zile Un curs repetat de tratament duce din nou la o creștere a diurezei Efectele secundare la administrarea medicamentului la pacienți nu sunt observate Coada-calului se foloseste in insuficienta cardiaca cronica, atat singur cat si in combinatie cu alte diuretice (acetat de potasiu, ceai de rinichi, suc de struguri), precum si impreuna cu glicozide cardiace; cu boli ale tractului urinar (cistită, uretrita) - împreună cu un decoct de urs; profilactic pentru intoxicația cronică și acută cu plumb; cu sângerări hemoroidale și uterine Sucul și infuzia de coada-calului au fost testate într-o clinică terapeutică (V Gersamia) ca diuretice Sucul a fost prescris pacienților cu edem asociat cu insuficiență cardiacă La o doză de ml de ori pe zi, sucul de coada-calului a crescut diureza la pacienții fără edem în medie cu %, la pacienții cu boală cardiacă însoțită de edem, cu % sau mai mult; la pacienții cu nefrosonefrită cronică, o creștere a diurezei a ajuns în unele cazuri la % De obicei, o creștere a diurezei a început în a -a zi de tratament și, crescând treptat, a atins un maxim în a -a- -a zi de administrare a medicamentului După întreruperea administrării medicamentului, urinarea a scăzut în a -a- -a zi O infuzie de coada-calului in proportie de g coada-calului la ml apa a fost testata la pacienti care sufera de boli de inima cu edem Medicamentul a fost administrat lingură la fiecare ore În toate cazurile, s-a observat o creștere a diurezei în o medie de % Trebuie remarcat faptul că nu există efecte secundare atunci când luați medicamentul Presiunea arterială, pulsul și respirația nu s-au schimbat, funcțiile sistemului digestiv nu au fost perturbate Pe baza observatiilor facute, V Gersamia recomanda folosirea pe scara larga a coada-calului intrucat nu produce efecte secundare si este netoxic Observațiile asupra acțiunii extractului de coada-calului, efectuate în Policlinica Centrală a Primului Institut Medical din Moscova, în Spitalul Botkin și în alte instituții medicale, la pacienții cu afecțiuni cardiace și renale, la pacienții care suferă de pleurezie exudativă, au arătat o creștere a diureza zilnica cu - ml La pacienții cu nefrită cronică, efectul diuretic a fost mai puțin pronunțat Nu au fost observate efecte secundare la pacienții cu rinichi sănătoși la utilizarea acestui medicament Potrivit altor autori, coada-calului provoacă iritații ale rinichilor și utilizarea sa nu este întotdeauna sigură Cu nefrită este posibilă iritația rinichilor, motiv pentru care în aceste cazuri coada-calului este contraindicată Pregătiri Extract lichid de coada-calului (Extractum Equiseti arvense fluidum) Preparat prin percolare în alcool % Decoctul de coada-calului (Decoctum Equiseti arvense) Planta de coada-calului este zdrobită la o dimensiune de cel mult mm, turnată cu apă la temperatura camerei într-un raport de : (ținând cont de pierderea de apă în timpul fierberii), fiartă timp de de minute, răcită timp de minute, filtrată , stors reziduul, adăugați cantitatea de apă care lipsește la volumul prescris Rp : Herbae Equiseti arvense , DS lingurițe la căni de apă clocotită insistați și beți pe tot parcursul zilei Rp : Extr fluidi Equiseti arvense' DS lingurita de - ori pe zi Rp : Dec herbae Equiseti : inf Adonidis Vernalis : MDS lingură de ori pe zi după mese LITERATURĂ Voroshilov VN Căutarea de noi materiale de plante medicinale M , , p Zhdan-Pushkin N S Coada-calului ca hemostatic Doctor, gaz , , nr , p - (compartiment terapeutic) Zvereva AV Studiu comparativ al efectului ceaiului de rinichi, coada-calului și dauretinei asupra excreției de plumb din organism În: Medicamente din plante Ed A D Turova M , , p Lerman I A , Fialkov Ya A , SoltsL M Utilizarea plantelor medicinale și purtătoare de vitamine din Bashkir ASSR Ufa, Nikolaev M P Manual de farmacologie pentru studenții institutelor farmaceutice M , , p Osnovina-Lomovitskaya A D Pentru a testa efectul diuretic al coada-calului de câmp Erguisetum arvuse și Chimaphila umbellata iubitoare de iarnă În: Culegere de lucrări de cercetare despre noile plante medicinale din Siberia B II, Tomsk , p - Rusă D M Mijloace diuretice ale medicinei tradiționale Taur expert biol şi medical, , nr , p - TRIBULUS TERRESTRIS L TRIBULUS TERRESTRIS L O plantă erbacee anuală, dens pubescentă, cu o tulpină subțire, ramificată, prostrată, de – cm lungime, aparținând familiei Zygophyllaceae Frunzele sunt pereche, opuse, de - cm lungime și , - cm lățime Flori cu cinci frunze axilare pe pedicele scurte, solitare, puține, mici Fructe din fructe în formă de stea, așezate cu - spini ascuțiți Înflorește în condiții favorabile pe tot parcursul verii Crește în Caucaz, Asia Centrală și Dauria Aplicație în medicină În medicina populară georgiană, Tribulus este folosit ca diuretic, precum și pentru constipație Un extract din frunze de Tribulus a fost preparat la TNIKhFI și testat în clinică pe de pacienți cu edem Medicamentul a fost administrat în doză de ml de ori pe zi Pacienții au prezentat o creștere a diurezei în a doua zi de tratament; Odată cu eliminarea medicamentului după - zile, diureza a revenit la nivelul inițial Pregătiri Extract lichid de Tribulus terrestris (Extractum Tribullis terrestris) LITERATURĂ Aladashvili A S , Saladze A D Influența extractului lichid de Leantice asupra secreției de suc gastric În carte: Colecția de lucrări Tbilissk fermă chimică Institutul, , nr , p - MORA PERSICA VULGARIS DE PIERSICI Arbore de - m înălțime, a treia familie de trandafiri (Rosaccac) Frunzele sunt ovale, eliptice, - cm lungime, - , cm latime Flori roz sau roșii, numeroase, inegale ca mărime, sesile Înflorește la sfârșitul lunii aprilie - începutul lunii mai Fructele sunt suculente de până la - - cm în diametru, acoperite cu piele delicată catifelată-pubescentă Pulpa fructului are un gust dulce sau acrișor-dulce, suculent, parfumat, sâmburele este adânc brăzdat sinuos Sămânța este de obicei amară, uneori dulce În sălbăticie, piersicul se găsește în nordul și centrul Chinei, India și Afganistan În Uniunea Sovietică, se cultivă în Caucaz, Asia Centrală, RSS Moldovenească și Ucraineană Sâmburii de semințe conțin până la % ulei gras, reprezentat de gliceride ale acizilor palmitic, oleic și steric ( , %), s-a găsit și sitosterol În plus, în semințe a fost găsită glicozidă amigdalina , - , %, care la hidroliză dă benzaldehidă, acid cianhidric și glucoză, precum și ulei esențial de migdale amare Pulpa fructelor contine pana la % zaharuri, acizi organici (malic, citric etc ), acid ascorbic, ulei esential, format din esteri linalol ai acidului formic, acetic, valeric si caprilic; acetaldehidă și cadinenă În scoarță au fost găsite naringenin Сі Н О și persicozidul С Н О , înrudit cu flavonoide Aplicație în medicină Fructele de piersici sunt folosite ca diuretic și în alimentația alimentară LITERATURĂ Utkin L A Plante folosite în viața de zi cu zi M , MEDICAMENTE CARE CRESC SAU SLABESC DULCIREA LINDE IN FORMA DE INIMA TILIA CORDAT A MORA Arbore de până la - m înălțime, cu o coroană mare răspândită, din familia teiului (Tiiiaceae) Frunzele sunt alterne, lung-petiolate, în formă de inimă, glabre pe ambele părți Florile sunt alb-gălbui, parfumate, strânse - în jumătate de umbele Fructul este adesea o nucă cu o singură sămânță, cu o coajă lemnoasă sau piele Înflorește la sfârșitul lunii iunie-iulie Diferite tipuri de tei sunt comune în toată Europa Teiul în formă de inimă crește în pădurile din zona de mijloc a părții europene a URSS, la poalele vestice ale Uralilor, Siberia de Vest, în regiunile Voronezh și Lipetsk, RSS Moldovenească și alte regiuni În medicină se folosesc flori de tei (floare de tei) Cererea anuală de floare de tei este de de tone Achizițiile se desfășoară în principal în RSS Ucraineană, Bielorusă și Republica Autonomă Sovietică Socialistă Bașkir, în regiunile Voronezh și Lipetsk și în alte regiuni centrale Florile de tei conțin un ulei esențial, care conține farnesol Сі Н бО, glicozide - hesperidia С Н О și tiliacină, saponine, taninuri, vitamina C, caroten În scoarță a fost găsită o substanță triterpenică, tiliadin C H Colectarea florilor se realizează atât din copaci sălbatici, cât și din arbori cultivați într-un moment în care majoritatea florilor au înflorit, iar cealaltă parte este încă în stadiul de înmugurire Când sunt proaspete, florile de tei sunt parfumate; când sunt uscate, își pierd mirosul de miere Florile colectate sunt uscate în uscătoare la o temperatură care nu depășește - ° Este imposibil să se usuce la soare, deoarece materia primă își pierde culoarea normală Materia prima finita consta in din flori de tei cu bractee, flori galbene deschise, bractee verzi-gălbui, materie primă cu miros aromat, gust dulceag, ușor astringent Umiditatea materiilor prime nu este permisă mai mare de % Materiile prime sunt ambalate în baloti, depozitate într-o zonă semiîntunecată, bine ventilată Cu o depozitare adecvată, materiile prime nu își pierd proprietățile timp de ani Aplicație în medicină Florile de tei, sau floare de tei, sunt folosite în medicină sub formă de infuzie și decoct Preparatele de tei sunt folosite ca diaforetic și antipiretic, precum și pentru clătirea gurii și gâtului Slamul de flori preparate este folosit ca emolient pentru cataplasme Pregătiri Pentru prepararea infuziei se iau linguri de flori de tei zdrobite la cani de apa clocotita, se lasa - de minute Infuzia concentrata Boles se prepara in ritm de - linguri de flori zdrobite in cani de apa Se fierbe minute, se strecoară În medicina populară se folosește și floarea de tei sub formă de amestec: linguri de flori de tei, semințe de in, semințe de dovleac mărunțite necurățate, semințe de cânepă, frunze de mur, flori de soc negru, sunătoare și lingură de flori de mușețel se amestecă bine și cu acest amestec se prepara , l de apa, se insista - de minute, se filtreaza, se stoarce si se iau cu ora inainte de masa in timpul zilei in prize divizate (M A Nosal si M I Nosal) Rp : Dec fior Tiliae : Natrii bicarbonatis MDS Gargară Rp : Fior Tiliae Wassae Rubi Idaei Fol Farfarae Cort Salicis FI Anisi aa MDS Infuzați o lingură cu căni de apă clocotită, fierbeți timp de minute Bea fierbinte (ceai din atelierul de transpirație) LITERATURĂ Tei cu frunze mici Sănătatea națională, , nr , p - BURET DE ZUDIDA, AGARI K, TRUNE K MEDICINAL FOMES LARICIS (JACQ) MURR FOMITOPSIS OFFICINALIS (VILL-) O ciupercă care parazitează pe trunchiurile laricelor și cedrilor și altor conifere din familia tinderului (Pourogascae) Corpul fructului al ciupercii este în formă de copită, de - cm sau mai mult, de culoare albicioasă-gălbuie, suprafața fructului este aspră Rezervele de burete de zada sunt disponibile pe zada și cedri din Siberia și Orientul Îndepărtat Ciuperca este recoltată toamna și primăvara, doborând-o de pe copac Corpul fructului al ciupercii conține până la % acid agaric (agaricină) С Н О , acid eburic, D-glucozamină, ulei gras, fitosterol, glucoză, manitol, acizi organici, acizi fumaric, ricinolic, citric și malic, rășini ( - %) În medicină se folosește acidul agaric UNSD UNSD UNSD LI I s, vn „-s s -s -n III n el n Acid agaricinic Proprietăți farmacologice Acidul agaricinic reduce sau oprește transpirația Spre deosebire de atropină, care acționează simultan asupra multor glande din organism, se crede că acidul agaric acționează predominant asupra glandelor sudoripare Efectul acidului agaricic asupra sistemului cardiovascular a fost studiat în experimente acute pe pisici (O M Efimenko, R I Zozulya, N M Kostykov) Înregistrarea ECG în trei derivații standard după administrarea orală de acid agaric în doze de , și mgDg a arătat apariția inițială a bradicardiei sinusale, care după până la ore a fost înlocuită cu o tahicardie minoră rapid tranzitorie Modificări ale altor elemente ale ECG nu au fost detectate La o doză de mg/kg, acidul agaric a provocat inițial și bradicardie sinusală, care s-a transformat curând în tahicardie severă Odată cu aceasta, a existat o creștere a tensiunii undelor ECG și trecerea undei T pozitive în plumb la cea negativă Pe ECG, luat la ore după administrarea medicamentului în doză de mg ^ kg, s-a înregistrat o scădere a undei T După Zu ore, s-a observat o ușoară scădere a tensiunii și a altor dinți în derivațiile II și III În experimentele pe un segment izolat al intestinului de iepuri și șobolani, acidul agaric la concentrații de * " - 'IO- g/mL nu a avut un efect asemănător atropinei A fost studiat efectul acidului agaricic asupra creșterii salivației indusă de pilocarpină la câini La o doză de , mg/kg, acidul agaric nu modifică cantitatea de salivă produsă la câini ca răspuns la administrarea de pilocarpină Potrivit autorilor, efectul antiperspirant al acidului agaricic depinde de efectul direct asupra parenchimului și de alimentarea cu sânge (îngustarea lumenului vaselor) a glandelor După cum au arătat observațiile, acidul agaricic în doză de , - mg/kg scade tensiunea arterială în - minute, iar la o doză de mg/kg hipotensiunea severă persistă timp de - minute Administrarea repetată a medicamentului determină o scădere pe termen lung a tensiunii arteriale cu mai mult de % Pe fondul atropinei administrate persistă reacția hipotensivă a acidului agaricic Secțiunea măduvei spinării sub medula oblongata nu modifică efectul deprimant al acidului agaric Acidul agaricinic la concentratie de , x G/Ml determina vasoconstrictie, iar la concentratie de gDil produce vasospasm La o doză de , și mg/kg, medicamentul nu provoacă modificări ale ritmului cardiac al inimii pisicii in situ și nu afectează amplitudinea acestora Acidul agaricinic are proprietăți iritante locale puternice, atunci când este luat pe cale orală provoacă vărsături, diaree și alte simptome de iritație gastrointestinală Efectul general al acidului agaricic se caracterizează prin somnolență, slăbiciune, excitare a respirației, urmate de slăbirea acestuia, încetinirea bătăilor inimii și creșterea tensiunii arteriale În viitor, se observă convulsii și deces care apar în urma stopului respirator Aplicație în medicină Prepararea buretelui de zada - acidul agaric - este utilizat în medicină ca mijloc împotriva transpirației în transpirația debilitantă la pacienții cu tuberculoză Folosit și ca agent hemostatic Anterior, preparatele din burete de zada erau utilizate pe scară largă, în prezent utilizarea lor aproape că a fost abandonată Rp : Acidi agaricini , Sacchari albi , M f pulv D td N S Se ia pulbere la culcare, cu - ore inainte de a transpira LITERATURĂ Skvortsov V I Curs de farmacologie Medgiz, , p Efimenko O M , Zozulya P I , Kostykov N M În cartea: Materialele Congresului I al Farmaciştilor din întreaga Rusie M , ZMEURĂ RUBUS IDAEUS L Semisarbust cu tulpini erecte de până la - cm înălțime, frunze ovale, verde deschis, familia Rosaceae Înflorește în mai-iunie, fructele se coc la sfârșitul lunii iulie-începutul lunii august fructe rosii, pietrele sunt numeroase, topite într-o drupă combinată Zmeura crește în zona pădurilor mixte și de conifere, în locuri umede umbroase, în poieni și poieni, în râpe, de-a lungul malurilor râurilor din partea europeană a URSS, Caucaz, Siberia de Vest și de Est și parțial în Asia Centrală Contine glucoza, fructoza, levuloza, zaharoza, dextroza; acizi organici: citric, malic, salicilic, caproic, clorura de cianina C H O , acetoina, etc , coloranti pectina, vitamina C Semințele conțin până la , % ulei gras, fitosterol Boabele sunt culese când sunt coapte Îndepărtați frunzele căzute accidental, fructele necoapte, supracoapte sau stricate, tulpinile Apoi se usucă în prealabil la soare, se toarnă în site sau site în strat subțire, nu mai mult de cm Se usucă în mai multe cuptoare răcite sau în cuptoare, în uscătoare de legume Un semn al fructelor bine uscate este pierderea capacității fructelor de pădure de a păta mâinile Aplicație în medicină Zmeura uscata este folosita pentru diverse raceli ca diaforetic Pregătiri Infuzii, ceaiuri diaforetice LITERATURĂ Lyants A I Zmeura comună Sănătatea Națională, , Nr , p Efimenko O M , Zozulya P I , Kostykov N M În: Materiale ale I-ului Congres al Farmaciştilor din întreaga Rusie M , PLANTE MEDICINALE CU PROPRIETĂȚI ANTITELISTICE CUCURBITA DE DOVLEAC RERO L O plantă anuală cu tulpini târâtoare de până la m lungime, din familia tărtăcuțelor (Cucurbitaceae) Frunzele sunt pubescente, în formă de inimă, cu cinci lobi Flori unisexuate galbene, mari, solitare Fructul este o tărtăcuță mare, sferică sau ovală, netedă, cărnoasă, cu numeroase semințe alb-gălbui Dovleacul este cultivat pe scară largă datorită fructelor comestibile din fâșia de mijloc și de sud a URSS Cele mai multe soiuri cu fructe mari produc fructe de până la kg Semințele conțin până la % ulei gras Compoziția uleiului include gliceride de acizi: linolenic (până la %), oleic (până la %), palmitic și stearic; fitosteroli - cucurbitol С Н О, substanțe rășinoase care conțin acid oxicerotic С Н О ; acizi organici; vitaminele C, Bі (până la , mg%); carotenoide Pulpa fructului conține elatericină A; zahăr (de la la %); vitaminele C, Bp B , acid nicotinic și carotenoizi Frunzele conțin vitamina C (până la mg%) Florile contin flavonoide, carotenoide Aminoacidul cucurbitin a fost izolat din semințele de Cucurbita soschata Proprietăți farmacologice În scopuri medicale, se folosesc semințe de dovleac uscate și proaspete decojite și închid botanic gimnospermele de dovleac Semințele au proprietăți antihelmintice Pentru prima dată această acțiune a fost raportată de un medic din Cuba (Mongheni) în în legătură cu tenii și oxiuri Emulsia de semințe de dovleac ucide tenia în de ore În literatură există informații despre dovleac ca remediu pentru vărsături la femeile însărcinate și pentru rău de mare, ca diuretic și laxativ Semințele de dovleac sunt puțin toxice, nu provoacă efecte secundare Pregătiri Terci de semințe de dovleac (Electuarium) Se prepară acasă după cum urmează: semințele uscate eliberate de coaja tare (neapărat cu coaja subțire verde conservată a seminței) în cantitate de g (pentru adulți) se măcina cu un pistil într-un mojar, adăugând sămânța pentru măcinare în porții mici, apoi se adaugă încet apă în semințele măcinate ( - picături), frecând și amestecând în același timp semințele cu apă Cantitatea de apă este permisă până la - ml Se adauga condimente pentru a da gust: - g miere sau dulceata Terciul preparat se dă pacientului pe stomacul gol, o linguriță timp de o oră După ore dați sulfat de magneziu în cantitate de - g, apoi după o jumătate de oră puneți o clismă Doze de semințe de dovleac pentru adulți - g, pentru copii - ani - g, pentru copii - ani - g, - ani - g, - ani - - g Un decoct din seminte de dovleac Semințele de dovleac uscate, nedecojite, în cantitate de g, se zdrobesc până la particule nu mai mari de , mm, se adaugă ml apă și se păstrează timp de ore la lumină, menținând focul într-o baie de apă, fără a aduce bulionul la fierbere După ore, se scot, se stoarce restul semințelor de dovleac zdrobite și se răcesc timp de minute, apoi se filtrează, se îndepărtează pelicula de ulei rezultată Adăugați în bulion substanțe corective după gust Luați lingură timp de oră In ore după administrarea decoctului, se prescrie un laxativ salin (uleiul de ricin nu este recomandat) Doze de decoct: pentru adulți, un decoct de g de semințe de dovleac, pentru copii ani - de la g, - ani - de la g, până la ani - de la - g Prepararea preparatelor din semințele de dovleac gimnosperm Un bol cu seminte de dovleac Din semințele unui dovleac gimnosperm, care nu are o coajă tare, un terci se prepară în același mod ca din semințele obișnuite de dovleac; numărul de semințe - - g pe recepție Un decoct din seminte de dovleac Decoctul este preparat în condiții mai blânde decât decoctul obișnuit de dovleac Semințele de dovleac măcinate grosier în cantitate de g se toarnă în ml apă, se țin oră pe baie de apă, fără să fiarbă, se răcesc minute, se filtrează și se iau proaspăt preparate în lingură timp de oră, în total - ml decoct Emulsie din seminte de dovleac g de semințe sunt măcinate într-un mojar cu adăugarea treptată de apă până la ml, câte - picături fiecare La emulsia finită se adaugă un agent corector Dați pacientului o băutură timp de oră, lingură Un laxativ este utilizat în același mod ca atunci când se ia un medicament dintr-un dovleac Doza pentru adulti - ml Pudră de dovleac Preparat din seminte de dovleac zdrobite uscate, decojite, degresate Pulberea se amestecă în apă până la consistența laptelui condensat Doza pentru adulti - g, pentru copii - g Se ia - minute Un laxativ salin este prescris la ore după ultima doză de pulbere Preparatele de dovleac nu sunt toxice, nu produc efecte secundare, cursul tratamentului se poate repeta de mai multe ori la intervale de - zile Semințele de dovleac se folosesc în doze normale după administrarea unor doze mici ( , - g) de extract de ferigă masculă (în loc de - g) În același timp, eficacitatea tratamentului cu ferigă masculă crește semnificativ Pregătirea pacientului: tratamentul cu medicamente din semințe de dovleac și gimnosperme se efectuează după următoarea metodă Prima zi este pregătirea pentru tratament Mâncarea se ia în piure și în formă lichidă - supe, cereale lichide, piureuri de legume, carne tocată, jeleu, iaurt, pâine veche albă Seara înainte de tratament - o cină ușoară și seara luați sare laxativă - - g pentru adulți, copii - în in functie de varsta A doua zi: dimineața puneți o clisma de curățare și luați pe stomacul gol, timp de - de minute, dozele de mai sus de medicament din semințe de dovleac, preparate după una dintre metodele descrise La ore după administrarea medicamentului, se administrează un laxativ salin în doză de -T- g (pentru un adult) După - ore după administrarea unui laxativ, mâncarea este permisă Paraziții pot fi izolați în următoarele - zile după tratament În aceste zile este recomandat să puneți o clisma de curățare Tratamentul după această metodă se efectuează cu infestări cu tenie - bovine, porc și tenia În cazul plecării parazitului fără cap, tratamentul se repetă după ce în fecale apar ouăle sau segmentele parazitului Cu piticul teniei tratamentul cu semințe de dovleac se repetă la fiecare - zile, doar de - ori Toate preparatele din semințe de dovleac sunt bine tolerate de către pacienți, sunt inofensive și nu au contraindicații la numire Tratamentul poate fi efectuat la domiciliu, deoarece nu este necesară monitorizarea specială a pacientului Numirea semințelor de dovleac și a preparatelor din acestea trebuie cu siguranță preferată altor medicamente antihelmintice în următoarele cazuri: copii sub - ani, gravide, mame care alăptează, persoane peste de ani, persoane care au avut boli debilitante Pulpa de dovleac îmbunătățește motilitatea intestinală, este eficientă pentru constipație, crește diureza și excreția de săruri din organism; utilizat ca diuretic în bolile de rinichi Ca diuretic, pulpa de dovleac crud este prescrisă până la , kg pe zi, iar suc și mai bun din pulpă este o jumătate de cană pe zi Se poate prescrie in amestec cu terci de orez, mei sau gris fiert in lapte, cu unt si zahar Rp : Dec Seminis Cucurbitae decorticati : DS O vizită Rp : Seminis Cucurbitae decorticati , Sacchari albi , Aquae destillatae , DS Doză unică pe stomacul gol Rp : Emulsionis seminis Cucurbitae decorticati : Sirupi Aurantii corticis Sirupi Citri Unshini ââ DS Luați două doze dimineața, un laxativ salin câteva ore mai târziu LITERATURĂ Kakovsky A F Dovleacul este un diuretic Doctor rus, , nr , p - ; nr , p - Kopylov N Studii ale semințelor de dovleac (Seminum Cucurbitae rero) Insulta Sankt Petersburg, , p Kuptsis R D , Mujiri K Semințe de dovleac (Semina cucurbitae rero) Bufnițe Farmacia, , nr - , p - Rusă D M Dovleac pentru boli de rinichi Feld și obstetrician, , nr , p - Semințe de dovleac pentru tenia Miere militară jurnal, , , , (departamentul ) FERIGĂ MASCULINĂ (FERIGA MASCULINĂ) DRYOPTERIS FILIX MAS (L ) SCHOTT Plantă perenă cu spori din familia centipedelor (Polypodiaceae) Frunzele sunt mari, de până la , m lungime și cm lățime, la contur alungit-eliptic, dublu disecate pinnat Rizomul este puternic, oblic, cu resturi de pețiole de frunze din anii precedenți și solzi subțiri membranosi brun-ruginiu Pe partea inferioară a frunzei sunt grămezi de sporangi în formă de rinichi, cu cuverturi contigue vizibile Distribuit în partea europeană a URSS, în Orientul Îndepărtat, în Caucaz, Altai, Tien Shan și în Sayans Rizomii plantei conțin derivați de floroglucină: acid filixic (filicin) C H O ( - , %), acid flavaspilic C H O ( , %); aspidinol C H O ; albaspidin C H O ( , %) Uleiul esențial, grăsimile, flavonoidele, taninurile, amărăciunea și amidonul se găsesc în rizomi În scopuri medicale, se folosesc rizomii plantei, colectați toamna sau primăvara devreme În farmacii, acestea sunt depozitate cel mult un an în cutii bine închise, într-un loc uscat, întunecat, în depozite - în baloturi Pentru producerea extractului se folosesc rizomi uscați proaspăt recoltați Proprietăți farmacologice Derivații de floroglucinol sunt otrăvitori pentru sistemul nervos central, scheletic muschii si inima Când sunt injectate direct în sânge în doze toxice, provoacă convulsii la animalele cu sânge cald și apoi paralizie a sistemului nervos central și a inimii Introduse în interior, acţionează într-un mod iritant, provoacă inflamarea membranei mucoase a tractului gastro-intestinal După absorbția în sânge, după aproximativ ore, apar fenomene de otrăvire generală, convulsii și moartea animalelor Studiile au arătat că derivații de floroglucinol și produsele lor de degradare sunt otrăvitori pentru protoplasma vie, dar mai ales toxici pentru celulele musculare ale viermilor și moluștelor (Straub) Efectul antihelmintic al rizomului de ferigă este asociat cu această proprietate Acidul de ferigă se descompune în acid filicic, floroglucinol și acid butiric, care în sine nu au un efect antihelmintic Când o grupare de acid butiric este introdusă în molecula de acid filicic, se formează filicin-butanonă, care are un efect dăunător asupra viermilor, în timp ce introducerea a - molecule de floroglucinol sporește și mai mult proprietățile antihelmintice ale substanței Ca rezultat, albaspidina, adică butanona cu doi radicali de floroglucinol, este mai eficientă decât acidul filicic; acidul filixic, care este un produs de condensare a trei floroglucine metilate, este mai puternic decât albaspidina Pe măsură ce feriga și preparatele sale sunt depozitate, efectul antihelmintic devine mai slab Pierderea activității este asociată cu conversia acidului de ferigă în anhidridă inactivă, filicina Aplicație în medicină Preparatele cu rizomi de ferigă sunt utilizate împotriva teniei, preparatele de ferigă sunt deosebit de eficiente împotriva Botriocephalus latus și Taenia mediocanellata, iar de la viermi rotunzi împotriva Ancylostomum duodenale In prezent se folosesc preparate din rizomii ferigii masculi: extract si filixan Există un indiciu că filixanul este mai puțin toxic decât extractul de ferigă masculină Cu toate acestea, în ambele cazuri sunt posibile complicații Există referințe în literatură la toxic efectele cal cauzate de extractul de feriga Ele sunt similare cu cele observate la oameni atunci când iau acid fernic Se pot observa greață, vărsături, diaree cu sânge și mucus, la femeile însărcinate, ca urmare a contracției reflexe a uterului, poate exista un avort spontan Dintre semnele de acțiune asupra sistemului nervos central, trebuie remarcate amețeli, dureri de cap, depresie respiratorie, convulsii; poate exista o slăbire a activității cardiace, o scădere a tensiunii arteriale, colaps N P Kravkov, referindu-se la datele prof Favitsky, a raportat un caz de atrofie a nervului optic ca urmare a otrăvirii cu extract de ferigă Pregătiri Extract de ferigă masculă densă (Extractum filicis maris spissum) (B) Extracția cu eter a substanțelor active ale rizomului plantei O masă densă, inactivă, de culoare verde sau maro-verde, miros neplăcut, cu un conținut de filicină brută în intervalul - % Extractul rumenit nu este permis pentru utilizare Cu teniidoză, tratamentul se efectuează în etape: prima etapă este pregătirea pacientului, a doua este introducerea medicamentului De obicei, cu - zile înainte de a lua un antihelmintic, pacientului i se recomandă un aliment hrănitor, dar ușor digerabil, cu o cantitate mică de grăsime: de exemplu, pâine albă, biscuiți, lapte, chefir, iaurt, cereale cu lapte cereale lichide, supe de cereale, pește proaspăt, sărutări diverse În ajunul tratamentului seara, în loc de cină, se oferă un pahar de ceai dulce sau cafea cu o cantitate mică de biscuiți; se prescrie un laxativ, de preferință salin, pentru noapte Uleiul de ricin este contraindicat (se crede că atunci când uleiul de ricin este combinat cu acidul de ferigă, acesta este absorbit în sânge mai repede) În ziua tratamentului, dimineața, pacientului i se prescrie o clismă de curățare, apoi i se administrează un extract de feriga masculă în capsule timp de de minute, fiecare dintre ele fiind spălată cu apă atunci când este înghițită Pentru copiii de - ani, extractul se da cu miere, dulceata sau zahar, intreaga doza in doua prize, cu pauza de - minute Atât copiilor, cât și adulților li se prescrie unul dintre laxativele saline la de minute după administrarea ultimei doze de extract După R/ - ore, pacientului i se oferă un mic dejun ușor De obicei, viermii ies în - ore după administrarea unui laxativ Dacă nu există scaun laxativ la ore după administrarea unui scaun laxativ, se prescrie o clismă caldă Este necesar să se asigure că parazitul iese cu capul; dacă parazitul iese fără cap, se prescriu încă - clisme Tratamentul pentru invazia cu o tenie largă (difilobotriaza) se efectuează în același mod ca și pentru taeniasis Tratamentul himenolepiazei cu extract de ferigă se efectuează în cicluri cu o pauză între fiecare dintre cele trei cicluri de zile Fiecare ciclu constă în zile de pregătire a pacientului și zi de administrare a medicamentului Pregătirea pacientului pentru tratament se reduce la o alimentație dietetică, constând în alimente hrănitoare, ușor digerabile, practic la fel ca în tratamentul taeniazei În prima zi - o dietă, a doua zi - de asemenea, o dietă și, în plus, seara înainte de a lua medicamentul antihelmintic, se administrează un laxativ În ziua tratamentului se administrează o clisma de curățare dimineața, la de minute după aceasta, se administrează extract de ferigă pe stomacul gol În cazul enterobiazei, tratamentul cu extract de ferigă se efectuează după aceeași schemă ca și cu himeno-lepidoza, cu diferența că se efectuează cicluri de tratament Extractul se dozează în funcție de vârsta pacienților Următoarele doze sunt de obicei utilizate pentru tratament: un copil de ani - g, ani - , g, ani - g, - ani - - , g, - ani - - , g, - ani - , - g, - ani - - g - g per recepție Cele mai mari doze unice sunt următoarele: pentru adulți - g, pentru copii ani - g, - ani - , - g, - ani - , - g, - ani - , - g, - ani - g Filixan Pregătit la TNIKhFI Vytsu-skayut sub formă de tablete care conțin , g de ingrediente active (P G Gelbakhiani) Studiile farmacologice au arătat toxicitatea sa relativ scăzută și, în același timp, o activitate biologică ridicată împotriva viermilor roșii (de pământ) Moartea lor are loc într-o concentrație de soluție de , % Un studiu clinic al Filiksanului a fost efectuat la Institutul Tbilisi pentru Îmbunătățirea Medicilor (M S Mujiri și L I Kalandarashvilli) de pacienți au fost sub observație Dintre aceștia, au fost afectați de taeniarhynchosis, pacienți cu taeniasis și pacient a suferit de difilobotriază Tratamentul s-a efectuat astfel: cu zile înainte de a lua Filixan, pacienții au primit o dietă care nu conținea grăsimi, în ajunul luării li s-a administrat un laxativ salin, a doua zi li s-a administrat o clismă de curățare, iar apoi pe stomacul gol li s-au administrat comprimate Filixan la o doză de , g per doză, doar până la de comprimate ( - g de medicament) Vindecarea completă a avut loc la de pacienți după trecerea paraziților cu scolex, vindecarea incompletă (fără descărcarea de scolex) a fost observată la pacienți și la pacienți nu s-a observat niciun efect Autorii atribuie ineficiența medicamentului dozei sale insuficiente de - g Cele mai bune rezultate ale tratamentului cu extract au fost obținute în cazurile în care medicamentul a fost utilizat la o doză de - g În acest caz, efectul a fost observată la din de pacienți Filiksan a fost studiat și la Institutul de Malarie și Parazitologie Medicală la pacienți care sufereau de taeniasis și himenolepiasis Pregătirea pacienților a fost simplificată Au primit hrană normală, în ajunul tratamentului li s-a administrat un laxativ salin și în ziua tratamentului li s-a făcut o clismă de curățare dimineața Filiksan a fost prescris în doze: copii sub ani - - g, de la la ani - g și mai mari - - g Dozele indicate de medicament au fost administrate în comprimate fracționate la fiecare minute până a fost primită doza completă Medicamentul a fost spălat cu o soluție de sifon sau borzhom După - ore, s-a administrat un laxativ salin Ca urmare a tratamentului, eliberarea de paraziți cu scolex a fost observată la de pacienți ( , %), strobile fără scolex - la ( , %) și numai la pacienți ( , %) nu a fost observată nicio descărcare de viermi La de pacienți la care medicamentul a fost eficient s-a găsit tenia bovină, la - tenia de porc și la - tenia pitică În caz de ineficiență a medicamentului, cursul tratamentului se repetă după - zile Utilizarea medicamentului la pacienții cu tenii bovine și porcine s-a dovedit, de asemenea, eficientă Dintre cei tratați, trecerea parazitului cu capul a fost observată la și la alți - fără cap Trebuie remarcat faptul că toți pacienții care au suferit concomitent deparazitare au suferit de diverse alte boli (boli compensate de inimă, hipertensiune arterială, colecistită cronică, hepatită, gastrită, boală renală ușoară) Cu toate acestea, de regulă, nu au fost observate efecte secundare ale utilizării medicamentului, doar în cazuri izolate au fost observate vărsături asociate cu administrarea de filixan Pacienții au luat Filiksan mai ușor decât extractul de ferigă Filixan este un bun antihelmintic care nu are efecte secundare Cu toate acestea, deoarece conține acid fernic, ar trebui să se abțină de la a-l prescrie la temperatură ridicată, defecte cardiace decompensate și boli acute ale ficatului și inimii Dozele de filixan pentru utilizare în tenidosis sunt următoarele: pentru adulți - - comprimate ( - g), pentru copii de la la ani - - comprimate ( - , g), de la la ani - - comprimate ( - g), de la la ani - - comprimate ( - g) RODIA, ANAR PUNICA GRANATUM L Arbust sau copac de , - m înălțime, familia rodiei (Punicaceae) Frunzele sunt opuse sau apropiate in ciorchini, alungite-lanceolate, piele, lucioase Florile sunt mari, - , cm în diametru Calice roșcat, piele, corola roșu aprins Fructul este asemănător cu boabe, mare, de până la - cm în diametru, cu un pericarp piele, alb, verzui sau roșu Semințe numeroase fațetate cu un strat exterior suculent mov-zmeură, gust dulce și acru Înflorire în mai-iunie, fructificare în septembrie Crește sălbatic în Caucaz Cultivat pe scară largă în Tadjikistan, Transcaucazia, Daghestan Pseudopeltierină C H ON, metil izopeltierină C H ON, izopeltierină C H ON, un racemat cunoscut în literatură ca peltierină, au fost găsite în scoarța rădăcinilor, trunchiurilor și ramurilor În scoarța trunchiurilor s-a găsit prezența acidului betulinic С Н О - , %, în frunze - , %, în pielea fructelor - acid ursolic C H - , %, în frunze - , % Scoarța trunchiurilor și coaja fructelor conțin până la - % taninuri, vitamina C s-a găsit în fructe; florile contin colorantul punicina, care este hidrolizata la pellargonidin si molecule de glucoza Proprietăți farmacologice Alcaloidul peltierin a fost folosit anterior ca antihelmintic pentru tenii Izopeltierina are un efect similar Ambii alcaloizi sunt toxici: peltierina determină o creștere a excitabilității reflexe, convulsii La om, peltierina în doză de , - , g provoacă otrăvire, care se manifestă prin slăbiciune generală, amețeli, vedere încețoșată, greață, vărsături, crampe, în special ale mușchilor gambei (N P Kravkov) Peltierinul are un efect dăunător asupra teniei la o concentrație de , % Din cauza toxicității, acești alcaloizi nu sunt utilizați în prezent Aplicație în medicină În practica medicală, extractele și decocturile din coaja de rodie sunt uneori folosite pentru helmintiază Sunt mai puțin eficiente în comparație cu feriga masculă Decoctul se prepară astfel: - g de coajă se zdrobesc până la gradul de pulbere grosieră, se toarnă în ml apă, se infuzează timp de ore, apoi se fierbe până la evaporarea lichidului la ml Se răcește după strecurare Înainte de tratamentul cu coajă de rodie, se efectuează pregătirea obișnuită a pacientului Apoi i se dă să bea un decoct în cantitate de ml timp de o oră, după o jumătate de oră i se prescrie un laxativ Datorită activității relativ scăzute a preparatelor din coajă de rodie, se recomandă utilizarea numai în cazurile în care feriga masculă este contraindicată pacientului La administrarea unui decoct pot apărea simptome toxice de acțiune, similare cu cele observate în cazul otrăvirii cu alcaloizi peltierină și izopeltierină: amețeli, slăbiciune generală, convulsii, vedere încețoșată Pentru a preveni efectele toxice, se recomandă administrarea unui decoct din coajă de rodie împreună cu astringente, precum taninul În acest caz, medicamentul este puțin absorbit TNIKhFI a preparat un extract uscat din coaja de rodie - exgran Este o pulbere galben-roșcată, solubilă în apă Soluția are o nuanță gălbuie În Tbilisi au fost efectuate studii clinice cu exgran ca agent antidiareic institut medical la de pacienti care sufera de enterita cu evolutie acuta si cronica Exgran in doza de , g de ori pe zi duce la imbunatatirea starii generale, a somnului, a apetitului, disparitia durerilor abdominale si a diareei Odată cu scăderea frecvenței scaunelor, s-a remarcat și dispariția mucusului din fecale Cu toate acestea, după câteva zile și uneori săptămâni, aproximativ o treime dintre pacienții observați au avut din nou diaree, necesitând continuarea tratamentului Exgran a fost testat la Clinica de Boli ale Copiilor la de copii cu disfuncție gastrointestinală Medicamentul a fost utilizat în următoarele doze: la vârsta de până la luni - , g de ori pe zi, - luni - , g de ori pe zi, de la an la ani - , g de ori pe zi Exgran a provocat normalizarea funcției tractului gastrointestinal Medicamentul nu are un efect specific în dizenterie, prin urmare, în astfel de cazuri, se recomandă prescrierea acestuia doar ca remediu simptomatic pentru a reduce diareea Pregătiri Un decoct de coajă de rodie Rep : Extr corticis Granati DS - linguri timp de ore (pentru tenia) Rep : Extr corticis Granati fluidi Spiritus aethylici Sirupi simpl , DS lingurita de - ori pe zi (pentru colita) LITERATURĂ Aliev R K , Damirov I A Utilizarea fructelor de rodie sălbatică pentru producerea de acid citric medicinal și citrat de sodiu DAN Azerbaidjan SSR, , nr , p - Aliev R K , Brotseulin Rodia ca remediu pentru vindecarea rănilor Actele de la Tbilisi fermă chimică in-ta, , carte Alcaloid Goryunova A G Peltierine din frunze de rodie Procedurile din Azerbaidjan Institutul de Plantări Perene, , vol I, p - Mshvidobadze A E Despre utilizarea rodiei în farmacie Farmacie cazul, , nr , p Mujiri M S Extract de scoarță de rodie ca remediu împotriva teniei Miere parazitol si un parazit Bol , , nr , p - PLANTE MEDICINALE CU ACȚIUNE HIPOGLICEMICĂ RÂND FASOLE PHASEOLUS VULGARIS L O plantă erbacee anuală cu tulpină cățărătoare sau dreaptă, familia leguminoaselor (Leguminosae) Frunzele sunt pereche Flori de - , cm lungime, albe sau violete Fructul este o fasole de - cm lungime, - , cm latime Cultivat pentru nevoile industriei alimentare Proprietăți farmacologice și aplicare În medicina populară, păstăile de fasole sunt folosite pentru diabet În , la Institutul Central de Cercetare în Farmacie al Ministerului Sănătății al URSS, lichid și uscat extrase și propuse pentru cercetare farmacologică Studiile au arătat că extractele din fasole scad zahărul din sânge în hiperglicemia alimentară la iepuri (E I Lichtenstein, N M Dmitrieva, B O Polonskaya) Scăderea maximă a conținutului de zahăr a ajuns la - %, durata de acțiune a fost de ore Studiile clinice au confirmat datele studiului experimental al extractelor LITERATURĂ Lichtenstein E I , Dmitrieva N M , Polonskaya B O Cu efectul de scădere a zahărului al extractului de păstăi de fasole comună Doctor, caz, , nr , coloana - PLANTE MEDICINALE UTILIZATE ÎN ALCOOLISM Muşchi de club în formă de club (LYCOPODIUM), RAM LYCOPODIUM CLAVATUM L O plantă perenă cu spori veșnic verde din familia Lycopodiaceae Tulpina târâtoare cu ramuri cu frunze ascendente Frunzele sunt spiralate, numeroase, mici, liniar-lanceolate, terminate intr-un par alb Pe vârfurile unor ramuri se dezvoltă unul sau trei spiculețe purtătoare de spori, lungi de - cm, plantate cu sporostii triunghiulare, fin ascuțite, la baza cărora, în interior, se află sub forma unui sac de sporangi conţinând un număr mare de spori În iulie-august, spiculeții se îngălbenesc, se coc, sporangiile crăpă și sporii se revarsă Distribuit în pădurile de conifere din partea europeană a URSS, Transcaucazia de Vest, Siberia de Vest și de Est, Orientul Îndepărtat Planta plantei conține alcaloizi clavatine Сі Н О ; clavatoxină Ci H O N; nicotină CioH ; licopodiu Ci H O N; triterpenoide; licoclavanol, licoclavanin, flavonoid cLadulonin CibH O etc În spori a fost găsit un zhaslo lichid, care nu se usucă, ale căror componente principale sunt trigliceridele acizilor oleic, stearic, palmitic, miristic și arahidic; in plus, contine fitosterol si pana la - % proteine Din Lykopodium serratum au fost izolate de asemenea serantenediol, -epicerantediol (diol), triacetat de serratriol (triol) și diacetat de togogenol (alcool) În medicină, se folosesc sporii mușchiului de club, numiți lycopodium De asemenea, sunt permisi spori ai mușchiului aplatizat - Lycopodim complantum L (sin Lycopodium anceps Wallr ) și Lycopodium annotinum L Lycopodium este cea mai mică pulbere grasă galben pal la atingere Pulberea trebuie să conțină umiditate nu mai mult de %, cenușă totală nu mai mult de %, reziduul după spălare cu o sită cu dimensiunea orificiului de , mm nu trebuie să depășească , % Se depozitează în farmacii în borcane, cutii sau pungi duble de hârtie, în depozite - în pungi de hârtie și cutii de placaj căptușite cu hârtie Aplicație în medicină Anterior, iarba de mușchi de club era folosită sub formă de decocturi ca diuretic, laxativ și emetic Sub forma unei tincturi de alcool, muschiul de club a fost folosit pentru retentia urinara la copii si pentru catarul vezicii urinare la adulti Sporii de mușchi au fost utilizați pe cale orală în emulsie pentru boli ale vezicii urinare, precum și la copii sub formă de pulberi pentru iritația scutecului Un alt tip de mușchi, sau berbec, - Lycopodium Selago - este utilizat în prezent sub formă de decoct de % din părțile aeriene ale plantei pentru alcoolismul cronic (I V Strelchuk) Un decoct de oaie, administrat pe cale orală, provoacă o stare generală dureroasă, o puternică repetată, de până la - ori, vărsături, salivație, transpirație, fibrilație a mușchilor corpului, scăderea tensiunii arteriale, aritmie, încetinirea respirației Greața cauzată de oi este agravată de consumul de alcool și fumatul de tutun În clinică se folosește un decoct de miel și, în același timp, se administrează alcool Aceste combinații duc la dezvoltarea unei aversiuni reflexe condiționate față de alcool Datorită toxicității ridicate a decoctului de miel, tratamentul pacienților cu alcoolism se efectuează în instituții medicale specializate Pic Clavate club muschi cazuri sub directa supraveghere a unui medic Conduceți simultan psihoterapie Tratamentul oilor se efectuează după cum urmează Decoctul de oaie se prescrie nu mai devreme de zile de la ultimul consum de alcool Un decoct de miel proaspăt preparat într-o doză de - ml este dat pacientului în interior, apoi după - minute se prescrie vodcă sau vin și, în același timp, această băutură este lăsată să miroasă După - minute, apar vărsături, uneori mai târziu - după - ore În viitor, de fiecare dată înainte de apariția vărsăturilor, repetați consumul de alcool Acest lucru duce la dezvoltarea unei aversiuni față de reflexul alcoolic, care apare de obicei după - combinații de consum de alcool și decoct de miel În cazuri favorabile, până la sfârșitul cursului, nu numai aportul, ci și un memento de vodcă provoacă o reacție la pacienți sub formă de greață și vărsături Tratamentul repetat se efectuează cu reluarea poftei de alcool în %- - ani Pregătiri Decoctul de miel (B) Se iau g de iarbă de oaie tocată, se pun într-un balon de sticlă, se toarnă ml apă și se fierbe minute la foc mic Apoi bulionul se răcește, se adaugă apă până la ml, iarba se stoarce, se filtrează, se păstrează la frigider pentru cel mult zile LITERATURĂ Demin V Remedii populare rusești pentru beție Doctor rus, , nr , p - Langvagen N Pe sporii clubului club Insulta SPb , , p Muishnsky Ya Ya Alcaloizi ai mușchilor de club Farmacie cauza, , nr , c , p - PLANTE MEDICINALE UTILIZATE ÎN VITILIGO PSORALEA DRUPACEAE BGE Planta erbacee perena cu tulpini drepte, ramificate, usor lemnoase la baza, "O- cm inaltime, din familia leguminoaselor (Leguminosae) Frunze simple, rotunjite sau ovale, de - cm lungime, - mm latime Albicioase -flori violete, colectate în perii liberi Fructul este un bob cu o singură sămânță, fără deschidere, în formă de nucă, de aproximativ mm lungime, - , mm lățime Crește la poalele pădurilor și la munții joase din Asia Centrală Se găsește adesea ca buruiană în Asia Centrală Fructele și rădăcinile drupei de psoralea conțin furocumarine: psoralen și isopsoralen, care stimulează formarea pigmentului în piele atunci când sunt expuse la razele ultraviolete Proprietăți farmacologice Drupa de psoralea a fost studiată de N M Kabilov El a efectuat un studiu comparativ al proprietăților fotosensibilizante ale extractului de psoralea cu kelin și meladinină La iepuri, părul a fost tuns pe spate într-o zonă de x cm Meladinină și kellin au fost administrate în doză de mg/fcr, iar extract lichid din semințe de psoralea în doză de ml/kg, în stomac, zilnic, timp de - zile La ore de la administrarea substanțelor studiate, iepurii de experiment și de control au fost expuși la radiația solară în prima zi timp de de minute, zilele următoare până la oră Am filmat o copie a fundalului pigment al pielii înainte de experiment și zilnic pe durata observării Proprietățile fotosensibilizante au fost judecate după rata de apariție și gradul de pigmentare a pielii din spatele animalelor În a -a zi de tratament s-a remarcat pigmentarea pielii, care a fost oarecum mai pronunțată sub influența Kellin și mai puțin sub influența Meladininei; extractul lichid de psoralea nu a provocat pigmentare Aceeași secvență în activitatea medicamentelor a fost observată în a -a zi a experimentului Cea mai distinctă imagine a efectului comparativ al preparatelor studiate asupra formării pigmentului pielii a fost observată în a -a- -a zi a experimentului Sub influența lui Kellin, pigmentarea continuă, intensă a pielii s-a dezvoltat la din de animale; sub influența meladininei, la din de iepuri Ceva mai puternic decât meladinina a fost un extract din drupă de psoralea, deși efectul acesteia din urmă a început mai târziu În plus, psoralenul a fost testat în experiment, care este suma dintre psoralen și izopsoralen În experimentele pe animale, psoralenul s-a dovedit a fi un agent fotosensibilizant activ Pregătiri Psoralen (Psoralenum) (B) Pulbere cristalină ușor gălbuie cu miros aromat Se dizolvă greu în apă, oarecum mai ușor în alcool și cloroform În medicină, este folosit pentru vitiligo și alopecia areata Psoralenul este utilizat pe cale orală în doză de , ; , sau , g per doză zilnic de - ori pe zi cu de minute înainte de mese Conform studiilor clinice ny, se recomandă următoarele doze zilnice: pentru adulți - , - , g, pentru copii sub ani - , g, de la la ani - , g, de la I la ani - , g, de la la ani - , g ani - , g Spre deosebire de beroxan, este prescris și copiilor sub ani Concomitent cu ingerarea, se aplică cu o pipetă o soluție de psoralen , % pe zonele depigmentate ale pielii și zonele depigmentate ale pielii sunt lubrifiate cu aceasta Această procedură se efectuează zilnic sau o dată la două zile noaptea sau cu - ore înainte de expunere Cursul de tratament durează - de luni - cursuri repetate, dacă este necesar, sunt prescrise după -R / luni Psoralenul este produs în pulberi și tablete de , ; , ; , g, precum și într-o soluție de , % în alcool % A se pastra intr-un loc ferit de lumina LITERATURĂ Kabilov N M Efect fotosensibilizant comparativ al extractului de kelin, melodinină și psoralea kostyankova Pharmacol i Toksikol , , nr , p Mukherjee și colab Psoralea și alte plante utilizate în leucodermie Ref revistă „Biologie”, , nr , , ref AMMI BIG AMMIMAJUS L Planta erbacee anuala cu tulpina ramificata goala, dreapta, rotunda, brazdata de pana la cm inaltime, din familia umbrelelor (Umbelliferae) Frunzele sunt dublu-de trei ori pinnate, inflorescențele sunt umbrele pe pedunculi lungi, de până la cm în diametru Florile sunt mici, petalele sunt albe Fructul este un visloplodnik, comprimat lateral, gol, neted Înflorește la sfârșitul lunii iunie - iulie și până în septembrie Fructele se coc în septembrie În scopuri industriale, se cultivă în regiunile sudice Conține furocumarine: izo-pimpinellin, bergapten (al cărui amestec se numește „Ammifurin”) etc Proprietăți farmacologice Proprietățile medicinale ale marelui ammi erau cunoscute încă din secolul al XIII-lea Medicii arabi l-au folosit pentru a trata leucodermia Reacții adverse observate, în special inflamație Afectarea rinichilor care s-a dezvoltat odată cu aportul de extracte din această plantă a limitat utilizarea acesteia Toxicitatea amifurinei este relativ scăzută Nu are un efect vizibil asupra sistemului cardiovascular, tonifică ușor uterul și intestinele Aplicație în medicină Studiile clinice cu ammifurină la Departamentul de Boli de Piele II al Institutului Medical din Moscova au arătat că din de pacienți tratați cu ammifurină pentru alopecia areata, recuperarea completă a avut loc la , îmbunătățire semnificativă la , îmbunătățire moderată la persoane La pacienţi cu alopecie totală, tratamentul a rămas ineficient Cel mai bun efect a fost observat la pacienții cu o durată mai scurtă a bolii În clinica bolilor de piele, din pacienți tratați cu ammifurină pentru chelie focală, vindecarea a apărut la pacient, o îmbunătățire semnificativă la Potrivit lui A A Akovbyan, a fost observată o îmbunătățire la din pacienți cu alopecie care au primit ammifurină În cazuri rare, au fost observate reacții adverse: dureri de cap, pierderea poftei de mâncare, slăbiciune generală În clinica de boli de piele a Institutului Medical din Tbilisi, din pacienți tratați, efectul terapeutic a fost observat doar la Un studiu comparativ al ammifurinei cu meladinină în alopecie, efectuat la Comitetul Central pentru violență clinică (P S Smelov, A V Braytsev), a arătat că ammifurina este ceva mai activă decât meladinina În tratamentul vitiligo ( pacienți), dimpotrivă, meladinina a fost mai eficientă Numărul de recăderi după - luni este aproximativ același Pregătiri Ammifurin (Ammifurinum) Conține un amestec de două furocumarine - bergapten și isopimpinenelin Pare a fi o pulbere cristalină galbenă cu gust amar Practic insolubil în apă, greu de îndepărtat Ammifurin este disponibil sub formă de tablete de , g, precum și sub formă de soluție de % Ammifurin este utilizat de - comprimate de ori pe zi, cu frecarea simultană în zonele afectate a unei soluții de medicament % după suflarea radiațiilor ultraviolete Prima iradiere ar trebui să dureze minut, iar apoi sesiunea se prelungește de fiecare dată ulterioară cu minut, până la maximum minute Distanța de la sursa de radiații ultraviolete ar trebui să fie de cm Cursul de tratament necesită de tablete și de frecări cu același număr de ședințe de iradiere În aceeași ordine, alopecia este tratată cu îndepărtarea prealabilă a reziduurilor păr După - luni, se recomandă repetarea cursului de tratament Contraindicațiile pentru utilizarea ammifurinei sunt tuberculoza, hipertensiunea arterială, bolile renale și hepatice, sarcina Rp : Ammifurini , D td N în tabl S - comprimate de ori pe zi Rp : Sol Ammifurini % , DS Outdoor PLANTE MEDICINALE UTILIZATE ÎN BOLI INFECTIOASE ȘI PARAZITARE CHAULMUGRA (HAULMUGRA) HYDNOCARPUS KURZII (REGELE) WARH Arbore veșnic verde de - m înălțime, familia Flacurtiaceae (Flacourtiaceae) Frunzele sunt alterne, piele, lungi de - cm Planta este dioică Florile sunt parfumate, galben pal, corola cu petale Inflorescență - semiumbele cu puține flori Fructul este asemănător cu boabe, de - cm în diametru, cu coaja brun-gălbui, asemănătoare unei portocale, conţinând seminţe asemănătoare alunei Semințele sunt folosite pentru a produce ulei de chaulmoogra Semințele plantei conțin până la % ulei gras chaulmug, care este o masă transparentă gălbuie cu p t - ° și întărire - °, solubil în alcool etilic și metilic Compoziția uleiului conține acizi ciclici nesaturați optic activi: chaulmuric C H O (vezi formula) și hidrocarp Ci H O , dihidrochaulmuric; aleprolic; aleprost, acizi aleprinic și alepriolic Uleiul contine si acizi palmitic si stearic si gliceridele acestora - tripalmitin si stearodipalmitin; De asemenea, conține acid taractogen C bH O , acid izogadoleic C oH , arachinova C H O și haulmugrol C H O, toate părțile plantei sunt otrăvitoare (CH ) COOH acidul H aulmugric Proprietăți farmacologice Ulei de Chaulmoograe (chaulmoograe) (O chaulmoograe, Ol Hydnocarpii Antileproe, Chaulmestrol este un ulei gălbui sau maro-gălbui cu miros caracteristic și gust neplăcut Compoziția uleiului include o serie de substanțe Dintre aceștia, cei mai importanți, care determină efectul terapeutic în lepră, sunt considerați acizi nesaturați - chaulmugric și hydnocarp Cand este aplicat local, uleiul are un puternic efect iritant asupra pielii si in special a mucoaselor Când este ingerată, provoacă iritarea membranei mucoase a canalului digestiv Introducerea în mușchi este însoțită de iritație, durere și adesea necroză tisulară la locul injectării După injectare, uneori apar erupții cutanate și febră Uleiul de Haulmoogra în sine este foarte toxic Otrăvirea lor este însoțită de greață, vărsături, hemoliză a sângelui, iritarea rinichilor și degenerarea grasă a ficatului Datorită toxicității sale ridicate, uleiul de chaulmugrove s-a dovedit nepotrivit în scopuri terapeutice Pregătiri Mugrol (Mugrolum) Un amestec de esteri etilici ai acizilor nesaturați: chaulmugroic și hidr-carp Arată ca un lichid transparent, gălbui sau incolor, cu miros neplăcut, solubil în apă ( : ) Se aplica oral sau intramuscular, ml amestecat cu ulei gras Mugrol are un efect specific asupra agentului cauzal al leprei Când sunt testate în virto, mor la o concentrație de medicament de : Raportul fenol al lui Mugrol este de În condiții clinice, Mugrol este deosebit de eficient în cazurile proaspete de lepră Pic Chaulmughra Majoritatea pacienților sub influența Mugrol sunt vindecați complet În bolile cronice cu lepră, efectul tratamentului este mai mic Aici Mugrol duce la o vindecare de % din cazuri Tratamentul se efectuează pentru o lungă perioadă de timp - luni și uneori ani Mecanismul efectului terapeutic al Mugrol în lepră nu a fost pe deplin elucidat Se crede că este o consecință a creșterii lipazei din sânge sub influența acizilor nesaturați Acestea din urmă dizolvă învelișul de ceară a bacteriilor, facilitând pătrunderea acizilor grași nesaturați în bacterii De asemenea, se crede că efectul terapeutic depinde de reacția la temperatură a organismului care are loc după administrarea medicamentului, în urma căreia celulele care conțin bețișoare de lepră sunt distruse, bacilii sunt eliberați și acționează asupra organismului, crescând-o proprietăți imunobiologice Rp : Mugroli Ol Ricini ăă DS unguent Aplicați pe pielea deteriorată LITERATURĂ Uleiul Haulmugro și derivații săi în lupta împotriva leprei Chim Farmacă zhurn , , nr - ( - ), p - Gil-Kins, Ribosa-Arno Investigarea uleiului de haul-mug și a unora dintre derivații acestuia Ref revistă „Chimie”, , nr , , ref Arborele Cinchona, Zinchona roșiatică CINCHONA SUCCIRUBRA PAVON Un arbore veșnic verde cu scoarța cenușiu-brun, înalt de - m, din familia nebuniei (Rubiaceae) Frunze opuse, încrețite, larg eliptice, până la cm lungime Florile sunt roz, colectate la capetele ramurilor în panicule late-piramidale Fructul este o capsulă bicelulară, maro-brun, lungă de , - cm Semințele sunt plate, lungi de - mm, maro deschis Planta este originară din regiunile tropicale din America de Sud Crește în pădurile de munte Desișurile naturale ale arborelui de china sunt mici Arborele de china este cultivat în multe țări: în Indonezia, India etc În Rusia, încercările repetate de a introduce arborele de china în cultură au fost făcute la începutul secolului al XX-lea secole în Grădina Botanică Batumi, dar plantele au murit inevitabil în iernile reci Mai târziu, s-a propus cultivarea chinonei ca o cultură de doi ani (G K Momot, M M Molodozhnikov) Începând din toamnă, arborele de china se cultivă în sere prin înmulțire prin butași, primăvara se plantează în sol deschis în câmpuri unde planta crește bine și atinge , - m înălțime Aceste plante sunt scoase din pământ și alcaloizii sunt extrași din masa verde Această metodă de extragere a alcaloizilor din lăstarii de china nu și-a găsit aplicație, deși o soluție la această problemă este posibilă în URSS Cererea de bărbie este satisfăcută de importuri S-au găsit alcaloizi în toate organele plantei (importate) Cea mai mare cantitate dintre ele este conținută în scoarță - până la % Printre acestea se numără chinina C H O N în cantitate de - , % și stereoizomerul său chinidina C H O N ( , %); chinonină C H ON ; chinonidina C H ON , stereoizomer al chinoninei ( , %) Rădăcinile de Cinchona succirubra cultivate în URSS conțin , - , % alcaloizi Din cantitatea totală de alcaloizi, chinină conține , %, chinidină - , %, chinonină - , %, chinonidină - , % și baze amorfe - , % Tulpinile conțin , - , % alcaloizi Dintre acestea, chinină - , %, chinidină - , %, chinonină - , %, chinonidină - , %, baze amorfe - , % Frunzele conțin , - , % alcaloizi În medicină se utilizează chinină și chinidina Proprietăți farmacologice Dintre toți alcaloizii de china, cei mai importanți din punct de vedere practic sunt chinina și chinidina Chinina actioneaza asupra intregului organism: provoaca deprimarea sistemului nervos central, in doze mari are un efect uluitor, provoaca tinitus, cefalee, ameteli, scade termoreglarea, scade temperatura corpului, mai ales in conditii febrile Doze mari de chinină afectează negativ vederea până la pierderea ei completă O parte importantă a acțiunii chininei este capacitatea sa de a reduce excitabilitatea mușchiului inimii, de a prelungi perioada refractară, de a inhiba conducerea impulsurilor de-a lungul fasciculului His și, într-o oarecare măsură, de a reduce contractilitatea miocardică Nodul sinusal este mai rezistent la heaney decât centrii secundari de excitație din mușchiul inimii, unde impulsurile heterotrope apar în condiții patologice Prin urmare, dozele mici de chinină pot elimina apariția excitațiilor care provoacă fibrilația atrială, fără a provoca în același timp inhibarea excesivă a ritmului sinusal normal, care necesită modificarea unor doze mult mai mari de chinină Chinina crește contracțiile uterine în ultima perioadă de sarcină Acest efect se manifestă după administrarea de doze toxice, astfel încât încercările de a folosi chinina în scopuri de avort se termină adesea cu otrăvire severă Chinina se absoarbe rapid și se excretă rapid din organism Principala proprietate a chininei, datorită căreia a intrat ferm în medicină, este capacitatea sa de a inhiba activitatea vitală a formelor eritrocitare ale plasmodiei malariale Chinina nu are niciun efect asupra gametocitelor și formelor tisulare ale agentului cauzal al malariei Acțiunea farmacologică a chinidinei este în multe privințe similară cu chinina Acest lucru se datorează relației lor chimice Chinidina este un izomer al chininei Ea, ca și chinina, este o otravă protoplasmatică, are proprietăți antipiretice, intensifică contracțiile uterine Cu toate acestea, diferă semnificativ de chinină Chinidina provoacă o bradicardie distinctă atât la animalele cu sânge rece, cât și la cele cu sânge cald, cu o scădere relativ mică a volumului pulsului Sub influența chinidinei, în mușchiul inimii apar o serie de modificări: prelungirea perioadei refractare, scăderea excitabilității, încetinirea ritmului cardiac asociat cu acțiunea directă a chinidinei asupra nodului sinusal, încetinirea conducerii impulsurilor , în special conducerea atrioventriculară (se prelungește intervalul PQ al ECG), prelungirea sistolei electrice (prelungirea intervalului QRST al ECG) În plus, chinidina îmbunătățește circulația coronariană, dilată vasele inimii Datorită proprietăților de mai sus, chinidina elimină sau reduce fibrilația atrială cauzată de medicamente sau de alte cauze Chinidina ca agent protoplasmatic acționează asupra proceselor biochimice care au loc în mușchiul inimii Aceasta duce la o încălcare a schimbului de compuși macroergici ai fosforului; reduce formarea lor și încetinește descompunerea țesuturilor, scade adenozin fosfataza activitatea muşchiului inimii Se crede că chinidina este în competiție cu acetilcolina pentru receptorii biochimici care răspund la acetilcolina endogenă, iar acest lucru explică capacitatea chinidinei de a slăbi efectul acetilcolinei asupra inimii, a mușchilor scheletici și netezi Aplicație în medicină Preparatele de chinină sunt utilizate pentru malarie Chinina este, de asemenea, prescrisă pentru fibrilația atrială, tahicardia paroxistică, extrasistole Chinina slăbește contracțiile inimii chiar și la doze terapeutice Prin urmare, ei preferă să prescrie digitalică Chinina nu este recomandată pacienților cu insuficiență cardiacă de gradul II-III, cu toate formele de blocaj cardiac, precum și în prezența proceselor inflamatorii Tratamentul cu chinină necesită o atenție specială, mai ales când vine vorba de administrarea intravenoasă a medicamentului Este necesar în primul rând să se stabilească reacția pacientului la introducerea chininei prin interogare atentă Dacă pacientul este idiosincratic față de chinină, administrarea intravenoasă trebuie evitată, deoarece chinina poate provoca moarte subită Complicațiile sunt posibile în timpul administrării intravenoase de chinină Cu o scădere bruscă a tensiunii arteriale, slăbiciune vasculară, umplere frecventă și slabă a pulsului, vene prăbușite, o soluție izotonă de clorură de sodiu și diferite substanțe tonice sunt injectate sub piele simultan cu chinină: stricnină, camfor, cofeină, efedrina, adrenalină, corazol Pentru a evita complicațiile, chinina se administrează într-o soluție de % într-o soluție izotonică de clorură de sodiu încălzită la ° Uneori se prescrie chinină clorhidică împreună cu antipirină (chino-pirină) În acest caz, luați: chinină g, antipirină g, apă distilată ml Având în vedere că chinina are un efect iritant local, se recomandă injectarea ei adânc în țesutul subcutanat în soluție izotonă de clorură de sodiu și în soluții slab concentrate Chinidina este utilizată pe scară largă pentru fibrilația atrială din diverse cauze, cel mai adesea cu ateroscleroza vaselor coronare, stenoza mitrală și diverse intoxicații Chinidina este deosebit de eficientă în forma sa paroxistică și tahiaritmică Chinidina este prescrisă pentru acestea afirmă în aproximativ % din cazuri de fibrilație atrială De asemenea, este utilizat pentru prevenirea fibrilației atriale, de exemplu, cu stenoza mitrală, însoțită de extrasistole atriale frecvente, cu flutter atrial, atacuri de tahicardie paroxistică, dar în aceste cazuri acționează mai rău decât cu fibrilația atrială Chinidina se absoarbe rapid atunci când este administrată pe cale orală Concentrația sa maximă în sânge după administrarea a , g este creată în plasmă după - ore La ore de la administrare, începe să scadă și la - de ore chinidina nu este detectată în sânge Se excretă în principal prin urină nemodificat Concentrația terapeutică necesară de chinidină în plasmă este considerată a fi de aproximativ , mg/l Când luați chinidină , g la fiecare - ore timp de zile, cea mai mare concentrație a acesteia este creată după de ore și este de aproximativ mg / l Cu o supradoză de chinidină, după încetarea aritmiei, poate apărea un bloc atrioventricular În plus, se observă adesea și alte simptome de intoxicație: tinitus, cefalee, greață, o ușoară scădere a acuității vizuale Este necesară monitorizarea specială a pacienților atunci când se administrează chinidină, în special în timpul tranziției de la fibrilația atrială la ritmul sinusal În acest moment, există o tahicardie ascuțită Pentru a preveni acest fenomen, se recomandă să se prescrie lupă, care previne această complicație G F Lang consideră că o creștere a deficitului de puls, o scădere tot mai mare a activității cardiace și o creștere semnificativă a temperaturii corpului ca indicații pentru abolirea chinidinei Pregătiri Sulfat de chinină Chininum sulfuricum, Chinini sulfas) Pulbere albă fin-cristalină sau cristale mătăsoase, strălucitoare, incolore, inodore, cu gust amar Puțin solubil în apă, solubil în apă clocotită, puțin solubil în alcool, aproape insolubil în cloroform, solubil în apă acidificată cu acid mineral Devine galben la expunerea la lumină Depozitați în borcane bine închise, ferite de lumină Sulfatul de chinină se administrează oral în tablete Există mai multe regimuri de tratament cu chinină Cea mai comună este următoarea schemă Primul ciclu de tratament: , - , g de ori pe zi timp de - zile, pauză zile; Ciclul : , - , g de ori pe zi, pauză zile; Ciclul : , - , g de ori pe zi timp de zile, o pauză de zile; Al -lea ciclu: , - , g de ori pe zi timp de zile Clorhidrat de chinină (Chininum hydro-chloricum, Chininum muriaticum, Chinini hydro-chloridum) Pulbere cristalină fină albă sau ace mătăsoase strălucitoare; gust foarte amar, inodor Solubil în apă, ușor solubil în apă clocotită și alcool Galben în lume Depozitați în borcane bine închise, ferite de lumină Alocați în interior tablete, pulberi, cașete și capsule Pentru dizolvarea și absorbția mai rapidă a tabletei, se recomandă zdrobirea și bea cu apă Diclorhidrat de chinină (Chininum dihydro-chloricum, Chinini dihydrochloridum) Pulbere cristalină incoloră sau albă, cu gust foarte amar, ușor solubilă în apă, solubilă în alcool, puțin solubilă în cloroform și aproape insolubilă în eter Păstrați în borcane bine închise, într-un loc întunecat Diclorhidratul de chinină se folosește în - ml de soluție - % În tratamentul comei malariale în prima zi, chinina se administrează în doză de g ( ml soluție %) adânc în țesutul subcutanat de două ori, cu o pauză de - ore între injecții Se recomandă începerea tratamentului comei și cu o injecție intravenoasă de , g diclorură de chinină În acest scop, ml dintr-o soluție % se diluează în ml dintr-o soluție de glucoză % sau într-o soluție izotonică de clorură de sodiu Se injectează într-o venă foarte lent, pulsul și respirația pacientului sunt monitorizate După aceasta, se injectează , g de chinină în țesutul subcutanat A doua doză se administrează fracționat în doze de , g cu un interval de ore între injecțiile cu chinină Sulfat de chinidină (Chinidinum sulfuricum, Chinidini sulfas) Pulbere cristalină albă Alocați interiorul în diferite doze în funcție de răspunsul pacientului Cu tahicardie paroxistică și fibrilație atrială și forme precoce de fibrilație atrială constantă, chinidina este prescrisă conform următoarei scheme: în primele - zile, , g o dată pe zi, a - -a zi - , g - - ori pe zi zi, in zilele urmatoare, cu toleranta buna, se adauga inca , g la doza indicata la o doza zilnica totala de , - , g pe zi În total, cursul tratamentului este de până la g Înainte de cursul tratamentului cu chinidină, se recomandă să se prescrie foxglove În timpul tratamentului cu chinidină, este de obicei prescris pacientului sub piele camfor, sedative, brom etc Se recomandă injectarea intravenoasă de glucoză, vitamine B și acid ascorbic Dacă este necesar, chinidina este prescrisă în doze mari, crescând treptat doza: în prima zi, se prescriu , g de ori pe zi, în a -a zi - , g de ori, în a -a și a -a zi - , g de ori pe zi, a - - și a -a zi - , g de ori pe zi După îndepărtarea aritmiei în scop profilactic, chinidina este de obicei prescrisă în doze mici, și anume , - , g de ori pe zi Rp Chinidini sulfatis , D td N în tab S comprimat de - ori pe zi cu o jumatate de ora inainte de masa Rp : Sol Chinini hydrochloiidi %: , D td N m amp S - , ml sub piele LITERATURĂ Grahe FK, Despre crustele de china Insulta Kazan, , p Petrovsky G A Farmacologie clinică Gosmedizdat URSS, , p MEDICAMENTE CONTRACEPTIVE NUPHAR LUTEUM (L ) SM Planta acvatica perena din familia nufarului (N'\mphaeaceae), cu un rizom gros acoperit cu cicatrici de la frunzele cazute Frunzele inferioare sunt translucide pe pețioli scurti, frunzele superioare sunt piele, lung-petiolate, plutitoare Frunzele sunt profund în formă de inimă Flori solitare, galbene, fructe glabre, mucilaginoase Înflorește din iunie până în septembrie Crește în lacuri, râuri și râuri cu un curs liniștit Alcaloidul a-nufaridin Ci H ON și alții au fost izolate din păstăia galbenă de ou Nufaridin C H O N a fost izolat din planta înrudită a păstăii de ou japoneză Din capsula de ou galben, VILR a propus medicamentul lutenurin (A D Turova, S A Vichkanova, Ya A Aleshkina, M A Rubinchik) - un amestec de alcaloizi ai capsulei de ou galben Proprietăți farmacologice Capsula galbenă este folosită în medicina populară pentru procesele inflamatorii ale tractului gastrointestinal, boli de piele, febră și menstruație excesivă Sunt cunoscute cazuri de otrăvire a copiilor de către rizomii capsulei galbene Intoxicația se manifestă prin vărsături, diaree și somn prelungit Alcaloidul din capsula galbenă are un efect dăunător asupra Trichomonas, un efect ermetic asupra microbilor gram-pozitivi și ciupercilor patogene precum Candida Când este testat in vitro, are activitate spermatocidă În laboratorul de farmacologie VILAR, s-a constatat că tinctura de capsulă galbenă în doze mici provoacă excitare, iar în doze mari provoacă deprimarea sistemului nervos central (V D Rozanova, Ya A Aleshkina) Mai târziu, a fost studiat și clorhidratul alcaloidului din păstăia galbenă de ou (Ya A Aleshkina), izolat de T N Ilyinskaya Clorhidratul alcaloidului este o pulbere amorfă de culoare albă, cu o nuanță cremoasă, inodoră, cu un punct de topire în intervalul - °, ne vom dizolva ușor în apă DL când a fost administrat intravenos la șoareci a fost de mg/kg, când a fost administrat subcutanat - mg/kg, când a fost administrat oral - mg/kg Introducerea alcaloidului la broaște în doză de - mg/kg a avut un efect în două faze, mai întâi excitație, apoi depresie, însoțită de coordonarea afectată a mișcărilor și scăderea tonusului muscular Moartea a venit din stop respirator Alcaloidul la șoareci a avut și un efect bifazic La iepuri, alcaloidul în doză de - mg/kg a provocat căderea capului, urmată de relaxarea întregii muşchi scheletici Un răspuns similar a fost observat la pisici la care medicamentul în doză de - mg/kg a perturbat conducerea neuromusculară Medicamentul are un efect iritant În opinia noastră, alcaloidul este supus unui studiu mai detaliat în diferite direcții Aplicație în medicină Lutenurina (un amestec de alcaloizi din rizomii capsulei galbene) a fost testată în Spitalul Clinic al IV-lea Oraș, la Secția de Obstetrică și ginecologie a facultății de pediatrie a Institutului II de Medicină și în alte instituții medicale Lutenurina este utilizată pentru tratarea bolilor trichomonas acute și cronice complicate de flora bacteriană (gram-pozitivă) și fungică În aceste cazuri, lutenurina se aplică topic sub formă de emulsie , % sau în soluții apoase la o concentrație de , - , % sau sub formă de globule care conțin , g ( mg) de medicament Procedurile medicale sunt efectuate de un medic zilnic sau o dată la două zile, în funcție de efectul terapeutic al medicamentului și de evoluția bolii Globulii sunt de obicei utilizați între tratamente De obicei, petreceți cure de tratament care durează - de zile fiecare Medicamentul este prescris după sfârșitul menstruației Lutenurina este folosită și ca contraceptiv sub formă de globule sau tablete spumante care conțin , g de lutenurin Globulele și tabletele umezite cu apă se recomandă a fi introduse în vagin cu - minute înainte de actul sexual Pregătiri Lutenurin (lutenurinum) (B) Un amestec de alcaloizi din rizomii capsulei galbene Pudră cremoasă* cu o nuanță gălbuie sau cenușie Usor solubil in apa si alcool Disponibil sub formă de pudră Pastreaza uscat, loc rece Soluțiile se prepară în apă dublu distilată imediat înainte de utilizare Emulsie de lutenurin (Emulsionis lutcnurini) care contine % lutenurin Globule de lutenurin care conțin , g de lutenurin Tablete spumante care conțin , g lutenurin Lutenurina este de obicei bine tolerată de către pacienți În unele cazuri, se observă reacții adverse: hiperemie și umflarea organelor genitale În acest caz, utilizarea medicamentului trebuie întreruptă temporar În cazul unei toleranțe individuale slabe, medicamentul este anulat Când lucrați cu pulberea, se recomandă să aveți grijă să nu o puneți pe mucoasele, deoarece atunci când este pulverizată, lutenurina are un efect iritant Rp : Lutenurini , D td N în tab S Introduceți în vagin cu - minute înainte de actul sexual LITERATURĂ Vichkanova S A , Rubinchik M A și colaboratorii Lutenuric nou agent antitricomonal și contraceptiv Miere balul de absolvire URSS, , nr , p - Kushelev V P Cu privire la problema otrăvirii cu rizomul nufărului galben Bufnițe medical, , nr , p PLANTE MEDICINALE UTILIZATE ÎN BOLI DE SÂNGE SESAMUN INDICUM L Plantă erbacee anuală de - cm înălțime, familia susanului (Pedaliaccae) Frunzele sunt opuse sau alterne în partea superioară, eliptice, întregi sau zimțate Flori discrete, cu două buze, roz-albicioase, lungi de - mm Fructele sunt numeroase capsule păroase care conțin semințe ovoide, plate, galbene deschise sau închise la culoare Înflorire în iunie-iulie, fructificare în august-septembrie Cultivat în sudul URSS Semințele plantei conțin până la % ulei gras, care include gliceride ale acizilor oleic, linoleic, palmitic, stearic, arahidic și lignoceric În plus, sunt incluse fitosterol, alcool C H O; sesamină C H O , sesamol C H O , sesamolin CroZhvOy și vitamina E Proprietăți farmacologice Uleiul de susan (Oleum Sesami) are capacitatea de a crește numărul de trombocite din sânge (factor T), accelerând astfel coagularea sângelui (R Aliyev) Aplicație în medicină Uleiul de susan este folosit pentru purpura trombopenică, trombopenia esențială, diateza hemoragică De asemenea, este folosit pentru a înlocui uleiul de măsline și de migdale la fabricarea unguentelor, linimentelor, tencuielilor, emulsiilor uleioase și soluțiilor injectabile din preparate liposolubile Semințele de susan ca având un gust plăcut sunt folosite în industria alimentară Uleiul de susan este prescris în interior pentru adulți, o lingură, iar pentru copii, o linguriță de ori pe zi înainte de mese PLANTE MEDICINALE UTILIZATE ÎN NEOPLASME MALIGNE Colchicum Magnificent COLCHICUM SPECIOSUM STEV Plantă erbacee perenă bulboasă din familia crinului (Liliaceae) Becul este mare, până la cm în diametru Primăvara, aruncă o tulpină care atinge cm înălțime Frunzele sunt larg alungite în cantitate de Florile sunt în formă de pâlnie, în formă de clopot, roz-violet sau violet pal, bisexuale, destul de mari Înflorește în septembrie și octombrie, semințele se coc în primăvara anului următor Fructul este un bol cu semințe multiple, alungit, rotund, cu trei celule, de până la cm lungime Colchicum splendid crește în Ciscaucazia, Transcaucazia de Vest și de Est De obicei pe marginile pădurii de-a lungul versanților nordici și sudici ai munților la o altitudine de - m În prezent, se încearcă cultivarea plantei Cormii sunt recoltați toamna în timpul înfloririi plantei și procesați în stare proaspătă pentru a extrage alcaloizi Corms sunt depozitați proaspăt într-un loc răcoros pe rafturi așezate într-un strat subțire Termenul de valabilitate al materiilor prime este de luni În medicină se folosește kolhamin Bulbii de crocus de toamnă conțin până la , % colchicină O H O N, până la , % în semințe, până la , % în flori, colchiceină C H O N, colamină (N-metil-deacetilcolchicină) C iH O N; L-desmetilcolchicină C jH O N; N-formildeacetilcolchicină C H O N Au mai fost izolați glucoalcaloizi: colchicozid C H OnN (desmetilcolchicină glucozidă), flavona apigenina C H O , acizi aromatici, fitosteroli și zaharuri în bulbi Colchicum splendid conține colchicină și colchamină; in plus, deosebita zine C H O N, colchicerol C^HsoOhN (un compus echimolecular de colchamină și colchicină) și acid -hidroxi- -metoxibenzoic Kolhamin Proprietăți farmacologice Dintre toți alcaloizii de colchicum, colchicina și colchamina au fost studiate în detaliu Ambii alcaloizi au activitate antimitotică și sunt capabili să întârzie dezvoltarea țesutului malign; inhiba leuco- și limfopoieza În comparație cu colchicina, colchanim este de - ori mai puțin toxic Colchamina introdusă în sânge dispare rapid din fluxul sanguin Dupa ora minute se gaseste in sange doar in cantitate de , % din administrat Principalele caracteristici ale acțiunii colchaminei sunt similare cu cele ale colchicinei În ambele cazuri predomină fenomenele de depresie respiratorie și scăderea sensibilității la durere Kolhamin scade tensiunea arterială, afectează pofta de mâncare, perturbă funcția tractului gastro-intestinal (diaree), are un efect toxic asupra sângelui: provoacă anemie, leucopenie și, în unele cazuri, apariția unor forme tinere Excretat din organism lent, are proprietăți cumulative pronunțate Când se aplică pe piele un unguent cu un conținut ridicat de colchamină (până la %), circulația sângelui în piele este perturbată, Pic Colchicum de toamnă însoţită de edem şi necroză tisulară Pe lângă fenomenele locale, se dezvoltă un efect toxic general Examenul patologic al organelor interne relevă modificări distrofice și necrotice Principala proprietate principală a alcaloidului este un efect inhibitor asupra creșterii tumorilor În comparație cu colchicina, este mult mai activă în acest sens Kolhamin are proprietăți carioclastice Țesuturile organelor hematopoietice sunt cele mai sensibile la colhamină, în care se dezvoltă modificări atrofice și necrotice ale elementelor mieloide, limfoide și eritroblastice Aplicație în medicină Dintre toți alcaloizii de colchicum, colchicina a fost cel mai studiat, folosită anterior în practica medicală în tratamentul reumatismului, gutei, nevralgiilor și, de asemenea, ca diuretic Cu toate acestea, în ultimul secol, colchicina și-a pierdut din importanță datorită toxicității și lipsei de eficacitate În prezent, alcaloidul colchamină a fost supus unor cercetări profunde În studiile clinice, colchamina s-a dovedit a fi un tratament foarte eficient pentru cancerul de piele în stadiul I și II In stadiile III si IV tratamentul cu colhamina este contraindicat pentru a evita absorbtia prin piele ulcerata si efecte toxice asupra organismului Kolhamin este, de asemenea, utilizat pentru leucemie Pregătiri Kolhamin (Omain) unguent (Ungurntum Colchamini) (A) O masă gălbuie cu o consistență destul de groasă, cu un miros deosebit, * cu un grad ridicat de dispersie, constând din omain (colhamină) - , %, emulgator, sintomicină (acesta din urmă pentru avertizare) infectie secundara) si apa Păstrați în borcane închise ermetic Unguentul Kolhamin este recomandat pentru utilizare în formele exofitice și endofitice ale cancerului de piele stadiul I și II Unguentul în cantitate de - , g se aplică cu o spatulă direct pe suprafața tumorii și pe pielea din jur ( , - cm), acoperit cu un bandaj de tifon și sigilat cu bandă adezivă Unguentul se aplică zilnic Cursul tratamentului este de - de zile Dacă este necesar, continuați tratamentul încă - zile În timpul pansamentelor, resturile de unguent aplicat anterior, țesutul tumoral în descompunere și depozitele de fibrină sunt îndepărtate cu grijă atât direct din tumoră, cât și din zonele cutanate din jur Efectul unguentului asupra tumorii începe adesea la - zile după începerea tratamentului, mai des după - zile Tumorile recurente care apar după radioterapie sunt de obicei vindecate în până la de zile sau mai mult După oprirea aplicării unguentului colhamic, se aplică pansamente aseptice timp de - zile Tratamentul cu unguent colhamic duce la epitelizarea pielii cu efect cosmetic bun La utilizarea unguentului, sunt posibile complicații: leucopenie, proteine în urină și diaree Dacă apar aceste simptome, tratamentul cu unguent colhamic trebuie întrerupt La nevoie se recomanda transfuzia de sange, administrarea de glucoza cu acid ascorbic, stimulente pentru leucopoieza etc Unguentul colhamic este contraindicat în cancerul de piele în stadiul III-VI, cu localizarea ulcerului în apropierea mucoaselor (conjunctiva pleoapelor, membrana mucoasă a cavității bucale, rect), deoarece efectele toxice cresc odată cu absorbția rapidă Unguentul Kolhamin este disponibil în borcane închise ermetic de și g Rp: Ind Colchamini D S Unguent Aplicați pe zonele afectate ale pielii treizeci APLICAREA PLANTELOR MEDICINALE ÎN COSMETICA MEDICALĂ Distinge cosmetice medicale și decorative Medical, la rândul său, include chirurgical și conservator Medicamentele stau la baza cosmeticelor conservatoare ' Nevoia de medicamente utilizate în cosmetica medicală crește din ce în ce mai mult Sunt folosite de persoane de diferite vârste în scopuri igienice și medicinale în îngrijirea pielii pentru a preveni îmbătrânirea acesteia și a o elimina diverse defecte (acnee, uscăciune, riduri, creșterea excesivă a părului, pigmentare, depigmentare etc ) Dintre produsele folosite în cosmetica medicală se folosesc plante medicinale și preparate din acestea Substanțele utilizate în aceste scopuri pot fi împărțite condiționat în: ) înmuierea pielii; ) antiinflamator; ) substanțe folosite pentru îndepărtarea negilor; ) pentru a întări creșterea părului SUBSTANȚE DE IMPLEMENTAREA PIELEI Uleiurile vegetale sunt adesea folosite în cosmetica medicală pentru a înmuia pielea Printre acestea se numără uscarea, adică îngroșarea în aer (semințe de in, nucă, cânepă, semințe de bumbac, uleiuri de floarea soarelui) și neuscare în aer (măsline, Provence, piersici, susan, migdale, unt de cacao, nucă de cocos, ulei de ricin) Uleiul de ricin în practica cosmetică este folosit ca solvent pentru acidul salicilic și baza unguentelor pentru păr (diamante, fixative) Uleiul de ricin este folosit pentru a trata seboreea uleioasă a scalpului Uleiul de ricin adăugat în săpun îl face moale și crește spuma În prezent, uleiul de ricin hidrogenat a fost folosit în cosmetologie, curentul este mai moale, iar înlocuitorul său este alcoolul oleic Uleiul de măsline este utilizat pe scară largă pentru îngrijirea pielii și la fabricarea săpunurilor și cremelor scumpe Se obține prin presarea fructelor coapte ale măslinului Dezavantajul acestuia este râncezirea rapidă Uleiul de cocos dă o spumă bună și este folosit pentru a face săpun de toaletă Untul de cacao, care este un ulei dur, are un efect de catifelare asupra pielii Are o culoare gălbuie și are un miros plăcut Aplicat împreună cu lanolină reduce lipiciitatea acesteia din urmă Uleiul de trandafiri conținut în loțiunea de apă de trandafiri curăță și catifelează pielea feței și a corpului Lotiunea contine cantitati mici de acid boric si glicerina SUBSTANȚE ANTIINFLAMATOARE Rădăcina Althea Conține mult mucus Aplicați infuzia : în apă rece Infuzia are efect terapeutic asupra dermatitei seboreice a feței, acneei inflamate Haloscorbin Conexiune complexă Tanya pe și acid ascorbic Pulbere galbenă, foarte solubilă în apă; are efect antiinflamator Se foloseste pentru tratarea acneei: se dizolva g de pulbere in pahar de apa distilata si se aplica sub forma de lotiuni pe zonele afectate la fiecare minute Medicamentul este depozitat într-un loc întunecat și răcoros Salvia officinalis Salvie este folosită ca infuzie pentru tratamentul pielii poroase, acneei, dermatitei seboreice O lingurita de frunze se toarna cu un pahar cu apa clocotita si se pune la foc mic timp de - minute si se foloseste calda sub forma de lotiuni Gălbenele (calendula) Folosit ca tinctură de alcool % : Calendula este eficienta in tratamentul acneei, tenului gras ( lingurita de tinctura la pahar de apa) Ulei de migdale Extras din migdale dulci sau amare; are efect antiinflamator Este bine absorbit de piele și nu provoacă efecte secundare Pentru a evita râncezirea, se adaugă timol ( , - , g) sau acid salicilic ( %) Suc de castraveți Folosit ca produs cosmetic public pentru acnee În acest scop, se prepară o infuzie din castraveți proaspeți tocați cu coajă Luați linguri de castraveți mărunțiți, turnați două căni de apă clocotită, insistați ore Acid de lamaie Conținut în lămâie, struguri, suc de sfeclă etc Folosit pentru transpirație excesivă, ten gras, ca antipruriginos (soluție %), fonduri de albire ( - %), antiseptic ( %), astringent ( %) Oțetul este parfumat Conține uleiuri esențiale: bergamotă, lămâie, cimbru, eucalipt, rozmarin părți fiecare, acetat de etil părți, alcool %- părți, acid acetic diluat părți, coajă de scorțișoară nemăcinată și cuișoare zdrobite părți fiecare în părți apă Folosit pentru a curăța și împrospăta pielea Alcool de camfor Este folosit pentru seboreea uleioasă ca agent antiinflamator și bacteriostatic O parte de pulbere de camfor se dizolvă în părți de alcool, se adaugă părți de apă și se agită oțet de camfor Un amestec de parte camfor, dizolvat în de părți de alcool % și de părți de oțet Are efect dezinfectant Oțet de camfor aromat Conține de părți de oțet parfumat, o parte de camfor pudră Curata bine, dezinfecteaza si improspateaza pielea; indicat pentru îngrijirea pielii pacienților aflați în repaus la pat Acidul usnic Obținut din licheni Arată ca o pudră cristalină de culoare lămâie palidă, care are un efect antimicrobian pronunțat Se folosește ca soluție (loțiune) pentru tratarea acneei vulgare, arsurilor de gradul II și III, pentru plăgi postoperatorii, în special cu un defect tisular, precum și în scop profilactic după operații estetice Soluția se prepară astfel: - g de acid usnic se dizolvă în litru de alcool - % Din această soluție, înainte de utilizare, se prepară ex tempore soluția necesară de apă-alcool novocaină, pentru care parte din soluția inițială este diluată cu - părți dintr-o soluție apoasă % de novocaină În literatura străină, electroforeza cu acid usnic este recomandată pentru tratamentul acneei; rănile și ulcerele care nu se vindecă pe termen lung sunt pudrate cu pulbere de acid usnic ( , - , g) Sarea de sodiu a acidului usnic („Binan”) este solubilă în alcool etilic, balsam de brad, glicerină, ulei de ricin cu % conținut de anestezină și într-o soluție de ulei de ricin fără anestezină Suc de cartofi proaspăt Este recomandat ca agent antiinflamator pentru tratamentul eczemelor, arsurilor, ulcerelor trofice, piodermitelor, calusurilor dureroase, dermatitelor acute care s-au dezvoltat in urma tratamentului cu raze X, acneei flegmonoase Cartofii cruzi se spală bine, se curăță de coajă și se frecă printr-o răzătoare fină Masa mocioasă rezultată este aplicată pe un șervețel de tifon pliat în mai multe straturi cu o grosime de , - cm și fixat cu un bandaj pe zona afectată a pielii După V- ore, masa de cartofi este îndepărtată cu grijă cu o spatulă și înlocuită cu una nouă Noaptea se aplică de obicei un unguent indiferent sau dermatol sau xeroform În timpul zilei, unguentul este îndepărtat și aplicațiile de cartofi continuă să fie aplicate Succesiunea de iarbă Are proprietăți antialergice Se foloseste pentru dermatozele pruriginoase sub forma de bai, in special la copii si sub forma de lotiuni (tincturi : ) pentru tenul gras al fetei, dermatita seboreica, inflamatia pielii dupa ras (lotiuni, irigatii) Planta Hypericum Are proprietăți dezinfectante și astringente Sub formă de infuzie ( : ) ochi Are efect terapeutic în caz de seboree uleioasă a feței și acnee (loțiuni, irigații) Khatma (trandafir sălbatic) Se folosesc decocturi de rădăcină Mucusul conținut de rădăcini are un efect antiinflamator Folosit ca decoct de rădăcini de marshmallow Coada-calului Conține o cantitate mare de acid silicic, caroten și acid ascorbic Infuzia de coada-calului : se foloseste ca lotiune pentru pielea grasa poroasa a fetei, cu dermatita seboreica Sophora japoneză Se aplică o tinctură de fructe proaspete de soforă în alcool %, obținută prin perfuzie timp de zile („soforină”) Este un lichid maro închis, cu miros plăcut, toxicitate scăzută Soforin este utilizat sub formă de loțiuni și irigații pentru tratarea acneei flegme, a suprafețelor rănilor după arsuri, a ulcerelor trofice Acțiunea sa este asociată cu rutina (vitamina P), care este conținută în plantă ( %) Thuya Thuja conține ulei esențial, acid tuic, taninuri Se aplica local ca tinctura de % frunze proaspete in tratamentul lupusului eritematos Taninul este acid tanic Folosit sub formă de soluții - - - % pentru bolile inflamatorii acute ale pielii și mucoaselor SUBSTANȚE UTILIZATE Shield podophyllum (Podophyllum pelatum) Plantă erbacee perenă din familia Berberidacea cu rizom lung târâtor Tulpina este solitara, de - cm inaltime, se termina cu o singura floare mare si poarta doua frunze opuse in varf Frunzele sunt lung-petiolate, mari, cu șapte degete Fructul este o boabă suculentă acrișoară-cotto-dulce cu mai multe semințe, de aproximativ cm lungime, cu numeroase semințe galbene Crește sălbatic în pădurile din estul Americii de Nord În URSS, este cultivat în regiunile Moscova și Leningrad Materiile prime sunt bucăți de rizomi care sunt recoltați toamna Rizomii conțin rășină de podofilină ( %), care include: podofilotoxina C H O ; picropodophyllin CggNggOb- Acesta din urmă este un izomer al podofilotoxinei și conține deoxipodofilotoxină - CggNggOvi dihidropodofilotoxină; L-peltatina (CrіNgoOv), -peltatina (CrrNrOv) și quer- (arsuri, dermatită acută erozivă, eczeme etc ), cu erupții cutanate de scutec, seboree uleioasă, transpirații Taninul este folosit ca agent fotoprotector Efectul său fotoprotector durează ore după aplicarea pe piele Se recomandă utilizarea taninului pur incolor Rizom potentilla Conține taninuri Înlocuiește Ratania Root Ca astringent, se foloseste sub forma de lotiuni (infuzie : si G ) pentru tratarea seboreei uleioase, acneei pe fata Portaltoiul serpentinei Conține aproximativ % taninuri Se foloseste ca astringent sub forma de decoct ( g la ml apa clocotita) si lotiuni in tratamentul seboreei faciale grase si dermatitei Scoarță de stejar Un decoct de scoarță de stejar (D ) se aplică pe piele cu dishidroză, seboree uleioasă și arsuri ca astringent Cu picioarele transpirate, se folosesc bai dintr-un decoct de scoarta de stejar ( : ) Temperatura baii - °, durata - minute; curs de tratament, în funcție de efectul terapeutic, de obicei - zile Săpun verde Diferă ca moliciune, se obține prin saponificarea uleiului de in sau de cânepă cu o soluție de potasiu caustic Folosit pentru matreata PENTRU ÎNDEPARTAREA DE RĂZBOI cetin În prezent, podofilina este utilizată pentru îndepărtarea verucilor genitale, a verucilor, precum și pentru a trata lichenul solzos și neurodermatita Se adaugă colodion % la o soluție alcoolică de % de podofilină pentru a reduce iritația pielii Soluția se aplică pe zonele afectate În jurul leziunii, țesutul este uns cu pastă de zinc După - zile, sub influența podofilenei, apare mumificarea și respingerea verucilor și verucilor genitale Focurile de keratoză senilă, verucile sunt lubrifiate cu o soluție de podofilină cu adaos de acid salicilic % Podofilina este folosită și sub formă de suspensie % în ulei de vaselină sau un unguent pe bază de lanolină % Este necesar să evitați introducerea unguentului în ochi Pasta de zinc podofilina se mai foloseste si pentru eczeme, neurodermatite, lichen solzoase, amiloidoza limitata a pielii, sub forma de lotiuni ( : - : ) pentru eczeme cutanate de plans SUBSTANȚE UTILIZATE PENTRU ÎNȚĂRIREA ȘI CREȘTEREA PARULUI Darminol (sau ulei de darmin) Un ulei esențial obținut din florile pelinului Are efect local iritant, vasodilatator și dezinfectant Se recomandă ca mijloc de întărire și creștere a părului cu seboree uscată Ardeii roșii conțin alcaloidul capsaicin Aplicați tinctura de fructe de ardei capia Este un lichid roșu Este frecat în scalp pentru a îmbunătăți creșterea părului În special, cu pierderea imbricată a acestora Mlaștină aeriană Se folosește pentru căderea părului sub formă de decoct de rădăcini uscate zdrobite și rizomi sub formă de spălat și loțiuni Pentru a evita pierderea ingredientelor active din amestecurile folosite pentru căderea părului, amestecurile se prepară astfel: rădăcinile și rizomii se zdrobesc și se fierb timp de - minute, apoi se adaugă florile și frunzele în bulion și se continuă să fiarbă încă minute Poțiunile sunt de obicei folosite proaspete sau depozitate într-un loc întunecat și răcoros timp de cel mult - zile Rizomi și rădăcini de brusture - părți, coșuri cu flori de gălbenele - părți, "conuri" de hamei - părți, g de amestec se fierb în litru de apă Spălați-vă părul de ori pe săptămână Rizomi de Calamus - parte, rizomi și rădăcini de brusture - parte, "conuri" de hamei - părți linguri din amestec se pun la fiert în litru de apă Spălați-vă părul de ori pe săptămână Scoarță de salcie - parte, rizomi și rădăcini de brusture - parte linguri din amestec se pun la fiert în litru de apă Spălați-vă părul de ori pe săptămână Iarba de Heather - părți, iarbă de urzică - părți, rizomi și rădăcini de brusture - părți, "conuri" de hamei - I part Se fierb linguri din amestec în litru de apă Spală-te pe cap de ori pe saptamana Frunze de urzică - părți, frunze de coltsfoot - părți linguri din amestec se pun la fiert în litru de apă Spălați-vă părul de ori pe săptămână Beroxan Este un amestec ( : ) de xantotoxină ( -metoxipsoralen) și bergapten ( -metoxipsoralen) Este o pulbere cristalina, inodora si fara gust, aproape insolubila in apa Eliberat în tablete (K) mg de xanthop-sin și bergapten) Beroxan este utilizat pentru a trata vitiligo și alopecia areata Acționează ca meladinină și ammifurina Reguli de aplicare cu vitiligo și alopecia areata sunt aceleași ca și pentru meladinină și medicamente similare Tratamentul se efectuează sub supravegherea constantă a unui medic și cu examinare regulată a urinei și a sângelui Contraindicațiile pentru utilizare sunt tuberculoza, hipertiroidismul, defecte cardiace decompensate, boli ale organelor endocrine și hematopoietice Henna (Cheba Lawsonia alba L ) este o plantă erbacee perenă din familia loosestrifelor, cu tulpina nervură, tetraedrică, de până la , m înălțime Frunze opuse, sesile, întregi, ovate, strălucitoare Florile sunt colectate în panicule, situate pe vârfurile tulpinilor, ramuri laterale Petale de corola roz-verzui Cultura înflorește în Azerbaidjan de la jumătatea lunii august până la jumătatea lunii octombrie Frunzele de henna conțin substanțe colorante - clorofilă verde și zone de lavă galben-roșu Lavzon se referă la derivați de naftochinonă Florile contin un ulei esential Henna cultivată în Azerbaidjan conține taninuri din grupul pirogal , - , %, importate - , %, urme de ulei esențial, substanțe grase - , %, substanțe rășinoase - , %, acizi organici - , %, vitamina C - , mg%, vitamina K Aproximativ aceleasi substante si in aceeasi cantitate se gasesc in henna de import Există o diferență semnificativă în cantitatea de cenușă Henna internă conține , % C , importată din Iran - % Aplicație în medicină Utilizați pulbere, unguent % și pastă de henna pentru eczeme și răni și ulcere care plâng În acest scop, pudra de henna este turnată cu apă clocotită, se obține șlam, amestecată cu alaun sau bilă Henna amestecată cu mercur și ulei este folosită pentru crusta și alte boli fungice Henna este folosită pentru întărirea părului: se toarnă g de henna cu apă fierbinte ( °) până când se formează o suspensie și se aplică uniform fierbinte cu o perie (dar fără ardere) pe fiecare șuviță mică de păr (spălată și uscată în prealabil) ) După - de minute, părul se spală cu apă caldă fără săpun Pentru un efect igienic mai bun, se recomandă să amestecați bine pudra de henna cu basma ( : ) Henna și basma se vând în magazinele de parfumuri pentru g în pungi de hârtie Depozitați henna și basma într-un loc uscat și întunecat timp de un an Ceapă În medicina populară, terciul proaspăt din ceapă și suc este folosit ca remediu pentru creșterea și întărirea părului Coaja de ceapă conține quercetină compusă din naftochinonă, care are proprietăți colorante - g de coji se pun la fiert în g apă timp de - de minute Bulionul se filtrează și se umezește cu păr curat și uscat; fără ștergere, se usucă la aer sau sub uscător electric Nuc Coaja unei nuci verzi, necoapte, conține o cantitate mare de vitamina C (de la la mg la g) În plus, conține substanța juglone , care este utilizată în medicina modernă în tratamentul tuberculozei pielii, eczemelor, lichenului și bolii parodontale Aplicat sub forma unei soluții de , % alcool și , - , % ulei, a suprimat cocicul și a distrus complet ciuperca Vezi A I Pușenko Utilizarea juglonei în tratamentul complex al bolii parodontale Afaceri medicale (Kiev), , nr floră Candida albicans și ciupercile pseudotropicalis, stafilococii și bastonașe gram-pozitive au fost deosebit de sensibile Flori de mușețel Infuzia de musetel : se foloseste pentru lotiunile pentru dermatita seboreica Este eficient și pentru seboreea facială grasă Azulena și uleiul esențial conținute în florile de mușețel au efect antiinflamator, și azulen și antialergic Cataplasmele fierbinți din flori de mușețel sunt folosite cu succes pentru acnee, în special pentru acneea flegmonoasă O lingura de flori se prepara cu apa clocotita ( - '/ cani) si se tine - minute la foc mic Infuzia de flori de musetel spala parul in scop igienic Părul devine moale și strălucitor, de culoare galben-aurie Pentru a face acest lucru, se toarnă g de mușețel uscat în ml de apă clocotită, se insistă timp de oră, se filtrează, se stoarce și se umezește cu păr Sau g de flori de mușețel (pentru părul foarte deschis) sau g de flori de mușețel (pentru părul închis) se fierb în g de apă clocotită și se lasă timp de aproximativ oră Umeziți părul cu infuzia indicată și uscați la temperatură normală INDEX SUBIECTUL * Abitsin Ceaiul Averin Avicularen Agarik vezi zada burete, Polypore officinalis Adonisid „Adonis-brom”, tablete Adonis primăvara vezi Cernogor- ka, Goritsvei Aer Mlaștina Calamus Gutui alungit Akliman Actinidia kolomikta, vezi Actinidia acută, Kishmish Actinidia acută, vezi Actinidia kolomikta, Kishmish Alilglicer Alylsat Allilchep Alochol Aloe arborescens Marshmallow Ammi mare Dintele Ammi Ammifurin Arbust Amorpha Anar see Rodie Anestezol Anetin Anason obișnuit Ankofen Anuzol, lumânări panseluțe, vezi violet tricolor, Ivan da Marya Aralia Manciurian Muntele Arnica Artemisol Astmatina Astmat Astragalus cu flori lânoase Sulfat de atropină Numele plantelor medicinale sunt date cu caractere aldine, numele medicamentelor sunt în lumină Aeron Badan cu frunze groase Oaie, vezi club club, Lycopodium Amur arpaș Arpaș comun Periwinkle mic Colchicum splendid Becarbon Henbane negru Belladonna, vezi Sleepy Dope, Belloid Belloid Bepasol Berberin sulfat Warty mesteacăn Beroxan Besalol Imortelle de nisip Betiol Biosed Păducel înțepător roșu sânge de păducel păducel Clorura de dihidrogen brevicolină Bromocampfor Lingonberry Soc negru Valeriană de piatră vezi Patrinia medie Valerian officinalis Valocormid Sămânță de floarea de colț, vezi Albastru de floarea de colț Albastru de floarea de colț vezi Sămânța de floarea de colț Ceas cu trei foi, vezi Water shamrock Balsam de piele - îndepărtarea negilor -întărirea și creșterea părului – antiinflamator Shaggy bloater Struguri cultivați Cireș comun Apă de mentă - chimen - mărar Bromhidrat de galantamina Galascorbin , Himalin Sulfat de hiosciamină Hytalen Clorhidrat de glaucină Gledichia comună Globuli de lutenurin Gomphocarpus arbust vezi arbustul Kharg Highlander serpentine, vezi Serpentine, Gâtul cancerului Highlander meat-red Ardei de Highlander, vezi Ardei de apă Highlander, vezi Iarbă, rinichi Knotweed, vezi Knotweed Adonis, vezi Adonis de primăvară, Cernogorka Rodie vezi Anar Granule de plantaglucid Mesteacan ciuperci Taxa de san Leuștean burete, vezi Agarik, Polypore officinalis Darminol Daukarin Devinkan Elecampane mare Tar "Denta", picături Iuta lungă Digalen-neo Dihidroergotamina Dihidroergotoxină Digiyuksin Digicylene Digoxină Dimidin Dioscorea caucazian Diosponina Dipasalin Diuretină Dragee „Kamfyod” - „Kamfodal” Stejar pedunculat Datura mirositoare vezi Datura ordinare Indian Datura Common Datura Common Oregano Farmacia Angelica, vezi Angelica officinalis Angelica officinalis, vezi Pharmaceutical Angelica Icter gri Ginseng Larkspur mare Liquid Novikov Joster laxativ, vezi Laxativ de cătină Zaytsegub intoxicant, vezi Lagohilus intoxicant Zamaniha sunătoare Căpșuni sălbatice Șarpe, vezi șarpe troscot, gât de raci Umbrelă de rădăcină de aur Centaury Ivan da Marya, vezi Violet tricolor, Pansies Ivan-tea, vezi Fireweed, Hamenerium angustifolia Imanin Ipecac comun ystod siberian Calendula officinalis, vezi Gălbenele , Viburnum comun „Campiod”, drajeul „Camphodal” Camfor teren Valeriană picături — valeriană-opiu-pelin — Denta - stomac — lacramioare-valeriană cu adonizidă — amoniac-anason Varză albă Carbolen Cartoful Cassia Holly Cassia angustifolia Terci de dovleac gimnosperm -obișnuit Castan de cal comun Kellathrin Kelliverin Kellyn Kendyr de cânepă Fireweed, vezi Chamenerium angustifolia, Ivan tea Acid agaricinic - ascorbic – bronzare - lamaie - Utilizarea Kishmish vezi Actinidia acute, Actinidia colo-micta Fasole de ricin comună Cohosh negru Daurian vezi Tsimi-tsifuga Merisor cu patru petale Băutură de afine Cheie-iarbă, vezi înțeleptul etiopian Codeina Codterpin Convallatoxin Condelfin Concentrat uscat de imortelle Scoarță de stejar Corbella Corglicon Cordiazide Cordigia Corelborin P Rădăcină de marshmallow Omul rădăcină vezi Ginseng Scorțișoară camfor, vezi Laur camfor Bobina rădăcină - cinquefoil sceptrul de mulein ^Korchoroside Cotermops Kofalgin Cofeina Urzica Demoiselle vezi Belladonna, Sleepy Dope Sondă cu frunze plate Burnet officinalis Cătina imerețiană Cătină fragilă, vezi Cătină de arin Arin cătină, vezi Cătină fragilă Laxativ de cătină, vezi Laxativ Joster Pastaia galbena Porumb, vezi Porumb Laur camfor, vezi scorțișoară camfor Lagohilus intoxicant, vezi Zaytsegub intoxicator zahăr Laminaria, vezi Alge marine Mai lacramioare Lantoside Leuzea șofrănel In ordinar Leontitsa Smirnova vezi Stavnik Lycopodium, vezi club club, Baranets Lămâie Lemongrass chinezesc Linetol Liniment complex de terebentină Linol Tei în formă de inimă Brusture, vezi Brusture Ceapa de mare Ceapa Ceapă-usturoi Lutenurin magnolia grandiflora Unguent lichid de aloe - Wilkinson — Vișnevski – ginseng – gălbenele – camfor — colhamic - omaina - Serio-dbgtyarno-naftalan-way Porumb vezi Porumb Mac soporific Zmeura comuna Mandarina japoneza Vezi Citrice y scriu Rădăcină de maral, vezi șofranul Leuzea Vopsirea nebuniei Rădăcina Maryin vezi Bujorul care abate Ulei de anason - albit - cu cloroform — Darmin – camfor - roata – susan - lamaie – lenjerie — migdale - menta — cătină - terebentina purificata - chimen - fenicul Coltsfoot comun, vezi iarba Kamchuzhnaya Maczek galben Ochiul ursului, vezi Bearberry, Bearberry Bearberry, vezi Bearberry, Bear's eye Melliktin Mentol - soluție alcoolică Poțiune de valeriană cu fenicul - flori de colt - mullein - tei Ienupăr comun Mordovnik comun Morcov comun Elebor caucazian Alge marine, vezi Laminaria sugary Clorhidrat de morfină Mugrol Săpun verde Soapweed officinalis Mouser, vezi Thermopsis lanceolate, iarbă beată Menta Digitalis roșu, vezi Digitalis violet foxglove violet, vezi Foxglove roșu Foxglove Glovă ruginită Mărășă lânoasă infuzie bulgară – valeriană - floarea de colt — alpinist aviar - ciuperca de mesteacan - digital - oregano - Hypericum – calendula - fireweed de apă - rădăcină de marshmallow - ipecac - scoarță de viburnum - Lagohilus - frunze de mesteacăn - Angelica -urzici -ceai de rinichi - sage — coltsfoot - ienupăr - sapuna rece - fructe de anason - patrunjel - cireș de pasăre - trandafir sălbatic — stigmatizarea porumbului - senna — sushnitsy - ursul — ierburi de ardei de apă pelin termopsis - violete -secvențele — trifoi de apă - șoricelă Infuzie de ace de pin - flori de soc - mullein - tei - boabe de viburnum tinctură de aralia manciuriană - Belladona – muguri de mesteacăn — păducel -roșu sânge - cinci petale – valeriană – ginseng - naluca - Hypericum – calendula - rădăcină de calamus - valeriană -ipecac – Lagohilus - lacramioare - Frunze de arpaș Amur - menta - opiu-benzoic - opiu - pelin — sabura - ierburi de cudweed – flori de arnică – cimicifuga - usturoi - salvie -Etiopiană - Calota Baikal — valeriană esențială Nasturtium mare Neriolin Nikoverin Novikov lichid Gălbenele, vezi Calendula officinalis , obvonik grecesc Cătină cătină Papadia officinalis Drogul somnoros, vezi Belladonna, Demoiselle Oleander comun Olimetina Olitorizidă Alb de arin gri arin Vâsc alb Omnopon Nuc Nucă emetică, vezi Chilibuha Sedge parva Otavnik, vezi Leonitsa Smirnova Decoctul de miel - nemuritoare – valeriană - pasăre highlander - bobina Decoctul de istoda – rizomi de calamus – rădăcini de arnica de munte valeriană frumuseți – scoarță de stejar - săpună - fructe uscate de struguri cireș de pasăre — muguri de mesteacăn pini - sămânță de purici — semințe de dovleac gimnosperme -obișnuit — albastru albăstrui - ursul — coada-calului - seria Stonecrop mare Paliufin Clorhidrat de papaverină Feriga mascul, vezi Feriga mascul Paregoric Nuambră lobată Păstârnac Pastinacin Geanta ciobanului Patrinia medie, vezi piatra de valeriană Pahicarpină clorhidric Peganin Pectol Primroza de primăvară Ardei de apă, vezi ardei Highlander Ardei roșu Piersic comun Pătrunjel de grădină Clorhidrat de pilocarpină Pilocarpus pinnat Pinabine Bujorul se sustrage, vezi rădăcina Maryin băutură vieneză Hidrotartrat de Platifillina Club club moss, vezi Lycopodium, Baranets Purici de pătlagină Patlagină mare Podophilus thyroid Ghiocel Voronov Pelin Pelin paniculata Tauridă de pelin Pulbere de amoniu-opiu – ginseng - varza - rădăcină de lemn dulce Complex de pudră de rădăcină de lemn dulce - frunze de angelica - foxglove -secara - opiu - rubarbă - ergot – ierburi termopsis — dovleac comun - șoricelă Muguri de mesteacăn Primulene Psorelen Psoralea osoasă Motherwort cu cinci lobi Gât de raci vezi Highlander serpentină, Serpentine O soluție de camfor și alcool de acid salicilic - alcool mentol – nitrat de securinină — Nitrat de echinopsină serpentină Rauwolfia Raunatin tangut rubarbă Rederham Ridiche comună Rezerpină Brusture, vezi Brusture Trandafir sălbatic, vezi Khatma Trandafir ^ scorțișoară, vezi scorțișoară de măceș Mușețel, vezi mușețel decojit Mușețel decojit, vezi Mușețel Sorbus ordinar Sorbus chokeberry Sabur Salsolidină clorhidric Salsolin clorhidric Saporal Colecția anti-astm , Securinega ramificat, vezi semi-arbust Securinega Securinega semi-arbust, vezi Securinega vei-vecveina Soluție de nitrat de securinin -tablete Seminte de in - chimen - mărar Cianoza albastra Sirop de aloe cu fier - Alteiny - ipecac - rădăcină de lemn dulce - trandafir sălbatic Terebentină, purificată Bromhidrat de scopolamină Sumpia coggigria Mucus Salep - sămânță de purici – seminte de gutui de in Coacăză neagră Suc de aloe - mesteacan — varză proaspătă - cartofi proaspeți - castraveți — pătlagină Lemn-dulce Richter's hodgepodge pădure de pini (comună) Sophora cu fructe groase Sophora japonica Alcool camfor , Ergot Troscot, vezi aviară Highlander Piticul lui Steller Grapă arat, vezi Steel- câmpul de poreclă Strophanthus de câmp, vezi Tulpini arate Sterculia sycamore Nitrat de stricnină Strophanthus Combe Strophanthus peri PO Strophanthin K Sumac bronzant Sukradbel Mlaștina Sushenitsa, vezi Dry- mlaștină nitsa Marsh cudweed, vezi Marsh cudweed Solonetele Spherophyza Spherofizina benzoat Comprimate gastrice - KN - codeină fosfat și terpinhidrat – nebună - spumant - rubarbă – saturani – nitrat de securinină - teobromină, clorhidrat de papaverină, salsolină — chagi — trandafir sălbatic Tanin , Tauremizin Temisal Tepafillin Thermopsis lanceolate, vezi iarbă beată, Mouser Terpinhidrat Tesalben Timol Cimbru obișnuit Cimbru târâtor, vezi Grass bo- urban Chimen obișnuit Urs, vezi Bearberry, ochiul ursului Iarba Bogorodskaya vezi Cimbru târâtor sunătoare iarba Kamchuzhnaya, vezi Mama-și- mama vitrega comuna Iarba rinichi vezi Highlander renale Iarbă beată, vezi Thermopsis lanceolate, Mouser Iarbă violet - seria Trifoi de apă, vezi Vakhia trifoliat Tuya Dovleac comun Soilul comun Mărar vezi Fenicul obișnuit Oțet aromat — camfor parfumat Fasole comună Felixan fenicul, vezi Mărar Tricolor violet, vezi Ivan da Marya, Pansies Physostigma otrăvitor Physostigmine salicilat Fistic adevărat, vezi Ph Stash wood Flamin Fruticin Chamenerium angustifolia, vezi Fireweed, Ivan-chai Arbust Harg vezi arbustul Hom-focarpus Khatma vezi Trandafir sălbatic Haulmugra vezi Chaulmugra Coada-calului Ephedra, vezi Coada-calului Ephedra Coada-calului , Sulfat de chinidină Clorhidrat de chinină - diclorhidrat - sulfat Arborele de chinonă, vezi chinona roșiatică Ham comun Henna Holosas Hrean curmal caucazian Flori de mușețel Celanidă Cimarina Tsimitsifuga vezi Black Cohosh Daurian Valerian de zinc Tsinkhona roșiatic vezi Chin- lemn Cystenal Unshiu citrice vezi Mandarin Japoneză Chaga vezi ciuperci mesteacăn ceai Averin - coleretic - din ginseng -macese -ierburi violete - Chineză - diuretic - atelier - renale - laxativ - sedativ Chaulmugra vezi Haulmugra Dâră în trei părți Cireș de păsări comune Chernogorka vezi Adonis primăvară- niy, Goritsvei Chilibukha Forest Chistets Celandine mare Salvia officinalis , Clary sage Înțelept etiopian, vezi cheia- iarba Spin copac vezi Aralia Manciurian Scorţişoară de măceşe, vezi scortisoara trandafir Calafata Baikal Calul Izavel Feriga mascul vezi Feriga mascul salicilat de Ezerina Extract de aloe pentru preparate injectabile, apos - dungi gros - lichid de rădăcină de marshmallow — bergenia lichid — belladonna gros uscat — păducel -roșu sânge -cinci pistil - soc lichid - valeriană groasă — Adonis uscat - ciuperca groasa de mesteacan — lichid bobină – ipecacu uscat - lichid de viburn — rădăcină de aur lemn dulce gros uscat — — lemn dulce gros -uscat — cătină lichidă uscată — semințe de in lichide – digital - opiu uscat — otavnik uscat – ferigă masculă densă — lichid pentru traista ciobanului - ardei apa lichid – pelin gros Extract de macrină cu cinci lobi Extract de rubarbă uscat — stigmatizarea porumbului — sabura dry — albastru albăstrui - ergot gros – termopsis uscat — alcool-ulei cu plante medicinale - trifoi de apă densă - șocurile lichide , — lichid de coada-calului - Eleutherococcus senticosus – Tribulus terrestris lichid Eleutherococcus senticosus Breast Elixir Aloe Emulsion - Lutenurin – seminte de dovleac Enatin Ergotal Erisimin Aescusan Muntele Ephedra vezi coada-calului Ephedra Efedra de coada-calului, vezi efedra de coada-calului, efedra de munte Efedrina clorhidrica Clorhidrat de efedrina Echinopanax high see Zamaniha Soluție de nitrat de echinopsină Tribulus terrestris Orchis reperat, vezi Ca- lep, lacrimile cucului INDEX LATIN y bicinum Achillea millefolium Acidum ascorbicum Acliman Acorus ca la mus Actinidia argita Adonis Brom Adonis chrysocyanthus Adonisid Adonis vernalis Aeronum Aesculus hippocastanum Allilcepum Allilglycerum Allilsatum sulf de aliu Allium sativum Alocolul Alnus glutinosa Alnus incana Aloe Aloe arborescens Althaea officinalis Ammifurinum Ammi majus Ammi visnaga Amorfa fructicosa Anestezumul Ancophenum Anetinum Anisum vulgare Anusolul Apocynumandrosaemifolium Apocynum cannabinum , Aqua Foeniculi Aralia Manshurica Archangelica officinalis Arctium lappa Arctostaphylos uva ursi Armoracia rusticana Arnica Chamissonis Arnica foliosa Arnica montana Aronia melanocarpa Artemisia absithium Artemisia scoparia Artemisia taurica Artemisol Astmatic Astmat Astragalus dasyanthus Atropa beladonna Atropini sulfas Wassae Juniperi Wassae Myrtilli Wassae Padi Becarbonum Bepasalum Belloid Berberis amurensis Berberis vulgaris Bergenia crassifolia , Besalolum Betula verrucosa Bidens tripartita Biosedum Brassica oleraceae Brcvicollini clorhidrat Bromcamphora Cofalginum Calendula officinalis Camphora trita Capsella bursa pastoris Carbolenum Carex brevicollis carum carvi Cassia acutifolia Cassia angustifolia Celanidum Centarium umbellatum Centaurea cyanus Cephaelis ipecacuanha Cerasus vulgaris Chamaenerium angustifolium Cheba Lawsonia alba Chelidonium majus Chinidini sulfas Chinini clorhidrat Chinini sulfas Chininum sulfuricum Cholosas Cimicifuga dahurica Cijnicifuga racemosa Cinchona succirubra Cinnamomum camphora Citrullus vulgaris Lămâie citrice Citrus unshiu Claviceps purpurea Codeini phosphas Codeinul Codterpinum Coffeenum Coffeinum-natrii bcnzoas Colcbicum speciosum Condelfinum Convallaria majalis Convalatoxină Corbella Corchorosidum Corchorus olitorius Cordiasidum Cordigitum Corelborinum Corgliconul Cortex Granati Cortex Quercus Cortex Viburni Opuli Cothermops Cotinus coggygria Crataegus oxycantha Crataegus pentagyna Crataegus sanguinea Cucurbita pepo Cydonia oblongata Cymarinum Cystenal Datwa innoxia Datura stramonium , Daucarinum Daucus sativus Decoctum Lycopodii Selaginosi Decoctum radicis Polemonii coerulei Decoctum radicis Polygalae Decoctum Uvae ursi Delphinium elatum Devincan Digalcn neo DigiCilenum Digitalis ciliata Digitalis ferruginea , Digitalis lanata Digitalis purpurea Digitoxina Digoxină Dihidroergotamin Dihidroergotoxină Dioskorea caucasica , Diosponinum Diospyrus lotus Dipasalinum Diuretin Dragee Camphiodum Dragee Camphodalum Dryopteris filix mas fchinopanax elatum Echinopsini nitras Echinops ritro Eleuterococcus senticosus Elixir pectoral Enatin Ephedra equisetina Bunge Ephedrini hydrochloridum Equisetum arvense Erysiminum Erysimosidum , Erysimum canescens , Erysinum diffusum , Escusanum Eserini salicylas Eucommia ulmoides Extractum Absinthii Spissum Extractum Adonis vernalis sicum Extractum Aloes Striatum spissum Extractum Belladonnae siccum Extractum Belladonnae spissum - Extractum Bursae pastoris fluidum Extractum corticis Granati Extractum Grataegi fluidum Extractum Digitalis siccum І Extractum Equisefi arvensis fluidum Extractum filicis maris spissum Extractum florum Helichrysi arenarii Extractum Frangulae fluidum Extractum Frangulae siccum Extractum fructum Alni siccum Extractum Glycyrrhizae spissum Extractum Herbae Leonuri fluidum Extractum Hyoscyami siccum Extractum Leuzeae carthamoidis fluidum Extractum Linariae vulgarae fluidum ExtractumMagnoliaegrandiflorae fluidum Extractum Millefolii fluidum Extractum Opii siccum Extractum Polygoni hydropiperis fluidum Extractum Rhei siccum Extractum Sanguisorbae fluidum Extractum Stachydis betonicae-florae fluidum Extractum Stigmatis Maydis fluidum Extractum Thermopsidis siccum Extractum Urticae fluidum Extractum Valerianae spissum Extractum Viburni fluidum Flaminum Flores Centaureae Cyani , Flores Chamomillae , Flores Helichrisi arenarii Flores Tiliae Foeniculum vulgare Folium Digitalis Folium Hyoscyami Folium Menthae piperitae Folium Orthosiphoni staminei Folium Salviae Folium Sennae Folium Stramonii Folium Urticae Fomes laricis Fomitopsis officinalis Fragaria vesca Frangula alnus Fruticinum Fructus Alni Fructus Aroniae higrae Fructus Cynosbati Fructus Foeniculi , Fructus Juniperi Fructus Petroselini Galanthamini bromidum Galanthus Woronowi , Galascorbinum Gemmae Betulae Gitalenum Glaucium flavum Glaucini clorhidrat Gleditschia triacanthos Glycyrrhiza glabra Glycyrrhiza uralensis Gnaphalium uliginosum Gomphocarpus fructicosus Gomphotinum Guttae Denta Guttae stomachicae Hamus Imeretina Helichrysum arenarium Helleborus caucasicus Herba Absinthii , Herba Astragali Herba Bidens tripatrita Herba Bursae pastoris Herba Centauri Herba Chelidoni Herba Equiseti Herba Gnaphalii uliginosi , Herba Lagochilini Herba Millefolii Herba Origani Herba Polygoni hydropiperis Herba Taraxaci Herba Thermopsidis Hippophea rhamnoides Humulus luoulus Hydnocarpus kurzii Hyoscini hydrobromidum Hyoscyaminum sulfuricum Hyoscyamus niger Hypericum perforatum /maninum Infusum foliorum Sennae Infusum Herbae Leonuri Infusum Sennae compositum Infusum Valerianae Inonotus obbiquus Inula helenium Juniperis communis Xbcllatrinum Hellinium Helliverinum TLagochilus inebrians Laminaria saccharina , Lantosidum Leontecae Smirnowii Leonursus quinquelobatus Leuzea carthamoides Linaria Vulgaris Linetholum Linimentum Aloe Linimentum olei Terebinthinae compositum Linol Linum usitatissinum Lichior Novicovi Lutenun Lycopodium clavatum Lycopodium complantum Lycopodium anceps Lycopodium annotinum L/agnolia grandiflora Matricaria chamomilla Matricaria ricutita Mellictinum Mentha piperita , Mentolum Menyanthes trifoliata Michelia fuscata Blume Morphini clorhidrat , Mucilogo semis Lini TVeriolinum Nerium oleander Nicoverinum Nuphar luteum Oleum Hyoscyami Oleum Hyppopheae rhamnoidi Oleum Menthae piperitae Oleum Ricini Oleum Sesami Oleum Tercbinthinae rectifica-tum Olimetinum Olitorisidum Omnoponum Ononis arvensis Opium pulveratum Orchis maculata Origanum vulgare Orthosiphon stamineus Oxycoccus quadripetalus Pachycarpini clorhidrat Padus racemosa Paeonia anomala Palufinum Panax ginseng Pantoponul Papaverini clorhidrat , Papaver somniferum Pastinaca sativa Pastinacini Patrinia intermedia Pectolum Periploca graeca Persica vulgaris Petroselinum sativum Phaseolus vulgaris Phistacia vera Phlogodicarpus villosus Physostigma venenosum , Physostigmini salicylas Pilocarpini clorhidrat , Pilocarpus pinnatifolius Pinabinum Pinus silvestris Pix liquida Betulae Plantago major Plantago psyllium Platyphyllini hidrotartre Podophyllum pelatum Polemonium coeruleum Polygala Senega Polygala sibirica Polygala tenuifolia Polygonum aviculare Polygonum bistorta Polygonum carneum Polygonum hydropiper Polygonum persicaria Primula vercis Psoralea drupaceae Psoralcnum Pulvis Digitalis ferruginea Pulvis foliorum Digitalis Pulvis foliorum Urticae Pulvis Glycyrrhizae compositus , Pulvis herbae Millefolii Pulvis herbae Thermopsidis Pulvis Laminariae Pulvis Opii ammoniatus Pulvis radicis Rhei Pulvis Secalis comuti Punica granatum Quercus robur , ?adix Althaeae Raphanus sativus Raunatinum Rauwolfia serpentina Rcdergam Reserpinum Rhamnus cathartica Rhamnus Purshiana Rhaponticum carthamoides Rheum palmatum Rhodiola roșea Rhus coriaria Rhus cotinus Ribes nigrum Ricinus communis Roșa cinnamomea Rubia tinctorum Rubus ideaus Rumex confertus iSalsola Richteri , Salsolidini clorhidrat Salsolini clorhidrat Salvia aetchiopis Salvia setarea Sambucus nigra Salvia officinalis Sanguisorba officinalis Saponaria officinalis Sarracini hidrotartrat Saturani Schizandra chinensis Scopolamini bromidum Scutellaria baicalensis Georgi Secale cornutum Securinega suffruticosa Securinini nitras Sedum maximum suter Semina Amethi Semina Cucurbitae , Semina Line Seneceo platyphylloides Senegae sibiricae Sesamum indicum Sirupus Aloe cum ferro Sirupus Glycyrrhizae Sirupus Phei Solanum laciniatum Solanum tuberosum Sophora pachycarpa , Sorbus aucuparia Specia antiastmaticae Sphaerophysa selsula , Sphaerophysini benzoa Spiritus camphoratus Stachys baicalensis Stachys betonicaeflora Stachys sylvatica Stellera chamaejasme Sterculia platanifolia Stigmate Maydis Strophanthinum-K Strophanthus Kombe Strychnini nitras , Strychnos nux vomica Succudifer Succus Aloe Succus Aroniae nigrae Succus Betulae Sucradbellum Supozitorie „Anesthesolum” Supozitorie Anusolum Syrupus Althaeae Tabulete „Adonis-brom” Tabulete „Aeronum” Tabulete „Becarbonum” Tabulete „Bepasalum” Tabulete „Besalolum” Tabulettae Celanidi Tabulettae Codeini phosphatis et terpini hydrati Tabulettae Digoxini Tabulete „Dipasalinum” Tabulețe „Khellatrinum” Tabulete "Palufinum" Tabulettae radicis Ginsengi Tabulettae radicis Rhei Tabulettae Raunatini Tabulettae Satiturani Tabulettae Schizandrae chinensis Tabulettae Stomachicae Tabulete „Dipasalinum” Tabulete „Thepaphyllinum” Tanninum Taraxacum officinale Tauremisinul Terpinum hydratum Thealbinum Thea chinensis Themisalum Thepaphyllinum Thermopsis lanceolata Themisalum Thymus serpillum Thymus vulgaris Tilia cordata Tinctura Absinthii Tinctura Acorus calamus Tinctura Alici sativi Tinctura Aloe Tinctura Araliae Tinctura Arnicae Tinctura Belladonnae Tinctura Cimicifugae dahuricae Tinctura Convallariae majalis Tinctura Crataegi Tinctura Echinopanacis elati Tinctura Eucommiae Tinctura flores Calendulae Tinctura folii Berberis Tinctura Gemmae Betulae Tinctura Ginsengi Tinctura Gnaphalii Tinctura herbae Lagochilini Tinctura Hyperici perforati Tinctura Ipecacuanhae Tinctura Leuzeae carthamoidis Tinctura Menthae piperitae Tinctura Nucis Vomicae Tinctura Ononidis arvensis Tinctura Opii benzoica Tinctura Opii simplex Tinctura Periplocae graecae Tinctura Salviae Tinctura Schizandrae Tinctura Scutellariae baicalen-sis Tinctura Sterculiae platanifoliae Tinctura Strophanthi Tinctura Valerianae Tribulus terrestris Tropeolum majus Tussilago farfara £ nguentum camphoratum Unguentum Colchamini Unguentum Wilkinsoni Urginea maritima Ursallum Urtica dioica Valeriana officinalis Valocormidum Validolum Verbascum thapsiforme Viburnum opulus Viburnum prunifolium Vinca minor Viola tricolor , Viscum album Vitis vinivera Zea mays CUPRINS Prefață la a doua ediție " Prefață la prima ediție CAPITOLUL PLANTE MEDICINALE CARE CONȚIN SUBSTANȚE CARE STIMULĂ SISTEMUL NERVOS CENTRAL MU Securinega ramificată (semi-arbusti- falsificat) Chilibukha, nucă emetică Mordovnik obișnuit Ginseng, rădăcină umană Aralia Manciurian, ghimpe Eleutherococcus senticosus Zamaniha, high echinopanax Schisandra chinensis Leuzea șofrăn, rădăcină de maral Ceai chinezesc Scorțișoară camfor, laur camfor Tauridă de pelin Sterculia sycamore Rădăcină de aur, Rhodiola rosea CAPITOLUL SISTEM NERVOS CENTRAL Valerian officinalis Patrinia medie, valeriană de piatră ' Albastru de cianoză Bujor evaziv, rădăcină Maryin Oregano Ham comun Motherwort cu cinci lobi CAPITOLUL STATE Mac adormit Galben Machek CAPITOLUL PLANTE MEDICINALE CARE CONȚIN SUBSTANȚE AFECTIVE ÎN ZONA TERMINAȚILOR NERVIVE EFFERENTE I Plante care conţin substanţe colinomimetice $ Pilocarpus pinnatifolia II Plante care conțin substanțe anticolinergice Belladonna, belladonna, somnoros Datura Indian Datura comună, Datura mirositoare Henbane negru Sondă cu frunze plate III Plante care conțin substanțe anticolinesterazice Physostigma otrăvitor, fasole Calabar Ghiocelul lui Voronov CAPITOLUL Sophora cu fructe groase Spherophyza solonetzic CAPITOLUL PLANTE MEDICINALE CARE CONȚIN SUBSTANȚE ASEMNALE CURARELOR Larkspur înalt CAPITOLUL Nasturtium mare Glechia vulgaris Dintele Ammi Sămânță de păstârnac balonare cu păr Mentă Seminte de morcov CAPITOLUL PLANTE MEDICINALE CU CONTIN GLICOZIDE CARDIACE Strafant Kombe Icter gri Mai lacramioare Cannabis kendyr Izvorul Adonis, Adonis, Muntenegru iută cu fructe lungi guler grecesc Digitalis roșu (digitis purpurea) Coada de vulpe lânoasă Descarcă ruginită Foxglove ciliată Oleander obișnuit Kharg (gomphocarpus) arbustiv Hellebore caucazian Prora mării Arbust amorfa CAPITOLUL Efedra de coada-calului (efedra de coada-calului, efedra de munte) Castan de cal obisnuit CAPITOLUL Rauwolfia serpentina calota Baikal Chokeberry Rowan Astragalus cu flori lânoase Solyanka Richter Magnolia grandiflorum Vasc Eucommia vyazolistny Cohosh negru dahurian, cimicifuga Periwinkle mai mic CAPITOLUL PLANTE MEDICINALE UTILIZATE ÎN ATEROSCLEROZĂ Dioscorea caucazian Roșu sânge de păducel Păducel înțepător Păducel cu cinci petale Trandafir de scorțișoară (măceș de scorțișoară) In obișnuit (dolgunets) Laminaria cu zahăr (alge marine) PE Ceapa - usturoi ' Căpșună sălbatică CAPITOLUL PLANTE MEDICINALE CARE CONȚIN SUBSTANȚE ANTIINFLAMATOARE ȘI PROPRIETĂȚI GENERALE DE CONTRIBUIRE Nuambră lobată Cartofi Seria din trei părți Mușețel decojit, mușețel de farmacie Urs comun, ursuș Calendula officinalis, gălbenele Pin de pădure, sau obișnuit Sorilea comună Aloe arborescens Stonecrop mare * sceptru de mulein Elecampane înalt Marshmallow officinalis Sage officinalis Înțelept etiopian, iarbă-cheie Clary sage Orhidee pătată, salep, lacrimi de cuc Cătină cătină sunătoare Fireweed, chamenerium cu frunze înguste, Ivan-ceai Gutui alungit Strugurii de cultură Actinidii acute (kishmish) Coacăze negre Frasin de munte Citrice Unshiu, mandarină japoneză Lămâie Cireș obișnuit Merisor cu patru petale Curmal caucazian CAPITOLUL ÎNLOCUIT ÎN ulcer peptic Varză albă Râmâiul de mlaștină, rădăcina de mlaștină Purice de pătlagină Patlagina mare CAPITOLUL Arpacul de Amur Arpacul comun Imortelle nisipoase In comun Celandina mare Porumb, porumb CAPITOLUL Papadia officinalis Centaurul ombelifer Hreanul Semănat ridichi Ceas cu trei foi, trifoi de apă Pelin Ceapa Aer Chimen comun Leontitsa Smirnova, otavnik CAPITOLUL Ipecac obișnuit Anason obișnuit Angelica medicinală, farmacie Lemn dulce gol Bătrân negru Fenicul comun, mărar Soapweed officinalis Primroza de primăvară Coltsfoot comun, iarbă culcată Cimbru târâtor, plantă Bogorodskaya Cimbru obișnuit Tricolor violet, Ivan da Marya, panseluțe Thermopsis lanceolat, iarbă beată, șoricel Origine siberiană Mesteacăn negru CAPITOLUL PROPRIETĂȚI LAXATIVE DE CADARE Cassia angustifolia Cassia Holly Arin cătină, fragil Joster laxativ, cătină laxativă Ulei de ricin obișnuit Tangut rubarba Troscot, plantă pentru rinichi Oțel de câmp (arat) Piticul lui Steller CAPITOLUL Măcriș de cal Fistic adevărat, arbore de fistic Tanac sumac Skumpia coggigria Arin gri, arin alb Cireș de pasăre comun Burnet officinalis Stejar pedunculat Badan cu frunze groase Pasăre highlander, troscot Highlander serpentină, serpentină, gât de raci Highlander carne roșie CAPITOLUL Ergot Viburnum obișnuit Ardei de Highlander, ardei de apă Geanta ciobanului Muntele Arnica Urzica Parva sedge Zaytsegub amețitor, lagohilus amețitor Forest Chistets CAPITOLUL Ceai de rinichi Cowberry Ienupăr comun Nebunie pentru vopsit Pelin paniculata Pepene verde obișnuit Albastru de colț, semănat pătrunjel de grădină Brusture, brusture Coada-calului de câmp ' Tribul târâtor Piersic comun CAPITOLUL Tei în formă de inimă • Buretele de zada, agaric, ciuperca medicinala tinder Zmeura comună CAPITOLUL Dovleac obișnuit Feriga mascul Rodie, anar CAPITOLUL ACȚIUNE Fasole comună CAPITOLUL SCHIMBAT CU ALCOOLISM club moss, lycopodium, Barentsi CAPITOLUL PLANTE MEDICINALE, FOLOSIT ÎN VITILIGO Drupe de psoralea Ammi mare CAPITOLUL PLANTE MEDICINALE, UTILIZAT ÎN BOLI INFECTIOASE ȘI PARAZITARE Chaulmugra (haulmugra) Cinchona, china roșiatică CAPITOLUL Capsula galbenă CAPITOLUL susan indian CAPITOLUL Colchicum magnific CAPITOLUL PLANTE ÎN COSMETICA MEDICALĂ Substanțe care înmoaie pielea Substanțe antiinflamatoare ' Substanțe folosite pentru îndepărtarea verucilor Substanțe utilizate pentru întărirea și creșterea părului Index Index de subiecte latine Turova Antonina Danilovna PLANTE MEDICINALE ALE URSS SI APLICAREA LOR Editor B A Medvedev Art editor V I Mikrikova Corrector M P Molokova Tehnolog, editor N S Kuzmina Coperți ale artistului V S Sergeeva Predată în platou la / V Semnat pentru tipărire la /X Format hârtie x y b- , psch l (conditionat , l ) , ed l Bum decalaj Tiraj de exemplare T- MS- Comanda , Pret in per nr — p k , în banda nr - str k Editura „Medicina” Moscova, Petrovsrigsky per , ( din Ordinul Bannerului Roșu al Muncii Tipografia Kalinin Soyuzpoligrafprom sub Comitetul de Stat al Consiliului de Miniștri al URSS pentru publicație, tipărire și comerț cu cărți, Kalinin, bulevardul Lenin, p k MEDICINA - 